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Hoy: roscas de nata

Lasclarisasde
Madridejos vivieron
casi40anosenun
edificiodanado

por la Guerra Civily
lograron que Martin
Descalzo las ayudara
aremodelario. Hoy
cuentan también con
casade espiritualidad

ENTRE PUCHEROS
ANDA EL SENOR

Maria Martinez Lopez
Madrid

Lasclarisas del convento de Santa Ana,
en Madridejos (Toledo), nos atienden
en pleno trajin de idas y venidas porlas
obras de reparacion de su iglesia. «Ha-
biagrietas yhumedadesy, como hemos
tenido que levantar el solado, ya vamos
a poner suelo radiante porque la cale-
faccién de caldera tampoco funciona-
ba bien», explica sor Ana Salguero. La
reforma supone «un desembolso gran-
de», admite; pero confia en que, alalar-
ga, «seamas eficaz». Solo se embarcan
en proyectos asi cuando llegan donati-
vosimportantes de bienhechores o «he-
rencias de las hermanas», como en este
caso. En este asunto, como en otros, «ca-
minamos desde la confianza» en la pro-
videncia de Dios porquela han vivido de
cerca desde los origenes de la comuni-
dadyentiempos masrecientes, asegura
la abadesa, Dolores Rodriguez. El con-
ventolo fundé en 1655 un grupo de clari-
sas de Alcdzar de San Juan por deseo de
labeata Magdalena de San Juan, hija del
pueblo que queria para ella mismay sus
vecinaslaopcién de la vida consagrada.
«Ellamurié ylos herederos pusieron mu-
chasdificultades. Perocuandoalgoesdel
Sefior, las cosas salen adelante».

Uno de sus momentos mas dificiles
fue la Guerra Civil, cuando las fuerzas
republicanas las expulsaron y aco-
gieron en el recinto a 400 evacuados.
«Hastausaronlos 6rganos como cunas.
Quedo todo destrozado y quemaron el
archivo, relata. Al volver, «las herma-
nas se quedaron desmoralizadas. Acor-
daron que cada una buscara otro con-
vento. Pero la abadesa pasé esa noche
sindormir. Al dia siguientelasreunié de
nuevoylesdijo: “No puede ser que se cie-
rreun sagrario. Yo mevoy aquedar para
intentarreconstruiresto.La que quiera,
que me ayude”. Lo hicieron todas».

Salieron adelante «a duras penas»,
con pequeios arreglosy gracias al pue-
blo, durante cuatro décadas. Entonces
se dedicaban ala costurayamondarla
rosa del azafran para extraer los estig-
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N Foto de familia de la comunidad. Ahora son diez hermanas, todas espanolas.

mas, tan apreciados en gastronomia.
Con todo, eran muy pobresy a comien-
zos de los afios 80 solo quedaban cinco
hermanas mayores. Al saberlo, dos cla-
risas de Segoviarenunciaronasucomu-
nidad para unirse a esta.

No solo eso: con permiso delos obispos
sor Inmaculada, unadeellas, recorrialas
parroquias pidiendo donativos parauna
remodelacién completa del edificio, que
empez0 en 1984. Incluso persuadieron
al sacerdote y periodista José Luis Mar-
tin Descalzo para dedicarles una de sus
columnas en ABC. La titulé «Dos mon-
jas»y tras su publicacién se sucedieron
los giros postales. «Cuando terminaron
las obras, sor Inmaculada escribié para
que los donativos se derivaran a otras
religiosas, porque queriamos ser pobres
y vivir de nuestro trabajo», relata Rodri-
guez. Todavia vive, aunque a sus 91 afios
la cabeza yano le funciona como antes.

Savia nueva

Ellay su compafiera habian llegado en
1981. Tras ese acto de entrega, «el Se-
flor nos bendijo con cinco vocaciones:
dos chicasyyo del pueblo, y dos herma-
nasde otroslugares», relatala abadesa.
Ahorala comunidad estd formada por
diezreligiosas de todaslasedades; «des-
de mis 38 alos 95 tenemos en todas las
décadas», comparte Salguero. Sibienlas
mas jovenes, «que llevamos todo, somos
cuatro o cinco». Otras cuatro son mayo-
res de 80, de las cuales «tres son total-
mente dependientes». Quien comparte
lareceta deestapaginaessorIsabel, que
la aprendio en el convento a la que per-
tenecia antes, en El Toboso. Se trasladé
a Madridejos al cerrar este por falta de
vocaciones.

Sor Anasubraya el caracter acogedor
delacomunidad. Fueesolo primero que
laatrajo. «Yono conociaaestas clarisas
denada. Vineaunretiro de Pascua, con

L
Lareceta

INGREDIENTES:

m Dos kilos de azlicar

m 36 huevos

m Un litro de nata para montar

m 2,25 litros de aceite

m Tres kilos de harina

m Una cucharada y media de polvo
de hornear

mElzumo de unlimén

PREPARACION:

Mezclamos el azticary los
huevos batiéndolos con fuer-
za durante diez minutos hasta
adquiera una texturalo mas es-
pumosay consistente posible.
Anadimos la nata, el aceite y el
zumo del limén y volvemos a
batir fuerte. Vamos agregando
la harina poco a poco y batimos
de nuevo durante un minimo de
cinco minutos. Vertimos la masa
en un molde, preferiblemen-

te redondo para que tenga su
caracteristica forma de rosca.
Metemos los moldes en el hor-
no previamente precalentado a
180°Cy dejamos que se hagan
durante doce minutos.

CULTURA/31

W Algunos cuadros de
los que pinta sor Ana
Salguero.

mucho sufrimiento interno. La forma
en que me acogieron me impacté mu-
chisimov», recuerda. «Nunca me habia
planteado la clausura, pero el Sefior te
sorprende. He descubierto quelavidade
oracioén es estupenda». Entre los muros
de Santa Ana también descubri6 la pin-
tura. Aunque siempre habia hecho co-
sas, ha ido aprendiendo de manera au-
todidactayahora ofrece sus obrasenla
cuenta de Instagram @pinceladas_de-
dios.

Viven de la elaboracién de formas
para Misa, de las pensiones de las her-
manas mayoresydelosingresosde una
pequena casadeespiritualidad. Sumodo
devida, al ser de clausura constitucional
—menos estricta quela pontificia—, selo
permite. Es un edificio de diez habitacio-
nes dobles, con capillay salén comedor.
La ofrecen de forma prioritaria para re-
tiros, pero en ocasiones también como
alojamiento. «Ultimamente ha habido
tresbodas de gente conocida en el pueblo
y algunos invitados se han hospedado
aqui. Para estar en cualquier otro sitio,
prefieren darnos el dinero a nosotras»,
explica Salguero. Eso si, no siempre esta
disponible. «Vamos cogiendo grupos se-
gun el ritmo que podemos llevar. Yo me
encargodelacasaconotrahermana.Lo
hacemos todo nosotras. Y si tenemos
algunaracha en que las mayores estan
peor, no podemos asumirlo».

Con todo, mds que como una fuente
deingresosla comunidad vive esta ver-
tiente de sutrabajo como «unaformade
evangelizar. Es bueno para que la gente
conozca la clausura», sefiala Salguero.
De hecho, muchas veces dentro de los
retiros se programa un tiempo de com-
partir conlacomunidad en el jardin que
une ambos edificios. «Una de nosotras
cuenta suvocaciény quiza un joven ex-
plicaque ha estado en misiones. Asinos
enriquecemos todos». @



