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Hoy: conejo escabechado

Las cistercienses de
Zaragoza trabajan
CON SUS Manos
encuadernando
libros y documentos
antiguos. A pesar de
que ellas mismas han
sido expulsadas de
todas partes durante
siglos, siempre han
vuelto a suvocacion

ENTRE PUCHEROS
ANDA EL SENOR

Juan Luis Vazquez Diaz-Mayordomo
Madrid

En el zaragozano barrio de Casablan-
ca, a apenas una hora andando de la
basilica del Pilar, se levanta el monas-
terio cisterciense de Santa Lucia, pero
no siempre estuvo alli. «A nosotras
nos han echado de todos lados, pero
siempre hemos vuelto», asegura su
abadesa, Inmaculada Gay. Escuchar-
laesrecibir una clase de historiay una
leccion de tesén, el que ha hecho alas
monjas defender su vocacion durante
siglos, pasaralo que pasara.

Cuentalareligiosa que en el quicio en-
tre los siglos XII 'y XIII Pedro I, rey de
Aragon, quiso establecer en su territo-
rio una comunidad cisterciense, enton-
cesunanovedosa forma de vida religio-
sa que habia surgido en Francia apenas
unsigloantes. Paraello pidié alabad de
Morimond, al noroeste del pais vecino,
un grupo de monjas que siguiera con fi-
delidad las indicaciones de la regla de
san Benito: simplicidad de costumbres,
vivir del trabajo de las manos, soledad
y huida del ruido y de las interferencias
delas ciudades. Los terrenos en los que
se situaron fueron donados por el propio
rey enIguacel, un parajealos piesdelos
Pirineos, peroel frioylos ataques delos
bandidoslashicieron marcharseaCam-
brén, mas al sur, donde pudieron contar
con la protecciéon de don Hernando de
Aragén, abad de Veruelayméstardear-
zobispo de Zaragoza.

En 1454 se tuvieron que mudar de nue-
Vo, esta vez por motivos desconocidos,
al monasterio de Santa Maria In Foris,
en los extramuros de Huesca, para vol-
vera Cambroén en 1473. Posteriormente,
siguiendo las indicaciones del Concilio
de Trento que prohibia a los conventos
ubicarse en lugares solitarios, las cister-
cienses setrasladaron aZaragoza, junto
alaermitade Santa Lucia —dela que to-
maron el nombre para sudenominacién
actual—, donde llegaron en 1588. Poco
mas de dos siglos después, en 1808, de-
jaron otra vez su casa, acosadas por el

N Lacomunidad de cistercienses de Zaragoza.

N Eltaller en el que desempenfan su trabajo.

ataquedelastropasnapolednicas, tras-
laddndose al monasterio de Trasobares.
Las sucesivas desamortizaciones del
siglo XIX las obligaron a ir viviendo de
prestado en otros dos conventos méas, en
diferentes periodos. «En ese siglo ape-
nas pudimos estar 30 afos viviendo en
nuestra propia casa», lamentalamadre
Inmaculada.

La puntilla la dio la Guerra Civil, que
las cistercienses pasaron en un carmelo
de Zaragoza. Alavuelta se encontraron
todo destrozado y en estado de ruina,
por lo que en 1965 tuvieron que cons-
truir otro monasterio en el barrio de
Casablanca, al norte de la ciudad.

Alli viven hoy diez hermanas, nueve
de las cuales son de la provincia de Za-
ragoza, mientras que ladécimaes fran-
cesa.Entrelos 50ylos79afos, siguen el
oraetlaborabenedictino, desempefian-
dose con fidelidad tanto en el coro como
eneltaller de encuadernacion, por cuyo
trabajo sonreconocidasentoda Espafia.
«Nos acaban de conceder el tercer pre-
mio ala encuadernacion de libros anti-
guos que concede el Ministerio de Cultu-
ra», dice sor Inmaculada con orgullo. En

lavaloracion de la obra —una biografia
de Juan de Palafox— el jurado destaco
«unaencuadernacion en pergamino eje-
cutada de manera excelente».

Al tallerlesllegan obras procedentes
de universidades, archivos diocesanos,
catedrales y también particulares. Alli
han restaurado desde bulas de la San-
taSedehastaactasnotariales, pasando
por misales y leccionarios. «Ahora las
encuadernaciones son bastante malasy
serompen enseguida. Nosotras solemos
trabajarlas en piel para que duren mas»,
cuentalaabadesa. Losdocumentos mas
antiguos que han tenido el privilegio de
encuadernar son unabula de Alfonso X
el Sabio y una carta autégrafa de santa
Teresa, «<auténticos tesoros» en contras-
te con las pocas obras de arte que la co-
munidad ha podido conservar tras los
expolios sufridos en su agitada historia.

Aun asi, sinvocaciones desde haceya
muchos afios, esta comunidad mira al
futuro «con mucha confianza, porque
estamos en manos de Dios», y como
desde sufundacién hace yanueve siglos,
«nosotras seguimos estando abiertas a
lo que El quiera». ®
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INGREDIENTES

m Un conejo a trozos

m Tres partes de aceite y
unade vinagre

m Bolitas de pimienta negra
mSal

m Tres o cuatro dientes de ajo
m Un par de hojas de laurel

MODO DE PREPARACION
Freimos el conejo en aceite con
las bolitas de pimienta negray
los dientes de ajo. Cuando esté
dorado, lo colocamos en un
recipiente y ahadimos aceite y
vinagre hasta que practicamen-
te cubrael conejoy lo dejamos a
fuego lento 20 minutos.



