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El directorde
«Acabar cone
Programa Mundial de
Alimentos de la ONU,
Dominik Heinrich,
ambre es barato» ==
sea «unallamadade
atencion al mundo»

MUNDO En un momento en el que 270 millones de personas
mas podrian verse abocadas alahambruna, el dirigente del
Programa Mundial de Alimentos aseguraaAlfay Omegaque

«acabar con el hambre puede parecer caro, pero es barato  alimentos. Editorialy pags.6-7
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4~ Una mujer siria camina con una caJa proporaonada por el Programa Mundial de Allmentos el pasado mes de abril.

comparado con el coste de no tener paz y desarrollo». Se-
gun sefala, el <hambre cero» costaria 260.000 millones de
euros, lo que supone solo un tercio del desperdicio anual de

Buenos samaritanos
enprimeralinea
contrala COVID-19

ESPANA En plena segunda ola del coro-
navirus en Espafia, sacerdotes, didco-
nosyvida consagrada siguen al pie del
cafnon. Atienden a quienes la pandemia
ha golpeado de lleno en lugares como
los hospitales, los cementerios olas re-
sidencias de mayores. Pags. 10-11

FRANCISCO JAVIER IGLESIAS

Victimas
del porno

ESPANA La pornografia
estddejandoenlacu-
neta amillones de per-
sonas, adultos y nifios,
hombresy mujeres, que
pierdenlavidaaunoy
otrolado delapantalla
paraenriquecimiento
delas mafias. Pag.15

La mayor
victoria
de Jesse
Owens

FE&VIDA El corredor que
derroté a Hitler en las olimpia-
das de Berlin de 1936 logré su
mayor triunfo cuando encon-
tré a Dios tras encadenar fra-
casos personales. Pag.21
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Compartir
lafe

Unadelas experiencias masim-
pactantes que he vivido con las
personas con discapacidad inte-
lectual y del desarrollo en nues-
tro centro Casa Santa Teresa ha
sido compartirla fe de cada dia,
la fe sencillay profunda, sin mu-
choartilugio ni cachivache arti-
ficioso. La fe verdadera, la que es-
pera sin desesperar porque sabe
de Quién sefia, la del que tienela
miradalimpiay siempre sabe donde esta el horizonte.
Esafe esla que palpo, sientoy comparto cadadia, lo
mismo que mis hermanas ylos profesionales y volun-
tarios que trabajan con nosotros.

Con las personas con discapacidad se cambian los
parametros habituales delarelacion de catequistay
catecimeno, de maestro y discipulo. Aparecen otros
esquemas, otralogica, otra estrategia educativa, yla
humildad suficiente para aceptar que eres evangeliza-
do sin darte cuenta a cada momento. Y ademads gratis.
iVaya suerte! O mejor dicho, jvaya providencia! Por- ;
que asi apellidamos los creyentes ala suerte. ? 4

Su conexién sencillay profunda con Dios es tan ,
fuerte que se convierten, sin pretenderlo, en verdade- i

SORLUISAM.?
LOPEZLEON

ros catequistas de los que ingenuamente queremos
acompafiarlos en el camino de la fe.
Serian muchaslas situaciones en las que me he

22-27 Cultura

£&-27 CLultura encontradoy que ratifican esta reflexion. Quiero
28 LaContra

compartir una muy expresiva. En el momento en que
sufria porla muerte de mi querido padre e intentaba
infructuosamente ocultar mi tristeza, me abordé con
mucho carifio una de nuestras chicas con sindrome de
Down. Me abraz6 y me dijo con ternura: «Pero sor Lui-
sa, ¢por qué estds triste? Tu siempre nos dices que con
Jesus se esta bien. Pues tu papd ya esta con Jestisy se lo
estara pasando chupi».

Elimpacto que me causé esta sencilla reflexién fue
grandey el gesto me tocé profundamente, inyectan-
dome una sobredosis de realismo. Asi son ellos. Siem-
pre son concretos, con los pies en el suelo; dicen lo que
piensan sin tapujos, no tienen dobleces, son como son.
Y son muy grandes.

Cuandola comunidad religiosa reza con ellos y par-
ticipan de laadoracién o del rosario, se transforman y
proyectan bendiciones sobre nosotras, sobre el perso-
nalylosvoluntarios... Es todo un espectaculo.

Cuantarazon tenia Jesus cuando dijo aquello de: «Te
doy gracias, Padre, porque has escondido estas cosas
alos sabiosy selas has revelado a los sencillos». Maes-
tros de verdad. No hay nada mas que afladir.

Sor Luisa M.* es hija de Santa Maria de la Providencia
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Sanchezvisitaal Papa

El presidente del Gobierno, Pedro Sanchez, cerrarauna
semana marcada por lamocion de censurareuniéndose
el sabado con el Papa Francisco. Sobre lamesa esta-
ran, segun el Gobierno, «asuntos bilaterales de interés
mutuo». Algunas prioridades del Ejecutivo,comolale-
galizacion de la eutanasia, lareforma educativaylaam-
pliacién del aborto sin permiso paterno alas menores a
partir de 16 aios, preocupan alaiglesia. Pero se abor-
daratambién la situacion internacional y larespuestaa
la pandemia. La enciclica Fratelli tutti, que Sanchez ala-
bé, puede ser un buen punto de encuentro.

N Elpresiden-
te del Gobierno,
durante la sesion
de control del 14
de octubre. Esta
semana, entre su
visitaa Roma para
el XVII Foro ltalia-
Espanay el viaje
al Vaticano, se en-
frenta ala mocion
de censura plan-
teada por Vox.
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iMe encantaria
apoyar!

Ennuestra parro-
quia hay perso-
nasque porla
crisisdela CO-
VID-19 estan pa-
sando necesidad,
yel sacerdote
nos haanimado
aunir fuerzas
entre todos para
colaborar con
ellas. Larespuesta de la gente ha sido
muy buena.

Por unlado se estan recaudando ali-
mentos cada semana, con los cuales se
estd ayudando a 39 familias.

Por otro, se han recaudado fondos
parados estudiantes universitarios
vietnamitas de la parroquia. Sus padres
han perdido el trabajo porlacrisis, y
sin esaayuda tendrian que dejar la uni-
versidad y ponerse a trabajar méas, para
poder salir adelante. En Japén la uni-
versidad es muy cara. Ya estaba siendo
un esfuerzo grande para esas familias,
pero esimportante acudir para encon-
trar un buen trabajo aqui. iTodo estoen
dos semanas! Dios ha movido el cora-
zén de todos y han escuchado sullama-
daaser hermanos de esta manera.

Y por dltimo, dos madres dela
parroquia pidieron ayuda de apoyo
escolar para sus hijas de Secundaria.

ALAITZ
GONZALEZ

EnJapon la educacion es muy exigen-
teylamayoria de los nifios va a clases
particulares para poder llegar al nivel
que se pide. Pero hay familias que nolo
pueden pagar. Entonces se me ocurrié
pedir ayuda a jévenes universitarios
paraayudar voluntariamente. jSu res-
puesta me fascino!:

—iPor supuesto!

—iGracias por darme esta oportuni-
dad de colaborar!

—] Me encantaria apoyar!

Y nos hemos puesto manos a la obra.
Tres jovenes, dos veces por semana,
estan dando clases de apoyo en los sa-
lones de la parroquia.

No son grandes cosas, llamativas,
son como las dos moneditas de la viu-

ALAITZ GONZALEZ

da pobre, que pone de corazén lo que
puede. Pero me da mucha esperanza
ver ajovenes inquietos por ayudar gra-
tis, y creo que con cosas asiva cam-
biando el mundo. Se va haciendo més
parecido alo que Dios suefia, una fami-
lia de hermanos.

Unos reciben la ayuda que necesi-
tan gratis, por amor. Y otros tienen
la oportunidad de saborearla alegria
profunda de amar gratis, que no se
puede comprar con dineroy que nadie
telapuede quitar.

Un abrazo desde Japon. @

Alaitz Gonzdlez es misionera de la comuni-
dad Servidores del Evangelio de la Misericor-
dia deDiosenJapon

e 4 '

Adios al obispo

delapastoral obrera

Antonio Algora, obispo emérito de Ciudad Real,
es el primer prelado espaiiol en fallecer a causa
delaCOVID-19. En el funeral su sucesor, Gerardo
Melgar, lo record6 como «una persona integra»,
que en el trato «daba a conocer con esponta-
neidad sus prioridades humanas, espirituales,
pastorales y sociales». Estas le preocuparon
desde su época de joven sacerdote consiliario de
Hermandades del Trabajo, como obispo de Teruel
y Albarracin (1985-2003)y como responsable de
Pastoral Obrera enla CEE, cargo que desempeiid

hasta sumuerte.

N Homenaje interreligioso a Paty en el memorial al padre Hamel, en Ruan.

DIOCESIS DE ROUEN

Educacionpara
lafraternidad

Hastaahorason 15 los detenidos por el ase-
sinato de Samuel Paty, profesor de Secun-
daria decapitado el viernes en Paris por un
islamista tras haber mostrado caricaturas
de Mahoma a sus alumnos. La Conferen-

cia Episcopal Francesa ha mostrado «su
profunda tristeza» y su oracion por Paty y
su familia. Hace suyo ademas el llamamien-
to «urgente» de la didcesis de Versalles a
que «todos juntos, creyentes de todas las
religiones o no creyentes, nos unamos al ser-
vicio de esta educacion en fraternidad» ala
que lavictima se habia dedicado.

M. CIEZA

< Algorafue
obispo de Ciudad
Real desde 2003
hasta 2016. Falle-
ci6 en el hospital
madrilefio de La
Paztras 25 dias
ingresado a causa
del coronavirus.

OPINION/ 3

EL
ANALISIS

Descentrados

JOSE LuIS
RESTAN

Larevista Jesuitas ha publicado
unos apuntes del anterior padre ge-
neral, Adolfo Nicolas, sobre la «dis-
traccién» (o el descentramiento) de
muchos cristianos cordialmente
implicados en la evangelizacién.

Es evidente que estas sugerentes
reflexiones nacieron de su conoci-
miento profundo de la Compafiia,
pero me parecen sumamente escla-
recedoras de fendmenos que abun-
dan en todalalglesia.

El padre Nicolds aclara que se
refiere a personas llenas de buena
intencién, también por lo que res-
pectaalafeyalamision, pero que
pierden el centro, se convierten en
«lideres de intereses muy limita-
dos», ya sean sociales o culturales.
Habla de religiosos (yo lo amplio
acualquier tipo de vocacion) que
tienden a ser débiles frente alas
ideologiasy que se vuelven ciegos a
los matices delarealidad. Yloilus-
tra con las legendarias divisiones
«entre los del sector social ylos dela
educacion, entre los que sirven alos
pobresylos que forman alas élites».

Ladistraccién mas grave se pro-
duce cuando la mente y el corazén
no se centran en la voluntad de Dios
yen el camino real dela Iglesia sino
en el propio yo, en las opinionesy
sensaciones de cada uno. El padre
Nicolas reconoce que «es mas facil
llamarse profeta que discernir con
los demas» y observa que «como
religiosos nos hemos comprometi-
do a encontrarla voluntad de Dios
juntos, como un cuerpo, una comu-
nidad de fe, misién y amor». Esta re-
flexién ilumina muchos conflictos
del actual momento eclesial, tam-
bién en el mundo de los sacerdotes y
deloslaicos.

Con gran delicadeza alude ala
facilidad con la que se descalifican
las opciones que no encajan con las
propias teorias pastorales o teold-
gicasy confronta esta actitud, habi-
tualaizquierdayaderecha, conlas
reglas para sentir con la Iglesia de
san Ignacio, que aconsejan no dis-
traernos con nuestras opinionesy
prejuicios, sino que «alabemos todo
lo que ayuda alas personas en su
devocién, su oracion, su cercaniaa
DiosyasulIglesiar.

Esteregalo pdstumo del padre
Nicolas concluye con una invita-
cién airal centro. «Podemos estar
llenos de fervor y de ideal, pero se
desperdiciaran sino estamos arrai-
gados en Diosy en la Iglesia». En su
camino real en nuestra historia, me
permito afiadir. ®
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¢Comosigue habiendo

hambre?

Esurgente adoptar medidas para que todos nuestros hermanos
tenganunaalimentacion adecuada. Sino, se diluiran otros avances

En Fratelli tutti, el Papa Francisco lamenta
que «todavia estamos lejos de una globaliza-
cion de los derechos humanos més basicos».
Mientras «nos enfrascamos en discusiones
semanticas o ideoldgicas», prosigue, permi-
timos que haya «hermanas y hermanos que
mueren de hambre o de sed, sin un techo o
sin acceso al cuidado de su salud» o que su-
fren ataques a sudignidad.

La denuncia resulta muy oportuna ahora
que, con motivo del reciente Dia Mundial de
la Alimentacion y del Nobel dela Paz al Pro-
grama Mundial de Alimentos (PMA) delas
Naciones Unidas, se ha puesto sobre la mesa
que hasta 270 millones de personas podrian
verse abocadas al hambre traslairrupcion
del coronavirus. Como advierte en Alfay
Omega el director de Innovacion del PMA,
Dominik Heinrich, lo mas sangrante es que
para conseguir el «hambre cero» harian fal-
ta260.000 millones de euros, lo que supone
apenas poco mas de un tercio del desperdi-
cio anual de alimentos en el mundo.

Eshoradebuscar

En Espafia, en este tiempo de pandemia,
Caritas Espafiola ha constatado un incre-
mento de un 77 % en el nimero de deman-
das de emergenciaydeun 57 % en el total de
personas atendidas. Demasiadas familias,
especialmente las vulnerables, se han visto
obligadas a reducir sus gastos en alimenta-
cién y de ello pueden derivarse problemas
muy graves, como un mal desarrollo fisicoy
psicolégico o diversas enfermedades.

Maés alld de campaias puntualesy delas
ayudas de comida, donde la propia Iglesia
juega un papel fundamental, falta voluntad
paraatajar estos problemas. Tanto a nivel
nacional como en materia de cooperaciéon
internacional es urgente adoptar medidas
«estructurales, planificadasy con dota-
cién econémica adecuada»r, en palabras de
Cdritas, a fin delograr que todos y cada uno
de nuestros hermanos tengan una alimen-
tacion adecuada. Si no somos capaces de
garantizar ese derecho, se diluiran otros
avances. @

alternativasalos CIE

Distintas entidades sociales, entre ellas
también muchas de Iglesia, han pedido in-
sistentemente al Gobierno en las tiltimas
semanas que se replantee lareapertura de
los centros de internamiento de extranjeros
(CIE) en plena pandemia. Pero este ha hecho
«oidos sordos», segin denuncia la Mesa por
la Hospitalidad de la Iglesia de Madrid en
una cartaremitida a varios miembros del
Ejecutivoy al Defensor del Pueblo.

Alos problemas habituales se suma ahora
que, por laslimitaciones de espacio, dificil-
mente se pueden aplicar las medidas sanita-
rias basicas, con el consecuente riesgo para

EL RINCON DE DIBI

HEMOS SEREVIVIDO A (A CUERRA .
AVER SJAHORA SoBRENNIMCS AL PAMBRE "‘->

) o~

internos, trabajadores, voluntarios y toda la
sociedad. ¢No seria bueno buscar «alterna-
tivas dignasy humanas ala detencién de
personas administrativamente indocumen-
tadas» como pide la mesa?

Es normal que «algunos tengan dudasy
sientan temores», en palabras del Papaen
Fratelli tutti, pero «una personay un pueblo
solo son fecundos si saben integrar crea-
tivamente en su interior la apertura alos
otros». La Iglesia espafiola, cuyos respon-
sables de migraciones se retiinen estos dias
paraalzarlavoz contralos CIE, seguira re-
cordandolo. ®

ALFA&OMEGA Del 22 al 28 de octubre de 2020

CARTASALA
REDACCION

Volver a creer

Soy sacerdote. Llevo en el
ministerio once afios; nueve
deellos sirviendo ala Igle-
siaen Letonia. Me encontré
alli con un catolicismo muy
fuerte, en minoria, pero soli-
do. Han pasado una historia
reciente muy dura, con una
larga ocupacion soviética
donde apenas se podia res-
pirar algo de Dios. La Iglesia
estaba practicamente prohi-
bida, y si no estaba prohibi-
da, te fichaban cuando pisa-
bas un templo. Hoy, esa sed
de Dios esta recompensada,
porque cualquier letén pue-
deiralaiglesia. Mellamodla
atencién sobremanera ver
como rezan, como adoran
ydan gracias, y como piden
unos por otros. Ver rezar
aun letén me ha hecho re-
flexionar como sacerdote.
Ahorasiento la necesidad de
gritar al cristiano de Espa-
fia: ¢Pero...cémo es tu fe? Si
saborearamos las palabras
que decimos, si creyéramos
deverdad en el poder dela
oracion... este mundo seria
mucho mejor.

Alberto Sanchez Leon

Correo electronico

VISTOEN
INSTAGRAM

@elpadreraul
Celebracion de Un Millén de
Nifios Rezando el Rosario
2020 (protagonistas del sue-
fio de Dios) yla celebracion
del Domund en la parroquia
Santa Lucia (Barcelona).

VISTO EN
TWITTER

Fallecimientode
monsenor Algora

@HOAC _es

La HOAC manifiesta su pro-
fundo dolor ante el falleci-
miento de monsefior Anto-
nio Algora. Damos gracias a
Dios por su vida entregada,
por su testimonio valiente, y
su cercania entrafable. Da-
mos gracias a Dios por su fe,
su esperanzay amor.

@HHTMadrid

Descanse en paz monsefor
Antonio Algora. Nuestro
agradecimiento a Dios por
suministerioy suamoralas
Hermandadesy ala #Pasto-
raldelTrabajo, por suacom-
panamientoysuentregaa
Jesucristo. DEP.

@ObispoCartagena
Lamuerte de don Antonio
Algoralahesentidoenlo
més hondo del corazén. El
me abrio los brazos en mis
primeros pasos de obispoy
su testimonio me ha marca-
do para servir con generosa
entrega. Mis condolenciasy
oraciones. Descanse en paz.

Incendio deiglesias
en Chile

@MonsArguello
«Muerte al nazareno», dicen
quienes hanincendiado dos
iglesias en Santiago de Chi-
le. De nuevo «crucificale», y
unavez mas se oye una voz
de perdén: «Padre, perdéna-
los...». La estrategia politica
de enfrentamiento conduce
alasllamas,lacruzal en-
cuentro. Abrazo, hermanos
de Chile.

@smdani

Mi condena a los actos vio-
lentos que han acabado con
la quemay saqueos de igle-
sias en Chile. Ninguna vio-
lencia engendré nunca pazy
justicia.

WFP

PMA
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REUTERS / IVAN ALVARADO

RICARDO RUIZ
DELASERNA

La Asuncion es una de lasiglesias mas
conocidas de Santiago de Chile. Con
mas de 100 afios de antigtiedad, ha
visto pasar muchas cosas ala sombra
de sutorre. Entre octubre de 2019y
febrero de 2020, el llamado «estallido
social» que sacudié al pais latinoame-
ricano fue pasando de las manifes-
tacionesylascaceroladasaactosde
violencia, estragos e incendios. Uno de
los edificios profanados y saqueados
durante los disturbios fue precisamen-
te esta parroquia. Ahora, durantela
conmemoracién de aquellos sucesos,
unos encapuchados han entrado en
ella, han pintado las paredes, han de-
rribado y roto imagenes, se han subido
alaltaryle han prendido fuego al tem-
plo. La aguja dela torre, coronada por
una cruz, ha caido pasto delasllamas
y pueden verla en esta foto.

No ha sido la Asuncién la tinica pa-
rroquia incendiada en Santiago. Lo
mismo le ha sucedido ala de Francis-
co de Borja, que el cuerpo de carabi-
neros suele utilizar para sus ceremo-
niasyactosinstitucionales. Algunas
delasimdgeneslas han apilado enlas
barricadasylas han quemadoenla
calle alavista de todos. Tuvieron que
acudir dos compainias de bomberos
para apagar el fuego. Ha habido seis
detenidos, uno de ellos en el interior
delaiglesia.

Santiago Ads, arzobispo de Santia-
go de Chile, ha dicho que «sentimos
la destruccion de nuestros templosy
otros bienes ptiblicos, pero sentimos,
sobre todo, el dolor de tantas perso-
nas chilenas de pazy generosidad. A
todos ustedes, queridos feligreses de
Santiago, a todos ustedes, queridos
chilenos y chilenas, les suplico: basta,
basta de violencia. No justifiquemos
loinjustificable. Dios no quiere la vio-
lencia».

Desde luego que Dios no quiere la
violencia, pero el odio ala Iglesia ter-
mina produciendo estos espantosos
sucesos, que en Espafia despiertan

recuerdos funestos. Desde la matan-
za de frailes de 1834 en Madrid -73
muertos y once heridos-y los motines
anticlericales de 1835 en Aragény Ca-
talufna hastalallegada dela Segunda
Republica (de nuevo iglesiasy otros
edificios religiosos en llamas), pasan-
do porlas quemas de conventos de
1909, hay un camino que conduce al
horror del 34 y el 36 yla persecucién
religiosa de todo ese periodo. Para-
fraseando a Heine, podria decirse que
alli donde se empieza quemando igle-
sias se termina quemando hombres.
En efecto, quien profana un lugar
sagrado no pretende acabar con el
objeto, sino destruir simbolicamente

Enun tiempo en que se
queman lugares donde
seadoraaDiosysesirve
alos hermanos, {qué cabe
esperar que haran tarde

o temprano alas personas?

alosfieles quelo frecuentan. Lo que
se hace sobre la cosa anuncialo que se
hard ala persona.Perono es un pro-
blema solo de la Iglesia, sino de todos
los ciudadanos. Ella estd edificada
sobre una Piedra tan firme que las
puertas del infierno no prevaleceran.
No la edificaron los hombres, sino
Cristoy estd construida con piedras
vivas. Se pueden quemar los muros,
las cupulas, las cubiertasylas torres,
pero vendran quienes levantaran
otros templos. La sangre de los marti-
res es la semilla de los cristianos. Esas
piedras son indestructiblesy, gracias
a Cristo, pueden vencer a la muerte.
Ahora bien, nuestras democracias
son débiles. Nuestras sociedades son
inestables. Nuestros conflictos son
explosivos. A diferencia de la Iglesia,
todo eso ha surgido de las conven-
ciones de los hombres, de los pactos,
delastransacciones... Su origen solo
es humanoy, porlo tanto, fragil. De-
bemos preocuparnos. En un tiempo
en que se queman lugares donde se
adora a Dios y se sirve alos hermanos,
¢qué cabe esperar que haran tarde o
temprano alas personas? @



hambrenoes
algo utopico»

7 Helnrich du-
rante su visita
auncampo de
refugiados a las
afueras de Tripoli
(Libano), en 2016.

ENTREVISTA / El Programa Mundial de
Alimentos, galardonado con el Nobel de la Paz
2020, estima que la COVID-19 podria duplicar
este ano la cifra de personas abocadas a pasar
hambre, llegando alos 270 millones. Hablamos
con su director de Innovacion, Dominik Heinrich

Victorial. Cardiel / @VictoriaCardiel
Roma

¢Qué estaba haciendo cuando recibi6
lanoticia del Nobel?

—Estaba trabajando. Y el teléfono em-
pezd a sonar sin parar. Este premio es,
sobre todo, una llamada de atencién al
mundo para que nadie se olvide delaba-
talla contra el hambre. Solos no pode-
mos, y esto estd en linea con el mensaje
del Papa en Fratelli tutti.

Laerradicacion del hambre esuno de
los objetivos sostenibles delaagenda

dela ONUy el Programa Mundial de
Alimentos (PMA) es el principal ins-
trumento para ejecutarlo. ;Qué po-
sibilidades reales hay de alcanzar el
hambre cero?

—Si los conflictos contintian no ha-
bra ninguna posibilidad de alcanzar el
hambre cero, pero basta llevar un poco
de paz a esas zonas rojas para que esto
avance. Son 77 millones las personas
que pasan hambre por culpa de la gue-
rraen 22 paises. Acabar con el hambre
no esalgo utépico, es factible. Es vergon-
Z0s0 que tengamos que seguir lidiando
con la pobreza, porque contamos con
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Dominik Heinrich
lleva méas de 20
anos luchando
contra el hambre.
Actualmente esel
Director de Inno-
vacion del PMA,
el departamen-
to que pone en
practica nuevas
ideasy proyectos
piloto para ali-
mentar al mundo.
Antes fue el di-
rector regional de
laagenciainter-
nacional en el Li-
bano, el pais con
el mayor nimero
de refugiados del
mundo.

todas las soluciones para arreglarlo.
Tenemos las mejores tecnologias y he-
mos demostrado que podemos cumplir
grandes objetivos. Hace 200 afios, el
90 % de la poblacién pasaba hambre;
hoy es solo el 10 %. La mayoria de ellos
ha sufrido alguna calamidad climatica
ounaguerra.Sinonosempujael sentido
humanitario o el amor al préjimo, basta
pensar que, a largo plazo, los conflictos
ola migracién en masa no convienen a
nadie. Acabar con el hambre puede pa-
recer caro, pero es barato comparado
conel costedenotener pazydesarrollo.

La humanidad ha cumplido gestas
imposibles, pero el hambre sigue sien-
do el desafio que mas escuece. La pro-
pia FAO calcula que 690 millones de
personas pasaron hambre en 2019, 60
millones mas que hace cinco afios. Y
todo ha empeorado con la COVID-19.
¢Por qué ocurre esto?

—Hay tres causas fundamentales: los
conflictos, el cambio climaticoylas cri-
sis econdmicas. En diez de los 13 paises
donde actuamos hay guerra. Yemen,
Siria, Congo, Afganistan... son territo-
rios donde el conflicto provoca que el
numero de personas que sufren ham-
bre aumente cada dia. Hay otras conse-
cuencias, como la migracién de masas;
familias enteras son forzadas a aban-
donar su pais y no tienen acceso a ali-
mentos. La pandemia de COVID-19 ha
exacerbado esta situacién. La moneda
oficial de muchos paises en vias de de-
sarrollo se ha devaluado, ylas cadenas
de suministro alimentario se han inte-
rrumpido por el cierre de fronteras.

¢Quiénes son las personas mas vul-
nerables al hambre a causa delapan-
demia?

—En esta fase de la pandemia las per-
sonas que trabajan en negro, en los sec-
tores dela economia informal, también
aqui en Europa, son las que mas posibi-
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Encifras

(1)
9%
aproximadamente de la

poblacién mundial pasa
hambre a diario, segtin el PMA

25,9%

de la poblacion mundial no
tienen garantizado el acceso
regular a alimentos nutritivos y
con suficiente carga calérica

381 millones

de asiaticos encabezan la lis-
tade poblacion que pasa mas
hambre

250 millones

de africanos colocan al conti-
nente en segundo lugar

lidades tienen de caer en el circulo del
hambre. El problema es que estas perso-
nas acaban por vender sus instrumen-
tos de trabajo para sobrevivir. Como,
por ejemplo, una modista que vende su
maquina de coser para poder comer.
Aqui es donde tenemos que intervenir.
Ayudamos a los paises a desarrollar di-
ques de seguridad para estas personas.

¢Como consiguen trabajar en condi-
ciones de guerra?

—En territorios como Sudédn del Sur, Ye-
men, Somalia o el norte de Nigeria tene-
mos equipos que operan dentro del pais
parallevar el suministro alimentario a

Hambrecerocon
260.000 millones

El desperdicio alimentario esta cifrado
en torno a 750.000 millones de euros
al ano. Para conseguir el hambre cero
servirian 260.000 millones en un ano,
asegura Heinrich. «Una cifra que no
llega ni siquiera a un tercio de lo que
se malgasta». Los pasos que hay que
cumplir pasan no solo por suministrar
directamente alimentos, sino tam-
bién por «el desarrollo de las cadenas
alimentarias locales, con el apoyo alos
pequeiios agricultores, tecnologia e
innovacion».

pesar de las contiendas. Movemos cer-
ca de cuatro millones de toneladas de
alimentos al afio. Es un desafio logisti-
co que logramos gracias a una flota de
90 aviones, 50 barcos, mas de 5.000 ca-
miones... Pero ademas, desde hace cinco
afios también inyectamos dinero liqui-
do directamente en la economia local.
Lo hacemos a través de tarjetas de dé-
bito que entregamos alas familias para
que puedan comprar bienes de primera
necesidad en tiendas seleccionadas por
nosotros. Ademas de ampliar el abani-
co de alimentos que se pueden adqui-
rir, logramos mover la economia local.
Con este sistema moderno manejamos
unvolumen de negocio de mas de 2.000
millones de ddlares al aflo, que podemos
asegurar através delos 100 bancos mas
grandes del mundo. Para que no haya
engafios usamos sistemas de tecnologia
puntamuy sofisticados, comolalectura
delas huellas dactilares.

¢Qué podemos hacer nosotros?

—El coronavirus ha puesto de rodillas
al sistema de solidaridad internacional.
Los paises donantes estan concentran-
do su potencial en frenar la hemorragia
econdmica en su propio territorio y ro-
busteciendo sus sistemas de salud. Algo
entendible, pero esto ha hecho que las
donaciones para los habitantes de las
regiones mas pobres del planeta hayan
casi desaparecido. La aplicacién Sha-
re the meal se puede descargar tanto en
sistemas Android como en Apple para
que cualquiera pueda hacer una dona-
cion privada. No podemos pensar que el
PMA esla solucién mégica. Nosotros ac-
tuamos donde el correcto suministro de
alimentosfalla.Poreso, el sector privado
también estd llamadoaincluir sus opera-
ciones enlos circuitos econémicos delos
paises en conflicto. Esto ayudard a miti-
garlos, porquelas guerras encuentran el
caldode cultivoideal en contextos donde
laesperanza de desarrollo esminima. ®
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India, elrostrode
la crisis alimentaria

V.I.C.
Roma

En India no hay ERTE, ni meca-
nismos de proteccién para man-
tener a flote alos que han perdido
eltrabajo.Latnicarespuestapara
poderllevarse algolabocaalfinal
del dia es endeudarse, vender los
animales o deshacerse delas per-
tenencias de familia, que muchas
veces son precisamente el prin-
cipal instrumento de trabajo. Es
unasituacién extrema en un pais
donde, antes de la pandemia, el
hambre crénica ya se cebaba en
los mas pobres: los inmigrantes,
las viudas, los indigentes, los tra-
bajadores en negro y los campe-
sinos.

Las restricciones a los viajes
impidieron que los agricultores
pudieran contratar a los tempo-
reros migrantes para recoger la
cosecha de los campos. «Sin sus
manos, las frutasyverduras culti-
vadashan acabado podridas. Solo
se ha salvado una pequefia parte
que han conseguido vender puer-
taapuertaa precios muy baratos»,
describe la hermana Shanti Pri-
yal, del Centro de Desarrollo So-
cial Bethany, socio local de Manos
Unidas. Los mercados estuvieron
cerrados hasta julio y los comer-
ciantes tampoco pudieron recoger
los productos forestales cultivados
porlascomunidadestribales. «Los
pequeios campesinos lo han per-
dido todo. Han tenido que pedir
préstamosalos propietarios delas
tierras que ahora no pueden devol-
ver. Ademas, no pueden salir a ga-
narse lavida porque no funcionan
los medios de transporte y tienen
miedo de contagiarse», afade esta
monja, que lleva cinco afios en Pa-
radip, en la regién de Badibahal,

EFE /EPA

e

/ SANJAY BAID

Vriogun

una zona castigada por los inten-
sos monzones y donde la miseria
esinsalvable para el 40 % de la po-
blacién, que pertenecealacastade
los dalits.

«Donde antes trabajaban 100
jornaleros, ahora lo hacen solo
diez. A muchos ni siquiera les han
pagado lo que han trabajado», ex-
plicala monja india. Las bolsas de
pobreza se han multiplicado. Las
familias se han visto obligadas a
sacar delaescuelaa sushijos, a co-
mer mas baratoymenos nutritivo,
odirectamente a tener que renun-
ciaraunaracién de comida.

Las ayudas del Gobierno no
bastan. Durante los seis meses
de confinamiento proporcioné
tres kilos de arroz y 1.000 rupias
por familia. «Los alimentos esca-
sean por el cierre de las rutas de
suministro y los que llegan han
disparado sus precios. Muchos ni-
fos estan aun paso de sufrir mal-
nutricién. Las mujeres que dan el
pecho no comen todos los dias».
Lafinanciaciéon de Manos Unidas
y de la Conferencia Episcopal Ita-
liana es fundamental, ya que el
«80 % de la poblacion depende de
ayudas externas».

El Centro de Desarrollo Social
Bethany, deladiécesis de Sambal-
pur (Odisha) ha puesto en marcha
varios proyectos de apoyo directo
alosagricultores paradiversificar
la cosecha y que los ingresos no
dependan de una sola tempora-
da, y para que pongan en marcha
huertas sostenibles. «Trabajamos
codo con codo con los pequefios
campesinos y las comunidades
tribales para ayudarlos a prepa-
rar abono orgdnico. Esto les per-
mitird ahorrar costesy cosechar
alimentos saludables», concluye
Priyal. @
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Losrefugiados huyen
del Libano a Chipre

Laislareformasus
leyes paraintentar
reducir lapresenciade
solicitantes de asilo

Maria MartinezL6épez / @missymml|
Madrid

A principios de septiembre Khaled (12
afos), Raed (18) y Baraa (19) se metieron
con sus padres, cuatro hermanos mas
pequefios y otros 40 refugiados sirios
en un bote con el que pretendian llegar
a Chipre desde el Libano; una travesia
de180kilometros paralaque apenaslle-
vaban comida y solo 15 litros de agua.
Se quedaron sin combustible, y pasaron
ochodiasaladeriva. Doce nifios murie-
ron deshidratados, algunos en brazos
deBaraa, que ha estudiado Enfermeria.
También fallecié la madre de Khaled,
enferma de diabetes, que usé sus me-
dicinas paraendulzar el agua del mary
hacermas facil a sus hijos beberla. E114
de septiembre, la Fuerza Provisional de
las Naciones Unidas para el Libano los
rescatd, atin en aguas libanesas.

Conesta historia, Save the Children ha
puesto rostroaunaruta migratoria que,
de forma incipiente, estd cobrando pro-
tagonismo. Emilia Strovodilou, respon-
sable adjuntade Informacién de ACNUR
en Chipre, explica aAlfay Omega que «las
llegadas en bote desde el Libano son un
fenémeno que ha emergido en 2020y se
haintensificado entre agostoy septiem-
bre». Segiinla ONGlocal KISA, entrefina-
les de agosto y mediados de septiembre
se interceptd a 348 personas, mientras
que en el resto de 2020 fueron 431.

Sin dinero ni para comida
Huyen delatriple crisis que atraviesael
Libano (sociopolitica, econémicay sa-
nitaria), que ha golpeado con especial
fuerza al millén y medio de refugiados
sirios, explica Miguel Santiuste, expa-
triado de Entreculturas en el pais. Ya
antes de las revueltas, el 70 % de ellos
vivia bajo el umbral de la pobreza. Y
desde entonces «la mitad de los que te-
nian la suerte de trabajar ha tenido que
dejarlo». Todo ello, unido a la inflacién,
hace que «sus principales preocupacio-
nes sean no poder comprar comida o
pagar el alquiler» que les exigen hasta
por vivir en asentamientos informales.
«Estdan cansadosyfrustrados;novenla
luz al final del ttinel», y han aumenta-
dolos problemas psicolégicos. Se siente
con mas fuerzalaidea de salir del pais,
aunque atn no muy definida. En su en-
torno, Santiuste no ha oido hablar de ir
aChipre. Si han aumentado los regresos
a Siria, pero todavia de forma «anecdé-
tica» porla falta de seguridad.

NOUR WAHID / SAVE THE CHILDREN

' Raed (18 aios) emprenderia el viaje de nuevo. En el Libano «no hay futuro».

Antes, los sirios llegaban a Chipre
principalmente en botes desde Tur-
quia, o en avion desde el pais de los ce-
dros al territorio de 1a Reptiblica Turca
del Norte de Chipre, donde hasta junio
de 2019 no se les pedia visado. Ese ailo,
sus solicitudes de asilo batieron un ré-
cord con 2.548, el mayor grupo nacional
delas 12.724 totales. Desde 2014, prac-
ticamente todos los sirios han logrado
proteccién internacional. Esteafio, a pe-
sardelaumento dellegadas, las peticio-
nes handescendido (4.378 en total hasta
agosto, 681 de sirios) porla paralizaciéon
delos tramites a causa de la pandemia,
explica Strovodilou.

Pero al mismo tiempo Chipre in-
tenta cerrar sus puertas. Es, recuerda

ACNUR, el pais de la UE con mas refu-
giados per cdpita. Desde marzo «he-
mos recibido informes que apuntan a
una tendencia» de la guardia costera a
rechazar barcos «sin ofrecer a los pa-
sajeros la oportunidad de pedir asilo».
Solo en la primera semana de septiem-
bre se devolvieron al Libano a 230 per-
sonas. El cambio coincide con una serie
de reformas sobre migracion iniciadas
en marzo por el Gobierno, que incluyen
«una enmienda a la Constitucién para
reducir el plazo de apelacién» si la soli-
citud deasilo se deniega, ymedidas para
acelerarlas devoluciones. ®
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Noticia ampliada en alfayomega.es
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Simeolvido
deti, Jerusalén

Lo MANUEL
' DOMINGUEZ
LAMA, OFM
Beit Sahour

Lasegundaoladela COVID-19sede-
satd en Israel y Palestina en verano.
El118 de septiembre el Gobierno im-
puso un confinamiento estricto: se
cerraron colegios, centros de ocio,
tiendas, parques y restaurantes, ho-
teles, sinagogas e iglesias; el aero-
puerto Ben Gurién dejo de ser opera-
tivoy el check point con Palestina se
cerrd en el momento en el que Israel
se disponia a celebrar las grandes
fiestas judias: Ros HaShanad, Succot
y Simjat Torah. E1 19 de septiembre
fray Francesco Patton, custodio de
Tierra Santa, dirigia una misiva a
todala Custodia disponiendo las me-
didas a tomar y recordando que, en
medio de la pandemia, Dios propor-
cionaba momentos paraintensificar
la oracion, la vida fraterna y la pre-
sencia silenciosa al lado de todos los
que viven momentos dificiles.

Desde marzo no hay peregrinajes.
Sihay peregrinos, aunque nada com-
parado con aflos anteriores. El perio-
dista Moshe Gilad, del diario israeli
Haaretz, se lamentaba de que hacia
1.600 afios que Israel no tenia ni pere-
grinajesni turistas -obviandola Inti-
fada del aflo 2000, que también cor-
to el flujo de peregrinaciones-.Delos
4,2 millones de turistasy peregrinos
del afio 2019, se ha pasado a cero. La
situacion es dramatica: los santua-
riosviven en unvacio indescriptible.
Solo hay un escaso turismo interior,
familias o grupos judios que visitan
algtin santuario, guias turisticos de
Israel querealizanalgin cursodeac-
tualizaciéon y poco mas.

Israel entro el 18 de octubre en la
fase 1. El viernes 16 se abrio el aero-
puerto y desde el domingo también
las escuelas de preescolar. Los san-
tuarios no han cerrado, aunque ha-
yan modificado sus horarios. Los
franciscanos seguimos guardan-
do los Santos Lugares y oficiando
el culto en su interior. Acuden los
cristianos locales y extranjeros que
viveny trabajan aqui. También hay
iniciativas que mantienen el deseo
de visitar la tierra de Jesus, como
las peregrinaciones virtuales que
harealizado la Comisaria de Tierra
Santadelaprovincia franciscanade
laInmaculadade Espafiajuntoconla
didcesis de Calahorray La Calzada-
Logrofio. Asimismo, las retransmi-
siones online desde los santuarios o
lareciente iniciativa palestina Save
tourism animan a comprar recuer-
dosyproductos elaboradosen Tierra
Santa. Todo es poco para mantener
launién conlalglesia madre de Jeru-
salényayudar anuestros hermanos
delatierradeJesus. ®
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CONFERENCIA EPISCOPAL PERUANA

N Elarzobispo de Trujillo, Miguel Cabrejos, bendice unos concentradores de oxigeno del plan Respira Per(.

Paraque Peru
resucite

Unainiciativa pastoral propuesta por el Papa
une a Pert pararesurgir de la desigualdad
social, agravada por una crisis sanitaria que
sitia al pais andino ala cabeza en nimero de

muertes por COVID-19

Lucas Schaerer / (@LSchaererOK
Buenos Aires

Pertinecesita «un plan pararesucitar»,
dijoel Papa Francisco.Y fue el cardenal
jesuita Pedro Barreto, vicepresidente
de la Conferencia Episcopal Peruana,
el que tomo la iniciativa de poner en
practicalapeticién del Papajuntoaun
puiiado de estudiantes universitarios.
La primera accién solidaria que enca-
bezaron en medio de la pandemia fue
lareactivaciénylacreacion de fabricas
de oxigeno en medio del caos: en Pert
los medios difundian constantemen-
te imagenes de gente formando largas
colas para conseguir algo de oxigeno,
mientras que los proveedores subian
los precios y se abrian puestos clan-
destinos de venta.

El cardenal Barreto se paso horas
hablando por teléfono y realizando vi-
deollamadas con funcionarios, empre-
sarios, cientificos y profesionales de la
salud. Fue asi como nacio esta red de
ayuda, que hizo que la inmovilidad y
la desesperanza del pueblo quedaran
atrasyrealizaran una colecta. Laburo-
cracia estatal que estaba poniendo tra-

basalacceso al oxigeno delos enfermos
se transformo, y lograron que dos hos-
pitales en Huancayo, lalocalidad donde
el cardenal esarzobispo, accedieranala
preciada medicina. La experiencia con
el oxigeno fue el embrién del plan Resu-
cita Pert Ahora.

El pais inca se encuentra en el nove-
no puesto de paises con mayor canti-
dad de infectados porla COVID-19,y es
el primero de mortalidad en el planeta.
«Hasta hace dos afos, Pert creci6 en
su PIB por encima de muchos paises de
Iberoamérica; sin embargo esto fue un
castillo de naipes que se derrumbd. Ese
crecimientono significo crecimiento so-
cial. Hoy tenemos mas pobreza, que ha
quedado expuesta con la crisis sanita-
ria», asegura el cardenal en entrevista
conAlfayOmega.

La base de Resucita Perd Ahora fue
la solidaridad de la iglesia local, tra-
ducida en 266 proyectos, distribuidos
en 46 jurisdicciones eclesiasticas, que
van desde el reparto de oxigeno hasta
laalimentacién en comedores sociales.
A raiz de esta respuesta, la Conferen-
cia Episcopal de Pertiacepté seguirim-
pulsando el plan pararesucitar. Miguel

Cabrejos, el franciscano que preside a
los obispos, -a su vez es presidente del
Consejo Episcopal Latinoamericano
(CELAM)-, se sumo a convocar a todos
los sectores.

Contrala corrupcion

Politicos, empresarios, médicos, jéve-
nes, obispos, evangélicos y movimientos
sociales se estdn uniendo al presidente
Martin Vizcarra, a parlamentarios, al
poder judicial y artistas de todo tipo
en esta campafia para levantar al pais.
«Estamos descubriendo peruanos que
trabajan hace tiempo para resucitar a
Perii», afiade Barreto.

La Iglesia explica que este proyecto
no es solo de cara ala pandemia de CO-
VID-19; quieren aprovechar la unidad
del pais para transformar la sociedad,
salir del individualismoyla corrupcion,
ylograr una conversion del corazén, for-
taleciendo las instituciones politicas y
sociales.

Aun no han sido lanzadas publica-
mente las propuestas y objetivos de
Resucita Perd Ahora, con miembros
divididos en comisiones de accion y ex-
pansién. Por ahora, los didlogos se estan
tejiendo con el primer ministro, con el
que yarealizaron seis reuniones, y con
las ministras de Salud y Mujer.

Laenciclica Fratelli tutti paralos obis-
DPOS peruanos se concreta en este plan,
porque en un mundo de oscuridad, ce-
rradoysin esperanzas, ellos sienten en-
tusiasmo, compartido con otras comu-
nidades de fe comolos evangélicosylos
musulmanes. «Las religiones nos senti-
mos salylevadura enlamasa», concluye
el cardenal jesuita. ®

Nuevo presidente
delaREPAM

El cardenal Barreto, hasta ahora vice-
presidente de la Red Eclesial Panama-
zbnica (REPAM), estara desde el 9 de
noviembre al frente de esta entidad.
Sustituye al cardenal brasilefio Claudio
Hummes, que la semana pasada comu-
nic6 que renunciaba a este cargo para
centrarse en la recién creada Conferen-
cia Eclesial de la Amazonia (CEAMA), de
la que también esta al frente y que la
semana que viene celebra su Asamblea
Plenaria.

Tras anos trabajando juntos, ambos
cardenales seguiran colaborando para
especificar los ambitos de actuacién de
cada entidad. «La CEAMA es un organis-
mo eclesial que tiene como finalidad en-
cauzar los aportes del Sinodo» sobre la
Amazonia. La REPAM, mas bien, «es un
espacio de dialogo, de articulacién», con
una relacién «muy directa con el territo-
rioy los indigenas». Es decir, «sila CEA-
MA da unas orientaciones, las va a apli-
car la REPAM; pero al mismo tiempo va
ahacer llegar a la primera el sentir de las
poblaciones». Otro gran desafio al que
se vaaenfrentar el nuevo presidente de
la REPAM es la explotacién de los recur-
sos naturales. «Tenemos informes muy
especificos» de como a pesar de la pan-
demia de COVID-19 «no se detienen la
deforestacion e invasion de territorios»,
ni el asesinato de lideres. Este problema
afecta «atodala humanidad y a todala
iglesia». Y no se solucionard mientras
no se aborde la bisqueda de «un nuevo
modelo econdémico alternativo al actual,
que pone el dinero por encima de la dig-
nidad de las personas». M. M. L.
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atendiendo alos mas golpeados
por la pandemia, llend paginas de
periodicos y minutos del telediario.

Conlasegundaola, elinterés

mediatico ha desaparecido, no asi
el trabajo de capellanes yreligiosas

José Caldererode Aldecoa /@jcalderero /7 Manuel Ro-
Madrid manos, parroco

de Garrapinillos y
Durante la primera embestida del co- Sobradiel, es uno
ronavirus en nuestro pais, los teléfonos  de los 25 minis-
de los delegados de Medios de Comuni- tros que forman
caciéon delasdistintas didcesis espafio-  parte del equipo
las no dejaban de recibir peticiones de de capellanes de
entrevistas. Televisiones, periédicos, cementerio del
radios... Todos querian contar el traba-  Arzobispado de
jo que la Iglesia estaba haciendo frente ~ Zaragoza.

al coronavirus, que en el fondo se puede
resumir con un pasaje evangélico, ex-
traido del capitulo 13 de san Juan: «Que
osameéislos unos alos otros como yo os
he amado».

Elamor estaba detrdas del capellan de
hospital que se enfundaba tras un par
demascarillas paraentraren ese terri-
torio prohibido en el que se convirtie-
ron las habitaciones de los infectados
porla COVID-19. Elamor estaba detras
del didcono al que se le duplicaron los
responsos en el cementerio o detrasde
lareligiosa que no se aparté de los pies
de la cama de aquel anciano contagia-
do, a pesar de ser ella misma una per-
sona de riesgo.

Pero en realidad, la labor realiza-
da por todos ellos hay que conjugarla
en presente porque, en la actualidad,
cuando la atenciéon medidtica ha dis-
minuido considerablemente, siguen
amando a Dios a través de los més gol-
peados porla pandemia. @

Cercaniaenel
hospital

Francisco Javier Iglesias
Capellan de hospital de la Pastoral de la
Salud del Arzobispado de Madrid

Doble mascarilla, dos pares de guan-
tes, gafas y buzo. Es el atuendo que
todavia debe enfundarse Francisco
Javier Iglesias, capellan de hospital en
Madrid, para entrar en las habitaciones
de los contagiados por laCOVID-19.
«Una vez dentro trato de ser cercano.
Pasan mucho tiempo solos y sin nin-
gun tipo de contacto, asi que les aga-
rro de lamanoYy les hablo de su fami-
lia», confiesa el sacerdote. En muchos
casos, es la Gltima comunicacion que el
paciente vaatener en estavida. Ocu-
rrié hace una semana. Iglesias recibié
la visita del hijo de una persona ingre-
sada. «No le dejaban acceder por cul-
padel coronavirus y me pidié que me
acercaraavisitarlay aimpartirle los
Ultimos sacramentos». Al dia siguiente
fallecié la mujer. Con todo, Iglesias re-
conoce que actualmente la presion no
es tan altay «ahora podemos entrar en
todas las habitaciones», cosa que «al
principio no nos dejaban hacer».

FRANCISCO JAVIER IGLESIAS

Respetoenel
cementerio

Agustin Gabarre
Coordinador de las capellanias del
cementerio municipal de Zaragoza

Un mes antes del confinamiento, Ga-
barre fue designado coordinador de
los capellanes del cementerio mu-
nicipal de Zaragoza. Con lallegada

del coronavirus, «pasamos de los 15
servicios habituales en un diaa cerca
de 30». Pero mas que de los datos, el
didcono permanente prefiere hablar de
las personas. Recuerda a una seforaa
la que se le muri6 el marido y nos pidié
dar fe de suinhumacién al no poder
acudir ella misma en persona por ser
grupo de riesgo. En la actualidad, el
trabajo del coordinador no se ha visto
incrementado en proporcién al alto nu-
mero de contagios que esta registran-
do Espana, «aunque todos los dias te-
nemos algln responso por un fallecido
acausade laCOVID-19», advierte.En
cualquier caso, él continua sirviendo
entre un buen nimero de medidas de
proteccion —mascarilla, distancia so-
cial...—, pero «con todo el respeto que
se merecen los fallecidos».

DELEGACION DE MEDIOS DE ZARAGOZA
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Acompanamiento
enelduelo

Maite Valls Marti
Religiosa de Jesls-Maria y psicéloga
experta en atencién al duelo

Unade las especialidades de Maite
Valls -religiosa de Jeslis-Maria, psi-
célogay unade las referentes parala
Pastoral de la Salud del Arzobispado
de Barcelona- es la atencion al due-
lo. Desde su posicion de especialista,
vaticina que el duelo en esta segunda
olavaaser una experiencia «todavia
mas complicada» que en los primeros
momentos de la pandemia. «En aquel
momento fue dificil, sobre todo por
laincertidumbre. No sabiamos lo que
iba a pasar». Ahora, «la gente ya sabe
que el acompanamiento al enfermo,
incluso alos muertos, esta limitado»

y «vivir este momento sin poder hacer
unritual que ayude a poder despedir-
se de la persona querida es muy duro»,
asegura. Al mismo tiempo, advierte

de que «las consecuencias de estano
elaboracion del duelo las veremos mas
adelante». En la actualidad, para aten-
der estos casos, Valls no utiliza apenas
palabras, se centra en «comprender».

MAITE VALLS MARTI

N Lacomuni-
dad de religio-
sas que atiende la
residencia fue la
primera fundada

por santa Teresa

de Jornet e Ibars

en 1873.
J.C.deA.
Madrid

MA 2020, por el «trabajo
ejemplar desarrollado du-
rante la pandemia». Se lo

Lalabor realizada durante
la primera ola del coronavi-
rus por las hermanitas de
los Ancianos Desampara-
dos en la residencia Satur-
nino Lopez Novoa, situada
en Barbastro, les merecid
un premio, el Trofeo FER-

entrego el ayuntamiento
delalocalidadynoerapara
menos. Lacomunidad dere-
ligiosas, junto con el resto
de trabajadores del centro,
consiguieron mantener ale-
jadaala COVID-19 y ningu-
nodelos 92 residentes nide

«Confinarsecon
elvirusdentro»

Enlaresidencia para hermanas mayo-
res de las Hijas de Jesus en Valladolid

también se ha desatado un brote, pero
en este caso afecta atodas las religio-
sas. 34 infectadas de 34 posibles. Dos

fallecieron, pero hay muchas asinto-
maticas. Una es Maruja San Juan: «Me
encuentro bien, pero la soledad me
hace sentir cerca de los que sufren

y rezo por ellos», asegura. Ante esta
situacion, la orden pidio a cuatro her-
manas que entraran para atender alas
contagiadas. Nieves Goyenechea fue
unade ellas. «Damos conversacion, las
animamos a hacer ejercicio y oracion.
Ademas, yo me encargo de mantener
informadas a las familias».

HIJAS DE JESUS
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ASCEN LARDIES

Elservicio alos ancianos
auna riesgo de infectarse

los 42 trabajadores resulté
contagiado.

La situacién en esta se-
gunda ola es bien distinta.
«Cumplimos escrupulosa-
mente todas las medidas»,
tantolasimpuestas «porlas
autoridades como algunas
establecidas por nosotras
mismas», pero «actualmen-
te tenemos un brote acti-
vo que afecta a 45 personas
entre trabajadores y ancia-
nos», alcanza a decir sor Be-
gofia Sierra, superiora de la
comunidad desde hace seis
afos, casi entre sollozos.

«Seguiré luchando»
Ante esta situacion, las her-
manitas delos Ancianos Des-
amparados de Barbastro se
hanvistoobligadasaaislara
todoslos residentes y dividir
laresidencia en varias zonas
segun el nivel de contagio. In-
clusola propia comunidad se
ha visto partida en dos. «Por
un lado, estan las hermanas
que se han visto afectadasy,
porelotro, el resto de religio-
sas», explica sor Begofia, al
mismo tiempo que confiesa
sentirse «untantoagobiada».
Sin embargo, no piensa
rendirse. Suvoz parecereco-
brar cierta vitalidad al otro
lado de la linea y exclama:
«Seguiria luchando aunque
estuviera contagiada. Los
ancianos se lo merecen». ®
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Federico de Montalvo Jaidskeliinen

«No existe
elderechoa
Mmorir, pero si
ano sufrir

ENTREVISTA / «Existen solidas razones para
rechazar la transformacion de la eutanasiaen
un derecho subjetivo», asegura por unanimidad
el Comité de Bioética de Espana en uninforme
aprobado por unanimidad y hecho publico el 9
de octubre. Frente a eso, su presidente explica
que piden universalizar los cuidados paliativos
y mejorar el apoyo socionsanitario

Maria MartinezLopez / @missymml
Madrid

Han hecho este informe motu pro-
prio, por considerar «deseable que
el mayor niumero de agentes sociales
aportaran su punto de vista». ¢Es lo
que esta ocurriendo con la proposi-
cion de ley del PSOE?

—Ma4as del 90 % delasleyes que se aprue-
ban en Espafia vienen de proyectos de
ley, porque son iniciativa del Gobierno.
Queesta, siendo del Gobierno, se tramite
como proposicion de ley tiene muchas
consecuencias. Un proyecto queda su-
jeto a informes previos que garanti-
zan que sean escuchadas otras voces.
Con una proposiciéon de ley esto es po-
sible (por eso hemos hecho el informe,
por sinos lo piden), pero no preceptivo.
Tenemos la sensacién de que se estan

Documento publicitario

sustrayendo estas voces para tomar la
decision lo mas rapidamente posible y
porque se da por sentado que la socie-
dad quiere la eutanasia; una hipétesis
que para mi es absolutamente errénea.
Es algo formalmente legal, pero eso no
implica que sea ético.

Han logrado un texto por unanimi-
dad, que integra visiones diferentes.
¢Qué implicaciones tiene esta forma
de trabajar para abordar una cues-
tion espinosa en una sociedad ideo-
légicamente plural?

—Aunque ningdin miembro ha defen-
dido la eutanasia, hemos intentado al-
canzar un consenso con el que todo el
mundo se sintiera cémodo, huyendo de
expresiones extremas e incorporando
diferentes sensibilidades, o dudas ante
el pudor que genera entrar en la liber-

ALFA&OMEGA Del 22 al 28 de octubre de 2020

tad individual de gente en situaciones
dramadticas. Ha habido una palabra
central que nos ha unido:la compasion.
Uno puede no renunciar a sus principios
sobre la proteccién de la vida, y al mis-
mo tiempo acercarse al otro con com-
pasion. Pero la compasion también nos
puede cegar. Una cosa es la aproxima-
cién compasiva, tratando de noimponer
y de entender el porqué de actos que no
compartes;yotraladecision puramen-
te compasiva, en la que pierdo la razon.
También hemos encontrado un consen-
so sobre que hay espacios para mejorar
como se muere. No existe el derecho a
morir, pero sia no sufrir.

¢Mejoras en qué direccion?

—Lo que la gente pide es no sufrir; y
acepta la muerte como consecuencia.
Hay que trabajar con ese sufrimiento,

Sabadell
Instituciones Religiosas

La cercania es nuestro valor.

Mé&s informacion en
www.bancosabadell.com/institucionesreligiosas

K

que no es solo fisico sino existencial.
Ante esto caben dos soluciones: una
legal (la que plantea el Gobierno; des-
penalizar, o ampliar el tratamiento
benévolo de la eutanasia), que puede
provocar una pendiente resbaladiza;
ounamédica, pensando que los cuida-
dos paliativos deben llegar también a
los enfermos crénicos. Esta opcién nos
parece mas ética. El derecho es la ulti-
ma solucion, no tiene sentido que se an-
teponga alamédica.

Unadelas aportaciones masnovedo-
sas dentro de la peticion de mejorar
los cuidados paliativos es plantear la
sedacion también en los casos de su-
frimiento existencial por una enfer-
medad grave, cuando este no se puede
controlar de otra forma. ;Cémo apli-
car esto sin abrir la puerta a abusos?

OSabadell

Estar donde estés
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~ De Montal-
vo en la Univer-
sidad Pontificia
Comillas, donde
ensena Derecho
Constitucional.

—En esaparte nos han ayudado mucho
los médicos, que nos han dicho que es
buena praxis médica y un tema a tra-
bajar, no una puerta de atras hacia la
eutanasia. A ellos no les preocupa solo
el sintoma fisico, sino también el psi-
quico. El sufrimiento existencial ge-
nera situaciones tremendas. Y no se
cura con dos palabras. En estos casos
se puede sedar a la persona, de forma
que esa sedacién se pueda revertir. Y
en determinados casos valorar si cabe
sedar hasta el final. Pero hablamos de
excepciones y de un tltimo recursos
después de haber probado otras vias.
Tiene que estar bien protocolizado y
trabajarse con equipos multidiscipli-
nares. Es muy sugerente que este tema
lo haya trabajado una orden comolade
San Juan de Dios.

Insisten en que legalizarla eutanasia
justificindola en la autonomia del in-
dividuo tendra consecuencias en la

UNIVERSIDAD PONTIFICIA DE COMILLAS

EWVINN

poblaciéon mas vulnerable. Comores-
puesta, ofrecen el concepto de «auto-
nomia relacional».

—Si se cree que dignidad es solo autono-
mia, todos los seres humanos son sus-
ceptibles de pedir morir, tenganonouna
enfermedad. Hemos incorporado como
sociedad un concepto de autonomia muy
liberal, que no es el de gran parte dela fi-
losofia actual. No somos auténomos en
lamedidaen que desarrollamos nuestro
propio proyecto; eso es una visiéon par-
cial. Somos un ser social, y eso significa
que nuestra autonomia se cumple en la
relacion conlos demas. No podemos me-
dirlasdecisiones sobrelabase deladeci-
sién misma del individuo. La buena deci-
sibnnoloesporquelaadoptelibremente
una persona, sino porque su impacto en
lasociedad esbueno.Yladecisién de mo-
rir genera una cultura segiin la cual mo-
rir es mejor. Se lanza a la persona enfer-
ma el mensaje de que no merece la pena
queviva. jParaqué exigirapoyosocial? @

A Federico

de Montalvo
Jaaskelainen
(Madrid, 1966)
siempre le ha
interesado el
derecho médico
y el bioderecho.
Desde 1993
estavinculado
adiversos
comités de ética.
Su tesis sobre
el testamento
vital fue la
mejor de 2008
delaFacultad
de Derecho de
ICADE. Aunque
«ahoraincluiria
en la parte sobre
la eutanasia los
paliativos para
pacientes no
terminales».

\ ElComitéde
Bioéticade Espa-
naes consultivo

y esta adscrito al
Ministerio de Sani-
dad. De Montalvo
lo preside dede
2019.

COMITE DE BIOETICA
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APUNTE

Contrala
eutanasia

JOSELUIS
MARTINEZ LOPEZ
MUNIZ

Catedratico emérito
de la Universidad
de Valladolid

Quitarselavida es algo que desgra-
ciadamente ocurre en proporciones
alarmantes. En si mismo es un acto
que valorala moral, pero también de
relevancia juridica en cuanto afecte
aderechos o deberes de otros. Su
efectoirreversibley el valor de toda
vida humana explicala instintiva
solidaridad humana que tiende a
tratar de disuadir e incluso impedir
en lo posible tal accion.

Lo que pretende el Gobierno conla
proposicién legislativa presentada
en el Congreso por el grupo socialis-
ta, soslayando los controles propios
delasiniciativas gubernativas, es
legitimar que alguien pueda matara
otro o facilitarle que pueda matarse
cuando conste que éllo quiere. Esto
sonya, siempre, conductas plena-
mente relevantes parael derechoy
el Estado. Y, aunque la proposicién
dispone supuestas garantias de que
sea efectiva, firmeylibre la voluntad
del que dice querer morir a manos de
otro o conlaayudade otro, lo cierto
es que permite que un ser humano
acabe conlavida de otroole ayude
de manera determinante aacabar
con ella. No solo se subvierte el deber
propio dela solidaridad social de
ayudar amantener dignamente la
vida, sino que se avalala violacién del
mas fundamental de todos los dere-
chos humanos, el derecho alavida,
sustento de todos los demaés (contra-
viniendo el articulo 15 de la Constitu-
cidn), cuya renuncia o excepcion es
incompatible conla dignidad de toda
persona humana, proclamada por el
articulo10.1dela CE.

De aprobarse tal propuesta de ley
selesionaria ademads el derechoala
proteccion de la salud, que garanti-
zaelarticulo43delaCE,ytantola
denegacién de este derecho como
el mas grave quebranto del derecho
alavidavendrian avejar especifi-
camente a determinadas personas,
con dafo del principio de igualdad
(articulos1y14 dela CE),lo que seria
tanto mds inconstitucional en cuan-
to seincumplieran los mandatos
de nuestra Constitucion de tratar
con especial cuidado alos que su
articulo 49 denomina «disminuidos
fisicos, sensorialesy psiquicos» (ya
los que los poderes puiblicos han de
amparar especialmente para el dis-
frute de los derechos que el Titulo I
dela Constitucion otorga a todos los
ciudadanos)y el articulo 50 «ciuda-
danos durantela terceraedad». ®

Esfirmante de la declaracion de162 profeso-
resyacadémicossobrelaeutanasia, accesible
endeclaracionvseutanasia.wordpress.com.
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AN Adaptacion. Si en algo destacan las redes de trata es en su capacidad para organizarse en funcién del contexto.
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DE SAN BERNARDO

Latratasigue Inmune
alaCOVID-19

Las organizaciones que trabajan con victimas
reconocen que alas mafias noles esta
afectando la pandemia, al contrario que alas

mujeres, cada vez mas deterioradas

Fran Otero / @franoterof
Madrid

Maria -nombre ficticio-, una mujer de
nacionalidad rumana, sufria explota-
cién sexual ylapandemianopusofina
susituacion. Laagravoyacrecento. Es-
taba en la calle controlada por sus tra-
tantes hasta que se decret6 el confina-
mientoy fue trasladada a un piso para
seguiralliconlaactividad. Luego seria
enviada a los domicilios de los prosti-
tuyentes para que estos no tuviesen
que trasladarse por las restricciones.
Fue esta circunstancia la que permi-
tid escapar a Mariay ser rescatada por
unadelas mediadoras dela Asociaciéon
paralaPrevencion, Reinserciony Aten-
cién ala Mujer Prostituida (APRAMP).
Hoy vive en un centro de protecciéon de
esta entidad y ha denunciado una red
de trata.

Rocio Mora, directora de APRAMP,
reconoce que es uno de los casos que
mas le ha tocado, fundamentalmente
porque el deterioro de esta mujer «era

de las victimas de
trataen Europa

sufren explota-
cion sexual

son las mujeres
atendidas por las
oblatas en Palma
de Mallorca des-

deeliniciodela
pandemia

brutal»; su circunstancia ha desembo-
cado en problemas de salud, psicologi-
cosypsiquiatricos. Esta, continta, esla
realidad de muchas mujeres que se en-
cuentran en contexto de prostitucion.
Porquelatrata con fines de explotaciéon
sexual no se havisto condicionada por
la pandemia. Ni durante el confina-
miento ni en la segunda ola de conta-
gios que vivimos.

De hecho, segin explica Marta Gon-
zdlez, coordinadora del Area de Sensi-
bilizacion de Proyecto Esperanza, de
las Adoratrices, las redes se estan or-
ganizando y adaptando muy bien a los
diferentes contextos. «No hemos visto
queles haya afectado», reconoce. En al-
gunos casos, confirma Rocio Mora, no
solo no han visto menguar su negocio
sino que lo han ampliado. Al tener que
cerrarlos clubes,lasmafiastrasladaron
alasmujeresylaactividad a pisos priva-
dos,lugares quetraslareaperturadelos
primeros siguen funcionando.

La historia de Maria pone de mani-
fiesto que la situacion de las mujeres
prostituidas es de una gran vulnerabi-
lidad, agravada todavia mas en los dl-
timos meses. Magdalena Alomar, coor-
dinadora del Proyecto Casal Petit delas
oblatas en Palma de Mallorca reconoce
que muchas de ellas se han visto sin
ingresos y sin poder cubrir ni siquiera
las necesidades mas basicas. Tanto es
asi que desde la entidad han utilizado
una ayuda econémica del Gobierno de
Baleares pararepartirla entre las muje-
res. Desde que comenzolapandemiaya

Realidades que
nosedetectan

Aprovechando el Dia Europeo contra la
Trata, celebrado el pasado 18 de octu-
bre, el Proyecto Esperanzay Sicar Cat,
entidades de Adoratrices, han lanzado
la campana #TambiénEsTrata para
poner de manifiesto que hay otras mo-
dalidades mas alla de la que tiene fines
de explotacién sexual, y que sus victi-
mas merecen proteccion. «En Espana
hay finalidades que permanecen invi-
sibilizadas, infradetectadas y desaten-
didas, y elloimpacta negativamente en
elacceso aderechos de las victimas y
en su recuperacion», recoge el Docu-
mento de Andlisis e Incidencia Politi-
cadelacampana. Sonlas que tienen
que ver con la explotacion laboral en el
empleo del hogar, la trata con fines de
criminalidad y la trata para matrimo-
nios forzados.

han atendido a 400 personas, cuandola
media anual suele ser de 250. Una reali-
dad que esta tocando a mujeres que se
encontraban en un proceso derecupera-
ciény que, como consecuencia delapan-
demiaylapérdidade suempleo, vuelven
auna situacion de inestabilidad que las
mafiasylostratantes aprovechan para
volverlas a captar.

Elingreso minimo que no llega
Silaaprobacién del ingreso minimo vi-
tal fue una gran noticia, pues muchas
victimas veian en ella una posibilidad
de crecimiento, la realidad, tal y como
denuncia Marta Gonzalez, esotra. «Esta
ayudano sehamaterializadoyhay mu-
chas dificultades para su gestion. No es
solo una cuestion de colapso adminis-
trativo, sino de una falta de desarrollo
reglamentario». Por ejemplo, el Plan
de Contigencia contralas Violencias de
Género del Ministerio de Igualdad ase-
gura que las mujeres victimas de trata
que se encuentren en situacionirregular
tendran derecho a esta prestacion, pero
como no hayunreglamento queloreco-
ja, se quedan fuera.

A Gonzéalez también le preocupa el
Pacto Europeo de Migraciéon y Asilo
que, al poner el foco en el control de las
fronteras, supone un problema parala
identificacion y deteccion de victimas,
que podrian ser expulsadas pese a ser
susceptibles de proteccion. «A masblin-
daje de fronteras, menos vias legalesy
seguras, y mas oportunidades para los
traficantes», explica.

Desde APRAMP insisten en la nece-
sidad de unaleyintegral contralatrata
que garantice alas victimas el acceso a
recursos y ayudas, y que aporte meca-
nismos para que se pueda demostrar
mas facilmente que mujeres prostitui-
das sufren trata. Ahora mismo solo es
posible sila victima lo reconoce de for-
ma expresa, algo que no siempre es po-
sible porlas coaccionesyamenazas que
sufren delos tratantes. ®
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Pornogratia,

«elvirusdel
SiglO XXD»

Menores chantajeadas para grabar videos
porno. Mujeres secuestradas parahacer de
webcamers. Chicas drogadas para someter
suvoluntad. Hombres y ninos adictos ala
pornografia. Actoresy actrices explotados.
La pornografia esta dejando cadavezmas
victimas, aun ladoy al otro de la pantalla

Juan Luis Vazquez Diaz-Mayordomo
Madrid

La productora Mabel Lozano y el ins-
pector de policia PabloJ. Conellie se han
adentrado en el mundo de la pornogra-
fia y el resultado de sus cinco afios de
investigacion lo han volcado en el libro
PornoXplotacion (Alrevés). «<Hay explo-
tacién sexual detras del porno, haytrata
y prostitucién», asegura Mabel Lozano
aAlfay Omega. «La pornografia es un
negocio muy opaco», en el que las pagi-
nas mas conocidas «acumulan cientos
de denuncias en todo el mundo porque
contienen videos de menores, abusos fi-
sicos, sexo no consentido, iméagenes que
nadie ha cedido para su emision...».

Hoy en dia, la pornografia esta deri-
vando hacia el mundo de las webcam,
porloquelasmafiastrabajan duropara
captar carne fresca: «Alas chicas se les
ofrece dinero facil y popularidad, se les
dice que pueden emitir y grabar desde
su casa, pero para monetizar todo eso
hacefaltauna plataformayahiesdonde
entralaexplotacién. En Espafia hay mi-
les de anuncios con el objetivo de captar
chicasjévenes parael negocio. Yoaesto
lo llamo prostitucion 2.0».

Por eso, la pornografia actual «en rea-
lidad es explotacién puray dura de una
mujer,aunque seaatravésdetumovil, ya
seadeunamujeren Canadd odeunanifia
de7afiosen Filipinas», denuncia Lozano.

Todo ello genera en las mujeres «se-
cuelas gravisimas», como depresiones,
suicidios y enfermedades de trasmi-
sién sexual. Pero también un aumento
decasosdeviolacionesydelasllamadas
manadas: «Los consumidores, cadavez
mas jovenes, ritualizan lo que ven en el
porno». Por eso la pornografia es «el vi-
rusdel siglo XXI, unvirus que seinocula
porlos ojos», asegura Mabel.

Enelotroladodelapantalla, el adicto
ala pornografia sufre «porque le gene-
ra una dependencia brutal y le consu-
me la vida: su salud, sus relaciones, su
afectividad, su familia, su trabajo, sus
estudios... Necesita cada vez méas por-

no para obtener cada vez menos placer,
como pasa con cualquier otra droga, y
necesita contenidos cada vez mas fuer-
tes», afirma la autora, que lamenta que
se trata de una droga «socialmente to-
lerada», porque «la llaman “entreteni-
miento para adultos”».

Esta tolerancia ha hecho que las cir-
cunstancias de la pandemia hayan
disparado este fenémeno. Durante el
confinamiento, Pornhub, la web lider
mundial de porno, recibié 115 millones
de visitas al dia y dio libre acceso a sus
contenidos premium, solo para atrapar
amasusuarios. «Ademas se ha captado
amiles de chicas para ser webcamers.
Han sido unos meses en los que millo-
nes de seres humanos han entrado sin
filtro en este mundo», dice la autora de
PornoXplotacion.

El daiio en los nifios

Este fendmeno afecta también a los
menores, como muestra el informe (Des)
informacion sexual: pornografia'y ado-
lescencia, de Save the Children: el 62 %
de los menores entre 13 y 17 afios con-
sume pornografia, y en el caso de los
chicos esta cifra se eleva hasta el 87 %.
Ocho de cada diez adolescentes lo hace
casi a diario, y la edad media de inicio
delacceso -bajando cadavez més- esta
enlos12afios.

El acceso a los moéviles «les abre la
puerta a este mundo», afirma Mabel
Lozano. Hay muchos jévenes que acce-
den aestos portales «por casualidad, sin
ningtn tipo de filtro ni control de acce-
so». Y eso «lesacaba devorandolavida».
Alas chicas, aunque consumen menos,
tambiénles afecta, porque «acaban pen-
sando que para agradar a un chico tie-
nen que prestarse a hacer todo lo que
ven en el porno», cuando en realidad la
pornografia «es salvaje, brutal, machis-
taymiségina». Ademads, la palabramas
buscada en estas paginas es teen (ado-
lescente): «Los usuarios quieren lolitas
enventa», lamenta Mabel.

Con todo esto, recomienda a los pa-
dres «no ser negacionistas, cerrar los
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N «Las mafias estdn ganando mucho dinero con el porno», dice Mabel Lozano.

Encifras

8

de cada diez adolescentes ve porno-
grafia casia diario, seguin el informe
(Des)informacién sexual: pornografia
y adolescencia, de Save the Children

12

anos es la edad media del primer ac-
ceso

9%
de los ninos que accede por primera
vez tiene menos de 10 anos

70%

de los adolescentes llega hasta ella de
manera accidental

50%

reconoce que influye mucho en su vida

35%

de los chicos confiesa que consume
mas de lo que les gustaria

ojos pensando que tu hijo no consumen».
Los padres del siglo XXI «deben saber
que la pornografia estd ahi, que es ba-
ratayaccesible para sus hijos». Ademas,
«tienen que hablar claramente con ellos
y con ellas, y contarles como deben ser
lasrelaciones afectivas sanas».

Un problema de salud publica
«Hoy la pornografia no se ve como un
problema, perolo es; es un problema de
salud publica», afiade el sacerdote Pa-
txi Bronchalo, autor del libro Cuando
el sexo te atrapa (Nueva Eva), en el que
ofrece su propia experiencia de cuan-
do cay6 en el consumo con apenas 14
afios. Hoy afirma que «hay esperanza»
y que la pornografia «se puede dejar».
Bronchalo asegura que «es adictivay
funciona como una droga, pero es re-
versible», aunque describe tres niveles
de consumo. El primero son las caidas
esporadicas pero sin enganche; el se-
gundo es «un mal hdbito que hay que
sustituir por uno bueno», y hay un ter-
cernivel que es «el consumo patolégico,
que hay que tratar como otras adiccio-
nes, con un grupo de terapiay de sana-
cién».

En este sentido, Bronchalo propone
como vias de sanacion los centros dio-
cesanos de orientacién familiar (COF)y
los grupos de sex6licos anénimos, por
donde pasan personas «que demues-
tran que esta adiccién se puede dejar
atras, incluso en casos muy severos». ®

=
-

Informacién ampliada en
alfayomega.es
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La caridad sigue
abriendo espacios

ElHogar SantaRita
es el altimo centrode
Caritas Diocesanade
Madrid para personas
sin hogar.Estaen
Collado Villalba, en
lacalle dela Alegria.
Toda unadeclaracion
deintenciones

Begoia Aragoneses
Madrid

Pongamos que se llama Jesus. Vive en
un coche y lleva ocho meses sin du-
charse. La pandemia obligd a cerrarlas

l

duchas del polideportivo de Collado Vi-
llalba de las que él y otros en su misma
situacion hacian uso. Ahora acude al
recién estrenado Hogar Santa Rita, un
centro de dia para personas sin hogar,
de momento con horario de mafiana,
que Céritas Diocesana de Madrid y los
agustinos abrieron el pasado 5 de octu-
brealaespaldadelaermita de Santiago.
Deno haber sido porque se encuentraen
zonareconfinada,lo habriainaugurado
elarzobispo de Madrid, cardenal Carlos
Osoro, este 22 de octubre.

«Hevuelto arecuperar midignidad»,
dijo Jesus, sentado en la sala de estar,
después de su primera duchaen casiun
afo. Como él estd Toni, de 52 afios, sin
trabajo, al que un amigo dejé un sobra-
dodeunatiendaen el que duerme, enun
colchén en el suelo. Tiene que salir de alli
alas10:00 horasyno puede volver hasta
las21:00 horas. En el hogar desayuna, se

ALFA&OMEGA Del 22 al 28 de octubre de 2020

duchay actualiza su busqueda de em-
pleo. «<Hay unalinea dela que no puedes
bajarparanoabandonarte: nienelaseo
personal -hasta ahora se lavaba en un
barrefo-, nienlavagueria. Sinote sien-
tes persona, no te puedes recuperar».

Toniy Jests representan a las miles
de personas sin hogar o en situaciéon de
exclusion residencial a las que atiende
Céritas, que este domingo celebrara,
como desde hace mds de 27 afios, el Dia
de las Personas Sin Hogar. El lema de
esta edicion, No tener casa mata. Y tu,
Jquédices? Dibasta. Nadie sin hogar, re-
coge unarealidad que es palpable para
la entidad: la calle deja muy tocado y,
cuantomas tiempo se estd en ella, mas
complicada eslasalida. Por eso hay un
objetivo que estd por encima de todas
sus acciones: darles la mejor vida posi-
ble en medio de su situacion.

Santa Rita se une a las obras socia-

les diocesanas de Céritas nacidas para
paliar el sinhogarismo: CEDIA 24 Ho-
ras, CEDIA mujer y la Casa San Agus-
tiny Santa Ménica, que en la pandemia
atienden cada vez mas a familias. La
responsable del centro de Villalba, Inés
Gil Antufiano, se refiere a la pardbola
del buen samaritano cuando habla de
lo que es: «Queremos hacernos proxi-
mos ala gente, que esto sea un hogar, no
solo dar servicios, para que gente como
Tonipuedareinsertarse en el mundo la-
boral y acceder a una vivienda». Y esto
seve en el cuidado con el que dos de las
voluntarias han decorado y acondicio-
nadolacasaytambién en el ambiente de
familia que serespira. «Setratadeescu-
charalagente -explica Fede, uno delos
voluntarios-, no es un ellos y nosotros;
se crean lazos de humanidad y los invi-
sibles pasan a ser visibles».

Por el momento, al Hogar Santa Rita
acuden 16 hombresy cinco mujeres que
estdn durmiendo en cajeros, coches, al-
macenes, garajes, y con los que se tra-
baja en tres niveles: los que se van in-
tegrando socialmente y a quienes se
acompafia en su proceso de valerse por
si mismos; personas mas dificiles de
mover y con las que se intenta que su
situacién no vaya a peor, y aquellos que
estan mas deteriorados y a los que hay
que cuidary hacer suvida mas facil. ®

BEGONA ARAGONESES

< ElHogar San-
taRita «esuna
cuestion de Igle-
siaenlaque es-
tan involucrados
Caritas, parro-
quias de la zona

y los agustinos,
que son quienes
asumieron la obra
dellocal y facilitan
alimentos para el
desayuno», cuen-
talnés, enlaima-
gen junto a Toni.

Atentosalossi

OS

paradetectar abusos

Fran Otero / @franoterof
Madrid

El Proyecto Repara, iniciativa del Ar-
zobispado de Madrid para la atenciéon
de victimas de abusos y la prevencion
de estos, sigue creciendo diez meses
después de su puesta en funcionamien-
to. Dehecho, el programa de formacion
que habia anunciado en estas mismas
paginas su coordinador, Miguel Garcia-

Baro, yaesunarealidad. Setratadeun
curso bdsico para «prevenir y ofrecer
claves parala atencién», que se impar-
tird en modalidad online en 2021y que
estd pensado para parroquias, anima-
doresy catequistas deinfanciayjuven-
tud, movimientos diocesanosy grupos
educativos. Laidea del Arzobispado de
Madrid es que todos los espacios dioce-
sanos cuenten con agentes de pastoral
oresponsables que hayan realizado la

formacién y la difundan y, por tanto,
queden avalados como espacios segu-
ros por el sello Repara.

Los contenidos discurren en torno a
tres bloques -las victimas y su relato,
qué se entiede por abusoy como afecta
psicolégicamente al que lo sufre- que
serdn presentados en un encuentro
virtual este viernes, 23 de octubre, a
las18:00 horas.

Valentin Rodil, coordinador de la
atencion terapéutica de Repara, reco-
noce en entrevista con Alfa y Omega
que lo que se quiere transmitir es «la
importancia de ponerenel centroalas
victimas y su sufrimiento». Y esto im-
plicalanecesidad de formarse y saber,
por ejemplo, qué pasa a la vida de un
nifno cuando sufre un abuso; qué con-

secuencias puede tener a nivel conduc-
tual en ese momento y en la vida adul-
ta; cdmo se muestra emocionalmente;
cuél es el motivo por el que lo escon-
de y vive como si no hubiese sucedido
nada, o por qué no denuncia. Conocer
todo esto puede servir para caer en
la cuenta de determinados compor-
tamientos e, incluso, detectar casos.
«Al saber més, estamos mads atentos,
y esto puede tener unimpacto positivo
en la seguridad de los entornos».
Laformacién también esimportante
pararecibir adecuadamente un testi-
monio. Segtin Rodil, todos los estudios
yexperiencias demuestran quelareve-
lacién delos abusos es mas bien velada,
como en tentativay, por eso, la actitud
paraacogerla «es crucial». ®
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Un obispo con40 anos
de mision asus espaldas

El sacerdote espanol
Justo Rodriguez
Gallego hasido
nombrado por el Papa
Francisco auxiliar de la
diocesis argentinade
Zarate-Campana

José Caldererode Aldecoa / @jcalderero
Madrid

Después de curtirse durante 40 afos
como misionero en Argentina, el Papa
nombro hace una semana al sacerdote
espanol Justo Rodriguez Gallego obispo
auxiliar de la di6cesis de Zarate-Cam-
pana. «Deningunamanerameesperaba
estenombramiento. Paramihasidouna
gran sorpresa», haexplicado Rodriguez
en entrevista conAlfa’y Omega.

Pero tras la sorpresa, el sacerdo-
te nacido en Don Benito (Badajoz) en
1954, confiesa haber sentido también
«temor», pues su designacién «supone
un cambio en mi vida». «La responsa-
bilidad es totalmente distinta. Es una
cargay, reconoce, e inmediatamente
utiliza un sinénimo: es «una llamada a
amar mas». Frente a este temor inicial,
Rodriguez Gallego se ha visto sostenido
por «la acogida fraternal de los herma-
nos obispos» y por «la alegria de la gen-
ter, que «me ayudd a vivir con serenidad
este don del Senor que recibo en benefi-
ciodelalglesia. La alegria delos demas
se vuelve fortaleza para mi».

Abundantes necesidades

Elnuevo obispo auxiliar subraya que su
primera tarea pastoral es la de «cola-
borar con el obispo titular enlas diver-
sasy abundantes necesidades que hay
enladidcesis: enlaevangelizacién, ca-
tequesis, caridad...». Justo Rodriguez
las conoce bien, pues alo largo de to-
dos estos afios en la mision ha ejerci-
do numerosos cargos, entre los que él
mismo destaca el de «director espi-
ritual del seminario diocesano» y el
de «parroco durante mas de 20 afios
en una zona de misién muy amplia».
«Han sido afos de llevar la misién a
barrios eir formando diversas comu-
nidades en una parroquia con mas
de 70.000 habitantes», agrega. Esas
mismas necesidades, «tanto mate-
riales como espirituales -reconoce-
fueron siempre una motivaciéon para
vivir con entusiasmo mi sacerdocio».

Fundacion Tupambaé

Fruto de ese entusiasmo, y con el objeti-
vo de paliar esas necesidades de forma
integral, el misionero inici6 la Funda-
cién Tupambaé junto a «un matrimo-
nioamigon.

N Acogida.La
Conferencia Epis-
copal Argentina
saludé el nombra-
miento episco-
pal en Twitter con
esta fotografia.

CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA

La entidad trabaja en dos ambitos.
Por un lado, «en la evangelizacién in-
tegral dela persona humana, especial-
mente de los mas vulnerables», expli-
caJusto Rodriguez Gallego. «Visitamos
con misioneros cada casa, se imparte
catequesis para nifios y adultos, se
ayuda en la preparacion al Bautismo,
Confirmacion o Matrimonio a quien lo
necesita...», anade. El segundo ambi-
to es el caritativo y social, en el que el
misionero habla de poner en practica
«las obras de misericordia». Lo hacen
atravésdel Centro Comunitario Sagra-
da Familia, en el que funciona un co-
medor, se ofrece apoyo escolar, talleres
paranifios y madres (ceramica, depor-
te, cine, musica, etc.).

«Los pobres siempre estdn con noso-
tros y son muchos, demasiados», con-
cluye el préximo obispo auxiliar, pero
«nosotros, como el buen samaritano,
no podemos pasar de largo». ®

Bio

@ 1954: Naceen
Don Benito, enla
archidiécesis de
Mérida-Badajoz

@ 1980: Es orde-
nado sacerdote
enToledoyllega
aArgentinadela
mano de laOC-
SHA

® 1989: Regresa
aToledo

® 1997:Vuelve a
ladiécesis de Za-
rate-Campana

@ 2020:El Papa
Francisco le nom-
bra obispo auxiliar
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Un final
«solidario»
paralas
pesetas

Juan Luis Vazquez-Diaz Mayordomo
Madrid

Seglin datos del Banco de Espaia, to-
daviaexisten 1.607 millones de euros
enpesetas. Lamitad seencuentraen
billetesyla otramitad en monedas,y
el 31dediciembre de 2020 seacabael
plazo para canjearlas por euros. Por
este motivo, durante estas dltimas
semanas distintasiniciativasinten-
tandarle un final solidario anuestra
altima moneda nacional.

«Nuestro objetivo es concentrar
ladonacién delas pesetas que tene-
mos los espafioles en nuestras casas
ydonarlasal Banco de Alimentos de
Madrid», afirma Laura Blanco, una
delasorganizadorasdelainiciativa
Peseta Solidaria. Poco antes de ve-
rano, se unié con otros dos amigos
trasleerlanoticia del remanente de
estamoneda: «Pensamos que tenia-
mos que hacer algo con eso». Y ana-
de: «Seriatan bonito quelos espafio-
les se unieran para ayudarse unosa
otros... Hoy que hay tanto paro, so-
bre todo en los jovenes, y tanta cri-
sis, jojald le diéramos un final apo-
tedsico ala pesetal».

A través de un formulario de con-
tacto, quien lo desee puede registrar-
sey compartir cudntas pesetas ten-
ga en su poder. Varios bancos y una
empresa de seguridad colaboran en
estainiciativaparacontabilizar todo
lorecaudado. Hasta el momento, Pe-
seta Solidaria ha sumado 4.500 eu-
ros gracias a las donaciones de 300
personas.

Por su parte, la delegacion de Ma-
nos Unidas en Huesca también ha
mirado al préximo fin de esta mone-
da para recaudar fondos a favor de
sus proyectos de ayuda al desarro-
llo. «Una voluntaria escuché que se
estaban recogiendo pesetas paraun
banco de alimentos, y pensamos que
era una buena idea para nosotros»,
cuenta Rosa Maria Tena, presidenta
de Manos Unidas Huesca.

Entre varios voluntarios hicieron
30 huchas solidarias que dejaron en
30 comercios y parroquias de Hues-
ca. «Estamos muy contentas con la
respuesta -dice Rosa-. En octubre
fuimos ala delegacion del Banco de
Espafia en Zaragoza y tenemos ya
250 euros». Lorecaudado se destina-
raaun programa de salud materno-
infantil en el norte dela India.

Lainiciativa de Huesca ha sido re-
plicadaen otras delegaciones e inclu-
so en la organizacion nacional. «He-
mos distribuido nuestras huchas
en parroquias y comercios de toda
Sevilla -seflala Maria Albenda, pre-
sidenta de Manos Unidas Sevilla-, y
aladelegacion han venido personas
atraernos todas sus pesetas porque
no cabian enningunahucha».Conel
dinero financiara un proyecto edu-
cativoen Chad. @
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30° DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO / EVANGELIO: MATEO 22, 34-40

En aquel tiempo, los fariseos, al oir que Jestis habia hecho callar

alos saduceos, se reunieron en un lugar y uno de ellos, un doctor
delaley, le pregunté para ponerlo a prueba: «<Maestro, cual es el
mandamiento principal de laley?». Elle dijo: «<“Amaris al Sefior

tu Dios con todo tu corazon, con toda tu alma, con toda tu men-
te”. Este mandamiento es el principal y primero. El segundo es
semejante a él: “Amaras a tu préjimo como a ti mismo”. En estos
dos mandamientos se sostienen toda laley y los profetas».

Elamor aDios
yalprojimo

navez mas los fari-
seos tratan de poner
apruebaajesus.
Tras haber mante-
nido una discusion
con los saduceos, el
Sefior es ahorainte-
rrogado por un fariseo, doctor enlaley.
Desde hacia tiempo los israelitas tra-
taban de encontrar un principio unifi-
cador ante la multiplicidad de precep-
tos religiosos que debian observar. De
hecho, en tiempos de Jestis se contaban
hasta 613 obligaciones y prohibiciones.
Antela enorme cantidad de prescrip-
ciones, no solo era dificil establecer
unajerarquia entre ellas, sino también
recordarlas. Aunque no fuera estala
intencién del doctor delaley que inte-

rroga aJesus, estellevara a cabounin-
tento por simplificar los mandamien-
tos, que proporcionard mayor claridad
sobre cémo viviry actuar.

El mandamiento principal
Larespuesta de Jestis no parece ori-
ginal en un primer momento, ya que
cita el primero de los preceptos de
Israel, el Shema4, expresado en estos
términos: «KAmards al Sefior tu Dios
con todo tu corazon, con toda tu alma,
con toda tu mente», tal y como apare-
ceenellibro del Deuteronomio 6, 5. La
triple referencia al corazén, al alma
yalamente alude alas tres faculta-
des psicoldgicas mas importantes del
hombre. Conlaimplicacion delato-
talidad del hombre se estd indicando

REUTERS / JUAN MEDINA

N Unjoven abra-
Zzaauninmigran-
teasullegadaal
puerto de Taranto
(Italia).

que la entrega verdadera a Dios hade
ser sin un corazon dividido, ponien-
dotodalavidaenellaytratando de
conformar no solo las acciones, sino
también la mente con el deseo de Dios.
Es dificil resumir en tan pocas pala-
bras un precepto que dala clave del
cumplimiento de lo que Dios quiere
del hombre. Sibien es cierto que cual-
quier israelita conocia también los
mandamientos del decédlogo, la for-
mulacién de tales disposiciones se ha-
biarealizado habitualmente en clave
de prohibiciones, es decir, marcando
unas condiciones minimas para que
el hombre pudiera relacionarse con
Dios. Incluso los formulados de modo
positivo, como el mandato de honrara
padre y madre, estaban limitados por
las relaciones en el Ambito familiary
no reflejaban de una manera comple-
ta cuanto el Sefior pide en el Evangelio
de este domingo.

«Amaras a tu projimo»

Sin que el doctor de la ley se lo pidie-
ra, Jesus establece un mandamiento
semejante al primero: «<Amarasatu
proéjimo como a ti mismo». Estamos
ante un precepto tomado del codigo de
santidad, del libro del Levitico. Como
sabemos, entre los judios existia una
discusion sobre quién debia conside-
rarse como préjimo. Para algunos,

el préjimo comprendia inicamente
alos habitantes de Israel; para otros,
se podia extender hastalos extranje-
ros que se habian asentado en aquel
territorio. Jesus dala célebre respuesta
sobre quién es el préjimo a través de la
parabola del buen samaritano. Perono
es el tinico ejemplo de la Escritura en
el que se alude a cudl debe ser nuestra
actitud con los demds. En concreto, en
la primeralectura de este domingo,
del libro del Exodo, se especifica cémo
deberealizarse el amor al préjimo. El
emigrante, la viuday el huérfano apa-
recen como los beneficiarios privile-
giados del amor que cada uno de noso-
tros debemos transmitir alos demas.
Con todo, cualquier persona pobre o
necesitada de nuestra ayuda se hade
convertir paralaleyylos profetas, -es
decir, para el Antiguo Testamento- en
objeto de nuestro amor. En realidad,

el amor al préjimo se convertird enla
prueba de que nuestro amor a Dios es
verdadero. Ademas, el Sefior advierte
varias veces en el libro del Exodo que
escucha el clamor de quien es maltra-
tado, oprimido o explotado. En defi-
nitiva, aunque el mandato de amar

a Diosyal préjimo se presente en un
contexto positivo, no significa que se
pueda reducir a una simple intencién
bondadosa o aun deseo aplazable al
futuro. Las situaciones en las que nos
encontramos en el diaa dianosdanla
oportunidad y nos exigen convertir en
obras aquello que el Sefior nos pide con
claridad en el pasaje evangélico de este
domingo. ®
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CARTA SEMANAL DEL CARDENAL ARZOBISPO DE MADRID

Eduquemos para caminar
juntos en estatierra

Hay un anhelo de fraternidad que nace cuando cultivamos la
interioridad y que nos hace caer en la cuenta de que, en nuestro ser
mas profundo, esta marcado el proyecto del Creador

aculturaactual esta
marcada por un subjeti-
vismo grave. Estamar-
casemanifiestaen ese
individualismo feroz
de sdlvese el que pueda
ytambién en un fuerte
relativismo. Con frecuencia nos conver-
timos en medida de nosotros mismos,
colocando nuestros intereses como lo
primeroy olvidando alos demés. Es
triste que el yo sea el inico criterio para
valorarlarealidad. Y es triste ver cémo
Nnos encerramos en ese pequeno mundo
que nos creamos, en el que no tienen
cabidalos grandes ideales. Todos pade-
cemos, ya que unos dejan de mirar alos
demasy otros se sienten abandonados
asu propia suerte.

Es urgente dejarnos tocar por Dios
yabrirnos, con todos los medios, ala
transcendencia. Nos permitira descu-
brir que somos hermanos y nos llevara

ahacerlo que esté en nuestras manos
para que todos vivamos con la digni-
dad de hijos de Dios. La Iglesia tiene
mucho que decir, pero especialmente
tiene que mantener aquella pregunta
que le hicieron a Jesus, «¢quién es mi
préjimo?», y vivir la respuesta que Je-
suis quiere que demos. Seamos capaces
de hacer una propuesta educativa con
elrespetoyla consideracion del otro
que Dios tiene de nosotros. Esta oferta
educativala hizo desde el inicio la Igle-
siay estd presente en todas las latitu-
des delatierra.

El Sefior nos propone un camino de
vida: acercarnos al préjimo, muy espe-
cialmente a quien vemos tirado, apa-
leadoy maltratado; arrodillarnos ante
ély mirarlo; poner todos los medios
necesarios para curar las heridas que
tenga; prestarle nuestro apoyo, y bus-
carlo necesario para que recupere su
dignidad... No se trata de hacer actos

o gestos puntuales de ayuda, sino de
devolver siempre la dignidad de hijos
de Dios.

Abrir nuestravida a otros

A pesar de ese intento de cerrarnos

en nosotros -que nos lleva a asumir
roles de consumidoresy espectado-
res-yaunque prevalezcan los intere-
sesindividualesy decrezcala dimen-
sién comunitaria, constatamos que

se estan dando movimientos y deseos
de abrir nuestra vida a otros. Van sur-
giendo grupos que no quieren quedar-
se encerrados en sus propios limites.
Ello provoca que se comience a mirar
alosdemasyatodolocreado conuna
novedad muy grande. Es un anhelo de
fraternidad que nace cuando cultiva-
mos lainterioridad y que nos hace caer
enla cuenta de que, en nuestro ser mas
profundo, estd marcado el proyec-

to del Creador. Qué bien lo expresa el
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Papa Francisco: «Anhelo que en esta
época que nos toca vivir, reconociendo
ladignidad de cada persona humana,
podamos hacer renacer entre todos un
deseo mundial de hermandad» (Frate-
Ili tutti, 8).

Muchas veces me he preguntado
como hacer nacer el deseo mundial de
fraternidad. Desde hace XXI siglos, en
todaslas épocas, laIglesia ha sabido
estar en medio del mundo recono-
ciendo los valores dela cultura de su
tiempo. Hoy, cuando estamos asis-
tiendo a un cambio de época, hemos
de acoger todoslos valores que se han
hecho presentes: conocimientos cienti-
ficos, desarrollo tecnoldgico, derechos
humanos, libertad religiosa, democra-
cia...y,almismo tiempo, incorporarla
novedad que trae el Evangelio y que no
podemos olvidar: el mandato y el deseo
de buscar siempre la fraternidad («Id
por el mundo y anunciad el Evangelio»
y «Amaos los unos alos otros como yo
osheamado»). Traduzcamos eso en
nuestravidayenlavida dela humani-
dad proponiendo un sistema educativo
que no renuncie, sino que se implique
en hacer posiblela fraternidad de los
hombres. En estalinea, me gustaria
proponeros que:

1. Trabajemos por el sueiio de ser
una gran familia todala huma-
nidad. Trabajemos los unos porlos
otros, conscientes de que el amor, la
justiciaylasolidaridad no se alcanzan
de unavez por todas, sino que se han
de conquistar cada dia.

2. Utilicemos las herramientas
que nos da el Seiior. Hemos de bus-
carnos los unos a los otros («eres mi
hermano», «cuido de ti», «converso
contigo»), sabiendo que pueden existir
distancias, pero buscando siempre
acortarlas yno agrandarlas. En todos
los continentes ha habido suefios en
los que se ha trabajado por superar
divisiones, lograrla paz o fomentar
la comunion, pero al mismo tiempo
observamos divisiones que a menudo
se dan en un mismo pueblo, donde el
resentimiento, la agresion, las nuevas
formas de egoismo se mantienen. La
Iglesia promueve un sistema educa-
tivo que pueda alcanzar a todos los
hombres, en el que el otro sea alguien
sagradoy suvida implique la nuestra
para cuidarla.

3.No es un sueiio o un delirio in-
alcanzable. Educar para eliminar
distancias; marchar hacia un mundo
mas unido y mas justo; cuidar nuestra
casa comun que incluye cuidarnos a
nosotros; decir no al despilfarro; hacer
posible que nadie se sienta descartado
en sus derechos; desplegar iniciativas
afavor del bien comun;iralasraices de
laesclavitud para ver cémo nace cuan-
dola persona humana es tratada como
un objeto y reducida a ser propiedad
del otro... Asumamos una pasién com-
partida por una humanidad ala que
pertenecemos todos. Nos necesitamos
ydebemoslos unos alos otros. ®

CARLOS CARD.
OSORO
Arzobispo de
Madrid
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SanJuanPablo1l
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Ll gigante de Wadowice

Desde hace seis anos celebramos
cada22 de octubrelafiestade
sanJuan Pablo Il,un Papaque ha
marcado la historia personal y
colectivadelalglesiadel tercer

milenio

ELSANTO
DE LA SEMANA

Juan Luis Vazquez Diaz-Mayordomo
Madrid

E118 de mayo de 1920 veia la luz en Wa-
dowice, un pequeno pueblo al sur de Po-
lonia, un nifio sin el cual no podria en-
tenderse la historia del siglo XX. Karol
Jozef Wojtyla, futuro Juan Pablo II, co-
noci6 desgracias similares a las de sus
contemporaneos en todo el mundo, pero
eldedo de Dios hizo de suvida un espejo
en que se miraron millones de personas
para encontrar esperanza.

Alos 21 afios ya era huérfano de pa-
dreymadre. Durantela Segunda Guerra
Mundial vivid la ocupacién naziyla so-
viética, y curso sus estudios en el semi-
nario clandestino de Cracovia. Ordena-
do sacerdote tras la guerra, en 1958 fue
nombrado obispo auxiliar de Cracovia.
Seis afios después fue nombrado arzo-
bispoy participé enlas sesiones del Con-
cilio. En 1967 Pablo VIle creé cardenal.

El16 de octubre de 1978 subid ala sede
de Pedro el primer Papa no italiano en
casi cinco siglos. «jNo tengais miedo,
abrid de paren parlaspuertasaCristo!»,
exclamo en la Misa con la que dio inicio
su pontificado. Los 27 afios siguientes
losdedicé encuerpoyalmaalatareade
hacer giratorias estas puertas, de modo
que Cristo pudiera entrar en un mundo
sacudido por la Guerra Fria, la revolu-
cion sexual ylas hambrunas.

Dicen que como no pudo reformar la
Curia, salia del Vaticano para evangeli-
zar, y por eso realizé 104 viajes aposto-
licos por todo el mundo. Ya en casa, de-
dicaba sujornadaarezar, recibir gentey
escribir. Fueron 14 las enciclicas que es-
cribié:la moral sexual delaIglesia -que
desgrané en su teologia del cuerpo-, la
relacion entrerazonyfe,launidad entre
todaslasiglesias, el mundo del trabajo,
la centralidad de la Eucaristia o la mi-
sericordia divina fueron algunos de los
legados que dejo al pueblo de Dios, sin
olvidar el impulso de que dio ala elabo-
racion del nuevo Catecismo.

Fueel Papadelosjévenes, porque bajo
su pontificado auspicié el nacimiento
de las jornadas mundiales de la juven-
tud y con ellas multitud de vocaciones.
Y también fue el Papa de la familia, ala

~> ElPapa «que
viene delejos» se
asomo al mundo
el 16 de octubre
de 1978.

\ Pendientede
las familias, em-
pezb a acompa-
Aarlas siendo un
joven sacerdote.

MATRIMONIO MALECKI

que definié como «el camino de la Igle-
sia». Ademas, se convirtio en el primer
Papaenentrararezaraunaiglesialute-
rana,aunamezquitayaunasinagoga,y
fue el que dio el primerimpulsoalos en-
cuentros de Asis, que marcaron el cami-
no para el didlogo interreligioso de hoy.

Gorbachov le denominé «la autori-
dad moral méasimportante del mundo»,
aunque no fue un jefe de Estado al uso.
Seopuso con firmezaalaguerradeIrak
ante los lideres mundiales del momen-
to, al mismo tiempo que no dudé en visi-

N «Lafeesluz
que guiaincluso
en los momentos
dificiles», afirmd
en uno de sus Ulti-
mos angelus des-
de el hospital.

< Unmillény
medio de perso-
nas acudieron a
despedirle asu
funeral en Roma.

taralos catélicos en paises conflictivos,
desde el Chile de Pinochet ala Cuba de
Fidel Castro.

Juan Pablo II conoci6 de primera
mano los excesos del comunismo, y
por eso impulso las beatificaciones de
cientos de martires en todo el mundo.
El mismo llegd a dar su sangre cuan-
do recibié los disparos de Ali Agca el
13 de mayo de 1981. Al salir del hospital
acudié ala celda del turco para dar un
precioso testimonio de perdén ante el
mundo.

FOTOS: CNS

N Enlas ocho JMJ que presidié se en-
contré con millones de jévenes. En esta
foto, en lajornada de Romaen el 2000.

Eldeterioro fisico de sus tiltimos afios
no solo no mermo su talla de gigante,
sino que la acrecentd, pues el mundo
entero pudo asistir a un via crucis par-
ticular en el que transparent6 al mismo
Cristo. Entregoé su alma el 2 de abril de
2005, enlavisperadela fiesta dela Divi-
na Misericordia, que él instituyo.

«Tratan de entenderme desde fuera,
pero solo se me puede entender desde
dentro», dijo una vez. Si ese fuera fue
tan fecundo, solo Dios sabe cémo de lle-
no estaba ese dentro. ®
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Elaltimosalto
del veloz Jesse

Owens

Juan Luis Vazquez Diaz-Mayordomo
Madrid

A veces, el éxito de una vida no se mide
porloslogros, sino porlos fracasos. Asi
fueladeJesse Owens, el hombre mésra-
pido del mundo en los afios 30 del siglo
XX, que salté tan alto que tuvo que caer
pararesurgir.

Su historia la cuenta él mismo en Jes-
se. Una autobiografia espiritual (Men-
sajero), publicada hace ya 42 afios pero
inédita hasta ahoraen espanol. Nieto de
esclavos, James Cleveland Owens nacio
pobre en un rincén de Alabama. Solo
comia carne en el cumpleafios de algtin
hermano. De nifio, su madre le intentd
extirparunbultoen el pecho-notenian
dinero parair al médico-,y pasé varios
dias desangrandose. Cuando ya estaba
en las dltimas, oy6 a su padre rezar con
fe: «Jesus, por favor, salvale», unay otra
vez, hasta que, milagrosamente, dejé de
sangrary se salvo. Siempre supo que «si
yo estabavivo erapor el poder delaora-
ciény», pero sin embargo olvidé esa lec-
cién durante gran parte de su vida.

«En ocasiones, la razon de que no te
des cuenta de que estds perdiendo algo
esquevasdemasiado deprisa», confiesa
Owens. Y asi fue: sufamilia emigréy su
nivel econémico mejoro, él empezod a ga-
nar sus primeras carreras, logré entrar
en la universidad, «pero daba cada vez
menos importancia a los domingos».
«Si, creia en Dios, pero ¢de verdad le ne-
cesitaba tanto? Yo solo me bastaba para
lograr todo aquello».

CuandoviajéaBerlinacompetirenla
olimpiadas de 1936 ya se habiaacostum-
brado a ver su foto en la portada de los
periddicos. Volvié a Nueva York con cua-
troorosal cuello. Le pasearon en desca-
potableporlas calles, lelloviadinero por
todas partes. Gasté su dinero en joyas,
ropay una casa para sus padres, pero a
los pocos meses ya no le quedaban mds
que 40,16 dolares. Enla habitacién de su
hotel de Nueva York habia una Biblia so-
bre la mesa. La abrid al azar: «Vanidad
de vanidades, todo es vanidad». Lo ha-
bia olvidado.

Para sobrevivir tuvo que aceptar co-
rrer contra caballos por todo el pais.
Luego se meti6é en un negocio de lavan-
derias, pero le estafaron y se arruiné
de nuevo. En menos de un aflo murie-
ron sus padres. Estaba desesperado. Su
mujer ponia todo eso en manos de Dios,
«peroyono, para qué iba arezar?».

Resurgié compaginando dos empleos,
trabajando como relaciones publicasy
dando conferencias. No paraba, y volvio
a ganar mucho dinero. Vivia tan depri-
sa como corrid en Berlin. Pero cada vez
pasaba mas tiempo lejos de su familia.
«Estaba atrapado en arenas movedizas.
Cuanto més me movia, mas me hundia».

El atleta negro que
derroto aHitlerensu
casa,enlasolimpiadas
de Berlin, logro su
mayor triunfo cuando

se dejo vencer por Dios
al finalde suvida

@ 1913:Naceen
- Oakville (Alaba-
N «Lasauténticas Olimpiadassonla ma)
vida interior», escribe Owens. Enlafoto, ® 1927:Comien-
saltando por el oro en Berlin. zaacorrerenel
equipo de atletis-
mo del instituto
® 1935:En45
minutos bate tres
récords mundia-
les eiguala un
cuarto. Se casa
con Ruth
@ 1936: Gana

Una pardlisis de cintura para abajoy
unaacusacion por evadirimpuestos sa-
cudieron suvida de nuevo. «Por primera
vez pensé en quitarmelavida», recono-
ce. Hundido, se dio cuenta de que «nadie
mas que Dios podia ayudarme». Aligual
que de nifio solo la oracion de su padre
mientras se desangraba le devolvié la
salud, «ahora era mi espiritu el que se
desangraba, y solo Dios podia salvar-
me». Volvid a Alabama, a la casa donde

ABC

cuatro medallas
de oroenlos Jue-
gos Olimpicos de
Berlin

@ 1937: Compite
contra caballos
paraganarse la
vida

® 1939: Quiebra
sucadenade la-
vanderias

® 1966: Hacien-
dalellevaajuicio
por evasion de
impuestos

® 1980: Fallece
de cancer de pul-
mon

su padre rezé por él de nifo, a vivir su
propia catarsis y empezar a rezar otra
vez.Y funcioné: «<Mialma habia muerto
paranacer de nuevoy, dice.

«La verdadera oracion no significa
otra cosa que dar hasta la dltima gota
desangre paraalcanzaraDios», escribe
casialfinal de susdias. Aprendié asique
«Dios nunca nos deja, Somos nosotros
los que le dejamos». Ese fue su tltimo
salto. Elquelesalvolavida. @

JESSE

Una sutobicgrafls espiritual
e D o Pt et

Jesse.Una
autobiografia
espiritual

Jesse Owensy
Paul Neimark
Mensajero, 2020
198 paginas,
14,25€
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A proposito
de octubre

BEATRIZ JIMENEZ
CASTELLANOS
Profesora en Londres

Alnorte de Londres, cerca del par-
que de Hampstead, se alza discreta
unaiglesia dedicada al rosario.
Deladrillo marrén, el exterior

no destaca demasiado aunque la
fachada principal sea bonita en

su sencillez, con los arcos apun-
tados, laportada conlaVirgeny
santo Domingo de Guzmaéan, y un
pequeno rosetén. El interior —arca-
das, vidrieras, béveda de cruceria,
estatuas- es fuertemente neogé-
tico. La singularidad reside en su
construccioén: lalarga nave tiene 14
capillaslaterales que, junto con la
vidriera del altar mayor, represen-
tan cadaunalos 15 misterios del
rosario. El afio pasado se termind
eljardin destinado alos lumino-
sos, introducidos méds tarde.

The Rosary Shrine pertenece
ala Orden de Predicadores, cuyo
fundador impulsé con viveza el
rezo de esta devocioén. Los domi-
nicosllegaron a Gran Bretafiaa
principios del XIITy, a finales, se
establecieron en el centro de la ca-
pital, donde la zona atin conserva
el nombre de Blackfriars. Tuvie-
ron que abandonar el pais con la
disolucién de los monasterios y no
regresaron hasta entrado el siglo
XIX. Tras laemancipacién catoli-
ca, el cardenal Wiseman les pidi6
hacerse cargo de Kentish Town.
Pronto adquirieron el terreno
donde estdan ahora para construir
el priorato y unaiglesia. Duran-
te el proceso, en 1873, un sefior
llamado Walmesley les presentd
un ambicioso proyecto: construir
unaiglesia dedicada a Lourdes
como agradecimiento por tantas
bendiciones recibidas en Inglate-
rra por su intercesion. Era unailu-
sion novedosa en aquel momento,
si se tiene en cuenta que las apa-
riciones habian sucedido hacia
relativamente poco (1858). En esa
linea, laiglesia tendria el titulo de
Nuestra Sefiora del Rosarioy su
estructura seria también reflejo
deello. La construccion se llevo a
cabo financiada por benefactores
locales y bajo el arquitecto con-
verso C. A. Buckler, que ademds
pagd de su bolsillo la capilla de la
Anunciacién.

En 2016, el arzobispo de West-
minster otorgd alaiglesia el esta-
tus de santuario diocesano. Y hoy,
igual que entonces, sigue promo-
viendo el santo rosario como escu-
do contra el infierno, como arma
poderosa para alcanzar el cielo. @
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Javier Goma

«Slunose
escandaliza,
elideal esta
vigente»

ENTREVISTA / El autor de Ejemplaridad publica
ydignidad desentranalas claves de estos
tiempos revueltos y subraya que «la salvacion

no estaen lapolitica»

José Maria Ballester Esquivias
@jmbel2 /Madrid

¢Ha mejorado la ejemplaridad ptibli-
caen estos tiempos de pandemia? ;O
ha sacado nuestros peores comporta-
mientos?

—EIl concepto de ejemplaridad tal y
como yo lo presento es un ideal. La ca-
racteristica general del ideal es que no
existe, no pertenece al mundo del ser,
sino del deber ser. Entonces, la historia
del deber ser se cuenta por velocidad
geoldgica, mientras que la actualidad
politica tiene mas bien una velocidad
supersonica.

¢Qué quiere decir?

—Que muy pocasvecesunideal avanza
en su recorrido a través de convulsio-
nes circunstanciales del momento, por
muy agresivas que estas sean. Es poco
frecuente que durante unfin desemana,
un afio o dos afios, un ideal -propuesta
deperfeccién que pretende ser universal
y abstracta- experimente transforma-
ciones profundas por hechos que, aun
siendo muy radicales, muy intensosy
muy conmovedores en el dia a dia, per-
tenecen ala estricta actualidad. Yo dis-
tingo entre actualidad y realidad.

¢De qué manera?

—La actualidad es aquello que nos
conmueve todos los dias por lo que es
noticia hoy, mientras que realidad es
aquello que permanece siendo nota-
ble durante muchisimo tiempo. Lo que
es titular el sabado puede que se haya
olvidado el lunes. Pero hay temas rela-
cionados con la condicién invariable
delohumano que no caducan ni pasan
de moda: todos morimos, sufrimos,
buscamos un sentido, nos compadece-
mos, queremos la dignidad y la felici-
dad. Pueden ser noticia, pero durante
mucho tiempo.

Habra, pues, que esperar para ver si
estapandemia hapotenciadolaejem-
plaridad.

—Seproducen a veces intensificaciones.
Por ejemplo, durante la crisis econdmi-
ca,apartirdel 2009, ylacrisis sanitaria,
apartirdel 2020, se invoca con muchisi-
ma frecuencialaejemplaridad. Normal-
mente por via de denuncia.

De escandalo.

—Se dice que es un escandalo cémo se
comportan los politicos, partidos oins-
tituciones.Y con frecuencia me pregun-
tan por el estado de la ejemplaridad en
nuestro tiempo. Yo siempre digo: el es-
candalo es un homenaje a la ejemplari-
dad, porque consiste en una compara-
cién entre la realidad que observasy el
ideal que uno tiene vivo en sumente. Lo
que significa que si uno se escandali-
za es porque el ideal estd vigente en la
mente.

cY sinolo estuviera?

-Seria una sociedad aletargada y ador-
milada, que podria sertestigo de atrope-
llos ala ejemplaridad y no sentir nada.

Prueba negativa.

—Lo es. En consecuencia, la ejemplari-
dad ha sido un concepto que expresa un
ideal muyvivo en la sociedad contempo-
ranea. También durante la pandemia.

Habra que ver, a largo plazo, por qué
la crispacion ha aumentado. Surgen
dudas sobre si estos meses de confi-
namiento, desconfinamiento y nue-
vas restricciones han mejorado el
comportamiento ptblico dela ciuda-
dania.

—Sobre la crispacion actual se puede
decir que la esencia de la politica es
la misma crispacién. La politica -y no
tanto los ideales morales, que a veces
ponemos una plantilla sobre la reali-
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dad politica- ylarealidad politica mis-
ma, desde los tiempos de Pericles has-
ta, pongamos por caso, los de Obama,
es siempre la busqueda y la obtenciéon
del poder por todos los medios. En épo-
ca democratica se exige que esos pro-
cedimientos sean democraticos. Por
tanto la crispacidn, la violencia verbal,
la aspereza, son inherentes a la poli-
tica. Quien lo ha probado lo sabe: uno
quiere el podery necesita por todos los
medios deseablemente democraticos
desalojar a quien lo tiene. Una vez ob-
tenido, laintenciéon es mantenerse en él
también por todos los medios y evitar
que le saquen de él.

Deahique...

—...esaeslarealidad dela politicaynola
republicade dngeles que amenudoima-
ginamos. Sirecuerda bien, el concepto
de crispacién se puso de moda a partir

N Elescritory
filésofo Javier
Goma, en un mo-
mento de la entre-
vista en lasede de
la Fundacion Juan
March, de la que
esdirector.
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de 1993 con Felipe Gonzdalez. Conlo cual
ahora estamos hablando de crispacion
como si fuera un fenémeno moderno,
cuandoesarealidad, porlomenosenEs-
pafia, yallevacasi20afios funcionando.
El concepto ha hecho fortuna: podria-
mos haber utilizado, amodo de ejemplo,
eldeagresividad o el de violencia verbal.

é¢Quiere insistir en que esinherente a
la condiciéon posmoderna?
—Mantengo queloes.Y también esinhe-
rente, hasta cierto punto, dela condiciéon
posmoderna, el aceptar el aburrimiento.
Antes de que se consolidaran las demo-
cracias, todavia existia una pasién por
lasrevolucionesylastransformaciones.
Esa pasion podia encender el corazon.

Pasiones ardientes.
—Asi es. Los sistemas democraticos
consolidados -Estados Unidos, Gran

«Lacrispacion es
inherente ala politica.
Uno quiere el podery
necesitapor todoslos
medios democraticos
desalojar a quienlo
tiene»

«Lademocraciaesun
sistemade verdades
penultimas. Las
ultimas, laquete
sirven de salvacion,
hay que buscarlas en
un lugar distinto»

Bretafia- se caracterizan sobre todo
por lo que se celebra en la jornada
electoral. La llamada normalidad de-
mocratica es a veces muy dificil de
soportar, porque el ciudadano sigue
buscando en las instituciones vérti-
go, intensidad, excitacion, romanti-
cismo. Algo que caldee su corazoén.
Cuando lo verdaderamente singular
dela democracia es que es un sistema
deverdades pentltimas. Las verdades
ultimas, las escatoldgicas, las que te
sirven de salvacién, hay que buscarlas
en un lugar distinto de las institucio-
nes democraticas. No puede esperarla
salvacion nila redencién en el poder
publico. Las fuentes de entusiasmo es-
tan fuera dela politica. @

=
Entrevista ampliada
en alfayomega.es
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cComode profunda
esladivisiondela
sociedad espanola?

INSTITUTO PARA LA RECONCILIACION

N Impulsores del Instituto para la Renconciliacién en reunién virtual.

Ungrupode
profesoresy
profesionales
dedistintas
procedencias
impulsanel
Instituto parala
Reconciliacion a
finde estudiarla
fracturasocialy
combatiria

Rodrigo Pinedo
Madrid

El pasado 2 de octubre, en el ani-
versario del nacimiento de Gan-
dhi, fue presentado en Madrid el
Instituto para la Reconciliacién,
que quiere «proponer y construir
posibilidades de encuentro, didlo-
goyreconciliacién enla esfera pu-
blica». Lo haimpulsado un grupo
de profesores de universidad, ar-
tistasy activistas, al que se estan
sumando profesionales de otras
areas.

Como explica Rosario Gonza-
lez Martin, profesora del Depar-
tamento de Estudios Educativos
de la Universidad Complutense
de Madrid, el mundo vive un con-
texto de crisis, en el que «la preca-
riedad y las desigualdades tienen
caracter sistémico» y «las redes
comunitarias ylas familias estan
sometidas a grandes presiones».
Ahi surge «una violencia estruc-
tural, no siempre facil de identifi-
car, que genera resentimiento» y
que algunos intentan aprovechar
para «obtener réditos politicos».
Elresultado -detalla- es «una so-

ciedad mds atomizada, divididay
debilitada comunitariamente», a
veces més conflictiva, otras indi-
ferente y, en general, «incapaz de
un debate abiertoy profundo».

En el caso particular de Espa-
fia, desde el nuevo instituto re-
conocen que «tenemos muchas
heridas» e invitan a «tomar con-
ciencia del dolor que supusieron
y del trabajo que muchos de los
nuestros realizaron para supe-
rarlo», sin intentar «sacar rédito
politico». Para trabajar precisa-
mente por «una sociedad diver-
sa, comprometiday que, al mirar
al pasado, no se quede atrapada
en sus propias trampas y reco-
nozca lo que quiere para el futu-
ro», de partida van a dar visibi-
lidad a iniciativas que fomenten
el encuentroy a organizar, entre
otros, espacios de didlogo para
personas con posturas «que se en-
tienden enfrentadas» o distintos
premios artisticos en torno a la
reconciliacién. Desde el punto de
vista académico, van a impulsar
«experiencias en laboratorio que
nos permitan entender la profun-
didad de las divisiones y las frac-
turassociales» yaavanzaren «un
andlisis delas causasylasconse-
cuencias de esas dindmicas».

De esta forma, los impulsores
del Instituto parala Reconciliacion
dan un paso al frente para recor-
dar, como hace el Papa en Fratelli
tutti, que «es mas lo que nos une
que lo que nos separa» y que «to-
dos somos igual de vulnerables,
unos atin mas que otros por las
situaciones tan duras que viven».
«Démonos la mano y construya-
mos unasociedad masjusta, reco-
nociéndonos en nuestra riquezay
diversidad», piden. ®

=
Mas informacién en institutopa-
ralareconciliacion@gmail.com
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Libertady

amenazadas

La proposicion de modificar la eleccion de los doce

vocales del Consejo General del Poder Judicial es

PIXABAY

democracia

ALFA&OMEGA Del 22 al 28 de octubre de 2020

anticonstitucional, antidemocratica y antieuropea

areflexiony practi-
caen Occidente de
limitar el poder para
protegerlalibertad de
los individuos, desde
un punto de vista po-
litico, seremontaala
constitucién delarepuablica romana,
cuyo «gobierno mixto», segtin Polibio,
fuela clave de su éxito en forma de es-
tabilidad; porque el poder del Estado
(civitas) no estaba en una sola volun-
tad, sinorepartido en tresinstancias
concurrentes: los consules (reflejo del
poder mondarquico), el Senado (aristo-
cratico) ylos tribunos dela plebe (de-
mocratico).

Pese a que este genial hallazgo del
equilibrio de poderes desaparece du-
rante mas de 13 siglos con la Roma
imperial, lainvasion germanicayla si-
guiente romanocristianizacién del po-
der, establecida de arriba abajo, desde
la maxima paulina de que todo poder

viene de Dios («potestas [non est enim]
nisiaDeo», Rm13,1), esaideay practi-
caserarecuperada en el siglo XIII por
Monfort, gobernador de facto de In-
glaterra, con la primera convocatoria
al Parlamento de una representacion
del reino en forma de dos caballeros
por cada condado y dos burgueses por
cada borough, es decir, los commons o
comunes, junto con el rey y los nobles
(lords).

Magquiavelo serd la figura politica
mas destacada del Renacimiento, que
defendera ese «gobierno mixto» o con-
currencia de poderes en la reptiblica
florentina (gonfaloniero, sefioria, con-
sejo grande), que élllamara «gobierno
republicano» en recuerdo de la repu-
blica romana, siempre con el fin de
salvaguardarlalibertad de los indivi-
duos. El sistema seguird afianzandose
en el reino inglés, singularmente du-
rante el siglo XVII yla republica vene-
ciana (dogo, senadoy consejo grande);

DANIEL
BERZOSA
Profesor

de Derecho
Constitucional
y abogado

aunque en esta desaparecera a inicios
del siglo X VIII, por la oligarquizacion
de suaristocracia.

Por eso, cuando Montesquieu inda-
gasobre la libertad politicay como se
puede asegurar, novaa Venecia sino a
Inglaterra, donde Locke ha fraguado la
mas avanzada teoria de la época sobre
lavirtud de la separacién del poder del
Estado para garantizar aquella. Locke
parte de quelalibertad no esta garan-
tizada si el poder se concentra en una
solamano, y defiende tajantemente el
reparto de ese poder inico en diversos
oOrganos en su Segundo ensayo sobre el
Gobierno civil. Los cifra en tres: legisla-
tivo (hacelasleyes), ejecutivo (aplica
las leyes) y federativo (relaciones

entre estados). Alin asigna

torpemente laimparticién
dejusticia al poder ejecu-
tivo.
Apartirdeestasideas,
Montesquieu formula una
nueva teoria -la exitosa- de
la separacion de poderes en
su Del espiritudelas leyes: «La
libertad politica[..] niaunenlos
gobiernos moderados esta siem-
pre. Solo esta cuando no se abusa del
poder, porque una experiencia eterna
nos ensefa que todo hombre que tiene
poder tiende al abuso; él va hasta don-
de encuentra limites. jQuién lo diria!
La misma virtud tiene necesidad de
limites. Para que no se pueda abusar
del poder es necesario que, porla dis-
posicion de las cosas, el poder detenga
al poder» (lib. XI, cap. IV).

Y, para que «le pouvoir arréte le pou-
voir», este debe distribuirse en tres
funciones: legislativa, ejecutiva y judi-
cial (resuelve las disputas entre par-
ticularesy castiga alos criminales).
Montesquieu introduce la novedad
absolutay esencial del poder judicial
como propio e independiente de los
otros dos. Esta separacién de pode-
res esirrenunciable para que haya
libertad, para que un estado tenga
una constituciéon democratica, como
consagré para siempre el articulo 16
dela Declaracién de los Derechos del
Hombrey el Ciudadano de 1789: «Una
sociedad en la que no esté establecida
la garantia de los derechos, ni deter-
minadala separacién de los poderes,
carece de Constitucion».

La proposicién del PSOE y Unidas
Podemos de modificarla eleccion de
los doce vocales jueces del Consejo Ge-
neral del Poder Judicial conduce al do-
minio de este por las Cortes Generales,
que ya controlan el Gobierno. Los tres
poderes quedarian sujetos a una tinica
voluntad. Por eso, es anticonstitucio-
nal, antidemocraticay antieuropea;
porque «no hay tampoco libertad sila
potencia de juzgar no estd separada de
la potencialegislativa yla ejecutiva. Si
estuviera unida a la potencia legislati-
vael poder sobre lavidaylalibertad de
los ciudadanos, seria arbitrario, por-
que el juez serialegislador. Si estuviera
unida ala potencia ejecutiva, el juez
tendriala fuerza de un opresor. Todo
estaria perdido si el mismo hombre o
el mismo cuerpo de notables, de nobles
o del pueblo ejercieran los tres pode-
res, el de hacerlas leyes, el de ejecutar
las resoluciones publicasy el de juzgar
los crimenes o las diferencias entre los
particulares». @
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Ya sentaris cabeiza

Yasentaras
cabeza.
Cuando fuimos
periodistas

Ignacio Peyrb
Libros del

Asteroide, 2020

576 paginas
2495 €

CARLOS PEREZ
LAPORTA
(@cperezl19

Son
losrios

Decia Borges que el arte debia ser
como el rio que bafié a Herdclito,

«que pasayquedayes cristal de uno
mismo». Es con arte que el artista se
alcanza, y solo con mas arte que avan-
zaynos hace avanzar. Obray artifice
solo se explican por medios artisticos:
«el inico mandamiento del escritor
-dice Ignacio Peyré- es no explicar-
se, no hacer metaliteratura». Por eso
este madrilefio, con su dltimo libro, Ya
sentards cabeza. Cuando fuimos pe-
riodistas (2006-2011) -publicado por
Asteroide-, nos ha mostrado que su
obra como articulista no era una mas-
caradetras de la cual encontrariamos
alapersona;tras su literatura hay
mas literatura, para quien vida y obra
dicen yalo mismo: «Queremos escri-
bir paradar formaaalgoyalfinales
la propia escriturala que nos da forma
anosotros».

Los escritos deben sucederse: el
arte necesita pasar para poder que-
dar hollando las orillas. Porque «la
vida es una narrativay no un album
de anécdotas», donde lo «que mas se
aprecian son cosas de fondo: el tiem-
poylafamilia, loslugares donde he-
mos vivido...». Sobre todo el tiempo,
donde todo confluye. En esos afios de
(estomago de) hierro, los progresos
vitales «en un mundo irreversible»
se maridan con vertiginosos gaudea-
mus paramitigar laindigestién dela
temporalidad. Entre copas de vino
que «detienen el tiempo» y dan «brillo
de domingo a un miércoles» y «coci-
nas de la memoria», hacia del ocio un
absoluto: «No tener nada que hacer.
La percepcién indolora del tiempo».
Porque «hay algo en el yo vacacional
prendido del mito de la eterna adoles-
cencia».

Con todo, el tiempo pasabay que-
daba, y el ardor de estomago hubo de
hacerse para él «un maestro de vida».
Estoicamente comenzo a advertir que
«somos mads sabios cuanto mas perte-
necemos al tiempo» y se hizo «conser-
vador hasta para ser conservador».

Dedicard horas ala traduccién, que
«exigird siempre el recogimientoyla
concentracion del tiempo continuo»,
porque es la totalidad del tiempo la
que de él se ha aduefiado. Con la mi-
rada puesta en los extremos, sera
siempre extemporaneo de su presente
«nofo», «cursi» y «pastoso»: «Gene-
racién ingrata, estala mia, sin otro
propésito que derribar lo que constru-
yeron nuestros padres». El presente
se hahecho literalmente inhabita-
ble, donde «la mayor enfermedad del
siglo XX [es] el hormigén armado».
Lamodernidad es culpable de «haber
creado una arquitectura solo capaz
de degradarse, no de envejecer, como
un mundo abandonado de noblezas».
Donde los antiguos Atilas destruian,
«mucho madslistos, los Atilas contem-
poraneos saben que construir causa
un dafio mucho mas irrevocable».
Incapaz de envejecer, su mundo vive
una «muerte de disefio».

Por eso él buscara la plenitud del
tiempo con una literatura de cate-
naccio, porque «lo mas honesto que
puede hacer un escritor no es reflejar
su época, sino ir en contra de ella». No
pretende su escritura otra cosa que
«un bel envejecer» capaz de «honrar
toda unavida»: lograra asi «perder el
exceso de autoconciencia», haciendo
pasarlajuventud con cada escrito,
sometiéndose «a la humillacion de es-
cribir de joven para ver si escribimos
bien de viejos»; donde «la vanidad
seria no escribir». Solo en sus rui-
nas aparece el autor. Por ello, tras el
pretérito de una juventud perdida en
Comimosy bebimos, se abre al futuro
irresuelto en este Ya sentards cabe-
za: «Sobre todo era joven, cosa que -a
punto de cumplir los 40- ya no soy. No
lo digo con melancolia, porque el rio
de entonces[...] sigue estando dentro
de nosotros». Arteyartista, obray
vida, son manifestaciones del mismo
concepto. «Herdaclito inconstante, que
es el mismo», culminaba Borges, «y es
otro, como el rio interminable». ®
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Gestos sencillos

que hablan
deDios

Con 27 afnos Felipe Rojas -coordi-
nador de proyectos de La Quinta
Cocina de Madrid-, dejo su Chile
nataly se fue dos afios de misionero
a Centroamérica con el movimiento
Puntos Corazon. Minombre carga-
do de tu luz, escrito en modo episto-
lar, recoge esta experiencia de vida
através de un sinfin de escenas
cotidianas. Son gestos sencillos, hu-
mildes, acontecidos en un «entor-
no marcado por el dolor, la pobreza
ylaviolencia», pero que emanan
«destellos de luz que te hacen alber-
gar esperanzay alegria», asegura
Rojas. «Sientes que esas personas
no estan abandonadasy entonces te
das cuenta de que tii mismo no es-
tas abandonado. Ahi se produce un
encuentro con Alguien». J.C.DEA.

Minombre
cargadode tuluz

Felipe A. Rojas
Monte Carmelo

2020
62 paginas, 10 €

«Somoslos
piesde]Jesus
en Albania»

Durante el levantamiento albanés
de 1997 la casa delas misioneras
Hijas de Cristo Rey quedd reducida
aescombros en un ataque contra
la casa de Enver Hoxha. Un Cristo
quedd hecho pedazosylasreligio-
sas se propusieron recomponerlo.
Encontraron todos los pedazos,
menos los pies. «Por eso nosotras
contamos que las Hijas de Cris-

to Rey somos los pies de Jestis en
Albania», cuenta Eva Maria Mal-
donado, granadina que lleva tres
afos alli. Junto a ella, otros diez
misioneros y misioneras cuentan
en estas paginas como, en sudiaa
dia, son los pies de Cristoy tejedo-
res delafraternidad «hasta el con-
fin dela tierra», como les pidio el
Papa en este Domund 2020. C.S. A.

Misioneros
hasta el confin
delatierra
Miguel Pérez
Pichel

Palabra, 2020

156 paginas
16,50 €

DELO HUMANO
Y LO DIVINO

Unadiscreta
amistad
conellibro

PABLO VELASCO
QUINTANA
Director de
EIDebateDeHoy.es

Es quiza don Angel Herrera Oria uno
delos personajes mas importantes de
la historia de Espafiaen el siglo XX,y
alavezuno delos mas desconocidos,
apesar de tener en varias ciudades

de nuestro pais sunombre en calles,
avenidas, plazas, paradas de Metro o
colegios. Entre sus muchas cualidades,
como buen hijo de san Ignacio, estaba
la de ser buen maestro de espiritu. En
su obra encontramos muchos sabios
consejos, una variada muestra de
oportunidades para auparse a hom-
bros de gigantes para ver mejor.

El periodistay editor José Luis Gutié-
rrez, que fue colaborador suyo durante
muchos aflos, nos ha proporcionado la
oportunidad de poder llegar hasta esos
consejos. En especial me detengo en
algunas palabras de don Angel sobre
lalectura: «No abandonarla fecunda,

discretay siempre callada amistad con
el libro».

Ademas de tener finura extraordina-
ria para saber qué lectura hace dafno,
propone acudir siempre a los clasicos
siguiendo un lema cogido prestado a
Quintiliano en sus Instituciones orato-
rias: «Modesto tamen et circumspecto
iudicio de tantis viris pronuntiandum
est» («kHay que pronunciarse con juicio
moderado y también cauto sobre tan
grandes hombresy); un aviso para no
caer en el engreimiento propio de nues-
tro tiempo y acudiendo, como cuentan
que hacia Maquiavelo, vestido con los
mejores trajes al comenzar a leer una
gran obra.

De Herrera decian que noleia, es-
tudiaba. Era capaz de citar de memo-
rialargos parrafos de sus autores de
cabecera. Es decir, ponia en practica

eso de que leer es releer: detenerse en la
lectura, no consumir libros, ser capaz
derecordar, de pasar de nuevo por el
corazon. Asimilar alos grandes, hacer-
los propios.

Encontramos algunas recomenda-
ciones de Herrera que hoy lanzamos
aquien esta columnayquizd sirvan
como propuesta ahora que ya hemos
arrancado el curso: por supuesto la
Sagrada Escritura (especial menciéon
alos Proverbios y el Eclesidstico); tres
santos universales (Teresa de Jesus,
Juan dela Cruz e Ignacio de Loyola);
tres maestros de espiritualidad (Juan
de Avilaylos dos Luises: el dominico
fray Luis de Granaday el agustino fray
Luis de Le6n), y dos autores del XIX:
Jaime Balmes («honor del periodismo
espaiol») y Donoso Cortés («ilustre
apologista seglar»). ®
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CATA PORTIN

A Olavi (Heikki Nousiainen) junto a su nieto Otto (Amos Brotherus) consultan una revista de arte en la biblioteca local.

CINE / EL ARTISTA ANONIMO

Nuncaestardepara
descubrir quién eres

JUAN
ORELLANA

(@joregut

Como nos pasa siempre con el director
finlandés Klaus Haro6 -algo tremen-
damente injusto- nosllega con mucho
retraso su tltima pelicula, El artista

anonimo, que obtuvo el premio catélico
SIGNIS en el Festival de Washington
de2019.

Olavi (Heikki Nousiainen) es un
anciano que ha dedicado suvida al
mercado de las antigiiedades, y muy
especialmente ala pintura. Es el due-
fio de una tienda de arte situada muy
cerca de unaimportante casa de su-
bastas. Olaviya se siente cansadoy
el negocio no vabien. Su planideal es
conseguir una venta redonda, saldar

sus deudasy echar el cierre alatienda.
Un dia descubre en la casa de subastas
un pequeno retrato masculino al éleo.
Perova sin firmar. Olavi intuye una
genialidad en ese cuadroy piensa que
ahipuede estar su gran negocio. En
esas aparece su hija Lea (Pirjo Lonka),
ala que tiene bastante abandonadayle
pide que acepte que su hijo Otto (Amos
Brotherus) pueda hacer sus practicas
académicas enla tienda. Olavi se niega
al principio, pero al final nova a tener
mas remedio que acceder aregafia-
dientes.

Esta deliciosa pelicula entrelaza
una reflexion sobre el artey el valor
material y espiritual que puede llegar
atener un cuadroinspirado, con una
indagacion sobre la complejidad de los
vinculos familiares, en los que siem-
pre necesita anidar la posibilidad del
perdon. Por un lado, la peripecia del
cuadroylabusquedade suautoriava

tomando casi el cardcter de un thriller,
que se resuelve de una forma sencilla-
mente maravillosa. Por otro, y en pa-
ralelo, se nos muestra el camino moral
que hace Olavi, desde su egoista indivi-
dualismo hasta el reconocimiento de
lo que significa necesitar alos demas.
Un camino que requiere la conciencia
delos propios errores y la necesidad de
pedir perdén. La bisqueda de la verda-
deraidentidad del cuadro transcurre
paralelaalareelaboracién delaiden-
tidad de Olavi, e incluso de su confuso
yadolescente nieto. Una pelicula de
segundas oportunidades, en palabras
de sudirector.

Estadelicadezay positividad del
filme no debe sorprendernos ya que su
director nunca decepciona. Cuatro de
sus largometrajes han sido candidatos
al Oscar ala mejor pelicula extranjera.
Recordemos al menos las dos dltimas
peliculas suyas estrenadas en Espafa,
Laclase de esgrimay Cartas al padre
Jacob, producida en 2009, pero que llegd
a Espafiaen 2011. En esasy en sus peli-
culas anteriores siempre estd presen-
teuna mirada redentora sobre el ser
humano, asi como experiencias de pa-
ternidad de lo mas diversas. Vinculosy
redencién parece ser un binomio cen-
tral enla filmografia de este cineasta.
La guionista de El artista anénimoy de
Laclase de esgrimaes lanovelista Anna
Heindmaa, y ambos guiones se basan
en historias originales suyas. Guionista
ydirector forman un tdndem delo mas
interesante. ®

Elartista
anénimo
Director: Klaus
Héro

Pais: Finlandia
Ano: 2018
Género: Drama
Todos los publicos

TELEVISION /
JULIEENTRE
BAMBALINAS

Elespectaculo
que continia

)

<%

ISIDRO
CATELA
@isidrocatela

Aunque solo fuera por sentarse junto
alos mas pequefios dela casay mos-
trarles, con todo el esplendor de sus 85
afios, auna dama de la escena como
Julie Andrews, ya mereceriala pena
alzar el telon de esta modesta serie
infantil que hay que buscar en Netflix

ALI GOLDSTEIN / NETFLIX

como quien busca un tesoro.
Lainolvidable protagonista de Mary
Poppins o Sonrisasy ldgrimas, se con-
vierte aqui en la gerente y maestra de
unteatro al que acude un grupo de
simpéaticas marionetas (nifios y ani-
males), con laarduayfascinante tarea

de poner en marcha un musical. La
propia Julie Andrews es la creadora del
proyecto, juntoa Emma Waltony Judy
Rothman. Acompafian a Andrews, en
escena, como fieles ayudantes, Giullian
Yao Gioiello y Jennifer Barnhart.

Julie entre bambalinas cuenta con una

sola temporada de 13 episodios de una
media hora de duracién cada uno, una
extension idonea para el ptblico al que
esta dirigido (nifios hasta7 afios). La
trama tiene una clara vocacién peda-
gogicay esideal, por sencillay divulga-
tiva, para adentrar alos pequefos en el
apasionante mundo del teatroy fami-
liarizarles con su terminologia. No fal-
tanniel escenario, nilos personajes, ni
el guion, nila tramoya, ni el atrezo, niel
clasicoyolvidado apuntador. Ademas,
en cada capitulo, hay un guifio explicito
aBroadway, con la participacion de es-
trellas como Idina Menzel, Josh Groban
o Alec Baldwin, entre otras.

Se abre con un leitmotiv bien cono-
cido: el espectaculo debe continuary
se cierra (el spoiler es previsible) con la
puesta en escena del musical que tan-
to ha costado realizar. En tal conste-
lacion, la estrella mayor es, sin duda,
Julie Andrews, pero alos pequefios les
encantara el elenco de muppets, que
representan muy bien la necesidad de
aunary unirse en ladiversidad en aras
de un bien comun. @
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~>Casaen Dan-
gast(Lacasa
blanca), 1908.
Erich Heckel pre-
tendia tender un
puente entre la
pintura neorro-
manticay el ex-
presionismo.

\ Elsuefo, 1912.
Franz Marc mues-
tra su conoci-
miento del cubis-
mo francés.

FOTOS: MUSEO THYSSEN-
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A :

BORNEMISZA

N Joven pareja,
1931-1935. Emil
Nolde fue uno de
los maximos re-
presentantes del
expresionismo
aleman.

7 Fréinzi ante
unasilla tallada,
1910. Su autor,
Ernst Ludwig Kir-
chner, pertene-
ciaal grupo Die
Briicke.

Cuando lapintura
se volviOo emocional

ARTE

AnaRobledano
Madrid

Nada como el expresionismo aleman
paramarcar unrotundo giroenlacultu-
rayenlacreatividad de los artistas. Me
atreveriaa decir que fue unodelos pun-
tos de inflexién mas importantes de la
historiadel arte. Decidieron abandonar
la representacién bella de la realidad y
optar por otros interesesy técnicas. In-
auguraron el inicio del vanguardismo.
Hay quien dice que el primer movi-
mientovanguardista fue el impresionis-
mo. Perono lo comparto. Los creadores
franceses decimondnicos flexibilizaron
unpocolarigidez delapinturaacademi-
cista y se permitieron algo de libertad

El Thyssen concluye
el ano conlamuestra
de unos artistas

que también
sufrieroncrisisy
muerte. Ademas,

el expresionismo
alemaneraunodelos
preferidos delbaron

enlapincelada; fueron rebeldes, perono
unos rompedores. Los expresionistas
mataron el arte, y por eso hoy en dia es
dificil entender el arte contemporaneo.

Aunque los antecedentes impresio-
nistas alteraron la técnica de la pintu-
ra, el objetivo, a fin de cuentas, no vario:
representar escenas, paisajes, retratos...
con el denominador comtndebellezay
realismo. Los alemanes pusieron el bro-
che finalalo que empezaron los france-
sesyredirigieronla finalidad dela obra
dearte. Decidieron empezar a expresar
(de ahi sunombre) lo que sentian. Rein-
ventaron el objetivo, no solo enla pintu-
ra, sino también en las demads discipli-
nas (cine, musica...). Muchos artistas del
pasado utilizaron el arte para expresar
sentimientos pero ahora, por primera
vez, el arte servia exclusivamente para
la expresién pura del hombre.

CULTURA /27

Este nuevo movimiento se define por
sisolo. Sus coetdneos franceses hicieron
algo parecido llamado fauvismo. Aun-
que ser novedosos no les impidio6 dejar-
se influir por algunos artistas postim-
presionistas como Gauguin, Van Gogh o
Munch. El estilo consiste en el empleo de
colores puros, aplicados agresivamente
con contornos marcadosyrudos. Esuna
pinturaintensa, violenta, impulsiva, que
grita. De hecho, El grito de Munch es un
claro ejemplo de esa influencia .

Este movimiento empez6 en 1905 y
termino en 1925 con la llegada de las
segundas vanguardias. Estos artistas
vivieron en primera persona la Gran
Guerra (1914-1918), precisamente en el
pais mas castigado durante la posgue-
rra. Alemania estaba preparandose
para perder todo el imperio colonial y
parapagar todos los daflos econémicos
mundiales. Y dicho sea de paso (ahora
que estamos sufriendo la COVID-19) a
los alemanes, dispuestos a asumir este
panorama, también les alcanzé la pan-
demia de la gripe espafiola de 1918. En
fin: guerra, pandemia y crisis economi-
ca estratosférica. Cualquiera se pone a
pintar para ganarse la vida. Pero lo hi-
cieron. Y veremos todo ese sufrimien-
to en muchas de sus obras. Moraleja:
el arte no se entiende si no se conoce el
contexto histdrico.

Visualizado este marco, tiene sentido
que el Museo Thyssen concluya este afio
tandificil con una excelente muestra de
unos artistas que sufrieron mucha cri-
sis y muerte. Pero esta exhibicion tie-
ne un motivo mayor: el expresionismo
alemdan era uno delos movimientos pre-
feridos del barén Hans Heinrich von
Thyssen-Bornemisza (1921-2002), y la
institucién ha querido homenajearle
en visperas del centenario de su naci-
miento. Compré mucha pintura expre-
sionista, siendo la primera Nubes rojas
de Emil Nolde. En 1993 muchas de es-
tas obraslas compré el Estado espafiol,
perootrasestanrepartidas entrelosfa-
miliares del barény Carmen Thyssen. A
partir del 27 de octubre se podran ver
reunidas 44 piezas de las cuales 18 no
habian sido expuestas en el museo des-
de hacia décadas. ®
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Marisol Soler Ardanaz (Pamplona,
1943) coordina el proyecto de acogida
que las religiosas del Sagrado Corazén
de Jesus tienen en Zabaldika, nombre
en euskera que significa «espacio que
se abre». Eso es justo lo que hace la
comunidad, que lleg6 ala localidad en
2008 para abrir la iglesia del siglo Xl
y un albergue de peregrinos. El lugar
es un remanso de pazy en él recalan
peregrinos que huyen del bullicio de
Pamplona, situada a tan solo ocho ki-
I6metros. Tilda de «importantisimas
laacogida gratuitay la escucha, que
en muchos casos deja «tocados» a los
peregrinos.

— TSme T
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COMUNIDAD DEL SAGRADO CORAZON DE JESUS

Etapa2:Zabaldika

«Aqui he visto cambios
profundos enla gente»

¢Por qué Zabaldika? ¢Como llegaron?
—En 2006 un pequefio grupo de reli-
giosas buscdbamos un proyecto nue-
vo. Dio la casualidad de que salié en
el Diario de Navarra unallamada, que
curiosamente no la hacia la Iglesia
sino el Ayuntamiento de Zabaldikayel
Gobierno de Navarra, para que desde
el entorno eclesial se abrieran lugares
de acogidaa peregrinos. Por aquel en-
tonces empezaba a haber un aumento
en el Camino de Santiago y no habia
muchos albergues. Lei aquello e inme-

diatamente hablé con la comunidady
con el vicario episcopal. Vinimos aqui
enel 2008 con el encargo de la diécesis
de abrir laiglesia de la aldea y acoger
peregrinos.

¢Qué sentido tiene un albergue a tan
solo ocho kilémetros de una ciudad?
—Estamos muy cerca de Pamplona, la
primera gran ciudad del Camino, yaqui
llega gente de todo tipo, pero sobre todo
quien trata de evitar el bullicio urbano.
A pesar de que no hacemos ningtn tipo

N Marisol Soler (derecha) con sus hermanas de comunidad frente al albergue.

de promocion, el albergue siempre se
llena. Claro, son peregrinos que no aca-
ban etapa, pero aqui descubren que lo
importante no es correr.

Estd en medio de la naturaleza y no
hay nada, ni bar, ni restaurante... ni
nadaquedistraigaal peregrino. A algu-
nos les molesta no poderse tomar una
cerveza, pero esto es un punto fuerte
del albergue. De hecho, muchos se des-
piertany,envezde continuarel Camino,
alargan su estancia aqui porque les ha
gustadoylesdapaz.

De paz y naturaleza esta plagado el
Camino. ¢Hay algun reclamo mas
paralos peregrinos?

—Nuestra iglesia de principios del siglo
XIIL que cuenta con la campana mas an-
tigua de toda Navarra -fechada en 1377-,
yel Cristo de Zabaldika. Ante él he visto
gente rezar, llorar, emocionarse... Pusi-
mos unos poésit para que los peregrinos
pudieran decirle lo que quisieran y siem-
pre aparece plagado de papelitos. Ten en
cuentaque poraquipasan unos9.000 pe-
regrinos al afio; 100.000 en total, desde
quenos hicimos cargodel temploen 2008.

¢Quéledicenlos peregrinos al Cristo?
—Dicen de todo, abren su corazén. Hay
quien pide por un familiar enfermo, o a
veces ellos mismos son los enfermos. Ha
venido gente con cadnceres incluso muy
avanzados. A veces se les ha suicidado
un hijo, o vienen a dar gracias por 25
afios de matrimonio. Recuerdoaunapa-
rejadelituanos, él pastor protestante; se
acababan de casary pedian por el nuevo
camino que comenzaban en suvida. Lo
mas habitual es gente en busqueda. De
hecho, escriben creyentes o no de todas
lasreligiones, pero solo un 20 % de cris-
tianos practicantes.

Dicen que quien busca, encuentra...
—Si. Aqui suelo ver cambios profundos,
humanosy espirituales. Sete abreny,en
ocasiones, se abren a Jesus. Recuerdo a
un empresariode Madrid, un alto ejecu-
tivo, que solo llevaba dos dias haciendo
el Camino, pero se puso a llorar porque
decia tener todo en la vida menoslo que
estaba experimentando en aquella pe-
regrinacion. O un chico francés, que es-
tando con nosotras se acordé de susrai-
ces cristianas y me pidi6 algo mas para
profundizar. Yo, claro, subi corriendo al
ordenador para imprimir documentos
quetenia guardadosen francés. Y luego
me impacté mucho el caso de una viet-
namita viuda a la que le habian matado
a su tnica hija el dia antes de casarse.
Son cientos de historias.

¢Qué importancia tiene la acogida
paraun catoélico?

—Hoy en diala acogida gratuita yla es-
cucha son importantisimas. La gente
estd muy solay estd acostumbrada ala
vidaenlas ciudades. Encontrarte conal-
guien que te abre las puertas de su casa
yquenote pide nada a cambio a muchos
les dejatocados. ®

*
Entrevista ampliada en
alfayomega.es
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< Cadausua-
riodispone de
30 minutos para
banoy ducha,
que se desinfecta
después siguien-
do las medidas
COVID-19.

|

Lacaridad sigue
abriendo espacios

El Hogar SantaRita es el Gltimo
centro de Caritas Diocesanade
Madrid para personas sin hogar.
Estaen Collado Villalba, enlacalle
delaAlegria. Toda una declaracion
deintenciones

Begoia Aragoneses
Madrid

Pongamos que se llama Jesus. Vive en
un coche y lleva ocho meses sin du-
charse. La pandemia obligd a cerrarlas
duchas del polideportivo de Collado Vi-
llalba de las que él y otros en su misma
situacién hacian uso. Ahora acude al
recién estrenado Hogar Santa Rita, un
centro de dia para personas sin hogar,
de momento con horario de mafiana,
que Céaritas Diocesana de Madrid y los
agustinos abrieron el pasado 5 de octu-
brealaespaldadelaermitade Santiago.

Deno haber sido porque se encuentraen
zonareconfinada,lohabriainaugurado
elarzobispo de Madrid, cardenal Carlos
Osoro, este 22 de octubre.

«He vuelto arecuperar midignidad»,
dijo Jesus, sentado en la sala de estar,
después de su primera duchaen casiun
aflo. Como él estd Toni, de 52 afios, sin
trabajo, al que un amigo dejé un sobra-
dodeunatiendaen el que duerme, en un
colchén en el suelo. Tiene que salir de alli
alas10:00 horasyno puede volver hasta
las21:00 horas. En el hogar desayuna, se
duchay actualiza su busqueda de em-
pleo. «Hay unalinea dela que no puedes
bajar paranoabandonarte: nienelaseo
personal -hasta ahora se lavaba en un
barrefio-, nienlavagueria. Sinote sien-
tes persona, no te puedes recuperar».

Toniy Jesus representan a las miles
de personas sin hogar o en situacion de
exclusion residencial a las que atiende
Céritas, que este domingo celebrara,
como desde hace mds de 27 afios, el Dia
de las Personas Sin Hogar. El lema de
esta edicion, No tener casa mata. Y tu,
¢quédices? Dibasta. Nadie sin hogar, re-
coge unarealidad que es palpable para

ALFA&OMEGA Del 22 al 28 de octubre de 2020
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< Laexclusion
digital también
afectaalas per-
sonas sin hogar.
Por eso, en Santa
Rita hay wifi gratis
y taquillas para
cargar los méviles.

la entidad: 1a calle deja muy tocado y,
cuantomads tiempo se estd en ella, mas
complicada eslasalida. Poreso hayun
objetivo que estd por encima de todas
sus acciones: darles la mejor vida posi-
ble en medio de su situacion.

Santa Rita se une a las obras socia-
les diocesanas de Céritas nacidas para
paliar el sinhogarismo: CEDIA 24 Ho-
ras, CEDIA mujer y la Casa San Agus-
tiny Santa Moénica, que en la pandemia
atienden cada vez mas a familias. La
responsable del centro de Villalba, Inés
Gil Antufiano, se refiere a la pardbola
del buen samaritano cuando habla de
lo que es: «Queremos hacernos proxi-
mosalagente, que esto sea un hogar, no
solo dar servicios, para que gente como
Tonipuedareinsertarse en el mundo la-
boral y acceder a unavivienda». Y esto
seve en el cuidado con el que dos delas
voluntarias han decorado y acondicio-
nadolacasaytambién en el ambiente de
familia que serespira. «Setratadeescu-
charalagente -explica Fede, uno delos
voluntarios-, no es un ellos y nosotros;
se crean lazos de humanidad y los invi-
sibles pasan a ser visibles».

Por el momento, al Hogar Santa Rita
acuden 16 hombresy cinco mujeres que
estdn durmiendo en cajeros, coches, al-
macenes, garajes,y conlos que se traba-
jaentresniveles:los que sevanintegran-
dosocialmente yaquienes seacompana
en su proceso de valerse por si mismos;
personas masdificilesde moveryconlas
que seintentaque susituacién novayaa
peor, yaquellos que estan mas deteriora-
dosyalos que hay que cuidaryhacer su
vida mas facil. @

< ElHogar San-
taRita «esuna
cuestion de Igle-
siaenlaque es-
tan involucrados
Céritas, parro-
quias de la zona

y los agustinos,
que son quienes
asumieron la obra
del local y facilitan
alimentos parael
desayuno», cuen-
talnés, enlaima-
gen junto a Toni.

\v Al comedor,
adaptadoalas
normas de segu-
ridad, acceden los
usuarios por tur-
nosy son atenti-
dos por los volun-
tarios. Laideaes
que en el futuro
se organicen ellos
mismos.

[
Encifras

2.692

personas sin ho-
gar fueron aten-
didas por Caritas
Diocesana de Ma-
driden 2019

75 %
hombres
25%
espanoles
89 %

siningresos

38

anos de edad
media

233

voluntarios par-
ticiparon en los
proyectos de sin-
hogarismo
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Atentos alos signos
para detectar abusos

Conocer los efectos en las victimas tanto a
nivel emocional como de conductapuede ser
muy Util para generar entornos seguros. Lo
aborda el curso de formacion online que el
Proyecto Reparaimpartira a partir de 2021

PIXABAY

Jomada
online

Temas

@ Elrelatodelas
victimas

@® ;Qué entende-
mos por abuso?
@® ;Cémo afecta
psicolégicamente
alapersonaque
lo sufre?

Destinatarios

@ Parroquias

@ Catequistas

@ Animadores

@ Educadores

@ Responsables
de grupos y movi-
mientos

A

Mas informacion
en repara.archi-
madrid.es

N Se puede superar. Es uno de los mensajes de Repara.

Fran Otero / @franoterof
Madrid

ElProyecto Repara, iniciativadel Arzo-
bispado de Madrid para la atencién de
victimas de abusos y la prevencion de
estos, sigue creciendo diez meses des-
pués de su puesta en funcionamiento.
De hecho, el programa de formacién
que habia anunciado en estas mismas
paginas su coordinador, Miguel Garcia-
Baré, yaesunarealidad. Setratadeun
curso béasico para «prevenir y ofrecer
claves parala atencion», que se impar-
tird en modalidad online en 2021y que
estd pensado para parroquias, anima-

doresy catequistasdeinfanciayjuven-
tud, movimientos diocesanosy grupos
educativos. Laidea del Arzobispado de
Madrid es que todoslos espacios dioce-
sanos cuenten con agentes de pastoral
o responsables que hayan realizado la
formacién y la difundan y, por tanto,
queden avalados como espacios segu-
ros por el sello Repara.

Los contenidos discurren en torno a
tres bloques -las victimas y su relato,
qué se entiede por abusoy como afecta
psicolégicamente a la personas que lo
sufre- que serdn presentados en un en-
cuentrovirtual este viernes, 23 de octu-
bre, alas18:00 horas.

Valentin Rodil, coordinador de la
atencion terapéutica de Reparay en-
cargado de presentar el tercer bloque,
reconoce en entrevista con Alfay Ome-
gaqueloquese quiere transmitir es «la
importanciade ponerenel centroalas
victimas y su sufrimiento». Y esto im-
plicala necesidad de formarse y saber,
por ejemplo, qué pasa a la vida de un
nifio cuando sufre un abuso; qué con-
secuencias puede tener a nivel conduc-
tual en ese momento y en la vida adul-
ta; como se muestra emocionalmente;
cudl es el motivo por el quelo escondey
vive como sino hubiese sucedidonada,
o por qué no denuncia hasta mucho
tiempo después.

Conocertodo esto puede servir para
caer en la cuenta de determinados
comportamientos e, incluso, detec-
tar casos. Por ejemplo, una conducta
sexualizada o un patrén de amor basa-
do en la complacencia en un nifio po-
drian ser signo de que ha sufrido un
abuso y encender las alarmas. «Al sa-
ber mds, estamos mas atentos, y esto
puede tener un impacto positivo en
la seguridad de los entornos. Se han
dado situaciones a las que no hemos
dado importancia porque penséaba-
mos que no la tenian».

Laformacion también esimportante
para recibir adecuadamente un testi-
monio. Segtn Rodil, todos los estudios
yexperiencias demuestran que lareve-
lacién de los abusos es mas bien velada,
como en tentativay, por eso, la actitud
para acogerla «es crucial». Y urgente,
porque la mayoria de las personas que
narran un suceso de estas caracteristi-
cas se encuentran con que no son crei-
dos, considerados o se les diagnostica
un trastorno psiquidtrico.

Necesidad de ser creidas

De hecho, es lo que piden las victimas
unanimemente: que se tome en cuenta
su relato. «Cuando la justiciales dala
razon, lesdalavida. Hasta entonces se
les trata como mentirosos, pecadores,
exagerados, que son ellos los que han
hecho algo...», aflade. Luego necesitan
justicia reparativa, una aproximacién
terapéuticaintegral atodoslos niveles
y un camino de sanacién.

«Por tanto, lo que vamos a compar-
tir en este curso de formacion es lo que
estamos descubriendo que funciona,
afiade Rodil, que insiste en el mensa-
je preventivo de estar atentos a los sig-
nosy escucharlos, pero recuerda que
esigualmente vital ayudar a las victi-
mas a entender que hay un camino de
vuelta, que «se puede salir de esto». No
setrata, concluye, de dar a conocer Re-
paray otras iniciativas que trabajan
en este ambito —~que también-, sino de
que haya gente que, al conocer tantolas
consecuencias del abuso como la posi-
bilidad de salir de él, se animen a ser
vehiculos de transmisién.@
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Agenda

JUEVES 22

18:00 horas. Visita pasto-
rala San Benito Abad. En su
recorrido por el arciprestaz-
go de San Vicente de Padl,
monsefor Vidal conoce las
realidades de la parroquia
(Besolla, 7).

19:00 horas. Confirmacion
con el arzobispo. Adminis-
tra el sacramento a alumnos
del Colegio Arzobispal en

la capilla del Conciliar (San
Buenaventura, 9).

VIERNES 23

10:00 horas. Iniciode
curso. El cardenal Osoro se
rene en la parroquia de San
Hilario de Poitiers (Luis Cha-
mizo, 7) con los sacerdotes
delaVicaria VI.

19:00 horas. Confirmacién
enVillanuevadel Pardillo.
Monsefor Martinez Camino
administra el sacramento de
la Confirmacién a 32 jove-
nes en San Lucas Evangelis-
ta (Juan Carlos 1, 62).

SABADO 24

11:00 horas. Encuentro
Diocesano de Catequistas.
Participan el cardenal Osoro
y monsenor Cobo. Puede se-
guirse por YouTube.

16:00 horas. Visita pas-
toralaLos Molinos.En el
marco de su recorrido por
Villalba-Cercedilla, monse-
nor Montoya recala este fin
de semana en la parroquia
Purisima Concepcion.

19:00 horas. Accionde
gracias. La capilla del Obis-
po recuerda el 10° aniver-
sario de su reaperturay la
llegada de las Hermanitas
del Cordero con una Misa
presidida por el arzobispo.

DOMINGO 25

10:30 horas. Bodas de oro.
La 2 de TVE emite la Misa
desde la parroquia Jesls de
Nazaret de Manoteras (Cue-
vas de Almanzora, 18), que
cumple 50 anos.

LUNES 26

19:00 horas. Coloquio so-
bre Fratelli tutti. El carde-
nal Osoro, el vicario José
Luis Segovia, los rectores de
San Damasoy Comillas, y la
responsable de Sant’Egidio
Madrid analizan la enciclica.
Puede seguirse por youtube.
comy/archimadrid.es.



