8. La fiesta, tiempo para la familia
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» CANTO Y SALUDO INICIAL
» INVOCACION DEL ESPIRITU SANTO
» LECTURA DE LA PALABRA DE DIOS

'Asi fueron terminados el cielo y la tierra, y todos los seres que hay en
ellos. “El séptimo dia, Dios concluyd la obra que habia hecho, y cesd de
hacer la obra que habia emprendido. “Dios bendijo el séptimo dia y lo
consagro, porque en él cesoé de hacer la obra que habia creado. *Este
fue el origen del cielo y la tierra, cuando fueron creados. (Gn 2, 1-4a)

®Recuerda el dia del sdbado para santificarlo. “Seis dias trabajaras y haras
todos tus trabajos; '“pero el dia séptimo es dia de descanso para el
Senor, tu Dios. No haras ningun trabajo, ni tu, ni tu hijo, ni tu hija, ni tu
siervo, ni tu sierva, ni tu ganado, ni el forastero que habita en tu

ciudad. ""Pues en seis dias el Seror hizo el cielo y la tierra, el mar y todo
cuanto contienen, y el séptimo descanso; por eso bendijo el Senor el dia
del sébado y lo hizo sagrado. (Ex 20, 8-11).



- o Py 3 » .
gt LN

: ) >
e 250
| d

2 — o P

~~ Eltiempo libre se vive hoy como dispersion yﬁ_evasi’éD{ijciempo agitado

~que sofoca el espacio del domingo. En lugar del~des§inso, se privilegia
la diversion, la huida ... el domingo pierde asi la dimension familiar: se
vive més como un tiempo «individual> que como un «espacio comin».
Tarea: Encontrar el corazén de la fiesta, su sentido, para humanizarlo; no
como respuesta a una necesidad, sino abierto a la relacién y al
COMparsE = 30 4
El hombre moderno ha creado el tiempo libre y ha perdido el sentido
de la fiesta. Es preciso recuperar ese sentido y, en particular, el domingo

como un «tiempo para elhombre» , un «tiempo para la familia»




El séptimo dia es para los
cristianos momento del
descanso y comunica la
bendicion a toda la
creacion; un tiempo
reservado a Dios y al
hombre, al cultoy ala
fiesta;

un espacio de gratuidad
y relacion; la fiesta como
lugar del encuentro con
Dios y de la proximidad
reciproca



El clima que se vive en los primeros anos de la casa natal, queda grabado

para siempre en la memoria del hombre. También los gestos de la fe en el
domingo v las festividades a lo largo del ano. El domingo cristiano custodia
a la familia y a la comunidad cristiana que lo celebra, porque las abre a
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El tercer mandamiento
nos recuerda la liberacion
de Egipto, el don de la
libertad que constituye a
Israel como pueblo. “Signo
perenne’, de la alianza de
Dios y el hombre.

En casay en la comunidad
cristiana, la familia
experimenta la alegria de
transformar la vida de
todos los dias en liturgia
viva. Silos hijos ven que
los padres rezan antes que
ellos y con ellos,
aprenderan a rezar en la
comunidad eclesial.
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- ~; La libertad cristiana consiste en la liberacion del hombredel trabajo y en €l

e-:; trabajo, a fin de que quede libre para Dios ypara los demas. El encuentro con

Dios y con el otro es el corazon de |a fiesta. o
la comida festiva del domingo es distinta de |la de cada dia:la de cada dia :Q’
sirve para sobrevivir, la del domingo para vivir la alegria del encuentro, *;

escucha, comunion, disponibilidad para el culto y la caridad

L

En el amor compartido con los demas, el dies Domini se convierte en

b dies hominis. Sisla familia se acerca a la fiesta de este modo, podrd
— V|V|rla como el dia del Sefor.
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En la observancia del
sabado, el fiel es
Invitadoa descansar, No
solo como Dios ha
descansado, sino a
descansar en el Senor.
No es una simple
Interrupcion del trabajo,
sino la celebracion de
las maravillas obradas
por Dios. El descanso
asume asi un valor
sagrado, en el Senor,
para la alabanza, accion
de gracias, intimidad
filial y amistad esponsal:
Una ofrenda agradable
a Dios.




PREGUNTAS PARA
LA PAREJA DE ESPOSQOS

;Como vivimos el estilo del domingo en nuestra familia?
;Nuestro domingo es un dia de «descanso en el Sefors?

Para la Biblia la fiesta es tiempo de libertad interior, de escucha
reciproca y de proximidad familiar: ;Como es el clima doméstico
en el dia del domingo?

El encuentro con Dios y con el otro es el corazén de la fiesta:
;nuestro  domingo pone verdaderamente en el centro Ia
celebracion de Dios y el tiempo para los demas?



PREGUNTAS PARA EL GRUPO
FAMILIAR'Y LA COMUNIDAD

;Cuales son en la sociedad actual los estilos de vida de la fiesta y
del tiempo libre?

;Qué experiencias proponen las comunidades cristianas para
vivir el domingo como un tiempo para Dios y para los demas?

La parroquia y los grupos eclesiales ayudan a «celebrar el
domingo»: ;Qué iniciativas se pueden poner en marcha?

;De qué modo la celebracion dominical puede convertirse en la
«zarza ardiente» que ayuda a encontrar de nuevo el sentido de
Dios?
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COMPROMISO
PRECES

PADRE NUESTRO
CANTO



Delegacion Episcopal
de Familia y Vida

Textos Catequesis preparatorias para elVIl Encuentro Mundial de las Familias (Mildn, 30 de
mayo al 3 de junio de 2012. Pontificio Consejo Para la Familia.
Disponibles en http//www.family2012.com/es/catequesis.
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