
Patricia 
SanMiguel
«Un thinkfluencer 
es un creador 
de contenidos 
que ejerce su 
influencia de forma 
responsable,
transparente y 
consciente»
Pág. 29

Jordi Bertomeu, oficial del Dicasterio para
la Doctrina de la Fe, analizará en unas jornadas 
en la Universidad Complutense de Madrid si 

es posible una obediencia sana, y asegura que 
«es necesaria para ser libres en una sociedad 
invasiva como la nuestra» Págs. 16-17

«Plantear mal la obediencia es en sí un abuso»

Madrid se juega el 
futuro en los vínculos

Los africanos  
de la generación Z 
«están hartos»

Dos expertos 
vaticanistas relatan 
el cónclave de León

MUNDO  En Madagascar se llevaba tiem-
po pidiendo soluciones a los cortes de 
electricidad y de agua. No se buscaron y 
en octubre unas revueltas protagoniza-
das por los jóvenes y las redes sociales 
obligaron al Gobierno a dimitir. Más 
recientemente, en Tanzania, la represión 
de las protestas por el fraude electoral se 
ha cobrado cientos de vidas. Págs. 18-19

CULTURA  Desde la fumata que se retra-
só porque un anciano cardenal se olvi-
dó de que llevaba el móvil en el bolsillo 
hasta las actitudes del cardenal Robert 
Prevost que llevaron a muchos a votarlo, 
el libro El último Cónclave, de Elisabetta 
Piqué y Gerard O’Connell, desgrana las 
anécdotas y los detalles humanos du-
rante la elección de León XIV. Pág. 26

EFE / EPA / HENITSOA RAFALIA

En la capital y alrededores hay 
empleo, pero no se reduce la 
exclusión. El Informe Foessa 
alerta sobre la vivienda como 
aspiradora de riqueza y del 
aislamiento de las familias Págs. 6-7

LA VOZ DEL CARDENAL

Los pobres no 
son un problema, 

son un lugar de 
encuentro con Dios

Págs. 8-9
CARDENAL 
JOSÉ COBO 

Arzobispo 
de Madrid

0 Muchos migrantes se instalan en el área metropolitana buscando un futuro mejor, pero encuentran jornadas eternas y un hacinamiento con el que no contaban.
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LA FOTO Elogio  
de la Palabra
El mundo fracturado en el que vivimos es el lugar exacto donde 
Dios nos ha puesto para ejercer nuestra vocación. Encierra las 
coordenadas donde cada uno debe desarrollar su llamada

EL ANÁLISIS En el discurso de apertura de la Plenaria de la 
Conferencia Episcopal Española, Argüello ha 
desplegado un intenso diálogo entre la propuesta 
cristiana y el actual momento histórico con sus 
esperanzas y tribulaciones. En cada época, dijo, 
la presencia católica debe discernir los cambios 
que se presentan y las preguntas que se plantean, 
sin ingenuidad, pero con disponibilidad. Y debe 
acuñar un nuevo lenguaje (obras y palabras) para 

llevar adelante el diálogo de la evangelización. El 
presidente de la CEE toma nota del amplio deba-
te social suscitado por lo que algunos llaman un 
nuevo «momento católico» o, como él prefiere, el 
regreso de unas «coordenadas espirituales que 
parecían proscritas». Esa nueva apertura, tenga 
la forma y los límites que tenga, desvela la antigua 
proclamación de Agustín de Hipona: «Nos hiciste, 
Señor, para ti y nuestro corazón está inquieto has-

Diálogo intenso 
con los retos de 
este momento       

GUILLERMO 
VILA
Periodista  
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ENFOQUESmirada —y el corazón— en el otro. «Pa-
labra del Señor», diremos todos. A ve-
ces repetimos esas frases como si fue-
ran estribillos, pero en nuestra cabeza 
está la extraescolar del pequeño o la 
discusión con la señora de al lado con 
la que llevas casado décadas. Decimos 
«Palabra del Señor» o «amén» como 
quien disimula un bostezo, mirando el 
reloj, moviendo nerviosas las manos.

Movemos los labios mientras el co-
razón está en otra parte. Y, sin embar-
go, esa Palabra que recitamos distraí-
dos es, para los cristianos, el centro de 
nuestra identidad.

Lo recordó el cardenal Cobo el pasa-
do domingo en la Misa de clausura de 
la 27 edición del Congreso Católicos y 
Vida Pública, organizado por la Aso-
ciación Católica de Propagandistas 
(ACdP) y la Fundación Universitaria 
San Pablo CEU: estamos llamados a 
ser «el pueblo de la Palabra». 

Por eso, como subrayó el prelado, es 
la Palabra de Dios la que debe guiar-
nos en estos tiempos de polarización 
política y afectiva. El mundo fractura-
do en el que vivimos no es un acciden-
te: es el lugar exacto donde Dios nos ha 
puesto para ejercer nuestra vocación. 
Aquí y ahora. Este presente exigente 
encierra las coordenadas donde cada 
uno debe desarrollar su llamada.

El Congreso de la ACdP, convocado 
este año bajo el lema Tú, esperanza, 
sirvió, precisamente, para profundi-
zar en esa verdad que va más allá del 
optimismo, que suele ser vacío disfra-
zado de colores. «La esperanza no es 
quietud, es acción», dijo en la clausura 
el expresidente de la Asamblea Nacio-
nal de Venezuela, Julio Borges. Y él lo 
afirma desde un país donde el mal no 
es abstracto, sino un poder que em-
pobrece, persigue y corrompe. María 
Corina Machado, luz de Occidente, ha 
dedicado su vida a una causa justa. 
Encara algo que quizá hemos olvida-
do: la dimensión sacrificial de la vida 
pública cuando se vive desde la fe.

Nuestros males suelen ser pequeños 
y así, nuestra respuesta dista mucho 
de ser heroica. Para la líder oposito-
ra, en cambio, ser católica en la vida 
pública supone literalmente jugarse 
la vida. «El verdadero combate está 
dentro de nosotros mismos», recor-
dó Borges. Y ahí toca volver a Jesús: a 
ese combate interior que empieza en 
las entrañas, que nunca termina y que 
solo se sostiene si se alimenta de la 
Palabra.

Porque es esa Palabra —dicha en la 
cruz, dicha para un ladrón, dicha para 
quien oprime y para quien resiste, 
dicha para nosotros— la que muestra 
que la esperanza cristiana es la cer-
teza de que el mal no tiene la última 
palabra.

Ni en Venezuela. 
Ni en nuestras vidas. b

El cardenal José Cobo Cano, arzobispo de Madrid, ha dirigido una carta a todos los 
sacerdotes de la diócesis para anunciar la convocatoria de la primera Asamblea Pres-
biteral, Convivium, los próximos 9 y 10 de febrero de 2026. El encuentro, según explica, 
nace del deseo de fortalecer los vínculos, renovar la fraternidad sacerdotal y discernir 
juntos los retos pastorales del momento presente. 

En su carta, el arzobispo subraya que el ministerio sacerdotal «no se cumple en so-
ledad, sino en comunidad», y recuerda que tanto presbíteros como obispo comparten 
una misma misión diocesana guiada por el Espíritu. Así, reconoce la riqueza y comple-
jidad de un presbiterio amplio y diverso como el madrileño, donde no siempre es fácil 
mantener relaciones fraternas estables, pese a los encuentros habituales y celebra-
ciones comunes como la Misa crismal. Ante esta realidad, señala la necesidad de espa-
cios significativos de encuentro que hagan visible la unidad del presbiterio.

El Papa León XIV ha pedido «acciones 
concretas» frente al cambio climáti-
co y ha lamentado la falta de «voluntad 
política de algunos», en un mensaje en-
viado a las Iglesias particulares del sur 
global reunidas en el Museo Amazóni-
co de Belém (Brasil), en el marco de la 
COP30. «Aún hay tiempo para mantener 
el aumento de la temperatura global por 
debajo de 1,5 °C, pero la ventana se está 

cerrando», advirtió el Pontífice. Recono-
ció algunos avances internacionales en 
materia ambiental, aunque los conside-
ró «insuficientes». En este sentido, instó 
a renovar «la esperanza y la determi-
nación» con el convencimiento de que 
acciones climáticas más contundentes 
«crearán sistemas económicos más só-
lidos y justos» y harán «un mundo más 
justo y estable».

ta que descanse en ti». Ante las diversas búsquedas de 
espiritualidad, Luis Argüello subraya la pertinencia y 
actualidad de la propuesta de la fe contenida en el credo.

La Plenaria ha coincidido con los 50 años de la muer-
te de Franco y de la proclamación del rey, y el presi-
dente del episcopado no ha querido eludir la cuestión. 
Tras describir el papel de la Iglesia en aquel gran giro 
histórico, ha propuesto un esfuerzo de purificación de 
la memoria para superar la polarización ideológica y 

ahondar en la reconciliación lograda en la Transición. 
En plena crisis de confianza en la política, subraya 
que los católicos estamos llamados a colaborar en la 
edificación de la ciudad común «a través del elogio de 
la razón, la amistad social y la acción iluminada por la 
doctrina social de la Iglesia». Y concluye con una cita 
del cardenal Sebastián: «No es un sueño pensar que los 
católicos españoles pueden llegar a ser los más leales y 
decididos defensores de la democracia». b

El arzobispo de Madrid convoca  
una primera Asamblea Presbiteral

León XIV lamenta la falta de 
voluntad política ante la COP30

2 Cobo 
con algunos 
presbíteros 
diocesanos en 
la catedral de la 
Almudena.

0 León XIV mandó un mensaje a las Iglesias particulares del sur global.

INFOMADRID

CEU

CNS

JOSÉ LUIS 
RESTÁN 
Presidente de 
ÁBSIDE MEDIA

Uno de los misterios más insondables 
de la vida de Jesús es su manera de 
afrontar el sufrimiento. Este domin-
go, al escuchar de nuevo el Evangelio, 
volveremos a detenernos ante esa es-
cena que siempre desarma: Cristo, en 
plena agonía, es capaz aún de salvar 
un alma. La del buen ladrón, que con-
fiesa su pecado y es conducido al cielo 
«hoy mismo». «En verdad te digo: hoy 
estarás conmigo en el paraíso», dijo 
Jesús, capaz, incluso en el dolor más 
inimaginable, de salir de sí y poner la 
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El Papa a tamaño real 

@MuseoCeraMadrid 
«La luz revela lo que el tiem-
po oculta», León XIV.

Este jueves, la nueva figura 
del Santo Padre se revelará 
ante todos.

Te invitamos a ser de los 
primeros que la contemplen 
de cerca, a descubrir cada 
detalle, cada gesto.  

Artesanía canadiense

@americamag
Durante sus encuentros con 
los líderes indígenas, el Papa 
Francisco prometió que los 
artefactos les serían devuel-
tos, y el 15 de noviembre, su 
sucesor, León XIV, cumplió 
esa promesa. 

100 años de la JOC 

@HOAC_es
La HOAC publica una decla-
ración con motivo del cente-
nario de la @juventudobrera
 en que expresa su felicitación 
y reconoce la «fraternidad 
profunda» que une a ambos 
movimientos especializados 
de Acción Católica.

 Jornada Pobres

@RichRaho
«Una Iglesia pobre para los 
pobres».

EDITORIALES

Lo propio de una ciudad —para 
eso se hizo— es tener comunidad

Cualquiera que escuche el relato de la infan-
cia de un abuelo o —dependiendo de a qué 
generación pertenezca— el de un padre o 
el de sí mismo, encontrará desternillantes 
aventuras. Entre aquellos que fueran más 
tranquilos, aparecerán juegos y canciones 
hoy desaparecidas. Y entre aquellos más 
polvorillas, caza de golondrinas o alocados 
lanzamientos de piedras con sus correspon-
dientes brechas. Pero, en cualquier caso, in-
cluso de los que vivieron en grandes ciuda-
des habrá memorias indelebles por el mero 
hecho de habitar el espacio. Porque se habi-
taba el espacio. Hoy, en cambio, no tanto.

Si en la capital, tal y como detalla el Infor-
me Foessa, se han multiplicado por seis las 
enfermedades mentales entre los jóvenes, 
no es por ciencia infusa. Es porque a menu-
do falta una infancia a la que volver. Pregun-
te usted y encontrará el vago recuerdo de al-
gún dibujo animado o un juguete carísimo, 
pero que suponía un sucedáneo descafeina-
do al ocio en mayúsculas que ofrecen el par-

que y la calle. Esta última, objeto de muchas 
preocupaciones para una generación de pa-
dres que lo hizo lo mejor que pudo ante otros 
peligros no inexistentes, entre ellos la droga.

Con la prueba ante nuestras narices de 
una generación desconectada de lo físico y 
enganchada a lo virtual, lo más inteligente 
es no repetir el error con los que vendrán, 
hoy ya nacidos y a menudo aparcados en el 
sofá mientras sus padres sufren un atasco 
después de una larga y agotadora jornada. 
En otros municipios se comprende mejor 
que en Madrid, sobre la que este informe ha 
demostrado con datos que es más indivi-
dualista. Pues reaccionemos. Si los niños 
capitalinos ganan por goleada a sus compa-
triotas en horas frente a la pantalla, los jóve-
nes solo se relacionan por redes y los ancia-
nos están impedidos en sus domicilios, ya 
tenemos los mimbres para que los unos se 
visiten a los otros y cacen tres golondrinas 
de una sola pedrada. Claro que se nos tiene 
que ocurrir. Para eso la incidencia. b

Las largas jornadas, vivir cada vez más lejos del trabajo y, sobre 
todo, no fiarse de plazas ni vecinos, aboca a los niños a la soledad

VISTO EN X

LO MÁS LEÍDO EN 

«¿Y eso cómo se hace?»
«¿Y eso cómo se hace?». Esa fue la pregun-
ta perpleja de una gran mujer, totalmente 
ajena a este mundo, cuando le dije que era 
periodista y me dedicaba a la información 
religiosa. Me gustó sentarme y explicar, con 
un vino en la mano y ejemplos prácticos, 
que para el cristiano nada de lo humano le 
es ajeno. Y que, por tanto, dicha información 
pasa por contar lo que sucede en la institu-
ción eclesial, pero también, y especialmente, 
sobre cómo la Iglesia siempre está allí donde 
hay un sufrimiento; ya sea de forma presen-
cial, ya sea con una preocupación especial. 
De mirarme de inicio como si yo fuera de la 

galaxia Andrómeda, pasó a interesarse con 
atención por cómo abordamos los temas. 
Acabó asegurando que iría al quiosco el si-
guiente jueves.

Después de pasar unos días con los obis-
pos de España y Portugal encargados de los 
medios en ambos países y de analizar por 
activa y pasiva cómo debe ser la comunica-
ción de la Iglesia en este siglo que avanza, 
mi conclusión es que la mirada serena de 
la doctrina social de la Iglesia sobre todo lo 
que acontece, no solo sobre nosotros mis-
mos, es la única respuesta. Y, además, bien 
acogida. b

LA NOTA DE LA DIRECTORA Por Cristina Sánchez Aguilar

El cardenal Cobo confirma  
a jóvenes con discapacidad
«Hoy sois maestros y catequistas. Que 
nadie os diga que no podéis hacer cosas, 
porque os estará mintiendo», les ha 
asegurado. b
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M
uchos profesio-
nales de la salud 
mental consi-
deramos que la 
compra compul-
siva, también lla-
mada oniomanía, 

es una adicción conductual o 
comportamental. ¿Por qué? 

No es simplemente el gusto 
por comprar, o comprar 
«más de la cuenta», que 
muchas veces escucha-

mos a nuestro alrededor. Es una abso-
luta falta de control sobre la conducta: 
la vida entera gira en torno al acto de 
comprar, y se sigue comprando a pesar 
de graves consecuencias económicas, 
familiares y psicológicas. En estos últi-
mos años, cada vez más personas solici-
tan ayuda por este comportamiento 
compulsivo, que hasta en un 90 % va 
asociado a otros problemas de salud 
mental, como la depresión.

Hay personas que compran ropa y la 
acumulan, sin estrenar, en sus casas. 
Prendas colgadas en perchas en el cuar-
to de baño, con la etiqueta puesta, meti-
das en bolsas que ocupan el suelo de la 
vivienda, o apiñadas en armarios donde 
ya no cabe ni un alfiler; también pueden 
ser bolsos, cosméticos, bisutería, gad-
gets, móviles, tabletas, relojes... Otras 
personas compran sin control para re-
galar a familiares y amigos y así sentir-
se queridas y aceptadas por su entorno.  
Es un ciclo infinito, que comienza con 
una sensación de malestar psíquico, 
un estado de ánimo bajo y una idea de 
comprar para mejorar ese estado; la ad-
quisición sin control de artículos com-
pletamente innecesarios, sensación de 
arrepentimiento, vergüenza y culpa 
posterior al acto de comprar, y repeti-
ción del ciclo para superar el malestar 
psíquico.

Esta nueva adicción está adquiriendo 
cada vez más importancia. En torno a 
un 5 % de la población podría padecer-
la, sobre todo mujeres de mediana edad 
y jóvenes. Además, es uno de los pocos 
comportamientos adictivos más fre-
cuente entre las féminas.

¿Cuál es el origen de esta «adicción a 
las compras» o «compra compulsiva»?

Las personas con este comporta-
miento compulsivo padecen en gran 

medida depresión, ansiedad, trastor-
nos de la conducta alimentaria… 

Las rebajas, el Black Friday y la venta 
online prometen una felicidad que se 
desvanece con la misma velocidad 
que tarda en abrirse la caja del envío

TRIBUNA

Compras 
para acallar 
la angustia

En el caso de las mujeres, la motiva-
ción profunda puede ser sentirse que-
ridas, aceptadas, admiradas, en una 
sociedad que da gran importancia a 
valores materiales como la belleza, 
la ropa, el aspecto físico, la imagen 
exterior. Aquí entran en juego valores 
como el materialismo, la superficiali-
dad o la importancia de la apariencia, 
tan vigente en nuestros días. Estos 
valores superfluos son los que ayudan 
a perpetuar y aumentar cada vez más 
el porcentaje de personas que pueden 
ser vulnerables. Pero no solo es un 
problema social, es un problema más 
profundo donde también entran en 
juego la soledad, la baja autoestima o 
la necesidad de intentar sentirse me-
jor, aunque sea un instante. 

Nuestra cultura consumista y el he-
cho de que en la sociedad occidental las 
necesidades básicas están cubiertas 
también influye en la perpetuación de 
esta compulsión a comprar: favorecen 
la aceptación de la compra sin control 
como signo de estatus en unos y como 
forma de escapar del malestar emocio-
nal en otros. Las rebajas, el Black Fri-
day y la información constante de las 
plataformas de venta online prometen 
una felicidad que se desvanece con la 
misma velocidad que tarda en abrirse 
la caja del envío. El comprador compul-
sivo no busca el objeto; busca acallar 
el ruido interior, esa angustia existen-
cial, esa soledad, ese aburrimiento o esa 
tristeza.

El acto de comprar, que debería ser 
un ejercicio de libertad individual, se 
ha transformado para muchos en una 
necesidad imperiosa, sin control; en 
un acto que silencia, por instantes, la 
angustia, la apatía o la baja autoestima 
que subyacen en el alma del consumi-
dor. La inmediatez que prometen las 
plataformas digitales y la seducción de 
las vitrinas actúan como un bálsamo 
efímero, una medicina para el malestar 
existencial. Esta adicción no entiende 
de clases sociales, aunque a menudo se 
asocia con el ansia de estatus o con la 
necesidad de llenar un vacío que, para-
dójicamente, solo se agranda con cada 
nueva posesión. 

No es una patología emergente, 
siempre ha existido. Pero actualmente 
está teniendo más visibilidad: se pide 
más ayuda y con más premura que an-
tes. Tiene que ver en gran parte con el 
hecho de que la salud mental ha adqui-
rido gran importancia desde la pande-
mia: hay menos estigma asociado a la 
enfermedad mental y eso permite a las 
personas pedir ayuda antes. 

Con todo esto, urge una mirada in-
trospectiva como sociedad que nos 
rescate de las garras de esta nueva 
patología. La libertad del individuo 
no reside en la capacidad ilimitada de 
consumir, sino en la fortaleza de espí-
ritu para discernir entre el capricho y 
la necesidad y saber decir «no». Tene-
mos que reflexionar sobre los valores 
que nos caracterizan como individuos 
y actuar en consecuencia. Valores 
como cultivar la confianza en uno 
mismo, conseguir proyectos persona-
les, dedicar más tiempo a la familia, 
construir relaciones sanas con los de-
más, fomentar satisfacción con el tra-
bajo o los estudios son fundamentales 
para poder superar esta compulsión a 
comprar. b

MARISOL 
RONCERO
Psiquiatra del 
Centro AdCom 
(adicciones sin 
sustancia) del 
Hospital Gregorio 
Marañón

FREEPIK
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El Informe 
Foessa retrata 
un Madrid de 
niños solos sin 
igualdad de 
oportunidades

Con seis veces más 
problemas de salud 
mental entre los 
jóvenes desde 2018  y 
los menores que más 
tiempo pasan frente 
a las pantallas en el 
país, esta comunidad 
autónoma tiene una 
tarea pendiente con 
su aislamiento

Rodrigo Moreno Quiciios
Madrid 

«La exclusión sigue siendo una situación 
que no podemos normalizar, tenemos 
que pensar qué tipo de sociedad real-
mente queremos y evolucionar hacia otra 
que valore muchísimo más a las perso-
nas», reivindicó Carmen Polo, directora 
adjunta de Cáritas Madrid, al presentar 
el pasado martes el Informe Foessa cen-
trado en la Comunidad de Madrid. Es un 
documento que recoge el testigo del que 
se presentó sobre España el 5 de noviem-
bre pero que, en este caso, se centra en la 
capital y su provincia, incluidas las dióce-
sis de Alcalá de Henares y Getafe.

«Ni todos partimos del mismo punto 
ni tenemos las mismas oportunidades», 
protesta Polo, quien emplazó a «bus-
car a las personas más vulnerables y 
más expuestas». Entre ellas los niños y 
adolescentes. «La exclusión no se elige, 
muchas veces es el resultado de un con-
junto de desigualdades estructurales», 
reivindicó la directora adjunta. Y subra-

yó que «hay muchísimas personas que 
todos los días se levantan con la ilusión 
de trabajar y de cuidar de su familia 
pero siguen estando en la cuerda floja».

Coger aire antes de migrar
Es el caso de Stephanie, quien llegó a 
Madrid el pasado 11 de febrero desde 
Perú y compartió su testimonio duran-
te la presentación del informe. «Para 
venir a Madrid hay que estar prepara-
do emocionalmente porque sabes que 
no va a ser lo mismo, tiene sus propias 
realidades y, si hay alguien que te pue-
da ayudar, es mucho mejor», explica. En 

Uno de cada seis 
hogares, tras pagar  
los gastos básicos,  
cae bajo el umbral  
de la pobreza severa

3 Los niños de 
Madrid ganan a 

todos los demás 
en tiempo frente 

a las pantallas 
por las jornadas 
laborales de sus 

padres.

2 Carmen 
Polo, Raúl Flores 

y Stephanie 
presentan el 

Informe Foessa 
en la sede de 

Cáritas Madrid. 

3 Víctor 
Rodríguez es 

el responsable 
en la capital de 

Transformación 
Digital e 

Innovación.
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Jesús Casares
Director de Cáritas 
Getafe
«Debemos plan-
tearnos pregun-
tas de cuya res-
puesta dependerá 
nuestro futuro: 
¿queremos una 
sociedad que 
priorice el bienes-
tar individual o el 
bien común? ¿Qué 
valor damos a la 
productividad y 
al cuidado de la 
vida?».

Ricardo 
Ballesteros
Director de 
Cáritas Alcalá de 
Henares
«La subida de la 
vivienda está ex-
pulsando a quie-
nes menos tienen 
de sus barrios. 
Cuando alguien 
se ve obligado a 
mudarse, no solo 
pierde su techo, 
también su entor-
no y su estabili-
dad emocional».

Luis Hernández
Director de 
Cáritas Madrid
«La exclusión 
no es un fallo 
individual: es la 
consecuencia de 
un sistema que 
no está garanti-
zando derechos 
básicos. Por eso, 
el Informe Foessa 
no solo describe, 
sino que plantea 
una llamada al 
compromiso co-
lectivo».

su caso lo hace Cáritas. Con experiencia 
trabajando en banca, al llegar a la capi-
tal pensaba que podría continuar su ca-
rrera, «pero no fue así porque encontré 
muchos problemas para homologar» 
sus estudios. También tenía la idea de al-
quilar un piso con su marido y sus cua-
tro hijos, pero para ello «tenías que tener 
documentos, nómina y un aval». Como 
resultado, esta familia acabó alquilan-
do una habitación por la que desembol-
sa 650 euros. Y, en algún momento del 
pasado, llegaron a pagar 800 por otra.

Así sucede en la mitad de los hogares 
en régimen de alquiler, donde, según el 
Informe Foessa, más de un 30 % del pre-
supuesto mensual se destina a pagar la 
cuota de la vivienda. En consecuencia, 
uno de cada seis hogares, «una vez pa-
gados los gastos básicos, cae por deba-
jo del umbral de la pobreza severa». A lo 
que se suma, según el documento, que 
en la Comunidad de Madrid más de un 
millón de personas tienen problemas de 
hacinamiento, insalubridad o legales en 
su casa.

Es una brecha que se hace aún más 
palpable después de que, como expli-
ca este responsable de Cáritas Madrid, 
un título de la ESO hoy día sea garantía 
de bastante poco y «lo que marca la di-
ferencia» para escapar de la exclusión 
sea «acabar el Bachillerato». Con todo, 
—aunque una baja renta cercene las po-
sibilidades de cursar estudios superio-
res— «la universidad sigue marcando la 
mayor diferencia de cara al desarrollo 
de un futuro con más oportunidades».

Pero lo que hace realmente menos ha-
bitable la Comunidad de Madrid es que 
«tiene un ritmo de vida acelerado, con 
mucho estrés y es muy individualista». 
No es una cuestión que se limite a que 
cada uno vaya a lo suyo, sino que provo-
ca «un aislamiento cada vez mayor de 
los ancianos, la gente joven y los niños y 
eso afecta a la salud mental». Solamente 
entre los jóvenes, el Informe Foessa re-
fleja una multiplicación por seis de los 
problemas de salud mental desde 2018. 
Y aunque es cierto que ha habido una 
pandemia por medio, el «sálvese quien 
pueda» no ha permitido cerrar heri-
das. Además, «las personas con menos 
recursos no pueden pagar una terapia 
psicológica».

Niños sin «vínculos sólidos»
Pero aparte de lo meramente clínico, 
hay una carencia de muletas sociales 
con las que otros territorios sí cuentan. 
En Madrid «se hace vida menos comu-
nitaria» y las encuestas realizadas iden-
tifican de manera unívoca «situaciones 
de aislamiento» al contar con «un me-
nor número de relaciones con otras per-
sonas». En datos, han aumentado hasta 
afectar al 14 % de sus vecinos.

Centrándonos en los más vulnerables, 
«en los niños se ve cómo cada vez hay 
más problemas por los horarios labo-
rales de sus padres y el tiempo que gas-
tan en el transporte para ir a trabajar». 
La consecuencia es que se quedan solos 
en casa, sin «vínculos sólidos ni relacio-
nes de calidad» y son los que más tiempo  
pasan de España frente a las pantallas, 
«lo cual los expone además a contenidos 
que no son adecuados para ellos». Algo 
que podrá lastrar de por vida «sus nive-
les de desarrollo, sus valores y el sentir-
se o no queridos».  Según explica Rodrí-
guez, «todo esto acaba con el tiempo en 
enfermedades mentales». Así que, si al-
guien se pregunta de dónde vienen los 
problemas psicológicos de los jóvenes, 
ahí tiene una primera respuesta y un es-
cenario a atajar hoy. b

Aunque «Madrid en los últimos años 
ha sido la región que más ha crecido a ni-
vel de empleo, si comparamos con 2018, 
no ha habido mejora en las situaciones 
de exclusión». Es el diagnóstico que hace 
cuando charla con nosotros Víctor Ro-
dríguez, responsable del Departamento 
de Transformación e Innovación de Cá-
ritas Madrid. Según el técnico, la capital 
«se caracteriza porque tiene más pobla-
ción sin ningún problema de exclusión 
que el resto de España». Sin embargo, 
los perfiles vulnerables lo son mucho 
más porque, mientras el porcentaje de 
exclusión severa en la media del país es 
del 8,8 %, en Madrid se encuentra en esta 
situación un 9,9 %. Resumiendo: en Ma-
drid, el que está mal está peor. «Es lla-
mativo cómo en niveles macroeconómi-
cos va muy bien», reconoce Rodríguez, 
pero no hay que olvidar que en la Villa 
y su área metropolitana «el precio de la 
vivienda es muy alto y el coste de la vida 
es un 20 % más caro que en el resto de Es-
paña». Por lo que aquellas personas que 
ganen un mismo salario mínimo tienen 
muchas más dificultades para hacer su 
vida aquí que en cualquier otra provin-
cia.

La igualdad «no es real»
Según explica Rodríguez, en Madrid 
«encontramos situaciones de exclusión 
en todos los barrios, pero hay determi-
nados donde se encuentran muchas 
más». «Se puede ver muy claramente 
en los mapas de las rentas de cada uno 
de los distritos», ilustra, pues el noroeste 
y el oeste de la Comunidad tienen nive-
les de ingresos mucho más altos que el 
este y el sur. «Según en qué barrio naz-
cas, esto puede tener un gran impacto 
en las oportunidades que tienen las per-
sonas», denuncia.

Es un enquistamiento de las desigual-
dades que echa por tierra el relato de la 
meritocracia que, según Víctor Rodrí-
guez, a menudo «es una forma de jus-
tificar muchas veces las diferencias». 
Aunque se diga que «si te esfuerzas te 
va a ir bien en la vida, en el reciente In-
forme Foessa se ve muy claramente que 
aquellos niños y niñas con familias con 
menos estudios tienen menor poder ad-
quisitivo y su posibilidad de cursar es-
tudios universitarios es la mitad que en 
otra familia con más formación». En 
definitiva, «se supone que vivimos en 
igualdad de oportunidades, pero eso ob-
jetivamente no es real. Si nos paramos 
a pensarlo, esas diferencias están ahí y 
son evidentes».

María Antonia es dominicana y vino a 
España por primera vez hace muchos 
años. Tras conseguir unos pocos aho-
rros en Barcelona, en 2016 volvió a su 
país natal. Sin embargo, cuatro años 
después, la pandemia echó por tierra 
sus planes de arraigarse. Sin opciones 
en su patria para construir un futuro, 
en 2022 decidió migrar a Madrid, que 
«para mí era totalmente desconocido». 
«Creía saber con certeza a lo que me 
enfrentaría, pero no me esperaba tan-
tas dificultades para encontrar vivienda 
y empleo», reconoce. Después, «pre-
guntando a una paisana, me dijo que en 
Cáritas me podían echar una mano».

La dominicana cuenta que, al re-
gresar a nuestro país tras seis años 
fuera, «estaba desconectada desde el 
punto de vista laboral». Pero se puso 
al día gracias a que desde la entidad 
«me asesoraron para buscar traba-
jo, sobre todo preparando un currí-
culum». «Yo antes buscaba trabajo a 
través de agencias y, como todo ha 
cambiado con las tecnologías, se me 
hacía un mundo», cuenta entre risas. 
Así consiguió una suplencia en una 
empresa que sigue realizando hoy.

Finalmente, afirma a modo de ba-
lance que «Cáritas me ha ayudado 
mucho en la búsqueda de trabajo, el 
trato es muy humano y te orientan en 
tus derechos laborales y todas esas 
cuestiones».

Madrid era peor 
de lo que esperaba

FREEPIK
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Q ueridos hermanos y 
hermanas. Queri-
do Vicente, obispo 
auxiliar. Queridos 
vicarios, Vicario de 
Pastoral, vicarios te-
rritoriales. Sacerdo-

tes. Queridos diáconos. Especialmente 
hoy un abrazo a toda la vida consagra-
da que vuestro servicio es a través de 
los más pobres. Y a todos los que, desde 
distintas instituciones —especialmente 
desde Cáritas y desde otras que tienen 
dentro de la vinculación diocesana— 
hacéis de vuestra vida un servicio a los 
más pobres. Queridos amigos y ami-
gas que os habéis acercado hoy en este 
tiempo jubilar a esta catedral. 

Estamos llegando al final de un año 
litúrgico porque ya se acerca la Navidad 
y, como quien se detiene al borde del 
camino, la Palabra de hoy nos pregunta 
hacia dónde vamos; hacia dónde enca-
mináis vuestra vida, la de la familia, la 
de nuestro mundo. ¿Hacia dónde va-
mos?, es la gran pregunta. Y hoy espe-
cialmente es: ¿con quién vamos en este 
camino que el Señor nos ofrece?

Hemos recorrido este año litúrgico 
de la mano de Jesús y en este jubileo, 
como hemos hecho hoy, hemos entrado 
en este templo como parábola de que 
queremos entrar por la puerta de Jesús; 
como parábola de que queremos entrar 
por la puerta del Evangelio, la puerta 
que se abre en la pobreza de Belén y que 
luego se ensanchará en la Pascua. Si 
hoy venimos aquí como peregrinos de 
esperanza, es para entrar por la puerta 
jubilar que Jesús nos abre y nos pregun-
ta, con la vida que llevamos cada uno: 
¿hacia dónde vas?

El salmo que hemos escuchado es la 
oración de alguien que conoce el dolor, 
que habla de desprecios, de opresiones 
y de peligros; pero no habla como el que 
habla derrotado, sino que habla como 
el que ha pasado por ahí, pero tiene una 
esperanza invencible. «El Señor regirá 
el orbe con justicia y a los pueblos con 
rectitud». Es la voz de quien ha vivido 
mucho dolor, pero no ha perdido la con-
fianza en el Dios que salva, que consue-
la, que nunca se olvida del desvalido.

Esta misma confianza es la que he-
mos escuchado del profeta Malaquías 
cuando anuncia: «A los que teméis mi 
nombre os iluminará un sol de justicia», 
un sol que iluminará a quienes buscan 
dignidad, a quienes desean vivir en ver-
dad, a quienes no se conforman con un 
mundo a medias.

Al entrar hoy por la puerta en este día 
jubilar para estar con Jesús y escuchar 
el Evangelio, se nos quiere enfocar la 
mirada en la realidad concreta de nues-
tro mundo, sin maquillajes, como nos 
cuenta Jesús.

Hoy en el Evangelio Jesús contem-
plaba la ruina del templo de Jerusalén. 
Pero su mirada va más allá de las des-
trucciones o de las piedras. Jesús mira 
el corazón, mira las estructuras rotas, 
mira el mundo que hemos construido 
cuando Dios es arrinconado. Un mundo 
donde a veces nos relacionamos por 
interés; un mundo donde la violencia 

LA VOZ DEL CARDENAL

Los pobres no son un 
problema, son un lugar 
de encuentro con Dios

La Iglesia quiere caminar al paso del Evangelio. No podemos 
resolverlo todo, pero sí queremos acercarnos, escuchar, servir, 
acompañar, sabiendo que Jesús es el que vence y salva

CARDENAL 
JOSÉ COBO 
Arzobispo 
de Madrid

Homilía en el Jubileo de los Pobres y 
del área socio-caritativa de la diócesis 
en la catedral de la  Almudena. 16 de 
noviembre de 2025

FOTOS: CÁRITAS MADRID

0 El cardenal 
Cobo bendice 
a los bebés que 
viven con sus 
madres en el 
Hogar Santa 
Bárbara.

3 Muestran 
en la catedral la 
pancarta con la 
que se peregrinó 
desde el metro de 
Ópera.

7 Una de las 
religiosas que 
atienden el Hogar 
Santa Bárbara 
con uno de los 
pequeños a los 
que atienden.
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béis atravesado tormentas y pérdidas, 
dificultades en la vida, sois un tesoro 
para la Iglesia. Sois maestros de esta 
esperanza que hoy celebramos. Vuestra 
vida, sostenida en la adversidad, nos 
proclama que Dios es «la única espe-
ranza que no defrauda».

Este jubileo que hoy celebramos no 
puede quedarse en palabras. Quiere ser 
un aprendizaje, una forma de aprender 
a ser discípulos. Si de verdad creemos 
que el Señor viene, que el sol de justicia 
amanece, estamos llamados ahora a 
construir signos concretos de espe-
ranza. Gestos que curen, acciones que 
unan, presencias que acompañen, lu-
chas que defiendan a los más frágiles.

La fe, si es verdadera, ha de convertir-
se en compromiso social. También de-
bemos emprender gestos de caridad po-
lítica, una caridad que transforme las 
estructuras de pecado y desigualdad. 
Y, junto a ello, vuestro compromiso. El 
compromiso cotidiano, silencioso y fiel 
de tantos y tantas voluntarias, militan-
tes en parroquias, movimientos, con-
gregaciones y asociaciones que servís a 
los pobres y les devolvéis el protagonis-
mo que les corresponde. Quienes tra-
bajáis entre ellos y con ellos —y no solo 
para ellos— sois un signo de esperanza 
para la Iglesia. Testimonio vivo de una 
Iglesia que no se queda en los templos, 
sino que sale a los márgenes donde Cris-
to nos espera, en cada rincón escondido 
de cada barrio, de cada pueblo, en cada 
rincón de este Madrid.

Por eso os invito hoy, Iglesia de Ma-
drid, a seguir creando signos de espe-
ranza. Y a irlo haciendo a través de la 
fraternidad entre todos los que partici-
páis en la acción socio-caritativa de la 
Iglesia. Como nunca, tenemos la llama-
da a ir juntos. No nos deben asustar las 
dificultades y las tribulaciones que nos 
esperan. No nos desanimará la dimen-
sión enorme de los retos que tenemos 
que afrontar, incluso el temor a que no 
quede «piedra sobre piedra», porque 
hemos escuchado del mismo Señor que 
«ni un solo cabello de vuestra cabeza 
perecerá» (Lucas 21, 18).

No se trata de hacer cosas espectacu-
lares, sino de ser perseverantes, como 
dice el Evangelio. Basta con dar pasos 
concretos, abrir las puertas, escuchar, 
compartir el pan y la Palabra. Basta con 
acompañar con ternura, crear espacios 
comunitarios, ir dando pasos con otros 
hacia esa sociedad de los cuidados que 
tenemos que construir entre todos.

La Jornada Jubilar de los Pobres hoy 
es un regalo y no termina en esta Euca-
ristía: empieza ahora, cuando volvamos 
a la vida de cada día con el deseo de ir 
juntos, de hacernos prójimos, de mirar 
la realidad con los ojos de Jesús.

Que Dios nos ayude a que esta iglesia 
particular de Madrid siga siendo una 
iglesia que camina con los últimos, que 
escucha el grito de los pobres, que tra-
baja por la justicia y que siembra espe-
ranza en medio de nuestra ciudad. Por-
que el futuro hacia el que caminamos 
—como nos preguntábamos al inicio— 
no es obra del miedo ni de la fuerza, sino 
del amor humilde y resistente de quie-
nes siguen a Jesús.

Que este domingo, ya casi en las puer-
tas del Adviento, nos regale una mirada 
nueva: la de la espera, la que confía, la 
que sirve, la que camina hacia la luz del 
Señor, que siempre llega. b

trabaja e impulsa. Pero sí es una alegría 
para nosotros saber que Él arrasará los 
mundos de violencia y aquellos lugares 
donde el mismo Dios ha sido expulsado 
y donde se generan las víctimas. 

Por eso, la resurrección es una alegría 
y una buena noticia de esperanza para 
todos. Es una forma de mirar al futuro y 
por eso hemos venido aquí: para ser en-
señados a pasar por la puerta de Jesús. 
Hoy nos pone delante nuestra vida y 
nuestras pobrezas; la pobreza y los po-
bres como un lugar donde Él se queda, 
como nos decía Mateo 25.

Este jubileo nos enseña a mirar el 
mundo desde la realidad, desde los po-
bres, y nos recuerda que somos discípu-
los que aprenden a acoger la pobreza, la 
nuestra y la de nuestros hermanos. Es 
la forma de ser cristiano. El Papa León, 
en Dilexi te, lo ha dicho con claridad: «La 
condición de los pobres representa un 
grito que, en la historia de la humani-
dad, interpela constantemente nuestra 
vida, nuestras sociedades, los sistemas 
políticos y económicos y, especialmen-
te, a la Iglesia. En el rostro herido de los 
pobres encontramos impreso el sufri-
miento de los inocentes y, por tanto, el 
mismo sufrimiento de 
Cristo».

Esta semana estamos 
escuchando los relatos 
y conclusiones del IX In-
forme Foessa que Cáritas 
Española nos ha presen-
tado y nos recuerda que 
incluso en nuestro mun-
do, en esta sociedad desarrollada como 
la nuestra, la brecha de la exclusión cre-
ce y se hace cada vez más profunda.

Nos habla de una España donde casi 
la mitad de las personas en situación de 
pobreza trabajan, pero, a pesar de ello, 
no consiguen abandonar el territorio de 
la precariedad. Señala que el acceso a 
una vivienda digna se ha vuelto un lujo 
y muchas vidas silenciadas se van que-
dando en los márgenes de nuestra so-

dicta las reglas; un mundo donde no nos 
escuchamos porque pensamos distinto; 
un mundo que divide, intriga y descar-
ta. Este mundo —dice Jesús— no tiene 
futuro; aunque tenga la apariencia de 
un gran templo, aunque sea grande, no 
tiene futuro. Porque Dios no habita en 
los muros que levantan el odio o la indi-
ferencia; Dios derriba todo lo que impi-
de la verdad, la justicia y el amor.

Él no va a destruir lo que ha creado, 
pero quiere liberar a la tierra de la escla-
vitud del mal que genera víctimas. Por 
eso, Jesús hoy nos invita a todos a cami-
nar hacia la hora de la verdad. Aquí no 
valen templos. Se trata de mirar al fu-
turo, un futuro amplio al que todos va-
mos: el de la hora de la verdad, en el que 
no vale apoyarse en piedras, ni en ritos, 
ni en lugares. Es una alegría saber que 
Dios no va a destruir todo aquello que 
Él ha creado, donde habita, donde Él 

ciedad. La Iglesia quiere y está llamada 
a caminar entre esta realidad y hacerlo 
al paso del Evangelio, no con ingenui-
dad, pero tampoco con resignación.

No podemos resolverlo todo, no sa-
bemos hacerlo todo, pero sí queremos 
acercarnos, escuchar, servir, acompa-
ñar, sabiendo que Cristo es el que vence 
y salva. Cristo hoy nos pone al pobre 
como lugar de encuentro para encon-
trar al Dios vivo. Los pobres no son un 
problema, son un lugar de encuentro 
inequívoco con el Dios de Jesucristo.

Su golpe a la puerta es la llamada a 
la esperanza y a la conversión. Por eso 
nuestro empeño no puede ser otro que 
estar cerca de quienes padecen la vulne-
rabilidad y la exclusión y empeñarnos 
en combatir las raíces morales de la 
pobreza, que es una dolorosa llaga en el 
cuerpo de Cristo.

El Papa Francisco hablaba de la «glo-
balización de la indiferencia». Ahora 
el Papa León nos advierte del riesgo de 
una «globalización de la impotencia». 
Acontece cuando pensamos que nada 
puede cambiar, que «esto es lo que hay», 
que ante el sufrimiento no queda más 
que mirar a otro lado. Pero hoy Dios 

nos pide lo contrario: que 
abramos los ojos, las ma-
nos y el corazón; que no 
vivamos paralizados por 
el miedo o por la como-
didad.

Los pobres nos ense-
ñáis a confiar, a esperar, a 
sostenernos unos a otros 

en medio de las tormentas. En vosotros 
se hace visible esa roca firme de la que 
habla el salmo 18: «Señor, tú eres mi for-
taleza, mi roca, mi alcázar, mi liberta-
dor». Y es que, cuando todo se tambalea, 
los pobres nos ayudáis a mantenernos 
anclados en lo esencial, en el amor que 
salva. Sois, como dice el salmista, «roca 
y fortaleza». Quienes venís hoy aquí 
como «peregrinos de esperanza», esto 
lo conocéis muy bien. Vosotros, que ha-

Si de verdad  cree-
mos que el Señor 

viene, estamos lla-
mados a construir 

signos concretos 
de esperanza
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Rafael Vázquez

«La desunión 
es un 
escándalo 
que resta 
credibilidad»

ENTREVISTA / 
La celebración 
ecuménica de este 
jueves en la catedral 
de la Almudena 
concluirá con un credo 
que implicará gestos 
concretos

0 Es secretario de la Subcomisión de Relaciones Interconfesionales y Diálogo Interreligioso de la CEE.

CEDIDA POR RAFAEL VÁZQUEZ

Rodrigo Moreno Quicios
Madrid 

¿Qué celebramos este jueves?
—La celebración ecuménica en la catedral 
de la Almudena tiene por motivo el 1.700 
aniversario del Concilio de Nicea. Segui-
mos festejando el Jubileo de 2025 y uno de 
sus objetivos es conmemorar Nicea. Por 
otro lado, la implementación del Sínodo 
ha dado al ecumenismo un carácter im-
portante. La idea es que esta sea la con-
memoración oficial de la Iglesia española, 
que celebra junto a las otras confesiones 
cristianas aquello que nos une: el credo.

¿Quiénes irán y por qué es especial?
—Representantes del Patriarcado ecu-
ménico de Constantinopla, del Obispado 
ortodoxo rumano, de la Iglesia ortodoxa 
rusa, de la Iglesia apostólica armenia, de 
la Iglesia ortodoxa serbia, de la Iglesia de 
Inglaterra, de la Iglesia Evangélica Espa-
ñola, de la Iglesia evangélica luterana y de 
la Iglesia Española Reformada Episcopal.

Lo especial es que hay un credo que 
nos une a todos. Esto es motivo de ce-

lebrar aquello que nos une por encima 
de lo que nos divide. Y hay un compro-
miso de trabajar juntas las Iglesias en 
todo aquello que nuestra fe nos permite.

¿Por ejemplo?
—Ya estamos trabajando en cuestiones 
como la defensa de la libertad religio-
sa, la atención conjunta a migrantes, 
la promoción de la dignidad de la vida 
humana en todas sus etapas y el trabajo 
común por el cuidado de la creación. Es 
un signo de esperanza que, en el marco 
del Jubileo, las Iglesias, que hemos vivi-
do separadas y al margen unas de otras, 
demos un testimonio común de que gra-
cias al diálogo podemos estar juntos y 
superar los enfrentamientos que hemos 
tenido a lo largo de la historia.

¿Cuáles han sido las traduccio-
nes más concretas?
—Está la Mesa del Diálogo Inter-
confesional en España. Y en reali-
dad, a lo largo del año ya se han ido 
haciendo otras celebraciones. Una 
en Barcelona, otras en Córdoba o 
en Sevilla. Esta lo que tiene 
importante es que van a 
celebrar todos los obis-
pos de España. La Iglesia 
española va a hacer esta 
celebración y se convier-
te en preámbulo de lo 
que va a ocurrir en Nicea 
[con el viaje del Papa, N. d. 
R.]. También se va a pronun-
ciar conjuntamente el credo.

Nicea lo presidió Osio de 
Córdoba. Es santo para los 
ortodoxos, pero no para 
nosotros. ¿Podrá serlo?

—Se han recogido durante este año fir-
mas para ello entre todos los obispos y re-
ligiosos con motivo de la celebración de 
Nicea. Es algo que ha promovido el Obis-
pado de Córdoba porque le afecta direc-
tamente. Se ha enviado al Dicasterio de 
las Causas de los Santos para que se es-
tudie y se revise el expediente para que lo 
consideremos como santo.

Francisco se ofreció a cambiar nues-
tra fecha de la Pascua para coincidir 
con los ortodoxos. ¿Se ha avanzado?
—Es una cuestión que ya salió en el Con-
cilio con la constitución Sacrosanctum 
Concilium. Estamos dispuestos a estu-
diar este tema porque esa desunión di-
vide y es un antitestimonio. Las últimas 
manifestaciones que hizo el patriarca 
de Constantinopla fueron que este es 
un tema que se acordó en un concilio y 
haría falta otro para poderlo modificar. 
Los ortodoxos dan mucha importan-
cia a los concilios. La dificultad está en 
que entre los patriarcas ortodoxos no 
se ponen de acuerdo. Hay algunos que 
se adaptaron al calendario gregoriano. 
Otros siguen con el juliano. Y el enfren-
tamiento que hay de Moscú con muchos 
patriarcados hace que, si unos proponen 
una fecha, otros dirán que no.

León XIV recibió hace un mes a los asi-
rios y dijo que aspiraba a celebrar en 
un mismo altar. ¿Es una meta conse-
guible o un deseo más abstracto?
—El objetivo último del movimiento ecu-
ménico es la unidad plena en lo esencial. 
La máxima expresión sería la celebra-
ción de la Eucaristía. Ya se ha llegado a 
acuerdos con Iglesias orientales y orto-
doxas. Cuando los fieles no dispongan de 
un templo cercano de su propia tradición 
pueden comulgar en uno de ellas; por 
ejemplo, si se van de viaje. Yo he partici-
pado así y he comulgado en una iglesia 
apostólica armenia. Los sacerdotes no 
podemos concelebrar, pero un católico 
se puede confesar y recibir la comunión. 
Está ocurriendo mucho con ucranianos 
que no encuentran una iglesia ortodoxa.

¿Qué tiene en su mano hacer un católi-
co de a pie por el ecumenismo?
—El ecumenismo es tarea de todos. Lo 
primero que se puede es pedir por la uni-
dad de los cristianos, que lo podemos 
hacer todos. La desunión es un escán-
dalo que le resta credibilidad a nuestro 
mensaje y nos tiene que doler. Podemos 
formarnos en cuestiones de diálogo.La 
Iglesia está avanzando y no podemos 
tener actitudes de rechazo al diferente.

¿Qué puede adelantar de la declara-
ción conjunta que se leerá este jueves?
—Tiene como modelo aquel Credo del 
pueblo de Dios que ya hizo Pablo VI en 
1968. A cada artículo del credo se le ha 
hecho un comentario actualizado ante 
la situación que vivimos hoy en día. Por 
ejemplo, Dios Padre es Creador. Por tan-
to, hablamos del compromiso de todas 
las Iglesias por el cuidado de la creación. 
Si hablamos de Jesucristo, verdadero 
Dios y verdadero hombre, hablamos de 
una fe que está encarnada y que implica 
trabajar por anunciar a Jesucristo, sal-
vador de todos. Hablamos de la dignidad 
de la persona humana en tanto que crea-
da a imagen y semejanza de Dios. Todo 
esto se va actualizando con cuestiones 
más concretas. b

Aitor de la Morena es el delegado de 
Ecumenismo y Diálogo Interreligioso de 
la archidiócesis de Madrid. Explica que la 
celebración en la Almudena «aprovecha-
rá que todos los obispos de España es-
tán en Madrid por la Asamblea Plenaria 
de la Conferencia Episcopal». Esto per-
mitirá que compartan espacio con los 
«líderes de las principales Iglesias» que, 
en el sentido más estricto, son obispos, 
pero su jurisdicción supera a Madrid 
porque «muchos tienen una jurisdicción 

nacional» e incluso supranacional, 
como los que lo son a la vez de Es-
paña y Portugal o de toda Europa 
occidental.

El delegado define la celebra-
ción de este jueves como «el 
colofón» y «la guinda» a «todo 

lo que este año se ha puesto en 
marcha a nivel ecumé-

nico», en el que «ha 
habido muchos 

frutos». Y que «se 
corona» de ma-

nera evidente 
con el viaje de 
León XIV jun-
to al patriarca 

de Constan-
tinopla «yendo 

juntos a Nicea» el 28 
de noviembre.

A las puertas del 
viaje de León XIV

2 Aitor de 
la Morena.

CEDIDA POR AITOR DE LA MORENA
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LLÁMANOS
+34 606 019 080

www.cronicablanca.org
info@cronicablanca.org

PRODUCTORA 
AUDIOVISUAL La Fundación Cronica 

Blanca está al servicio 
de la comunicación 
social y las diversas 

expresiones culturales 
desde el humanismo 

cristiano.

SERVICIOS
• �Producción de contenidos 

audiovisuales de eventos con 
varias cámaras.

• �Vídeos promocionales de 
instituciones religiosas.

• �Spots profesionales para TV o 
redes sociales.

• �Locuciones publicitarias. 

• �Streamings en directo. 

• �Instalación técnica y alquiler 
de equipos de microfonía, 
iluminación, cámaras, pantallas 
y productores en auditorios y 
templos.

• �Aula minor multimedia para 
eventos.
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Los jóvenes retoman 
una procesión de 1947
La comunidad de 
Miraflores de la Sierra 
se apoya en la juventud 
y en las familias 
«para hacer crecer 
a la parroquia». Sus 
primeras piedras 
datan de la Edad Media

Juan Luis Vázquez Díaz-Mayordomo
Madrid

A 49 kilómetros al norte de la capital de 
España, al pie de los puertos de Canen-
cia y de la Morcuera, en medio de para-
jes espectaculares y abundantes rutas 
de senderismo, se alza el pueblo de Mi-
raflores de la Sierra. Sus primeros po-
bladores fueron segovianos que encon-
traron en la falda de la montaña agua y 
abundante caza. Poco más tarde se lla-
mó al enclave Porquerizas de la Sierra, 
por la cantidad de jabalíes que hozaban 
por los alrededores y los cerdos que aquí 
se criaban. Pero se cuenta que en el siglo 
XVII la reina Isabel de Borbón, esposa de 
Felipe IV, quiso cambiarle el nombre a 
Miraflores de la Sierra para hacer justi-
cia al paisaje que desde aquí se disfruta.  

Hoy hay censados en el pueblo 7.139 
habitantes, pero la población aumenta 
considerablemente los fines de semana 
y en verano debido a los turistas ocasio-
nales y a los madrileños que tienen una 
segunda residencia. «Los de aquí son 
gente serrana, muy noble, muy buena», 
afirma Antonio del Amo, el párroco de 
la iglesia del pueblo, dedicada a la Asun-
ción de Nuestra Señora. 

Declarada en 1983 bien de interés cul-
tural por la Comunidad de Madrid, sus 
muros datan del siglo XV, aunque se 
conservan vestigios del siglo XIII, como 
la torre del campanario. Sin duda, el ma-
yor tesoro es la pila bautismal, labrada 
en piedra caliza, cuya elaboración se 
remonta a 1492. Esto la hace una de las 
más antiguas de Madrid. El templo se 
elaboró primeramente en estilo gótico, 
pero su retablo fue incendiado durante 
la Guerra Civil. El que hay ahora es una 
réplica exacta del original. 

En cuanto a las piedras vivas, «anun-
ciamos el Evangelio a través de los tres 
años de la iniciación cristiana, tras los 
cuales hay una etapa de poscomunión y 
otra en la que los niños se preparan para 
la Confirmación. Aunque para esta úl-
tima también se están formando unos 
cuantos adultos», detalla el párroco. 

Los jóvenes aquí tienen mucho empu-
je. De hecho, algunos de ellos han creado 
una nueva hermandad, la de la Inmacu-

lada Concepción. «La imagen no salía en 
procesión desde 1947 y han sido ellos los 
que han querido recoger el testigo y la 
comenzaron a sacar de nuevo por el pue-
blo en procesión el año pasado», cuenta 
el párroco. 

No es la única salida procesional, por-
que por san Blas se organiza una rome-
ría en la que el pueblo se reúne para un 
día de convivencia con Misa en el cam-
po. Hay otra por san Isidro, con los trac-
tores acompañando la imagen del santo 
patrono de los agricultores por las calles 
del pueblo; y otra más en la solemnidad 
de la Asunción.

Esta dimensión comunitaria es tam-
bién la que guía el último proyecto pa-
rroquial: un grupo de pastoral familiar 
que reúne a padres e hijos para tener ra-
tos de convivencia y oración comparti-
dos. «Se trata de un modo de hacer cre-
cer a la parroquia a partir de cultivar la 
fe en el seno de las familias», concluye 
Antonio del Amo. b

FOTOS: ASUNCIÓN DE NUESTRA SEÑORA DE MIRAFLORES

La pila bautis-
mal ha ofrecido 
el Bautismo a 
multitud de niños 
durante siglos. 
Fue labrada en 
piedra caliza por 
el maestro cante-
ro Juan Cas, autor 
también de otros 
trabajos dentro 
del templo. Está 
decorada con tra-
cería gótica y flo-
res en el interior 
de los relieves.

De 1492

La casa de todos

Agenda
17:00 horas. Curso. La pa-
rroquia de San Juan de la 
Cruz (plaza de San Juan de la 
Cruz, 2) acoge la quinta se-
sión del X Ciclo de Conferen-
cias para Evangelizadores. 
Hablará José Juan Quesada, 
misionero focolarino, con la 
ponencia ¿Está aquí? La pre-
sencia de «Jesús en medio», 
prioridad en la evangelización. 
 
19:00 horas. Educación. 
Encuentro en el Colegio Arzo-
bispal (plaza de San Francis-
co, 5) dirigido a las familias, 
centrado en la comunicación 
no violenta en el ámbito fami-
liar. La sesión estará a cargo 
de Jesús García, orientador y 
psicólogo del centro y espe-
cialista en esta materia.

19:00 horas. Aniversario. 
Con motivo de su 60 aniver-
sario, la parroquia San Beni-
to Abad del madrileño barrio 
de Carabanchel (Besolla, 7) 
celebra una Eucaristía pre-
sidida por el cardenal José 
Cobo Cano, arzobispo de 
Madrid.

12:00 horas. Bodas de oro. 
La Asociación de Antiguos 
Alumnos del Colegio Sagrado 
Corazón de Chamartín (Santa 
Magdalena Sofía, 12) celebra 
la clausura del 50 aniversario 
de su fundación con una Eu-
caristía de acción de gracias, 
en la capilla del colegio, pre-
sidida por el cardenal José 
Cobo. El acompañamiento 
musical corre a cargo del coro 
de la Fundación ASCE. 

13:00 horas. Misa. Con 
motivo de la Solemnidad de 
Jesucristo, Rey del Univer-
so, la Archicofradía de Jesús 
de Medinaceli celebra una 
solemne Eucaristía en honor 
de su titular en la basílica de 
Jesús de Medinaceli (Plaza de 
Jesús, 2).

20:00 horas. Vigilia de ora-
ción. La Comisión Diocesana 
por una Vida Libre de Violen-
cia Contra las Mujeres orga-
niza, en la parroquia Santo 
Tomás de Villanueva (Leone-
ses, 6), una vigilia de oración 
por las mujeres víctimas de 
violencia de género.

18:00 horas. Premios. Acto 
de entrega de los VI Premios 
Carisma de CONFER, que 
tendrá lugar en el auditorio 
de la Fundación Pablo VI (pa-
seo de Juan XXIII, 3). Entre 
los galardonados, el Proyecto 
Repara de la archidiócesis de 
Madrid recibirá el Premio Ca-
risma de Entornos Seguros 
por su respuesta en la aten-
ción a las víctimas de abusos.
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9-10 Febrero 
2026
Un encuentro, una llamada, 
un solo presbiterio 
escuchando al Señor
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Lux, o la concesión del premio Princesa 
de Asturias de Humanidades a Byung-
Chul Han. «Existen señales que advier-
ten de que lo católico está de moda o si 
se prefiere, de que hay una vuelta a coor-
denadas espirituales que parecían pros-
critas», aseguró el obispo.

No obstante, advirtió de que «la es-
cucha más intensa del rumor de Dios 
y el giro católico pueden ser una moda 
u objeto de manipulación ideológica» 
ante el «desconcierto y las dificultades 
que viven hoy los jóvenes». Por ello, más 
que acercarse a la Iglesia «por motivos 
emocionales o ideológicos» es preciso 
«recordar las fuentes de la fe de la Igle-
sia indivisa». 

J. C. de A
Madrid

El presidente de la Conferencia Epis-
copal Española abrió el pasado lunes 
la Asamblea Plenaria con un discurso 
amplio en el que citó a Rosalía y a Fran-
co; aunque lo comenzó refiriéndose al 
Papa Francisco y rememorando la lla-
mada a la comunión pronunciada por 
León XIV en la Misa de inicio de Ponti-
ficado. «Hermanos y hermanas, quisiera 
que este fuera nuestro primer gran de-

seo: una Iglesia unida, signo de unidad y 
comunión, que se convierta en fermento 
para un mundo reconciliado», parafra-
seó Argüello.

Sin salirse de la referencia al Pontífi-
ce, el presidente de la CEE citó su elec-
ción entre una lista de acontecimientos 
que han sido seguidos por millones de 
personas en el mundo y que «han lleva-
do el debate sobre Dios y lo católico» al 
ámbito mediático. Junto al resultado del 
cónclave, Argüello  mencionó el Jubileo 
de los Jóvenes, el nuevo disco de Rosalía, 

Argüello ensalza el espíritu de la Transición

En la apertura de la 
Plenaria, aludió a los 50 
años de  la muerte de 
Franco y advirtió de que 
el giro católico en España 
«puede ser objeto de 
manipulación»

La Plenaria está estudiando la propuesta, que incluye 
una indemnización conjunta Iglesia-Estado. La Iglesia 
podría llegar a aprobarla si sirve para «abrir una vía 
con las víctimas que no quieran tratar con la CEE»

POOL MONCLOA / RAÚL SALGADO

La CEE valora avalar el plan 
de Bolaños ante los abusos

José Calderero de Aldecoa
Madrid 

A pesar de tener 71 años, Jesús Zudaire 
recuerda con nitidez los abusos a los que 
le sometió el director de su colegio entre 
1960 y 1967: «¿Cómo lo voy a olvidar si 
mis padres me enviaron allí para recibir 
una educación cristiana y la realidad fue 
que acabé sodomizado por el sacerdote 
que me decía que el sexo era pecado?». 
En aquel momento, el hoy presidente de 
la Asociación de Víctimas de Abusos en 
el seno de la Iglesia católica, de Navarra, 

tenía tan solo 7 años, por lo que «el abuso 
está prescrito». A pesar de ello, busca re-
paración para su dolor. Pero hasta el mo-
mento ha logrado lo contrario. «Hace tres 
semanas tuve una crisis. No podía más. 
Resulta muy cansado llevar tanto tiempo 
para que se haga justicia. De hecho, pedí a 
los compañeros de la asociación un tiem-
po para recuperarme», confiesa. 

El break no le impidió participar en la 
reunión con algunas víctimas que el mi-
nistro de Presidencia, Justicia y Relacio-
nes con las Cortes, Félix Bolaños, convo-
có para dar cuenta de sus conversaciones 

con la Iglesia. Zudaire la define como 
«totalmente positiva» porque el minis-
tro «nos dijo que como la Iglesia está pa-
gando poco, hay muchas posibilidades 
de que el Gobierno complemente la in-
demnización». Según el presidente de la 
asociación de víctimas, Bolaños no llegó 
al punto de comprometerse «porque nos 
dijo que aún faltaban algunos flecos que 
cerrar» con el episcopado.

Serán los obispos, en la Asamblea Ple-
naria que se está celebrando desde el 
martes —con un día de retraso tras la vi-
sita de la Comisión Ejecutiva de la CEE 
al Papa—, los que deberán decidir acer-
ca del plan del ministro. La disposición 
a valorar el tema es una prueba más de 
cómo la Iglesia abandonó hace años la 
senda del encubrimiento para centrarse 
en las víctimas. Otro gesto fue la puesta 
en marcha del plan PRIVA y su comisión 
asesora, que atienden casos prescritos 
civilmente. En su primer año de trabajo 
resolvió 51 casos y se encontraba estu-
diando otros 48. Sin embargo, hay víc-
timas que rechazan la mediación de la 
Iglesia. Incluso en estos casos, la CEE está 
dispuesta a dar pasos para que también 
estas personas puedan ser reparadas de 
forma integral. «Si el plan del Gobierno 
reconoce el trabajo de la Iglesia, pues bien 
está el abrir una vía para las víctimas que 
no quieran tratar con la CEE», explican a 
Alfa y Omega fuentes eclesiales conoce-
doras de la investigación con el Ejecutivo. 
No obstante, la participación del Defen-
sor del Pueblo podría ser la clave para que 
los prelados avalen el acuerdo.

La figura de Ángel Gabilondo es vista 
con buenos ojos al menos por algunos 
de los miembros de la CEE que más le 
conocen. La integridad con la que ha ac-
tuado se percibe como garantía ante los 
retrasos de Gobierno. El Consejo de Mi-
nistros aprobó en abril de 2024 el Plan de 
respuesta e implementación del informe 
del Defensor del Pueblo sobre abusos se-
xuales en el ámbito de la Iglesia católica 
y el papel de los poderes públicos. En él, 
el equipo de Sánchez se comprometió a  
organizar un acto de petición de perdón, 
a indemnizar a las víctimas tanto mate-

En la Plenaria los 
obispos también 
están ultimando 
las líneas pasto-
rales de la CEE 
para el cuatrie-
nio 2026-2030. 
Igualmente está 
previsto que den 
su visto bueno 
a unas orienta-
ciones sobre el 
acompañamiento 
y la aportación de 
los obispos emé-
ritos. Por otro 
lado, se espera 
que tenga lugar 
la elección del vi-
cesecretario para 
Asuntos Eco-
nómicos, cuyo 
mandato cumple 
los cinco años 
que establece el 
Reglamento de 
Ordenación Eco-
nómica.

Otros 
temas

0 Bolaños en 
la reunión con 
algunas víctimas 
y asociaciones 
a la que no fue 
invitada AVIPIREN.
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0 El presidente antes de su discurso.

0 La Comisión Ejecutiva durante su reunión con León XIV.

J. C. de A
Madrid

La Comisión Ejecutiva de la Confe-
rencia Episcopal Española se reunió 
el pasado lunes con León XIV, un en-
cuentro del que «hemos salido muy 
contentos» y en el que quedó claro 
que «conoce bien España», declaró a 
la salida el presidente de la CEE, Luis 
Argüello. Uno de los asuntos sobre 
los que dialogaron fue el trabajo que 
viene haciendo la Iglesia española 
en relación a la prevención, forma-
ción y reparación de las víctimas de 
abusos; «ese plan que nosotros lla-
mamos PRIVA» y del que surgió una 
comisión de reparación «que gracias 

a Dios nosotros creemos que está 
atendiendo de manera satisfactoria 
a quienes se acercan a ella».

Previamente al encuentro con el 
Pontífice, los obispos se vieron con el 
secretario de Estado, cardenal Pietro 
Parolin, para hablar de sus reunio-
nes con Bolaños. Asimismo, el arzo-
bispo de Madrid, cardenal José Cobo, 
comentó «el resultado del concurso 
de ideas sobre el Valle de los Caídos» 
para que el secretario de Estado «tu-
viera una información directa».

Durante la reunión con el Santo 
Padre, la Comisión Ejecutiva tam-
bién expuso el caso del obispo de Cá-
diz y Ceuta, Rafael Zornoza, al que el 
Vaticano abrió una investigación por 

un supuesto caso de abusos cometi-
dos en los 90. Luis Argüello aseguró 
que «el Papa está bien informado de 
ello», aunque al cierre de esta edición 
todavía no se había producido su re-
levo. Preguntado por los periodistas 
acerca de la evolución del caso, el pre-
sidente de la CEE confirmó que «se 
encuentra en este momento en una 
fase de investigación». Ante él, des-
de la CEE defienden «la existencia de 
dos derechos: el derecho de cualquier 
víctima a plantear su caso y el dere-
cho a la presunción de inocencia».

Más allá de la cuestión de los abu-
sos, durante la conversación el Pon-
tífice demostró el conocimiento 
profundo que tiene de nuestro país, 
hasta el punto de que incluso «se ha 
hecho eco de las noticias que le llegan 
de un cierto resurgir del interés espi-
ritual». También se habló de un po-
sible viaje a España: «Salimos de la 
reunión esperanzados de que esta vi-
sita pueda realizarse relativamente 
pronto», aseguró Argüello. Los desti-
nos podrían ser Canarias, Barcelona 
o incluso la Tierra de Campos. b

Visita del Papa a España: «Puede 
darse relativamente pronto»

Durante su discurso, el presidente de 
la Conferencia Episcopal Española tam-
bién se refirió a los 50 años de la muerte 
de Franco, que se cumplen este jueves 20 
de noviembre. «La Iglesia vivió con el ré-
gimen de Franco una relación singular», 
reconoció Argüello. 

El trato comenzó «con el agradeci-
miento ante la extraordinaria perse-
cución religiosa sufrida con miles de 
muertos por razón de su profesión cató-
lica». Este dio lugar a una «gran alianza 
del nacionalcatolicismo». La Iglesia, en 
esta primera etapa, corrió «el peligro de 
no ver el sufrimiento de otros españo-
les también represaliados» y toleró «en 
silencio el exilio forzado de muchos es-

pañoles, los juicios sumarísimos y las 
condenas a muerte». A partir de 1958, 
«se inicia un distanciamiento entre la 
Iglesia y el régimen del general Franco», 
y se viven algunos acontecimientos ecle-
siales, como el Concilio Vaticano II, «que 
chocarían frontalmente con la ideología 
del régimen». Al final, la Iglesia, «supe-
rando cualquier añoranza, colaboró de-
cididamente para hacer posible la demo-
cracia, con el pleno reconocimiento de los 
derechos fundamentales de todos, sin 
ninguna discriminación por razones 
religiosas».

En la actualidad, cuando en 2028 se ce-
lebrarán los 50 años de la Constitución, 
el presidente de la CEE pidió «purificar 

la memoria contaminada por los sesgos 
ideológicos de las leyes de memoria his-
tórica y democrática». Estas normas, si 
bien «quieren rehabilitar y honrar a víc-
timas de la dictadura y enterrar digna-
mente a quienes seguían en fosas y cu-
netas», son también «un instrumento de 
polarización ideológica al servicio de los 
intereses políticos del presente más que 
cauce para ahondar en la reconciliación 
que los años de la Transición lograron, 
en gran parte». Por último, el también 
arzobispo de Valladolid denunció «la in-
humanidad del aborto» y las «descalifi-
caciones» que tiene que escuchar quien 
se atreva a afirmar que esta práctica «es 
objetivamente inmoral». b

León XIV recibió a la Comisión Ejecutiva 
de la CEE, que aprovechó la ocasión para 
invitar al Pontífice a nuestro país y para dar 
cuenta del caso Zornoza y del plan PRIVA

VATICAN MEDIA

CEE

rial como económicamente y a la crea-
ción de una comisión de seguimiento, 
encargada de garantizar la correcta eva-
luación y ejecución de todas las medidas 
y de impulsar la coordinación necesa-
ria para ello con la Iglesia católica. Pero, 
hasta el momento, el plan gubernamen-
tal no ha cristalizado en ninguna medi-
da concreta, aunque sí se han producido 
muchas reuniones: Bolaños con algunas 
víctimas, Bolaños con el Vaticano, Bola-
ños con la Conferencia Episcopal y con 
CONFER. La Iglesia, por su parte, apro-
bó el plan de reparación integral, formó 
una comisión independiente para la con-
cesión de las reparaciones, hizo una ba-
remación de los daños e incluso ha em-
pezado ya a indemnizar a las víctimas. 
A todo ello, hay que sumar varios actos 
de petición de perdón, como el que reali-
zó la archidiócesis de Madrid en octubre 
de 2024.

Eliminar la tributación
«La dilación por parte del Gobierno me 
parece vergonzosa», opina Marcos Le-
yún, presidente de Asociación de Vícti-
mas de Pederastia en Instituciones Re-
ligiosas (AVIPIREN), quien durante la 
entrevista con Alfa y Omega quiere dejar 
claro que «no se puede hablar de reunio-
nes de Bolaños con las víctimas», sino 
que hay que especificar «con algunas víc-
timas. Nosotros, como muchos otros, no 
hemos sido invitados. De hecho, nunca 
nos han llamado».

Quien sí les recibió fue el Defensor del 
Pueblo de Navarra. La reunión tuvo lu-
gar en octubre y en ella, entre otras co-
sas, solicitaron que se impulse una mo-
dificación legislativa para eximir del 
IRPF las indemnizaciones económicas 
otorgadas a víctimas de abusos por par-
te de instituciones religiosas. «Ya hemos 
recibido varias indemnizaciones de la 
Iglesia propuestas por la comisión ase-
sora del PRIVA». El mismo Marcos Le-
yún recibió el jueves un correo en el que 
le daban un plazo de diez o 15 días para 
completar la información de su propio 
expediente. «Nos parece que el dinero 
recibido está bien, dentro del rango de 
lo que suele conceder la justicia civil». 
El problema es que a esa cantidad hay 
que descontar los impuestos que exige la 
Administración. «Nosotros lo estamos 
peleando en el Parlamento de Navarra», 
que tiene una fiscalidad especial. «Nos 
reunimos con los grupos parlamenta-
rios y nos confirmaron que van a modi-
ficarlo para que las indemnizaciones no 
tributen como un ingreso común», con-
cluye Leyún. b
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Lunes 24 de noviembre
 

12:30 horas. Bienvenida. 
Autoridades UCM y Vicente Mar-

tín, obispo auxiliar de la archidiócesis 
de Madrid. 

13:15 horas. Conferencia  
marco. Miguel García-Baró, real 

académico, asesor de la cátedra y 
coordinador del Proyecto REPARA.

 
18:00 horas. Desaprender la 
sumisión. Lidia Troya (REPARA); 

M. ª Eugenia Gómez; Lucía Garijo y 
Cristina Sánchez (directora Alfa y 
Omega). 

II Jornada Pro+Tejiendo

Jordi Bertomeu

Cristina Sánchez Aguilar
Madrid

Jordi Bertomeu, oficial del Dicasterio para 
la Doctrina de la Fe y enviado personal 
del Santo Padre en Misiones Especiales, 
como la de disolver el Sodalicio de Vida 
Cristiana o investigar los casos de abusos 
sexuales a menores en Chile, participará 
el próximo lunes, 24 de noviembre, en las 
II Jornadas Pro+Tejiendo, organizadas por 
la Cátedra Extraordinaria Pro+Tejer en la 
Universidad Complutense de Madrid. El 
tema principal a analizar será si es posi-
ble una obediencia sana.

La obediencia provoca hoy perpleji-
dad: ¿por qué cree que este concepto, 
central en la tradición cristiana, se ha 
vuelto tan problemático en el imagina-
rio contemporáneo?
—Creo que en el origen etimológico de la 
palabra ya está señalada esta dificultad. 
En latín significa escuchar (audire) ha-
cia (ob). Es decir, prestar oído, escuchar 
con atención, ponerse en tensión como 
adulto que eres para acoger al otro, pues 
la relación nos constituye. Sin embar-
go, derivó a someterse a una autoridad.  
Por tanto, lo que era una actitud teologal 
vinculada a la libertad interior, al amor 
e incluso la confianza en Dios, terminó 
reducida a un mero cumplir órdenes 
acríticamente. 

¿Qué errores comunes encuentra en la 
comprensión de la obediencia dentro 
de ámbitos eclesiales?
—En las últimas décadas, hay una fuerte 
tendencia en nuestra Iglesia, a veces tan 
polarizada y hasta sectarizada en tribus 
mediáticas, a llevar la discusión moral al 
campo de la ideología y no al de la teolo-
gía. Hablar a favor de la obediencia sería 

ENTREVISTA / Es necesaria «una obediencia 
sana para ser libres en una sociedad invasiva 
como la nuestra», asegura el enviado personal 
del Papa para resolver casos complejos de abusos

propio de los tradicionalistas y hablar del 
diálogo y discernimiento sería propio de 
los progresistas.  

La obediencia cristiana sufre esta 
manipulación interesada por parte de 
algunos. En la verdadera tradición, la 
obediencia es una escucha que te lleva 
al discernimiento. Sin él actuamos me-
cánicamente, sin amor, como robots. De 
ahí el peligro tan real hoy de proponer la 
frase «quien obedece no se equivoca», en 
sí equívoca fuera de un adecuado contex-
to teológico. Las experiencias históricas 
negativas así lo confirman. 

Plantear mal la obediencia es en sí un 
abuso. Quizás el primero. La obediencia 
nunca es obedecer ciegamente a cual-
quier autoridad humana que te garan-
tiza que todo es bueno. El superior no 
puede dar órdenes injustas, abusivas, 
contrarias al Evangelio: no puede inci-
tarte a pecar y, por supuesto, ningún fin 
lo justifica. Además, debe buscar siem-

pre tu bien y, por tanto, debe ser conscien-
te de que el que obedece puede cometer 
errores prácticos. Como Moisés en el Si-
naí, el superior se descalza y procede con 
el máximo respeto porque, ante ti, pisa 
tierra sagrada. Otro peligro es camuflar 
el capricho inmaduro como obediencia 
selectiva, cuando no simple y pura des-
obediencia. Rectamente interpretada, en 
cambio, «quien obedece no se equivoca» 
conduce a un sano realismo en las rela-
ciones jerárquicas, pues el que obedece 
sabe que el superior puede equivocarse 
humanamente, pero ante Dios no se pier-
de mérito. Un acto hecho con humildad y 
amor, aunque luego lo percibamos como 
equivocado, encuentra su lugar en el co-
razón de Dios. 

¿Es posible una obediencia sana? Si 
es así, ¿cómo se conjuga con un creci-
miento personal y comunitario, con la 
expresión libre de uno mismo?  
—La propuesta cristiana de una obedien-
cia sana para ser libres, en una sociedad 
tan abusiva e invasiva como la nuestra, 
es más necesaria que nunca. Es un cami-
no de crecimiento interior que podemos 
ofrecer a un mundo al que se le engaña 
con la libertad desvinculada y la exalta-
ción del individualismo. De ahogarnos en 
el autoritarismo del pasado, del respeto 
logrado a través del miedo, hemos pasa-
do en una generación a la sospecha hacia 
toda autoridad o institución, pues censu-
rarían mi libertad. 

La verdadera obediencia nace de la ne-
cesidad de acoger la voz de Dios en sus 
mediaciones humanas. Dios nos habla 
y nos trata como hijos dotados de inte-
ligencia y voluntad. Por ello, la obedien-
cia no se impone por miedo, sino que se 
acoge responsable y libremente. No es 
invasiva de la conciencia, sino que trata 
al otro como adulto, lo respeta y hasta le 
sirve: uno al otro, mutuamente, tanto el 
que manda como el que obedece. 

El buen superior, porque se sabe mi-
nistro o servidor, es consciente de lo de-
licado de su misión y provoca siempre el 
diálogo y el discernimiento. Nunca pro-
híbe preguntar ni genera dependencia 
o culpa. Comprende y se mete en la piel 
del otro. Y, por supuesto, nunca justifica 

el abuso, sino que se pone del lado de la 
víctima, es decir, de Cristo. 

¿Cuáles serían, en su opinión, los cri-
terios fundamentales que permiten 
distinguir una obediencia sana de una 
obediencia tóxica?
—La obediencia sana siempre hace cre-
cer a las personas. Siempre humaniza. 
Nos hace más libres, más auténticos, 
más capaces de amar. Lo ves cuando vi-
sitas una comunidad religiosa. Más aún 
si es de clausura. Notas enseguida cuan-
do allí las personas han esponjado su co-
razón en los consejos evangélicos, entre 
ellos la obediencia, o les ha sido encogido 
o cercenado. Cuando hay madurez o in-
fantilismo. Cuando hay rostros ilumina-
dos que contemplan o rostros apagados 

«La obediencia sana 
siempre hace crecer 
a las personas. Nos 
hace más libres, más 
capaces de amar»

«El buen superior 
nunca prohíbe 
preguntar ni genera 
dependencia o culpa. 
Comprende y se mete 
en la piel del otro»

«En la verdadera tradición, 
la obediencia es una escucha 
que te lleva al discernimiento»
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Martes 25 de noviembre

9:30 horas. Patologías y 
tratamientos de la sumisión. 

Daniel Portillo y Patricia Espinosa, de 
CEPROME.

18:45 horas. Conferencia de 
clausura. Jordi Bertomeu, oficial 

de la Sección Disciplinar del Dicasterio 
para la Doctrina de la Fe.

en una tristeza infinita que sobrecoge. 
Por ello, el primer criterio, la piedra clave, 
es la propuesta y vivencia que allí se hace 
de Dios. Aquí se abre todo un camino que 
debemos tener el coraje de transitar ante 
tanto arqueologismo teológico, reduccio-
nismo litúrgico, rigorismo moral y forma-
lismo jurídico. El segundo criterio sería 
la importancia dada al discernimiento. 
Otro criterio es si la autoridad se usa para 
controlar o, en cambio, para empoderar 
y hacer crecer a las personas. También si 
genera espacios de diálogo y el clima ade-
cuado para preguntar, expresar dudas o 
comprender el sentido de lo pedido. 

Finalmente, la obediencia sana necesi-
ta un tú que orienta, no que censura. Es 
obedecer a alguien del que me fío porque 
demuestra que me quiere, que discierne 

conmigo, que me conoce y me acompa-
ña cuando más lo necesito. El verdadero 
superior me ayuda a superar aquella au-
tosuficiencia que me confunde y me lleva 
a la soledad más opresiva.

¿Cómo influyen las estructuras insti-
tucionales de la Iglesia en la configu-
ración de una obediencia vivida sana-
mente?
—En estos años he percibido que la Igle-
sia puede ser un espacio de relaciones tó-
xicas, pero también de diálogo y consul-
ta. Puede incluso ser madre y maestra en 
medio de sociedades y estructuras abusi-
vas. ¿Usted conoce algún organismo in-
ternacional como la ONU o el Foro econó-
mico de Davos que siente en una misma 
mesa, con derecho a voto, desde el más 
importante hasta el que tiene menor res-
ponsabilidad? Nosotros lo hemos visto 
en el Sínodo de la Sinodalidad, estructu-
rado desde la escucha mutua y el discer-
nimiento orante. El estilo sinodal como 
nueva estructura relacional, siguiendo la 
intuición de Francisco, está siendo una 
experiencia eclesial impresionante para 
aquellos que la acogen. 

Las estructuras eclesiales son creíbles 
cuando enfatizan la corresponsabilidad 
y la participación de todos los fieles, pues 
estos comparten la misma vida divina 
por el Bautismo. Por otra parte, cuentan 
con los mecanismos adecuados para 
equilibrar y hasta limitar jurídicamen-
te el poder jerárquico con procedimien-
tos que el obispo o superior religioso no 
puede obviar sin ser negligente o inclu-
so delinquir. No es posible exigir una au-
téntica obediencia sin ofrecer medios 
factibles de recurso contra una eventual 
injusticia. Además, las estructuras ins-
titucionales de la Iglesia, incluso las apa-
rentemente más eficientes y más visto-
sas, son inútiles si no están animadas 
por una sana espiritualidad. Son piedra 
de tropiezo. Escandalizan. Tras visi-
tar muchos seminarios y noviciados de  
Sudamérica, el gran reto que he percibi-
do es lograr centros de formación don-
de se eduquen líderes maduros, respon-
sables, libres, críticos pero, sobre todo, 
hombres y mujeres de fe. 

Las mediaciones carismáticas a veces 
se convierten en mediaciones privile-
giadas. ¿Cómo evitar que un fundador 
o líder comunitario monopolice la vo-
luntad de Dios para la comunidad? 
También es común que estas concesio-
nes se conviertan en abusos de autori-
dad, sobre todo en personas con escasa 
o nula formación y seguimiento.
—Nadie es dueño de la voluntad de Dios. 
Nadie. Ni un superior o director espiri-
tual. Incluso el fundador que ha recibido 
un don carismático, pues no es para él 
sino para la Iglesia: nunca dice: «esto es la 
voluntad de Dios porque yo lo digo», sino 
«discernamos juntos lo que Dios quiere de 
nosotros». Lo vi claro en mi última misión 
especial como enviado personal del Santo 

Padre al Sodalicio. Esta sociedad de vida 
apostólica nacida en Perú a partir de un 
falso carisma original, había derivado en 
el control sectario de sus miembros. Como 
usted dice, a causa de una escasa o nula 
formación teológica en sus dirigentes y 
de una negligente falta de seguimiento 
por parte de la jerarquía eclesial. En ju-
lio de 2023 llegamos tarde y esto es lo que 
más me duele, pues la primera denuncia 
era del 2000. 

Para evitar un uso tóxico del poder que 
Dios ha dado al superior es necesario que 
este entienda que el Espíritu es polifónico, 
pues siempre habla por una pluralidad de 
voces armónicas. Nunca se deja monopo-
lizar por nadie. Para evitarlo, está la obe-
diencia a los procedimientos canónicos, 
la promoción de los consejos y de los ór-
ganos de deliberación, los límites discipli-
nares y la rotación de cargos, además de la 
supervisión ejercida con rigor y seriedad. 
Junto a la transparencia en todas las de-
cisiones y el conocimiento generalizado 
de los límites del que gobierna, es nece-
sario formar a los miembros con claridad 
doctrinal. Y todo ello se queda en nada sin 
mecanismos reales de corrección interior: 
hay que poder cuestionar toda decisión; 
hay que poder expresar el desacuerdo; 
hay que tener canales de denuncia; hay 
que acompañar psicológica y espiritual-
mente al que sufra un abuso de poder. 

Desde la Sección Disciplinar de Doctri-
na de la Fe, ¿qué casos relacionados con 
la obediencia suelen aparecer y qué pa-
trones se repiten?
—He llegado a la conclusión de que todo 
abuso de poder o de autoridad en la Igle-
sia lo es también espiritual y de concien-
cia. El abusador monopoliza la voluntad 
de Dios y logra, con engaño, imponerla al 
súbdito, neutralizándolo: por ello este, en 
su vulnerabilidad, no es capaz de detectar 
la brecha entre el discurso de su agresor y 
la vida real que lleva. El victimario suele 
ejercer la autoridad sin límites ni control: 
él ha pecado y hasta delinquido, pero sus 
superiores y la misma Iglesia también han 
fallado. Algunos hablan de «fallos sistémi-
cos». El abusador confunde su carisma 
personal y su atractivo, que lo suele tener, 
con un carisma divino. En algunos de ellos 
detectas problemas de disociación moral. 
Por ello, con gran poder de convicción, pa-
rasitan a su víctima hasta la dependencia 
emocional y espiritual total. 

El superior que abusa de su poder suele 
ser dueño del relato, como buen manipula-
dor que es y, sobre todo, genera confusión 
en la víctima: es el gaslighting espiritual 
que invalida y anula. Bajo apariencia de 
virtud, el sentido común te dice que sus 
exigencias son desproporcionadas, arbi-
trarias, inhumanas. Aísla. Usa la culpa 
como instrumento para el control. Usa el 
castigo y hasta goza con él. Es incapaz de 
pedir perdón sinceramente y, porque en 
el fondo cree que nunca se equivoca, es 
incapaz de reconocer con sinceridad sus 
errores. b

«El abusador confunde 
su carisma personal 
y su atractivo, que lo 
suele tener, con un 
carisma divino»

«El gran reto es lograr 
centros de formación 
donde se eduquen 
líderes maduros y 
hombres y mujeres 
de fe»

CEDIDA POR JORDI BERTOMEU

0 Fue enviado a Perú con Scicluna a investigar el Sodalicio de Vida Cristiana.
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¿Qué más?
—Son efímeras: hoy hablamos de una cosa pero ma-
ñana se olvida y los algoritmos nos presentan otra. De 
nuevo, esto no permite debates sociales pausados; 
simplemente actuamos por picos de indignación. Y 
la última característica es el consumo individual: el 
algoritmo muestra un contenido que va a maximizar 
tu atención. Eso a veces hace que no estés conectado 
a lo que vive la gente en tu misma población. Se gene-
ran burbujas y no permite una conversación. 

Son tres características negativas.
—Totalmente. No pensemos en estas protestas 
como camino hacia un mundo más democrático. La 
mayoría de indicadores de democracia están descen-
diendo. Ellas, a lo mejor, son excepciones que pueden 
demostrar que hay una cierta voluntad, pero es más 
bien lo contrario. Como en estos países no se han 
podido dar conversaciones políticas de manera pau-
sada, se ha colmado el vaso y han tenido que llegar a 

Por supuesto, está el uso de las redes sociales. 
¿Qué características ha tenido?
—Cuando ocurrió la Primavera Árabe, que se difun-
dió bastante por redes sociales, creíamos que estas 
habían llegado para acercarnos a la democracia. Más 
de una década más tarde sabemos que no ha sido así. 
Están erosionando la cohesión social y la democracia 
por tres características. Primero, su carácter visual: el 
principal contenido ya no es la conversación en foros 
sino el consumo de vídeos rápidos e imágenes. Lo 
que más vamos a recordar de la protesta en Nepal es 
el Parlamento ardiendo y la gente tirando a los minis-
tros al río. Son actos puramente virales y es lo que ha 
permitido que se extienda. Pero es mucho más difícil 
compartir ideas, que es lo que importa en los movi-
mientos políticos y sociales. 

Darío García de Viedma, investigador en política tec-
nológica y digital del Real Instituto Elcano, está anali-
zando las revoluciones de la generación Z, en particu-
lar el caso de Nepal, en septiembre pasado. 

Estas movilizaciones han tenido lugar en países 
muy diferentes. ¿Qué comparten?
—Un elemento común es que parten de una frustra-
ción causada por una desigualdad, no necesariamen-
te por la escasez (que también). En Nepal se viralizó la 
etiqueta nepokids, con la que el país pudo ver la vida 
de lujos de la élite. Fue eso lo que desencadenó el ma-
lestar. En Marruecos, mucha gente se queja de que los 
estadios para el mundial de fútbol de 2030 están me-
jor equipados que los hospitales. Hay recursos para 
algunas minorías, pero no para la mayoría.

Investigador del Elcano: «No pensemos en esto 
como camino hacia un mundo más democrático»

M
UN

DO

Tanzania y Madagascar 
muestran las luces y 
sombras del fenómeno 
en un continente con 
un 60 % de habitantes 
de menos de 25 años. 
La Iglesia apoya sus 
reivindicaciones y 
denuncia la represión, 
pero también es cauta

María Martínez López
Madrid 

«No podía asumir el riesgo», reconoce a 
Alfa y Omega una joven de Iringa (Tanza-
nia) sobre por qué no se sumó a las mani-
festaciones de muchos coetáneos contra 
las irregularidades en las elecciones del 
29 de octubre. El ambiente estaba cal-
deado porque en los meses anteriores 
los principales líderes opositores habían 
sido encarcelado uno y excluido por un 
tecnicismo el otro. A pesar de gestos de 
apertura iniciales en 2021 la presidenta, 
Samia Suluhu Hassan, volvió al final de 
su mandato al autoritarismo marca de su 
partido, el CCM, en el poder desde 1977. 

Las protestas estallaron cuando se em-
pezaron a ver irregularidades, que cons-
tató la Unión Africana. A ello se sumaba, 
según la joven, el hartazgo por la insufi-
ciencia del transporte o la sanidad. Pero a 
pesar de compartir las razones, «me que-
dé en casa. Oía disparos y no tenía ni idea 
de qué ocurría» porque «el acceso a inter-

Generación 
Z: África se 
suma a las 
protestas de 
los jóvenes

EFE / EPA / HENITSOA RAFALIA

AFP
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situaciones que nadie quiere. Pero creo que 
el actual diseño de las redes sociales, su 
propiedad y los incentivos que tienen 
nos alejan más de la democracia de lo 
que nos acercan.

Citaba la Primavera Árabe. También en 
otros movimientos de 2011 como Oc-
cupy o el 15M las redes sociales fueron 
protagonistas. ¿Qué hay de nuevo ahora?
—En Nepal hemos visto que por la prohibición 
de todas ellas se creó un servidor con 100.000 perso-
nas en Discord, un chat normalmente utilizado por los 
gamers. Allí estuvieron debatiendo durante días hasta 
elegir a una nueva primera ministra del país que fue 
aceptada por el presidente y el Ejército, Sushila Karki. 

Parece un formato peligroso.
—Creo que lo utilizaron como último recurso sabien-
do que no era la herramienta ideal. De hecho, surgió 

un rol muy interesante que seguramente 
se estudie en ciencia política en unos 

años, que es el de los moderadores 
informales, voluntarios encargados 
de que no se cambiara de tema, se 
cumpliera la agenda y no hubiera 
discursos de odio o injerencias ex-

tranjeras. Ellos tienen mucho impacto 
en el desarrollo de la conversación. 

Seguramente nos toque, como sociedad, 
diseñar herramientas de conversación digi-

tales, ágoras, diseñadas siguiendo los principios de 
nuestras instituciones y democracias, para que haya 
un diálogo fluido y nadie se quede fuera. 

¿Se puede saber hasta qué punto las convocatorias 
han sido realmente espontáneas?
—Los liderazgos aquí ya no son tanto formales, sino 
más de opinión y de visibilidad algorítmica: personas 
que saben hablar bien, tienen muchos seguidores y 

saben viralizarse. Ellas son las que van a tener más po-
der en las conversaciones. Pero depende de la gente 
que te da «me gusta» y te sigue. Es un liderazgo nuevo 
y creo que lo seguiremos viendo en los movimientos 
sociales que vayan surgiendo en otros países.

¿Qué retos plantea esta oleada de la generación Z?
—Además del diseño de las plataformas y algorit-
mos, del que ya hemos hablado, hay otros como la 
inclusión. Me parece muy interesante cómo en Nepal 
un movimiento principalmente juvenil escogió a una 
primera ministra interina que es una jueza de 73 años. 
Había un candidato que gustaba mucho más a la po-
blación joven: el alcalde de Katmandú, un rapero. Ha 
sido un ejercicio de búsqueda de consensos para que 
el resto de instituciones y de la sociedad lo aprobaran. 
Creo que es importante que no todas las conversacio-
nes sean digitales, sino que las haya además en espa-
cios clásicos, con otros grupos. Y que sean compati-
bles, todo el mundo quepa en ambas y hablen entre sí.

net estaba cortado». Un familiar resultó 
herido y otro fue arrestado. Ello, en una 
ciudad relativamente pequeña, donde 

no hubo la violencia de Dar es Salaam.
«Algunos manifestantes», des-
truyeron y saquearon, recono-

cía a L’Osservatore Romano 
Charles Kitima, secretario 
general de la Conferencia 
Episcopal Tanzana. Pero la 
Policía «respondió dispa-

rando con fuego real». De-
nunció además el «secues-

tro y asesinato» de opositores. 
Y, según RNS, el arzobispo de Dar 

es Salaam, Jude Thaddaeus Ruwa’ichi, 
afirmó en un funeral que algunas vícti-
mas fueron asesinadas «en sus casas».

Cuando Suluhu Hassan, supuesta-
mente con un 97,66 % de votos, tomó po-
sesión el 3 de noviembre y se iba a resta-
blecer internet, los tanzanos recibieron 
un sms amenazando con «medidas lega-
les severas» si se compartían imágenes 
«perturbadoras» de los hechos. La opo-
sición habla de 2.000 muertos, Kitima, de 
«cientos». Además hay 300 acusados de 
traición, castigada con la muerte. «Se ha 
generado mucho miedo», asegura desde 
el país un español. «Es muy difícil que 
alguien diga que participó en las revuel-
tas». Explica que los tanzanos «son gen-
te pacífica que siempre evita los proble-
mas». Mucha no se ha movilizado en las 
calles a pesar de que «está en contra de la 
situación. Por eso es imposible que la pre-
sidenta haya ganado con ese porcentaje». 

El de Tanzania es de los casos más 
recientes de revueltas populares atri-
buidas a la generación Z en lugares tan 
diversos como Nepal, Serbia, Marrue-
cos o Perú. En África, donde el 60 % de la 
población tiene menos de 25 años, no es 
baladí un movimiento juvenil así. Se ca-
racteriza por la implicación de los naci-
dos entre mediados de los 90 y 2010, sin 
liderazgos previos y movilizados en las 
redes sociales, ventana a cómo se vive en 
otros lugares. En Tanzania, las favoritas 
para la movilización fueron X, aunque 
según nuestra joven «no hay acceso sin 
VPN» —tecnología que finge conectarse 
desde otro país—, WhatsApp, Instagram 
y TikTok. El 9 de diciembre, Día de la In-
dependencia, «se planea otra protesta».

«Están hartos»
Más éxito han tenido en apariencia los jó-
venes centeniales en Madagascar con las 
protestas iniciadas el 25 de septiembre 
por los frecuentes cortes de electricidad 
y agua en las ciudades. «Durante mucho 
tiempo se exigió», también la Iglesia, «el 
correcto funcionamiento del suministro, 
pero nadie escuchó», lamenta Séraphin 
Rafanomezantsoa, secretario de Coor-
dinación de la Conferencia Episcopal de 
Madagascar. Los cortes «afectan a la eco-
nomía en todo el país». Los jóvenes son 
«particularmente sensibles, ya que ne-
cesitan electricidad para su vida diaria, 
especialmente para internet», no solo por 
ocio, sino por estudio o trabajo. «Si los lí-
deres realmente hubieran querido resol-

ver el problema, habrían tenido tiempo»; 
por lo que de fondo ve la «indiferencia» y 
el «egoísmo» de «unos pocos» que «están 
asfixiando la economía y acaparando la 
riqueza nacional a costa del pueblo». 

Los jóvenes que conoce y que partici-
paron «están hartos de la situación ac-
tual y del Gobierno y convencidos de la 
necesidad de un cambio». Piensan en su 
futuro, que sienten incierto, y en que «no 
pueden avanzar con una corrupción ge-
neralizada y, sobre todo, con el despre-
cio hacia los ciudadanos. Han visto lo 
que su generación logró en otros países 
a través de las redes sociales y creyeron 
que podían adoptar el mismo enfoque», 
añade. Sus reivindicaciones «rápida-
mente se extendieron más allá de los 
problemas iniciales» hacia «demandas 
políticas más amplias», relata Sata Jean 
Noel Andrianasolo, presidente de Justi-
cia y Paz.

El 13 de octubre, el Cuerpo del Ejército 
de Personal y Servicios Administrativos 
y Técnicos (CAPSAT) forzó la dimisión 
del Gobierno de Andry Rajoelina, al que 
ellos mismos auparon al poder en 2009. 
Si bien el nuevo Ejecutivo está formado 
en su mayoría por civiles, el cambio ha 
sido denunciado desde fuera como un 
golpe de Estado y la Unión Africana sus-
pendió a Madagascar de sus actividades. 
Aunque Rafanomezantsoa reconoce que 
el rechazo internacional puede afectar al 
país, defiende que «no es excusa para im-
pedir el cambio real si los líderes actuales 
están verdaderamente comprometidos». 
Andrianasolo espera que «la capacidad» 
y el «comportamiento» de las autorida-
des» atenúen el «impacto negativo» de 
las medidas externas. Consideran que, a 
pesar del papel de los militares, «la pro-
testa surgió de los jóvenes» y ellos «se 
unieron posteriormente», explica An-
drianasolo, y «sin asumir plenamente 
el liderazgo», añade Rafanomezantsoa.

«El movimiento Gen Z Madagascar 
insiste en tener un papel en la transición 
y la futura gobernanza», apunta el res-
ponsable de Justicia y Paz. Sus líderes ya 
se han reunido con las nuevas autorida-
des. Con todo, la Iglesia «advierte sobre 
los posibles abusos del nuevo Gobierno» 
y el «riesgo de que la transición se aleje 
de las aspiraciones del pueblo». Por eso 
lo exhortan a priorizar las necesidades 
básicas, «poner fin a la violencia y las de-
tenciones arbitrarias» y a trabajar por la 
«reconciliación». b

Otros 
lugares

b Bangladés: la 
Revolución de Ju-
lio (2024) se con-
sidera la primera 
revuelta exitosa 
de los centeniales. 
El premio Nobel 
de la Paz Muham-
mad Yunus ase-
sora al Gobierno 
interino.

b Perú: llevaron 
a destituir a la 
presidenta, Dina 
Boluarte, el 10 de 
octubre. El pasa-
do lunes el movi-
miento anunció 
un partido polí-
tico.

b Marruecos: los 
jóvenes que sa-
lieron a la calle en 
septiembre vol-
vieron a hacerlo 
en octubre, pero 
debilitados por la 
represión. Más de 
200 han sido con-
denados.

2 Manifestante 
frente al gas 
lacrimógeno en 
Antananarivo 
(Madagascar) el 
25 de septiembre.

3 La presidenta 
tanzana durante el 
inicio de la nueva 
legislatura el 14 de 
noviembre.

6 La bandera 
pirata con gorro de 
paja de la serie One  
Piece (aquí con 
uno malgache) ha 
sido un símbolo del 
movimiento. 

5 El arzobispo 
de Dar es Salaam 
preside un funeral 
por las víctimas el 
día 10.

REUTERS / STRINGER
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Un fiscal en Italia 
investiga si hubo «safaris 
humanos» en Sarajevo

0 Residentes de Sarajevo pasan corriendo durante la guerra por un cruce famoso por ser blanco para los francotiradores.

AFP / CHRISTOPHE SIMON

«Es muy difícil 
verificar si son 
auténticos o falsos» 
los rumores sobre 
extranjeros ricos que 
pagaban por disparar 
contra civiles desde 
las colinas en torno a 
la ciudad, admite una 
fuente desde Bosnia

Javier Martínez-Brocal
Roma

La pista de unas supuestas «expedicio-
nes de cazadores» que a principios de 
los años 90 podrían haber partido desde 
Trieste (Italia) rumbo a Belgrado (Serbia) 
para disparar a civiles durante el asedio 
de Sarajevo ha conmocionado a la prensa 
europea y dejado sin palabras a la italia-
na. La fiscalía de Milán está intentando 
localizar documentos que pongan nom-
bres y apellidos a posibles implicados 
para determinar si se trata de una leyen-
da negra o de una nueva terrible trage-
dia en los Balcanes. Desde el 5 de abril de 
1992 hasta el 29 de febrero de 1996, du-

rante 1.425 días, la capital de Bosnia y 
Herzegovina sufrió el asedio más largo 
de la historia moderna. Mientras se des-
hacía la exYugoslavia, las tropas serbias 
intentaban destruir el Estado que acaba-
ba de nacer. Se calcula que en esa ciudad 
fueron asesinadas 11.541 personas y he-
ridas 50.000, el 85 % de ellas civiles. A este 
drama, el periodista italiano Ezio Gavaz-
zeni ha añadido la fundada hipótesis de 
que militares serbios pudieron acoger a 
francotiradores extranjeros en las coli-
nas de alrededor de Sarajevo, que paga-
ban para disparar contra personas. 

La historia ya apareció en 2022 en el 
documental Sarajevo Safari, del eslove-
no Miran Zupanic. Ahora un juez italia-
no se ha interesado por la historia porque 
Gavazzeni ha presentado el testimonio 
de un exoficial bosnio que asegura que 
«cuando los servicios secretos italianos 

que vestían, por las armas que llevaban 
y por cómo eran guiadas por lugareños. 
Lo vi en Sarajevo en varias ocasiones», 
aseguró en 2007. El problema es que no 
tiene pruebas de que hubieran dispara-
do a personas: «Nunca he visto disparar 
a ninguno de estos “turistas tiradores”. 
Solo los he visto desplazarse, acompaña-
dos, alrededor de posiciones de francoti-
radores que sí conocía. Pero era evidente 
que las personas conducidas por quie-
nes conocían el terreno eran de fuera y 
yo los identificaba con “turistas tirado-
res”», dijo entonces. Aclaró que escuchó 
por primera vez esa expresión «en Beirut, 
donde habíamos observado el mismo fe-
nómeno a lo largo de la “línea verde”» que 
separaba los barrios musulmanes de los 
cristianos durante la guerra civil en el Lí-
bano (1975-1990).

Gavazzeni asegura en el escrito que 
analiza el tribunal que primero herían a 
las personas para que otros acudieran a 
ayudarlas y tener nuevas víctimas. Aña-
de que la mayoría eran mujeres o niños 
musulmanes y que los francotiradores 
procedían de países europeos, Italia in-
cluida. Dice que los turistas de la guerra 
eran personas «corrientes», como conta-
bles o médicos, que entraban en el país 
con la excusa de misiones humanitarias. 
La exalcaldesa de Sarajevo Benjamina 
Karic denunció que pagaban una cifra di-
ferente en función de a quién conseguían 
eliminar. La más cara era la de niños, que 
tasaban en 100.000 euros. Después esta-

rían los militares armados, luego las mu-
jeres y en último lugar los ancianos.

Mientras tanto, algunos en Sarajevo 
hablan con cautela sobre los «safaris hu-
manos». «Los rumores sobre este tipo de 
expediciones circulan desde hace tiempo 
en Bosnia, pero es muy difícil verificar si 
son auténticos o falsos», explica a Alfa y 
Omega sin esconder su perplejidad una 
fuente bien informada que opera en ini-
ciativas de ayuda social en el país. «Las 
autoridades judiciales competentes de-
berían examinar en detalle este caso y, si 
resultara fundado, iniciar procedimien-
tos contra los responsables. Si la histo-
ria fuera cierta, o incluso si contuviera 
elementos de verdad, se trataría de un 
hecho condenable sin reservas y de una 
señal de derrota para la humanidad», la-
menta. Pero prefiere pensar que algo pa-
recido no haya ocurrido jamás. b

0 Víctima transportada en un coche.

Después de que el esloveno Miran Zupa-
nic apuntara en 2022 a la posibilidad de 
las cacerías humanas en su documen-
tal Sarajevo Safari (al lado, un fotogra-
ma) la entonces alcaldesa de Sarajevo, 
Benjamina Karic, presentó en su país una 
denuncia que estos días ha reproducido 
en redes sociales: «De este documental 
y de las declaraciones de los testigos se 

desprende la sospecha fundada de que 
en el Ejército de la República Serbia algu-
nos individuos organizaban excursiones 
para extranjeros ricos», a quienes permi-
tían «abrir fuego con rifles de precisión 
desde puestos militares en las colinas 
que rodean Sarajevo, para matar y herir 
a civiles inocentes, incluidos niños». La 
denuncia no prosperó.

«Incluidos niños»

fueron informados de que algunos fran-
cotiradores salían de Trieste bloquearon 
esas expediciones». Según ha señalado, 
se produjeron entre 1993 y 1995 y a ellas 
se apuntaron entre 100 y 200 personas. 

El fiscal de Milán Alessandro Gobbis 
ha abierto una investigación «contra 
desconocidos» por «homicidio volun-
tario agravado». El primer hilo del que 
está tirando son los archivos de los ser-
vicios secretos italianos, por si hay ras-
tro de esos supuestos viajes. También ha 
solicitado que comparezca John Jordan, 
bombero de Estados Unidos que trabajó 
como voluntario en Sarajevo y que du-
rante el proceso ante la Corte Penal In-
ternacional de La Haya por los crímenes 
en la antigua Yugoslavia aseguró haber 
visto a francotiradores extranjeros. «En 
más de una ocasión vi a personas que no 
parecían ser de la zona, por la forma en 

Primero herían para 
que otros acudieran 
a ayudar y tener 
nuevas víctimas, narra 
Gavazzeni
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pueden comprobar a través de sus 
sentidos (lo que ven, lo que pueden oír, 
tocar). Necesitan pruebas físicas para 
creer que alguien puede salvarlos. Y, 
paradójicamente, vemos a Jesucris-
to, en una escena un poco excepcio-
nal en los Evangelios, que en lugar de 
participar, presencia, en silencio, los 
cuestionamientos que le hacen. No se 
excusa, no contesta. ¿Quizás le deja 
su defensa al Padre mismo? Él no se 
salva, es el Padre quien le salvará a su 
modo, cuando quiera. Cristo confía 
plenamente en el amor de Dios y en su 
protección y cuidado. No necesita exi-
girle nada.

Finalmente, hay una última escena 
en la cual intervienen el otro ladrón 
crucificado y Cristo. En este diálogo 
aparecen, por primera vez en el pasaje, 
en boca del malhechor, las palabras 
«verdad» y «justicia» («nosotros, en 
verdad, estamos justamente [conde-
nados], porque recibimos el justo pago 
de lo que hicimos»). Este hombre es ca-
paz de ver la realidad con una mirada 
interior, desde su conciencia; y de des-
velar la verdad, de reconocerla, mal 
que le pese. No juega con la verdad ni 
con la justicia: han condenado a muer-

te a un hombre inocente, que ayuda-
ba a los desheredados del mundo, que 
hablaba con parresía, sin tapujos. Este 
ladrón se sincera ante todos. Posible-
mente esté vinculado interiormente 
a Jesús. Siente temor de Dios; lo que le 
preocupa es que su vida tenga sentido 
para Dios, que pueda vivir desde los 
valores que Cristo predicó: verdad, jus-
ticia, etcétera. Eso es lo que le preocu-
pa; su principal temor es haber podido 
desperdiciar su vida en conductas 
que no construían, dando la espalda a 
Dios, su Creador. Este hombre, humil-
de y sincero, posiblemente reconoció 
a Jesús como rey, como su Salvador 
amoroso y bueno, como Hijo de Dios. 
Por ello le pide humildemente su re-
cuerdo: «Acuérdate de mí». 

Finalmente, Jesús, en lugar de em-
plear la palabra «salvación», la va a 
sustituir por una expresión muy co-
mún en la historia de la salvación, una 
expresión central: «Estarás conmigo». 
¿Qué mejor promesa que la certeza 
de la compañía de Dios? El paraíso, 
la vida eterna, ¿qué son? ¿cuándo? 
¿cómo? Cristo contesta: «Hoy» y «con-
migo». No necesitamos más. Que po-
damos vivir así nuestra vida. b

En aquel tiempo, los magistrados hacían muecas a Jesús, dicien-
do: «A otros ha salvado; que se salve a sí mismo, si él es el Mesías 
de Dios, el Elegido». Se burlaban de él también los soldados, que 
se acercaban y le ofrecían vinagre, diciendo: «Si eres tú el rey de 
los judíos, sálvate a ti mismo». Había también por encima de él 
un letrero: «Este es el rey de los judíos». Uno de los malhecho-
res crucificados lo insultaba, diciendo: «¿No eres tú el Mesías? 

Sálvate a ti mismo y a nosotros». Pero el otro, respondiéndole e 
increpándolo, le decía: «¿Ni siquiera temes tú a Dios, estando en 
la misma condena? Nosotros, en verdad, lo estamos justamente, 
porque recibimos el justo pago de lo que hicimos; en cambio, este 
no ha hecho nada malo». Y decía: «Jesús, acuérdate de mí cuando 
llegues a tu reino». Jesús le dijo: «En verdad te digo: hoy estarás 
conmigo en el paraíso».
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C
elebramos este do-
mingo la solemnidad 
de Jesucristo, Rey del 
Universo, instituida 
por el Papa Pío XI en 
1925. Pero, ¿qué signi-
fica para nosotros…? 

En el fragmento del Evangelio, de san 
Lucas, vemos a un crucificado entre 
ladrones que apenas musita algu-
na palabra. ¿Cómo puede ser «rey»? 
¿Tiene algo que decirme este texto del 
Evangelio para mi vida?

Comenzaremos buscando el tema 
central. Hay una palabra que se repite 
cuatro veces: salvación («a otros ha 
salvado; que se salve a sí mismo»; «sál-
vate»). Se le exige a Jesús que demues-
tre que puede salvarse por sí mismo. 
Recordemos que, en el pasaje lucano 
de las tentaciones, el diablo exige a 
Jesús que lo adore, pero este responde: 
«Al Señor, tu Dios, adorarás y a Él solo 
darás culto». Vinculada a la salva-
ción, aparece otra idea también cuatro 
veces: rey o Mesías. La comprobación 
que se exige a Jesús para demostrar 
que realmente es rey es la autosalva-
ción.

Estos temas del rey y de la salva-
ción suponen la respuesta al sentido 
de nuestra vida. ¿Para qué existimos? 
¿Qué sentido tiene el mundo? ¿Triunfa 
finalmente el bien?; ¿o el mal, la men-
tira y la injusticia quedan impune-
mente vencedores? ¿Quién es Dios? 
Este pasaje va a dar respuesta a estos 
interrogantes. 

Vamos ahora a observar a los dife-
rentes personajes que aparecen y sus 
reacciones. En primer lugar, vemos al 
pueblo que, en silencio, mira la escena. 
No increpa a Jesús, no le critica. San 
Lucas lo muestra apoyando silen-
ciosamente a Cristo. A continuación, 
entran en escena los magistrados, los 
soldados y uno de los ladrones crucifi-
cados, que se burlan, increpan a Jesús 
y le cuestionan que sea rey, le exigen 
que se salve. No dan ningún crédi-
to a su Palabra, quizás porque ven el 
mundo y la vida únicamente desde 
su dimensión material y desde lo que 

OURSANA

0 Cristo en la cruz. Francisco de Zurbarán. Instituto de Arte de Chicago (EE. UU.).

Lo que preocupa al segundo 
ladrón es que su vida tenga 
sentido para Dios. Su 
principal temor es haber 
podido desperdiciarla
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EL SANTO 
DE LA SEMANA

Juan Luis Vázquez Díaz-Mayordomo
Madrid
 
Entre la historia y la leyenda se desarro-
lla en el siglo IX la vida de san Edmundo, 
rey y primer patrón de Inglaterra mucho 
antes de que la Corona británica se se-
parara de Roma. Edmundo fue el hijo 
menor de Alcmundo, rey de los anglos, 
pobladores del este de la Inglaterra ac-
tual. Eran descendientes de tribus llega-
das del norte de Europa en el siglo VII. 
Prosperaron durante un tiempo, pero 
dos siglos después fueron eclipsados por 
otros pueblos. Como son los ganadores 
de las guerras los que escriben la histo-
ria, el nombre de Edmundo habría que-

San Edmundo / 20 de noviembre

El rey al que los vikingos 
cortaron la cabeza
Saber los salmos de 
memoria ayudó al rey 
de los anglos a resistir 
a los invasores. Durante 
su pasión no dejó de 
invocar a Jesús

compensaciones. Volvieron por el rei-
no de Edmundo destruyendo todo a su 
paso, especialmente los monasterios. 
Los comandaba un caudillo danés, 
Hingwar, que envió al rey de los an-
glos un mensajero con la siguiente de-
manda: «Mi señor te ordena que repar-
tas tus tesoros escondidos y la riqueza 
de tus antepasados. Eso, si deseas vi-
vir, porque no tienes poder para resis-
tir». Un obispo aconsejó al rey some-
terse al chantaje de los vikingos, pero 
Edmundo respondió así al mensajero: 
«En verdad, eres digno de muerte, pero 
no mancharé mis manos con tu san-
gre impura, porque sigo a Cristo. Ale-
gremente moriré en vuestras manos si 
Dios así lo ha dispuesto. Parte ahora y 
dile a tu señor que Edmundo jamás se 
doblegará ante Hingwar». 

La guerra era inevitable. Sin embar-
go, las fuerzas no eran similares y, en 
mitad de la batalla, Edmundo disolvió 
sus tropas para evitar una masacre. Él 
mismo huyó hacia el interior, pero cayó 
preso en manos de las huestes de Hin-
gwar. Los paganos lo ataron a un árbol 
y lo azotaron con varas. El rey no se re-
sistió y, en todo momento, pronunció el 
nombre de Jesús. Al ver su fe y su valor, 
Hingwar ordenó dispararle con flechas, 
y luego mandó decapitarlo y arrojar lejos 
su cabeza. 

Cuando todo pasó, unos campesinos 
quisieron rescatar su cuerpo para darle 
sepultura, pero no encontraban su cabe-
za. Entonces escucharon: «Aquí, aquí» 
en unos matorrales. Al acercarse, la en-
contraron entre las patas de un lobo que 
la defendía de otras alimañas. 

Hasta 1849, un viejo árbol se alza-
ba en el lugar donde se creía que había 
sido martirizado. Al cortarlo, en su co-
razón se encontró una punta de flecha 
y la madera se utilizó para formar par-
te de un altar de una iglesia dedicada a 
Edmundo. b

dado sepultado en el tiempo si no hubie-
ra sido porque, tras su muerte, alcanzó 
una notable fama de santidad.  

Las crónicas que hablan de él tienen 
como fuente principal a san Abón de 
Fleury, un monje que escuchó su histo-
ria de labios de un obispo, que a su vez la 
recibió de un anciano que afirmaba ha-
ber sido su escudero. Por ellos se sabe que 
Edmundo ascendió al trono de los anglos 
del este el día de Navidad de 855, a los 14 
años. Como rey se apoyó en la fe recibida 
de sus padres, e incluso llegó a retirarse 
un año para aprender de memoria los sal-
mos. Fue un retiro providencial, porque 
nada más salir de él tuvo que enfrentarse 
a su mayor desafío como monarca. Eran 
los tiempos de las temidas incursiones 
vikingas contra las costas de toda Euro-
pa. Sabedores de la riqueza que atesora-
ban los monasterios, los buscaban como 
principal objetivo de sus saqueos; pero no 
despreciaban pueblos y ciudades si po-
dían obtener un buen botín.

En otoño de 865, un ejército de más de 
5.000 invasores desembarcó en Anglia 
Oriental. En un primer momento, Ed-
mundo trató de negociar con ellos y ob-
tuvo la paz en sus fronteras a cambio de 
un buen número de caballos. Pero no fue 
suficiente: los vikingos querían cada vez 
más. Tres años después, ni siquiera vol-
vieron a casa en invierno, quedándose 
en Inglaterra y exigiendo cada vez más 

BRIAN WHELAN

2 El artista 
inglés Brian 
Whelan pintó 
su martirio 
en el año 2003.

Edmundo fue enterrado en una capilla 
de madera cerca de donde murió. En 
el año 924 se trasladó su cuerpo a una 
abadía construida para darle culto y, al 
exhumar el cuerpo, se descubrió que 
habían desaparecido todas las marcas 
de las flechas. Su cabeza apareció uni-
da al torso, como si nunca hubiera sido 
decapitado.

En el año 1010 sus restos fueron 
llevados a Londres para protegerlos de 
los ataques de los vikingos. Allí estu-
vieron tres años antes de ser devuel-
tos a la abadía, hoy en ruinas. Durante 
la Edad Media Edmundo fue considera-
do patrono de Inglaterra, hasta que fue 
sustituido por san Jorge en el siglo XIV. 

Fue patrono 
de Inglaterra

	 BOB JONES
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ENTREVISTA / 
Sufrió la muerte 
de su hermano y el 
secuestro de su padre, 
Publio Cordón. Así 
empezó un itinerario 
espiritual que culminó 
en un banco, exhausta, 
en medio de una 
montaña

Carmen 
Cordón 

«Ese día bajé a casa
llorando y dije:
“He visto a Dios”»
Juan Luis Vázquez Díaz-Mayordomo
Madrid

En el desayuno de oración que orga-
nizaron recientemente la ACdP y la 
Fundación Universitaria San Pablo 
CEU dio su testimonio de conversión. 
Su vida empezó a cambiar cuando fa-
lleció su hermano Publio.
—Era un chico espectacular, guapo, con 
mucha fe. Yo era más rebelde, más pro-
gre. Le decía que la religión era un in-
vento del ser humano para afrontar la 
muerte y discutíamos mucho sobre esto. 
Una noche de viernes hicimos un pacto: 
el primero de los dos que se muriese vol-
vería y avisaría al otro de si había algo o 
no al otro lado. Pensábamos que aquello 
sería con 80 años, pero el siguiente do-
mingo él se mató en un accidente con un 
ultraligero.

¿Qué pasó con aquel pacto?  
—Publio cumplió su promesa. Unos 
días después yo estaba estudiando y de 
repente vi en la repisa del salón un vaso 
que se empezó a mover solo. Luego esta-
lló sin más, se pulverizó y llenó de polvo 
de cristal la habitación. Me quedé parali-
zada pero ahí se quedó esa experiencia. 

¿No quiso indagar más?  
—En ese momento no. No iba a Misa ni 
nada. Me dediqué a mis carreras univer-
sitarias y di la espalda a lo del otro lado, 
aunque por dentro seguía teniendo la 
necesidad de respuestas.

Luego llegó el secuestro de su padre, 
Publio Cordón.   
—Cuando desapareció la empresa em-
pezó a notarlo, no teníamos el dinero 
que nos pedía el GRAPO. El Gobierno 
intentó desacreditar a mi padre. Pero 
yo lo único que quería era salvarle, con-
seguir dinero como fuera y poder pa-
gar el rescate. Lo conseguimos, pero 
nos enteramos tras 17 años de juicios 
de que ya lo habían matado cuando se 
lo dimos. 

¿Cómo lo vivió usted? ¿Volvió a mirar 
hacia ese otro lado del que hablaba?  
—Cuando estás delante de la muerte, 
con miedo e impotencia, rezas; y yo re-
zaba mucho. Pensaba en la Virgen Ma-
ría, en su sufrimiento ante la maldad 
humana. Eso me conmovía y me hacía 
llorar. Pedía ayuda a mi hermano, iba 
a la Virgen del Pilar. Pero al final, des-
pués del secuestro, acabé exhausta, con 
un gran sentimiento de fracaso. Vendi-
mos las empresas y me fui a República 
Dominicana a trabajar en un hotel con 
mi marido y empezar de cero. Fueron 20 

años de mucho trabajo y de prosperidad. 
Ahí crecieron nuestros tres hijos. Luego 
volvimos a Madrid. 

¿Su inquietud espiritual se disipó por 
el camino?  
—Para nada. Yo seguía buscando por-
que seguía sintiendo dudas y miedo, 
pero al mismo tiempo iba detrás de la 
seguridad en lo económico, en el tener 
y el poder, con toda la vanidad que con-
llevan. Por dentro estaba mal. Me puse 
a leer y estudié Humanidades e Historia. 
Quería entender la condición humana, 
me interesaba por la física cuántica, el 
Big Bang. Comprendí que tiene que ha-
ber un orden superior, empecé a pensar 
que algo había y lo buscaba con la medi-
tación y con el silencio.

Fue un viaje también interior.  
—Un día, con esa búsqueda y ese an-
helo, me pasó algo. Todos los días, dis-
ciplinadamente, me levanto antes del 
amanecer para pasear sola a lo alto 
de una montaña que está cerca de mi 
casa y desde ahí miro amanecer. Pero 
un mañana estaba harta, triste y can-
sada de cosas personales y profesiona-
les muy duras. ¿De verdad tengo que se-
guir luchando tanto?, me preguntaba. 
Así que me senté en un banco, a medio 
camino, y me regalé quedarme ahí, tan 
tranquila. En ese momento sentí la pre-
sencia de Dios, muy real. No fue un sen-
timiento, sino la gloria absoluta de Dios 
mirándome dentro del corazón. Era 
una presencia tan real como el banco 
en el que estaba sentada. No hay pala-
bras, es como estar en una habitación 
oscura y saber que hay alguien a tu lado 
aunque no le veas. Dios me miró con 
una ternura tan profunda que me que-
bró por dentro y me hizo llorar. Yo me 
sentí miserable, fea por dentro, injusta 
y mala, torpe e ignorante, pero Dios me 
dijo: «Te quiero», y eso me hizo profun-
damente feliz. Me irradió una alegría 
que no he sentido en la vida. Vivo so-
ñando con volver a tener eso. Me encan-
taría apartar el ruido de mi vida para 
volver a tener ese momento. Ojalá Dios 
se lo regalara a todos los seres huma-
nos, porque viviríamos en el cielo. Esa 
revelación que me hizo Dios, Jesús, esa 
gracia, me ha cambiado mucho más la 
vida que ver aquel vaso pulverizarse 
por sí solo.

¿Cómo bajó de ese banco a su casa?   
—Me hizo sentir una enorme responsa-
bilidad: ¿qué tengo que hacer? ¿Plantar 
árboles? ¿Construir presas? Pues no, 
solo tengo que ser yo, solo tengo que ser 
lo que Él ha creado. En mi vida habitual 
tengo que ser bondad. Ese día volví a 
casa llorando y le dije a mi marido: «He 
visto a Dios, me ha hablado Dios». Eso 
ha marcado nuestra vida profundamen-
te. Después he seguido un camino muy 
mío. Empecé a ir a Misa y ahora intento 
ir todos los días. Ahí sucede el milagro, 
te sientes amparado, ves que los demás 
son familia, el Señor te vuelve a abrazar, 
te quiere como eres.

¿Qué le diría hoy a la Carmen descreí-
da de la que me hablaba al principio? 
—Eres un ser extraordinario y único en 
el mundo. Apaga el ruido de fuera y mira 
dentro de ti, observa sin intervenir. Hay 
un ser divino que te habita y que es el so-
plo de Dios. b

«En Misa sucede el 
milagro, te sientes 
amparado, el Señor 
te vuelve a abrazar, 
te quiere como eres»

«Viví una alegría que  
no he vuelto a sentir 
en la vida. Vivo 
soñando con volver a 
tener ese momento»

CEDIDA POR CARMEN CORDÓN

3En el año 2013 
fundó junto 

a su marido la 
cadena hotelera 

Hidden Hotels.
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Anúnciate en nuestras 
páginas y también en la web

RContacta con nosotros y consulta condiciones en el correo 
secretariadir@alfayomega.es o en el teléfono 91 365 18 13.

Haz un donativo a Alfa y Omega - Fundación San Agustín  
Banco Santander ES03-0075-0123-5706-0013-1097

Juntos seguiremos 
             adelante... Colabora
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Javier Martínez-Brocal
Ciudad del Vaticano 

Pocas historias son tan apasionantes 
como las de los cónclaves, quizá por-
que combinan fe, sorpresa y un cam-
bio radical en la vida de su protagonis-
ta. Desde que el maestro de ceremonias 
pronuncia el «extra omnes» y cierra las 
puertas de la Capilla Sixtina, hasta que 
sale la fumata blanca y el nuevo Papa se 
asoma al balcón central de la basílica 
de San Pedro, pasan tantas cosas ex-
traordinarias en tan poco tiempo que 
vale la pena recopilarlas para contarlas 
con orden. Es lo que acaban de hacer los 
vaticanistas Elisabetta Piqué y Gerard 
O’Connell en el libro El último Cónclave, 
donde ofrecen sorprendentes detalles 
inéditos sobre la elección de León XIV. 

Desvelan por ejemplo por qué se re-
trasó tanto la fumata negra del pri-
mer día del cónclave. Sucedió que los 
encargados de seguridad avisaron de 
que, aunque la incomunicación debe-
ría ser total, había un teléfono móvil 
activo dentro de la Sixtina. Al final se 
descubrió que un anciano purpurado 
lo llevaba inadvertidamente en el bol-
sillo. «Hemos logrado reconstruir en 
tiempo récord algo muy cercano a lo 
que realmente ocurrió en el cónclave 
y en los días previos y posteriores a 
la muerte del Papa Francisco», expli-
ca Piqué, vaticanista argentina de La 
Nación.

Según su versión, en la primera vota-
ción, en la tarde del 7 de mayo, más de 
30 cardenales recibieron al menos un 
voto. Entre ellos, aseguran que emer-
gieron tres candidatos con más de 20 
votos: los cardenales Péter Erdö, Pietro 
Parolin y Robert Francis Prevost. Cu-
riosamente, el encargado de leer en voz 
alta las papeletas elegido al azar ese día 
era uno de ellos, Péter Erdö. Dicen que 
parecía tan desconcertado al ver su 
nombre entre los más votados, que al-
gunos se replantearon su decisión.

En el relato, el cardenal de Hong 
Kong Stephen Chow describe cómo el 
Espíritu Santo asiste a los cardenales 
para que hagan su trabajo. «Con los re-
sultados de la primera votación, ya ves 
quiénes son los candidatos que tienen 
más peso»; y con las nuevas votacio-
nes unos van ganando peso y otros lo 
pierden. Entonces, «el Espíritu Santo te 
mueve el corazón y puedes elegir si res-
ponder o no. Puedes elegir fijarte en tu 
propia preferencia o escuchar. Y enton-
ces ves a la gente, gradualmente, llegar 
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a un acuerdo. Si escuchas, es realmente 
el Espíritu Santo quien nos une. Nues-
tros corazones fueron movidos por Él 
y respondimos».

Cuando el 8 de mayo sortearon quién 
debería leer en voz alta las papeletas, 
el elegido fue el cardenal Robert Fran-
cis Prevost. «Es el sentido del humor 
de Dios», les comentó un purpura-
do. Prevost leyó los resultados de un 
modo «determinado, tranquilo, estoi-
co, al mando», se lee en la obra; y esa 
sangre fría convenció a muchos de que 
sabe moverse en situaciones tensas y 
los llevó a votarlo. «Lo eligieron sobre 
todo por su enorme experiencia. Ha 
trabajado en tres continentes y visita-
do más de 50 países como prior de los 
agustinos. Es un excelente administra-
dor. En Perú enseñó en el seminario y 
tiene una mentalidad de canonista, 
legalista y casi matemática. Además, 
es muy preciso con el uso de la pala-
bra y habla inglés, italiano, español y 
francés», explica convencido Gerard 
O’Connell. Añade que los cardenales 
encontraron en él «la continuidad con 
Francisco, el perfil pastoral y la sino-
dalidad». «Lo ocurrido fue inesperado; 
ocurrió en 2013 con Bergoglio. Nadie lo 
tenía en cuenta, y de repente fue elegi-
do, pues avanzaba sin hacer ruido», re-
conoce Piqué.

Los dos están convencidos de que 
«la elección de León XIV fue la última 
sorpresa de Francisco». «Lo puso al 
frente del dicasterio más importan-
te de la Curia y lo mantuvo con perfil 
bajo hasta pocas semanas antes de 
su muerte, cuando lo hizo cardenal 
obispo para darle visibilidad», desta-
ca Piqué. «Es un misionero, algo que 
Francisco valoraba mucho. Apreciaba 
cómo Prevost manejó los problemas 
de sus diócesis en el Perú con calma 
y pragmatismo, sin ideologías. Y que 
en Chiclayo aplicó la sinodalidad an-
tes de que se hablara de ella en Roma», 
subraya O’Connell.

El libro El último Cónclave está lleno 
de detalles de humanidad, como cuan-
do mientras leían los votos en la Capilla 
Sixtina el cardenal Tagle dio un cara-
melo a Prevost para que no se le secara 
la garganta, o el rostro sereno que te-
nía el nuevo Papa cuando resultó ele-
gido. Solo hay un misterio que queda 
sin resolver, y es a qué cardenal estaba 
votando Robert Francis Prevost. «Se 
lo preguntaré muy pronto a él mismo», 
responde, misteriosa, Piqué. b

«La elección de León XIV fue  
la última sorpresa de Francisco»
Los vaticanistas Elisabetta Piqué  
y Gerard O’Connell publican un 
libro con anécdotas del cónclave 
de mayo pasado: «Hemos logrado 
reconstruir en tiempo récord algo 
muy cercano a lo que ocurrió»

Claves
b Los cardenales 
no podían usar su 
móvil y el Vatica-
no les regaló un 
despertador.

b Dos fuma-
tas negras, 
la primera a las 
21:00 horas del 
7 de mayo y la se-
gunda a las 11:51 
horas del día 8.

133
cardenales parti-
ciparon en el cón-
clave.

89
votos era el 
mínimo para 
ser elegido.

32
horas y siete 
minutos duró el 
cónclave, de las 
10:00 horas del 
primer día a las 
18:07 horas del 
segundo.

3 Piqué, 
argentina, es 

corresponsal en el 
Vaticano para La 

Nación. El irlandés 
O’Connell, para la 

revista America.

JAVIER MARTÍNEZ-BROCAL

El Papa «tiene una 
mentalidad de 
canonista. Además,  
es muy preciso con  
el uso de la palabra»

El último 
Cónclave
Gerard O’Connell 
y Elisabetta Piqué
Arpa, 2025
280 páginas, 
21,90 €
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MAICA RIVERA
Crítica literaria

J. L. V. D.-M. En la vida espi-
ritual, el desierto es para-
digma de soledad y silencio, 
y ocasión de crecimiento 
interior. En su nuevo libro, 
Santos Urías salta de una 
página a otra entre las dunas 
para pronunciar lo indecible, 

«porque el desierto nos en-
seña si nos dejamos mirar», 
escribe. También es un texto 
nacido para dar voz a aque-
llos con los que este cura de 
barrio se encuentra en ese 
pequeño mundo a escala que 
es el centro de Madrid. 

J. L. V. D.-M.  El diagnóstico 
de liquidez que emitió Zyg-
munt Bauman en los años 
90 del siglo pasado no ha 
perdido vigencia: Occiden-
te sigue haciendo aguas por 
todas partes, desde los vín-
culos personales hasta las 
instituciones. En este librito, 

el sociólogo polaco pone el 
acento en el ámbito de la edu-
cación, pues en un mundo 
marcado por la aceleración, 
la impaciencia, la desmemo-
ria y el mercado, las aulas ya 
no forman a personas, sino 
a consumidores de conoci-
miento desechable.

La danza 
del desierto
Santos Urías
Khaf, 2025
94 páginas, 
18,90 €

Los retos de 
la educación en 
la modernidad 
líquida
Zygmunt Bauman
Herder, 2025
62 páginas, 
9,80 €

RECOMENDACIONES

Del desierto a la ciudad

Educación líquida

Libros
Llega la esperada edición con 
cantos pintados de La princesa 
prometida, limitada y especial de 
coleccionista. Qué menos para este 
bestseller internacional del escritor 
estadounidense William Goldman, 
que es uno de los clásicos modernos 
de la literatura universal más que-
ridos de las últimas décadas desde 
su publicación original en 1973 y, 
por supuesto, desde su adaptación 
cinematográfica por el director Rob 
Reiner 14 años después.

Inseparables en el acervo cultu-
ral el libro y la película, se suma al 
combo la icónica banda sonora de 
Mark Knopfler con una de las can-
ciones más famosas de finales de 
los 80, Storybook Love, que suena en 
la mente de los lectores más vetera-
nos según se van pasando las pági-
nas. Marca la voz profunda de Wi-
lly DeVille ese ritmo pausado con 
el que releer y también, por qué no, 
descubrir tanto como redescubrir 
este maravilloso cuento de hadas 
que narra cómo la bella Buttercup, 
tras la muerte de su amado West-
ley, se compromete con el malvado 
y mentiroso príncipe Humperdinck 
para evitar una guerra. Pero, antes 
de la boda, una banda de mercena-
rios formada por Íñigo Montoya, el 
mejor espadachín del mundo; Vi-
zzini, el hombre más inteligente, y 
Fezzik, el más fuerte, secuestra a la 
joven. Los tres personajes, a su vez, 
serán interceptados por un miste-
rioso pirata, diestro con la espada, 
que los retará para hacerse con la 
princesa. 

Ático de los Libros prometió a 
William Goldman que jamás de-
jaría que su obra quedara descata-
logada y ahora celebra la promesa 
junto a la conmemoración de los 15 
años de vida de la editorial con unos 
cantos amarillos que reproducen 
las citas míticas del texto, en verde 
esmeralda: «Me llamo Íñigo Monto-
ya, tú mataste a mi padre, prepárate 
a morir»; «amor verdadero», que es 
el motor de todo el relato; y «como 
desees», la más hermosa expresión 
de reconocimiento de la mujer ama-
da y de entrega incondicional a ella.  
Lejos de perder calado, este imagi-
nario romántico de fantasía medie-
val se revaloriza. Pero, sobre todo, 
es ahora el momento de ensalzar 
sus valores de homenaje a las gran-
des novelas de aventuras. La prince-
sa prometida es una historia inolvi-
dable de espadachines y combates 
en la que salen gigantes, un montón 
de villanos y de héroes, monstruos 
bestiales y otros amables y muchas 
huidas y capturas; y hay mentiras, 
verdad y milagros. También un 
beso de leyenda. Era 21 de noviem-
bre de 1986 cuando el actor pro-
tagonista, Cary Elwes, rodaba su 
última escena, la del famoso beso 
al final de la película entre Westley 
y Buttercup. Como recuerda en sus 
memorias de rodaje, también en 
Ático de los Libros, citando literal-
mente la obra: «Desde la invención 
del beso, ha habido cinco besos que 
han sido calificados como los más 
apasionados, los más puros. Este 
los superó a todos». b

El gran beso de otoño

La princesa 
prometida 
(edición 
limitada) 
William Goldman
Ático de los 
Libros, 2025
392 páginas, 
25,95 €

Durante los últimos 100 años hemos 
asistido a un volumen de aconteci-
mientos que, sin duda, desborda con 
creces los límites de nuestro asombro. 
No se piense solo en cosas negativas, 
catástrofes naturales, enfrentamien-
tos políticos y económicos, conflictos 
bélicos a escala planetaria, epidemias 
y pandemias…, sino también en mu-
chos avances en positivo que la huma-
nidad ha desplegado desde el punto de 
vista tecnológico y social, descubri-
mientos científicos, investigaciones 
biomédicas. Todos ellos han hecho 
de nuestra vida algo más seguro, más 
placentero; en definitiva, han mejora-
do nuestro modo de estar en el mundo. 
Lo que quiero decir es que, frente a 
aquellos que han perdido la confian-
za en el género humano, no es difícil 
encontrar a nuestro alrededor un buen 
número de razones que nos permiten 
mantener un cierto optimismo. Y es 
que, cuando los seres humanos nos 
ponemos a buscar soluciones, todavía 
podemos albergar cierta esperanza en 
que aún la vida buena es posible.

Ya está bien de gritar ese mantra 
negativista y quejumbroso de si no lo 
veo, no lo creo… En muchas ocasiones 
la crispación nos vence y eso, en parte, 
se debe a que no tenemos la calma para 
levantar la mirada y echar un vistazo 
al horizonte. Paradójicamente, aunque 
esa línea en la que se unen cielo y tierra 
está muy lejos, nos devuelve una ima-
gen mucho más real de lo que sucede, 
más ponderada, sin tanto sobresalto 
y sin estridencias. Levantar la mirada 
tiene una gran ventaja: nos saca de 
nuestras naderías y pone esa fini-
tud en que habitamos en relación con 
aquello que es realmente grande, po-
deroso, importante, sabroso… Pero si 
no lo crees no lo ves, si dejas pasar esta 
oportunidad, tal vez no tengas otra.

Ante los vaivenes de la geopolítica, 
las alteraciones de la economía, el gri-
terío de la polarización política y los 
venenos multijugos de todo tipo de re-
lativismos, contemplar con serenidad 
el horizonte puede hacernos recuperar 
el tino, la calma y hasta cierta compos-
tura en la que caemos en la cuenta de lo 
importante que es volver a confiar en 
quienes nos rodean. Simplemente con 
atreverse a entablar una conversación 
educada, y hasta con un poco de cari-
ño, nos nacerá dentro una sensación 
muy interesante: en el fondo, todo está 
por hacer, todo puede mejorar, si de-
cidimos emprender juntos el camino. 
Así que más nos vale tomar aire, apo-
yarnos en los demás y sonreír, porque 
¿de qué sirve vivir enmarañados?, ¿no 
es bastante absurdo aspirar a ser feli-
ces y tener siempre el ceño fruncido? 
La alegría se lleva bien con la esperan-
za, porque ambas se nutren de algo 
mejor que nosotros mismos: creer en 
los demás. b

Si no lo creo  
no lo veo… 
RICARDO PIÑERO MORAL
Catedrático de Estética y
Director del Instituto Core 
Currículum de la Universidad 
de Navarra
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Antonio Cuadri firma su mejor pelí-
cula. Te protegerán mis alas —ya en ci-
nes— nos muestra la belleza de la vida 
«en los márgenes», como decía el Papa 
Francisco, en uno de los lugares más 
recónditos del mundo: Togo, donde to-
davía existen creencias de maldiciones 
y supersticiones en las familias y los 
poblados. 

Wentinam es un niño nacido allí, en 
un pequeño pueblo donde repudian a 
los niños que sobreviven al parto tras la 
muerte de la madre. Se cree que están 
malditos de por vida. Es precisamen-
te lo que acontece al pequeño togolés. 
Criado en las calles de Kara, durante su 
infancia vive inmerso en atrocidades 
y oscuros pasadizos donde para po-
der sobrevivir establece relaciones de 
amistad con otros como él, rostros sin 
nombre, que lo venden todo por unas 
migas de pan; hasta su dignidad.

Basada en la novela del salesiano José 
Miguel Núñez, inspirada en la historia 
del padre José Antonio Rodríguez Beje-
rano —enterrado hoy en Sevilla junto a 
su hijo Wentinam— la cinta nos condu-
ce hasta la Ciudad de los Muchachos y 
los Pequeños Hogares, donde el aban-
dono se vuelve oportunidad. El encuen-
tro con un misionero español marca 
el giro decisivo: alguien cree en el niño 
antes de que él pueda creer en sí mismo. 
Y ahí empieza la verdadera aventura.

Antonio Cuadri vuelve a retratar a 
los que no suelen tener voz. Y lo hace 
con una sensibilidad que abraza África 
sin exotismos, dejándola respirar en 
toda su verdad. Togo se convierte así en 
algo más que escenario: es un estado 
del alma. Su luz inmensa permite jugar 
con planos abiertos, panorámicas que 
ensanchan el horizonte y un uso del ce-
nital que subraya, casi en clave sobre-
natural, la fragilidad y la grandeza del 

ser humano. Hay imágenes en España 
que dialogan con las de África: el plano 
de Wentinam, de espaldas frente al 
Guadalquivir, resume un viaje interior 
que trasciende fronteras. 

Wentinam es interpretado con gran 
madurez por Ibrahima Kone. Su rostro, 
siempre al borde de un descubrimiento 
o una herida, sostiene la película. Mie-
do, sorpresa, ira, duda: cada emoción se 
precipita en silencio, invitando a acom-
pañarlo sin juzgar. A su lado, Favour 

CINE / TE PROTEGERÁN MIS ALAS

La entrega silenciosa 
transforma destinos

mas pierden espacio para la intimidad 
que el personaje merecía, la película 
logra lo esencial: mostrar que el bien 
existe y que la entrega silenciosa sigue 
siendo un motor que transforma desti-
nos. Te protegerán mis alas es un regalo 
cargado de esperanza, fraternidad, fe 
y aventuras para prácticamente todos 
los públicos. b

Existen series incalificables, de esas 
de las que te piden un breve resumen y 
no sabes ni por dónde empezar. Series 
que recomiendas con los ojos cerra-
dos, pero que requieren del receptor 
una confianza ciega. Por eso no dudo 
en recomendar Inside Number 9, una 
auténtica institución audiovisual en 
el Reino Unido, una producción por la 
que han pasado absolutamente todos 

sí nos dice algo del estilo teatral de la 
serie. Muchos de sus capítulos podrían 
ser pequeñas obras de teatro, con po-
cos elementos de atrezo y con mucha 
intensidad en las actuaciones. Bueno, 
hay un tercer elemento: Steve Pem-
berton and Reece Shearsmith, sus dos 
creadores y directores de la mayoría 
de capítulos, suelen ser además acto-
res principales o secundarios de cada 
capítulo, mostrando una capacidad 
de adaptación asombrosa. ¿Por qué 
recomendaría una serie de capítulos 
inconexos, de un género tan extraño y 
sin hilo conductor claro? Porque cada 
uno es una obra de arte en sí misma; 
es un bombón envuelto que confor-
me se despliega ante nuestros ojos 
nos sorprende con un sabor distinto, 
asombroso, con planteamientos a ve-
ces propios de Black Mirror pero en un 
estilo mucho más ligero y, me atreve-
ría a decir, estético. Desde luego, para 
los amantes del buen teatro, esta serie 
es como un pase de temporada en el 
salón de nuestra casa. Y un verdadero 
clásico atemporal que todavía debe-
mos descubrir en nuestro país. b

SERIES / INSIDE 
NUMBER 9

Dentro de la 
idiosincrasia 
británica

los grandes actores británicos, según 
algunos a la altura de la mítica Doctor 
Who. Y, a la vez, me cuesta encontrar 
el ángulo para describirla. Empece-
mos por el género: humor negro bri-
tánico. ¿Qué es eso? Pues probable-
mente algo a medio camino entre el 
terror psicológico y la ironía británica. 
Lo sé, no ayuda; pero en su defensa 
diré que jamás habría imaginado que 

0 Fotograma de la primera temporada con Pemberton (arriba) y Shearsmith.

FILMIN

este género me engancharía. Y lo hizo 
desde el primer capítulo. Respecto a la 
estructura: cada capítulo es indepen-
diente. Solo tiene dos elementos en 
común con el resto: el género y que en 
algún momento aparece el número 9. 
Suele ser la dirección de la casa donde 
sucede la acción, o el número de una 
calle cercana, o cualquier otro elemen-
to circunstancial. No es mucho, pero 

David encarna a Michel, su hermano, 
ambos adoptados por el padre Antonio. 
También sorprende el trabajo de Alejo 
Sauras y Nacho López, ya lejos de los 
años adolescentes de Al salir de clase. 
Su interpretación de los misioneros 
salesianos aporta una calidez creíble: 
la cercanía en los gestos con los chicos, 
el humor sencillo y también la tensión 
de quienes cargan con vidas ajenas sin 
hacer ruido. Aunque el guion intenta 
abarcar demasiado y algunas subtra-

ULISES PRODUCCIONES

0 Ibrahima Kone interpreta a Wentinam, que en este fotograma aparece con el padre Raúl (Alejo Sauras). 
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Patricia SanMiguel

porque en las redes sociales todo está 
siempre en constante cambio.

¿Ser responsable es ética, contenido o 
intención?
—Es todo a la vez. La ética marca el rum-
bo, el contenido es el vehículo y la inten-
ción determina si se aporta valor o solo se 
buscan clics. A esto se suma la profesio-
nalización: conocer la normativa, distin-
guir opinión de información o proteger a 
los menores. La responsabilidad nace del 
equilibrio entre esas capas.

¿Qué define a un thinkfluencer?
—Es un creador de contenidos que ejer-
ce su influencia de forma responsable, 
transparente y consciente, cuidando 
tanto el impacto que genera en su comu-
nidad como su propio bienestar emocio-
nal. Se caracteriza por comunicar con 
autenticidad, respetar a la audiencia, 
mostrar claridad en sus colaboraciones 
comerciales y promover prácticas que 
construyan un entorno digital más se-
guro y honesto.

¿Puede haber ética en un mercado do-
minado por el dinero fácil?
—Sí, y cada vez más. La ética se ha con-
vertido en un valor competitivo: las mar-
cas buscan coherencia y los creadores 
saben que su credibilidad es su princi-
pal activo. La monetización no excluye 
la responsabilidad; al contrario, obliga a 
profesionalizarse y a actuar con criterios 
más claros y sostenibles. 
 
¿Tiene hoy el público herramientas 
para detectar influencia superficial?
—El público es más crítico y detecta in-
coherencias con facilidad, pero aún hay 
vulnerabilidades, sobre todo entre los jó-
venes. La sofisticación del contenido y la 
comparación social dificultan identificar 
la manipulación. Por eso la alfabetiza-
ción mediática sigue siendo imprescin-
dible. Los menores —y los adultos— nece-
sitan aprender a distinguir información 
de opinión, entender cómo funcionan los 
algoritmos y gestionar la comparación 
constante. Es una alfabetización impres-
cindible para esta generación. 

¿Cómo educar para seguir no solo a 
quien entretiene?
—Cultivando criterio. Enseñar a ana-
lizar quién está detrás de un mensaje y 
con qué intención está compartiendo 
contenidos permite elegir mejor a quién 
seguir. Visibilizar buenos referentes 
también ayuda: cuando hay contenido 
con propósito, la audiencia responde po-
sitivamente.

¿Hoy predomina el liderazgo emocio-
nal o el intelectual en redes?
—Predomina el liderazgo emocional, ba-
sado en la cercanía y la vulnerabilidad. 
Pero está creciendo un liderazgo más 
analítico, que aporta contexto y lectura 
crítica. Ambos convivirán, y probable-
mente esa mezcla será la que marque el 
futuro de la influencia.

¿Qué diría a un influencer que quiere 
ser reflexivo sin perder autenticidad?
—Pensar antes de publicar no te aleja de 
tu voz: la hace más nítida e influyente. La 
clave está en contar no solo lo que haces, 
sino por qué lo haces. La reflexión bien 
explicada también conecta, inspira y te 
hace más creíble. b

«Los influencers saben 
que su credibilidad es 
su principal activo»
ENTREVISTA / 
Esta profesora de 
la Universidad de 
Navarra asegura que 
se van dando pasos 
en la responsabilidad 
de los creadores de 
contenido

Cristina Sánchez Aguilar
Madrid

Profesora universitaria y especialista en 
marketing y moda, es la responsable de 
la Universidad de Navarra (UNAV) en el 
proyecto Thinkfluencer, impulsado por 
dicha institución, iCmedia y Conese, co-
financiada por la UE. Es la primera herra-
mienta gratuita de autoevaluación de la 
influencia para promover una nueva cul-
tura digital basada en la responsabilidad, 
la transparencia y el bienestar emocional 
de los creadores de contenido. Según los 
expertos, este fenómeno generará  32.550 
millones de dólares este año y hay 200 mi-
llones de influencers en todo el mundo.

FREEPIK

0 Thinkfluencer evalúa la transparencia, la responsabilidad y el bienestar emocional de los creadores de contenido.

¿De dónde nace la idea de 
Thinkfluencer?
—Surge de una necesidad real del 
sector: contar con una herramien-
ta sencilla y rigurosa que permita 
medir la influencia responsable. 
Tras años de investigación y diá-
logo con creadores, marcas y agen-
cias, vimos claro que era el momen-
to de pasar de las intenciones a los 
indicadores. La herramienta evalúa 
tres dimensiones —transparencia, 
responsabilidad y bienestar emocio-
nal— y ofrece un diagnóstico prácti-
co para que los creadores mejoren su 
trabajo y generen más confianza. En la 
práctica, ayuda a saber si se está comu-
nicando con rigor y gestionando bien la 
presión del entorno digital. 

¿Predomina hoy la responsabilidad o 
la irresponsabilidad?
—Estamos en un punto de transición. La 
mayoría de los creadores quiere hacerlo 
bien y se aprecia más profesionaliza-
ción, pero aún conviven prácticas muy 
responsables con otras más impulsivas. 
Hay quien es completamente transpa-
rente y quien todavía recurre a fórmu-
las ambiguas. En los últimos años, las 
instituciones, las marcas y las agencias 
han dado pasos de gigantes en la respon-
sabilidad, aunque todavía queda mucho 

CEDIDA POR PATRICIA SANMIGUEL
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LO QUE 
TODAVÍA VIVE

LUIS RUIZ  
DEL ÁRBOL
Abogado e 
ilustrador

La cuenta 
atrás final
Las casas siguen reconstruyéndose 
o restaurándose y nuevas vidas 
irrumpen. La obstinada resistencia 
de Venecia y los pueblos del volcán 
a desaparecer es un paradigma 
extremo de la condición humana

H
ace algunos años, 
tras un intenso 
periodo de lluvias, 
más largo y abun-
dante de lo habitual, 
en un pequeño país 
de Centroamérica, 

unos pueblos y pequeños asentamien-
tos para la explotación cafetera sitos en 
la ladera de un volcán inactivo fueron 
arrasados por una gigantesca avalan-
cha de tierra, que los arrancó de cuajo 
y los enterró en barro. Murieron cen-
tenares de personas y los cuerpos de 
muchas no pudieron ser encontrados, 
sepultados bajo metros de lodo volcáni-
co endurecido. Un amigo, que trabajaba 
para una agencia de cooperación inter-
nacional encargada de la reubicación de 
los pocos supervivientes, visitó la zona 
pocos años después del siniestro y se 
encontró que algunas familias habían 
decidido por su cuenta reconstruir sus 
casas en la misma zona cero del desas-
tre. El cooperante, desconcertado, les 
preguntó por qué no se instalaban en 
otra parte, que en esa área podría repro-
ducirse la catástrofe. La respuesta, que 
dejó atónito a mi amigo, fue sencilla y 
directa: «Lo sabemos, pero es nuestra 
tierra; no queremos vivir de otro modo».

Ignacio Jáuregui (Málaga, 1967) en su 
precioso último libro, Venecia. Un asal-
to en espiral (Athenaica, 2025), habla 
del escaparate de la veneciana Far-
macia Morelli, que tiene «un contador 
digital [que] marca cada día el número, 
siempre descendente, de habitantes de 
la ciudad según el censo». En efecto, el 
número de residentes en Venecia men-
gua inexorablemente de un año a otro, 
víctima en gran parte de su éxito como 
destino turístico, aparte de los enormes 
problemas de estabilidad de sus man-
zanas y edificios, cimentados sobre el 
lodo de la laguna (lo que provoca un 
lento hundimiento por compactación 
y asentamiento), y de las cada vez más 
habituales y graves inundaciones, de-
bidas al aumento del nivel del mar por 
el calentamiento global. A todas luces, 
Venecia es una ciudad herida de muer-
te, cuyo único enigma es saber cuándo 
le sobrevendrá.

Venecia, al igual que las explotacio-
nes cafeteras del volcán centroameri-
cano, se levantó en un «no-lugar», en un 

espacio hostil donde se supone que no 
debería haber presencia humana. Ve-
necia se instaló en medio de una laguna 
pantanosa, como forma de protección 
frente a las invasiones bárbaras, prime-
ro; y de los intentos de domino germá-
nico y bizantino, después. Por su parte, 
los poblados de la ladera del volcán, 
para explotar unos terrenos especial-
mente fértiles y propicios para las plan-
taciones de café. En ambos casos, se 
produjo una audaz (y un tanto insensa-
ta) antropomorfización de un territorio 
siempre amenazante, que lleva consigo 
una fecha de caducidad.

Sin embargo, esta obsolescencia pro-
gramada de la vida humana en estos 
territorios no supone una excusa para 
sus moradores para el abandono o la 
rendición. Las casas siguen reconstru-
yéndose o restaurándose y, aunque con 
cuentagotas, nuevos negocios o nuevas 
vidas irrumpen en los barrios o las co-
munidades. En el fondo, la obstinada 
resistencia de Venecia y los pueblos del 
volcán a desaparecer es un paradig-
ma extremo de la condición humana. 
«¿Cómo seguir adelante cuando, en tu 
corazón, empiezas a entender que no 
hay regreso posible, que hay cosas que 
el tiempo no puede enmendar, aquellas 
que hieren muy dentro, que dejan cica-
triz?». La pregunta que Tolkien pone en 
boca de Frodo en el final de El Señor de 
los Anillos nos interpela, de una forma u 
otra, a todos.

Ignacio Jáuregui observa agudamen-
te que abandonarse al sentimiento de 
decadencia o a la sensación de fin in-
minente sí que es el final definitivo; que 
solo se puede seguir adelante y crecer y 
madurar cuando la realidad «se absor-
be sin filtros [como] el milagro que es», 
como «presente absoluto», concluyendo 
con cierta picardía cómo la trampa de 
la «atractivísima estética» de la derrota 
consiste en que «garantiza, en el fondo, 
una supervivencia cómoda e indefinida: 
no terminar de estar vivo es una receta 
como otra cualquiera para no morirse». 
Lo que está en juego, según el escritor 
malagueño, es malbaratar la vida, es de-
cir, el gozo «de la maravilla que nos ha 
sido dada, sin que el deseo de lo mejor 
ni el dolor de lo perdido nos enturbien la 
mirada. En eso consiste ser adulto».

La posibilidad es el motor de la espe-
ranza y, por lo tanto, lo que hace facti-
ble la vida a lo largo del tiempo. No los 
cálculos o los balances, que siempre 
salen negativos o a deber. «Lo impor-
tante, lo único importante», remacha 
el autor, «es que la belleza [la realidad, 
el mundo] está ahí esperándote intac-
ta, disponible, desafiante. No impor-
tan las condiciones ni la incomodidad, 
al final estás tú frente a la ciudad [la 
realidad, el mundo] y no hay excusas». 
La (insensata) dignidad de los repobla-
dores del volcán centroamericano, que 
dejó atónito a mi amigo cooperante, o 
la (temeraria) joven pareja veneciana 
que Ignacio Jáuregui vio un día llegar 
en barca con su niño recién nacido a 
su casa en la Fondamenta della Sen-
sa, «que no será la más cómoda para 
criar un bebé, pero que va a regalar a la 
criatura una infancia memorable», son 
dos frágiles y precarios (pero únicos 
e indispensables) ejemplos de gestos 
capaces de invertir, aunque sea por un 
momento, el sentido de la implacable 
cuenta atrás final. b

FREEPIK

0 «Venecia se levantó en un “no-lugar”, un espacio hostil».
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Juan Luis Vázquez Díaz-Mayordomo
Madrid

No hace ni siquiera diez años, el Dicaste-
rio de las Causas de los Santos alertó del 
comercio ilegal por internet de reliquias 
vinculadas a la fe católica. Denunciaba 
que, en muchas ocasiones, se trataba de 
objetos falsificados y lamentaba que este 
tipo de devociones a veces se asociaba a 
fenómenos como el esoterismo y el mi-
lenarismo. No se trata de un exceso mo-
derno: prácticamente desde la misma 
resurrección de Cristo han abundado 
todo tipo de reliquias, desde las verda-
deras hasta las falsas, desde las más de-
vocionales hasta las más sorprendentes.

Todo comenzó con los mártires, que 
al principio del cristianismo eran los 
santos de referencia de las primeras co-
munidades cristianas. De hecho, los al-
tares de las iglesias se levantaban sobre 
sus restos para que los fieles los tuvie-
ran presentes en la celebración de la Eu-
caristía. Pero cuando acabaron las per-
secuciones la religión pasó de ser una 
cuestión de vida o muerte a un elemento 
aceptado socialmente, permeán-
dose en ocasiones de prácticas 
religiosas anteriores al cristia-
nismo que coqueteaban con lo 
mágico. 

Las comunidades comen-
zaron a valorar multitud de 
objetos vincula-
dos a Jesucristo, 
a los apóstoles 
y a los santos, 
y de todo tipo: 
desde el crá-
neo de santa 
María Mag-
dalena hasta 
un dedo del pie 
de santo Tomás. 
Especialmente cu-
riosos son algunos 
objetos relaciona-
dos con el Señor y 
que han recibido cul-
to durante siglos: los 
pañales con los que 
fue envuelto de niño, 
pajas del pesebre en 
el que fue deposita-
do en Belén, asti-
llas de la cuna 
que hizo para 
Él san José... Y 
hay otros que a 
los ojos del hom- bre 
de hoy resultan llamativos, como el 
cordón umbilical de Jesús, sus primeros 
dientes y algunas gotas de la leche ma-
terna que le dio la Virgen María. Es im-
posible rastrear hasta el final el origen 
de una innumerable cantidad de obje-

Lo que empezó como 
algo que animaba la 
fe de los primeros 
cristianos dio lugar a 
veces a un lucrativo 
negocio. En el fondo 
late «una especial 
veneración» por 
quienes ya disfrutan 
del cielo

hubo (y hay) un mercado negro 
de compraventa de reliquias? 

¿Sabías que...

tos y restos, aunque la historia, el sen-
tido común y la misma Iglesia han ido 
decantando con el tiempo la validez de 
muchos de ellos. 

La instrucción de Causas de los San-
tos advertía de que no está ya permitido 
el desmembramiento del cuerpo de los 
santos, pero durante muchos siglos esta 
fue una práctica habitual. Hubo quien se 
dejó llevar por este furor, como aquella 
dama de la corte del rey Enrique II que, 
fingiendo besar el cuerpo de san Isidro, 
no dudó en morder un dedo de su pie para 
llevárselo a casa. 

A todo esto hay que sumar las reliquias 
por contacto —algo así como reliquias 
de reliquias—, objetos que se han pasa-
do por el cuerpo del santo y que, a ojos de 
muchos fieles, adquirían de modo casi 

mágico un misterioso poder. Tener una 
reliquia de valor daba a los monasterios 
un prestigio considerable y constituía un 
reclamo que favorecía las peregrinacio-
nes a la vez que aseguraba ingresos nece-
sarios para la subsistencia. Se fabricaron 
relicarios en oro y plata para albergar los 
restos devotos y las iglesias eran consi-
deradas más valiosas cuantas más reli-
quias tenían. 

De la devoción al negocio
Con todos estos elementos, no es de ex-
trañar que alguien quisiera hacer nego-
cio y aprovechar estas expresiones de la 
piedad popular para sacar rédito econó-
mico. Así nació un lucrativo mercado que 
se ha mantenido durante siglos. Tam-
bién favoreció la picaresca, y de ahí sur-
gió el fenómeno de las falsificaciones y 
las preguntas sobre cómo es posible que 
la misma reliquia se conservara a la vez 
en lugares distintos. 

El hecho de que se hubiese convertido, 
de alguna manera, en un negocio, atrajo 
también el interés de los amigos de lo aje-
no. Por eso ha habido robos relacionados 
con estos objetos, algunos muy sonados 
y relativamente recientes. En el año 2017, 
fue robada en Italia una ampolla con la 

sangre de Juan Pablo II, y cinco 
años más tarde fue sustraído 
de una abadía francesa el reli-

cario de la Santa Sangre de 
Cristo, afortunadamente 

recuperado poco después. 
En esta línea, internet no ha 

contribuido a mejorar las co-
sas. Muchas reliquias han llegado a ser 
subastadas o vendidas en portales onli-
ne, un anónimo canal de circulación uti-
lizado por casas de antigüedades. Hace 
tan solo unos meses, el obispo de Asís 
denunció que se estaba subastando en 
la web parte del cuero cabelludo de Car-
lo Acutis. 

La buena noticia es que algunas reli-
quias que son robadas a veces se recupe-
ran, como el cerebro de san Juan Bosco, 
sustraído y recuperado hace unos po-
cos años; o, más recientemente, un lig-
num crucis comprado casualmente por 
internet por un señor que luego lo donó a 
una parroquia de Almería. 

Todo ello es muestra de la particular 
importancia que tienen para los cató-

licos las reliquias, como un modo de 
tocar de alguna manera el cielo del 

que ya disfrutan los santos. Como 
dice el mismo documento vatica-
no, «las reliquias en la Iglesia han 

recibido siempre una especial 
veneración y atención porque el 

cuerpo de los santos ha sido ya 
en la tierra templo del Espíri-
tu Santo e instrumento de su 
santidad». b
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1 El relicario 
de la Santa Sangre 
de Cristo, de la 
abadía francesa 
de Fécamp, fue 
robado y apareció 
un mes más tarde.

6 Un particular 
encontró este 
lignum crucis en 
internet y luego 
lo donó a una 
parroquia de 
Almería.
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«Hay que entender la IA 
desde lo antropológico»

¿Cree que esta visión de la IA puede ser 
revolucionaria en el mundo de hoy?
—Ya lo está siendo, porque cuando ha-
blamos de IA siempre se habla de un uso 
ético, pero de una forma muy superficial; 
se habla de utilizarla bien, de no hacer un 
uso que pueda causar daño o de la regu-
lación. Pero no se está hablando de dón-
de parte. Lo primero es el fundamento y 
entender cómo nos impacta antropoló-
gicamente, porque es un elemento que 
también va a cambiar la evolución. Y creo 
que, desde el punto de vista humanístico, 
no se está abordando lo suficiente.

Toda esta reflexión se alinea, además, 
con el documento Antiqua et nova, del 
Vaticano. 
—Sí. Es uno de los puntos de partida. Ne-
cesitamos dejar de llevarnos por el hype 
[la expectación, N. d. R.] sin pensar. Va-
mos a pararnos, a reflexionar y a tratar 
de alinearnos todos. Al final, la base si-
gue siendo el bien común.

¿Cree que el enfoque ac-
tual en el debate acadé-
mico y en el mundo uni-
versitario va por buen 
camino?
—Creo que nos está pi-
llando desprevenidos al 
claustro. Tendemos a aco-
modarnos mucho y esta 
situación nos supone te-
ner que cambiar nuestra 
forma de enseñar y de 

aprender. Los alumnos pueden aprender 
de ChatGPT o Gemini, pero como docen-
te, ¿cuál es mi valor diferencial? Hay que 
volver a generar debate en las aulas, a 
comunicarnos con ellos, a aprender con 
ellos, a no dejarlos solos. Ese cambio de 
enfoque es el que tenemos que adoptar 
en todos los ámbitos de docencia y en to-
das las etapas educativas. 

En su universidad también hay una 
Comisión de IA. ¿Cuál es su función?
—Ahora esa comisión se integra dentro 
del instituto y está precisamente des-
tinada al pilar de formación de este. 
Tratamos de dar apoyo a docentes, a 
alumnos y al personal de administra-
ción y servicios. Proporciona forma-
ción y herramientas para que los pro-
fesores puedan adaptar su docencia a 
las nuevas tecnologías. En este sentido, 
la comisión tiene un trabajo importan-
tísimo para acompañar a todo el claus-
tro. b

¿Cómo nace la idea de 
crear este Instituto 
Universitario de In-
teligencia Artificial?

—En la UFV tratába-
mos de sobrevivir a esta 

ola tecnológica y habíamos 
generado varias iniciati-
vas, pero al final la sensa-

ción que yo tenía es que 
éramos muchos apun-
tando a un mismo sitio, 

pero sin hacer múscu-
lo. Más que de una idea, 

surge de la necesidad de integrar cada 
uno de los centros que teníamos y ge-
nerar un camino común donde se unan 
la investigación, la formación, la trans-
ferencia y la divulgación, pero bajo las 
mismas bases y haciendo un esfuerzo 
conjunto, más que cada uno individua-
les desde sus ámbitos.

¿Qué objetivos tiene?
—Muchos; pero el principal es integrar la 
IA en la docencia y en la ciencia. Es decir, 
que tanto profesores como 
alumnos seamos partíci-
pes de las oportunidades 
que nos ofrece y sepamos 
cómo utilizarla. También 
que los alumnos, en su tra-
yectoria profesional y cada 
uno en su ámbito, tengan 
un conocimiento base, 
porque al final hablamos 
de una disciplina transver-
sal que les va a impactar a 
todos. Por eso, necesitamos 
formarnos responsablemente y a la vez fo-
mentar la innovación en IA. La intención 
es aportar nuestro granito de arena, siem-
pre enfocándonos al bien común. 

¿De qué forma se puede cultivar una 
visión humanista de la IA?
—Ese es uno de los pilares transversa-
les dentro del instituto, porque al final 
todas las cuestiones éticas y de respon-
sabilidad se ven afectadas por la IA. Ne-
cesitamos generar una conciencia base 
en la que no se vea como una mera herra-
mienta, ya que muchas veces caemos en 
considerarla simplemente como un mar-
tillo, que es la analogía que nos encontra-
mos más. No, se trata de algo mucho más 
profundo. Hay que entenderlo no como 
un elemento sustitutivo del ser humano, 
sino complementario y generando una 
base de conocimiento en el que entenda-
mos la cuestión antropológica, la ética, 
la del sentido. Solo desde ahí podremos 
empezar a construir.

UFV

La inquietud por cómo adaptarnos a la 
inteligencia artificial (IA) está dando 
muchos frutos. Entre ellos, el institu-

to que ha puesto en marcha 
la Universidad Francisco de 
Vitoria (UFV), con el que 
quieren «dar servicio a la 
comunidad». Charlamos 
con su directora sobre la 
necesidad de ver en esta 

tecnología más que una 
mera herramienta. 

Alfa y Omega agradece la especial colaboración de:Alfa y Omega agradece la especial colaboración de:

Ana Lazcano 

«Los alumnos 
aprenden 

de ChatGPT, 
pero como 

docente, ¿cuál 
es mi valor 

diferencial?»

2 Lazcano 
también es 
profesora de 
Análisis de Datos.
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