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María Zhang
«Soy de China. Mis 
hijos eran los más 
interesados en 
que yo ingresara 
en el convento en 
España, porque 
comprendían 
esta vocación»
Pág. 24

Los cristianos de Siria tienen miedo a que 
se produzca una cadena de atentados

MUNDO El atentado del 22 de junio 
contra la iglesia de Mar Elias de 
Damasco por parte de un nuevo 
grupo yihadista fue el peor que han 
sufrido los cristianos del país desde 
mediados del siglo XIX. Los veci-
nos del barrio de Dwela’a siguen en 
shock por lo terrible del ataque, que 
se cobró 25 víctimas —incluidos dos 
hombres que intentaron impedir-

lo—. Al tiempo, algunas iglesias 
están tomando nuevas medidas de 
seguridad, como celebrar a puerta 
cerrada o no dejar que la gente haga 
cola para recibir comida. «Acom-
pañadnos con vuestras oraciones», 
pide en nombre de todos los cristia-
nos de toda la convulsa región de 
Oriente Medio el arzobispo de Tehe-
rán (Irán). Págs. 18-19 

Algunas iglesias 
han empezado 

a celebrar a 
puerta cerrada o 
cambiado cómo 
se lleva a cabo el 

reparto de ayuda

De la Iglesia depende 
que vivan el verano

Los niños de Madrid —entre los que 
cada vez hay más hijos de familias 

monomarentales— confían en 
Cáritas y en las parroquias del barrio 

para no pasar las vacaciones frente 
a la televisión. Los campamentos y 
colonias son fundamentales para 

que sus padres concilien Págs. 6-7

0 Funeral por las víctimas, en la iglesia de la Santa Cruz. 

REUTERS / KHALIL ASHAWI

CÁRITAS MADRID

ESPAÑA Hasta 24 diócesis españolas y 
tres extranjeras participaron en el III 
Encuentro de Formación Permanen-
te del Servicio de Acompañamiento y 
Mediación Familiar Canónica de Va-
lencia, donde se presentó un protoco-
lo que parametriza y profesionaliza la 
intervención. Págs. 14-15

ESPAÑA La ingeniera Elena García ha 
sido galardonada por la Fundación 
máshumano por desarrollar el primer 
exoesqueleto pediátrico del mundo. 
Que los niños con enfermedades neu-
romusculares puedan «dar sus prime-
ros pasos tienen un impacto profun-
do» en lo físico y emocional. Pág. 16

Los matrimonios en 
crisis cuentan con el 
apoyo eclesial

Con su invento, niños 
con discapacidad 
pueden caminar0 Chavales de las colonias urbanas de Cáritas Madrid visitan Faunia.

LA VOZ DEL CARDENAL

Necesitamos 
a san Pedro y 

a san Pablo
Págs. 8-9

CARDENAL 
JOSÉ COBO 

Arzobispo de Madrid
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EL ANÁLISIS Al toque de corneta de Zapatero y Bolaños, una 
legión de odiadores se lanzaban a postear contra 
la Iglesia española. El detonante eran estas pala-
bras del arzobispo de Valladolid, Luis Argüello —
también presidente de la Conferencia Episcopal 
Española—: «La salida a este bloqueo institucio-
nal es dar voz a los ciudadanos». Es decir, pedía 
elecciones anticipadas. El expresidente Zapatero 
le respondía: «¿Por qué no las pidieron con Fran-

co?»; y el ministro de Justicia acusaba a la Iglesia 
de estar «en comunión espiritual y política» con 
la ultraderecha. Tras esas reacciones, imaginen lo 
que vino escondido bajo el anonimato que brindan 
las redes. La situación es más terrible de lo que 
parece. Porque hemos llegado a un punto en el 
que expresar una opinión basada en una realidad 
incontestable (el bloqueo político, sirva el ejemplo 
de los presupuestos) se ha convertido en un mo-

El derecho  
de la Iglesia  

a opinar

VATICAN MEDIA
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ENFOQUES

Nuevo cruce de comunicados entre la diócesis de Barbastro-Monzón y el Opus Dei a 
costa de Torreciudad. En esta ocasión, la Iglesia local difundió a través de su página 
web una propuesta en la que se pedía que el oratorio semipúblico —figura canónica 
actual del complejo— fuera erigido como santuario internacional bajo la tutela de la 
Santa Sede, que el Opus Dei pudiera elegir al rector y que hubiera independencia eco-
nómica respecto de la diócesis. Asimismo, instó a que la imagen de la Virgen volviera a 
su ermita original y que la pila bautismal en la que fue bautizado san Josemaría retorne 
a la catedral local. «Así, los fieles de esta diócesis podrán seguir llevando a sus hijos a 
recibir en esa pila el sacramento del Bautismo, como lo hicieron en dicha localización y 
pila los propios padres de san Josemaría», reza el comunicado. Por su parte, la prelatu-
ra recordó que «el 9 de octubre la Santa Sede nombró a Alejandro Arellano comisario 
pontificio para estudiar esta cuestión» y tiene que ser él quien se pronuncie.

Nuevo atentado contra un sacerdo-
te en México. Héctor Alejandro Pérez, 
párroco de San Francisco de Asís en 
Villahermosa (Tabasco), sobrevivió el 
pasado lunes a un 

tiroteo a primera hora de la mañana, 
aunque la diócesis cree que los atacan-
tes se pudieron confundir de objetivo. 

Los hechos tuvieron lugar a las 
5:45 hora local, cuando «salía de 
la casa parroquial para ir a aten-
der a un enfermo en su domici-
lio». Fue trasladado al Hospital 
Rovirosa de la ciudad, donde se 
le sometió a cirugía. Al término 
de la misma su estado era «muy 
grave con pronóstico reservado 
ante la pérdida de sangre y lo 
complejo de las heridas inter-
nas», reza el comunicado de la 
diócesis. Se esperaba que per-
maneciera sedado al menos 
72 horas. La Conferencia del 
Episcopado Mexicano, por su 
parte, expresó «su profunda 
consternación y cercanía fra-
terna ante el cobarde ataque 
armado».

tivo para colgar a quien la pronuncia, y por ende a toda 
la Iglesia, el cartel de facha. Otro colectivo más para la 
fachosfera. Otro enemigo más de esa lista interminable 
que el Gobierno va colocando al otro lado del muro en 
su estrategia de división y polarización extrema. Oiga, 
que 150 socialistas y personalidades influyentes de 
la izquierda acaban de pedir lo mismo. ¿Son también 
ultraderecha? Resulta ridículo el argumento de si no 
estás conmigo en todo lo que haga o digo eres ultrade-

recha. Los que dan lecciones de democracia podrían 
explicar qué hay de malo en pedir elecciones. Forma 
parte de las reglas del juego. Además, ¿por qué acusan 
a la Iglesia de parcialidad? ¿Acaso ha pedido Argüello 
que la gente vote o deje de votar a algún partido? Lo an-
tidemocrático es intentar que no se ejerza un legítimo 
derecho a manifestar opiniones públicamente. Y de-
muestra la lucha de algunos, que no cesa, por recluir la 
fe y la doctrina al ámbito de lo privado. b

Barbastro insiste con Torreciudad;  
el Opus Dei espera al Vaticano

Nuevo ataque contra 
un sacerdote en México

2 La Virgen en 
una procesión 
en el exterior 
del templo. La 
diócesis quiere 
que vuelva a la 
ermita original.

2 Comunicado de la 
diócesis de Tabasco 
sobre el atentado 
contra Pérez.

OPUS DEI

PEDRO J.  
RABADÁN 
Periodista

EVA
FERNÁNDEZ
@evaenlaradio

LA FOTO

En lo esencial, 
unidad

obispos y el Papa; así como lo necesitan 
la vida pastoral, el diálogo ecuménico y 
la relación de amistad que la Iglesia de-
sea mantener con el mundo».

Tan distintos fueron Pedro y Pablo 
como cada uno de los 54 arzobispos a 
los que León XIV impuso el palio y abra-
zó con fuerza, uno a uno, para que esa 
promesa de unidad quedara impregna-
da para siempre. Entre ellos se encon-
traban pastores que llevan tiempo li-
diando con conflictos y violencia, como 
Laurent Birfuoré Dabiré (en la imagen), 
de Bobo-Dioulasso en Burkina Faso, 
país que ocupa el primer puesto en el 
ranking de terrorismo mundial. Aun-
que la práctica de la fe nunca había sido 
un motivo de ruptura, la llegada hace 
diez años de grupos que buscan impo-
ner una versión extremista del islam es 
foco de preocupación para este arzo-
bispo, muy apreciado entre los suyos. 
También recibió el palio Joseph Nguyen 
Nang, arzobispo de Huê, en Vietnam, 
religioso redentorista, quien tuvo que 
concluir sus estudios de Teología y Fi-
losofía en la clandestinidad. Tras ser 
ordenado en 2001, su familia sufrió las 
represalias habituales de exclusión la-
boral y vigilancia constante. Sabe bien 
lo que supone practicar la fe sin libertad 
y está siendo testigo del incremento de 
vocaciones. En estos momentos las re-
laciones del Gobierno con la Santa Sede 
viven un acercamiento histórico decisi-
vo, pues desde 2024 el Vaticano tiene un 
representante permanente en Hanói. 
América Latina estuvo representada 
por doce arzobispos —tres argentinos, 
dos mexicanos, cuatro venezolanos, 
dos guatemaltecos y un peruano—, to-
dos ellos con gran experiencia pastoral 
en las regiones más pobres.

Dicen que la expresión castellana «de 
tal palo, tal astilla» procede del latín 
«qualis pater, talis filius». Pongamos en 
manos de Pedro y Pablo el deseo de que 
estos 54 y todos los que formamos parte 
de esta familia honremos a nuestros an-
cestros y consigamos que «en este mun-
do herido, la Iglesia sea casa y escuela de 
comunión». En lo esencial, unidad. b

Tan distintos fueron Pedro y Pablo como cada uno 
de los 54 arzobispos a los que León XIV impuso el 
palio y abrazó con fuerza, uno a uno, para que esa 
promesa de unidad quedara impregnada para 
siempre. Entre ellos se encontraban pastores que 
llevan tiempo lidiando con conflictos y violencia

San Agustín está de moda, y seguro 
que vendrá muy bien refrescar muchas 
reflexiones del Doctor de la Gracia, 
como la que titula esta instantánea, 
que refleja una de las ceremonias más 
solemnes de un Pontífice. El pasado 
domingo, fiesta de san Pedro y san Pa-
blo, León XIV impuso el palio a los nue-
vos arzobispos metropolitanos nom-
brados en el ultimo año, como signo de 
comunión con el Obispo de Roma y de 
compromiso para ser instrumentos de 
unidad. Unidad, una palabra que para 
la Iglesia implica comunión, diálogo y 
respeto mutuo. En realidad, la frase hay 
que meditarla al completo: «En lo esen-
cial, unidad; en lo dudoso, libertad; en 
todo, caridad». Una vez más el santo de 
Hipona dando en el clavo, porque la ca-
ridad es el motor de la unidad. Palabras 
que encontramos en el entrelineado de 
la homilía de León XIV en esa jornada, 
cuando nos animó a fijarnos en Pedro 
y Pablo, dos apóstoles diferentes en sus 
carismas pero capaces de vivir «una fe-
cunda armonía en la diversidad, que no 
anula la libertad de cada uno». 

No hay más que pararnos a verlos: 
Pedro, el eslabón frágil, que acabó sien-
do piedra angular. Pablo, en quien po-
demos mirarnos para comprender que 
Dios siempre está a la espera de nuestra 
conversión. Son reflejo de tantas histo-
rias personales, que pueden alcanzar 
una fuerza que ni imaginamos si nos 
empeñamos en vivir la comunión como 
invita el Papa: «Todos necesitamos de 
esa fraternidad: la Iglesia, las relaciones 
entre los laicos y los presbíteros, entre 
los presbíteros y los obispos, entre los DIÓCESIS DE TABASCO
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Cumbre de Sevilla
 
@IBVM_Irlandesas
Diálogo, compromiso y es-
peranza compartida por un 
desarrollo justo. Participa-
mos en la mesa redonda y en 
el Foro de la Sociedad Civil 
previo a la Conferencia de 
Financiación para el Desa-
rrollo.

 Belorado e Iceta
 
@isaimarivent
La Justicia de Madrid «niega 
la posibilidad de transfor-
mar los monasterios en aso-
ciaciones civiles». Carpetazo 
a las exmonjas de Belorado: 
la Justicia confirma a Iceta 
representante de los monas-
terios.

 Jornada de Tráfico
 
@CoriaCCDiocesis
LVII Jornada de Responsabi-
lidad en el Tráfico 2025. Do-
mingo 6 de julio. Lema: «El 
Señor te bendiga y te proteja 
y colme tu esperanza» (Núm 
6,24).
 
Justicia climática
 
@CelamWeb
Las iglesias del sur global 
presentan al Papa León XIV 
el documento Un llamado 
por la justicia climática y 
la casa común: conversión 
ecológica, transformación y 
resistencia a las falsas solu-
ciones.

EDITORIALES

Confiar todo a la 
buena voluntad no basta

En la primera mitad del año, 17 hombres 
han segado la vida de sus parejas en España; 
y, en algún caso —como el reciente de Alge-
mesí— la de sus hijos. Todo ello en un con-
texto en el que el año pasado se rompieron 
en nuestro país 95.000 matrimonios, un  
3,6 % más que en 2023. A la Iglesia, no podía 
ser menos, le duele esta realidad. Y está cada 
vez más concienciada de su deber de inten-
tar intervenir para prevenir estos dramas. 
Pero celo y prudencia deben ir de la mano, 
sobre todo cuando lo que está en juego es lo 
más íntimo de la vida de las personas. «No 
basta con tener intención de hacer las cosas 
bien», subrayan en estas páginas los respon-
sables del Servicio de Acompañamiento y 
Mediación Familiar Canónica (SAMIC). Por 
ello, es importante la formación. Por ello, 
esta realidad nacida en la archidiócesis de 
Valencia ha desarrollado un protocolo que 
guíe a los profesionales y voluntarios que 
acompañan a los matrimonios en crisis. 
Los frutos están ahí, y en el SAMIC ya están 

constatando el interés de la Iglesia en otros 
países por su forma de trabajar.

La advertencia de los responsables del SA-
MIC se aplica a todos los ámbitos. La Iglesia, 
a nivel universal, todavía se está recuperan-
do de los daños causados por dejar la gestión 
de diversos temas, como la economía o la 
actuación ante casos de abusos, en manos 
de personas que, si bien podían hacerlo con 
muy buena voluntad —al menos en no pocos 
casos—, no contaban con el conocimiento de 
estas cuestiones en toda su profundidad y 
sus implicaciones. Pero sucede lo mismo en 
ámbitos mucho más inofensivos, como pue-
den ser la catequesis o la evangelización. El 
contar con personas de a pie que asumen ta-
reas por amor al Señor es uno de los mayores 
capitales humanos de la Iglesia. Pero ello no 
es óbice para que estas personas reciban la 
formación y todo tipo de ayuda para hacerlo 
lo mejor posible. No es católica una presunta 
confianza en la providencia que lleva a po-
nerse manos a la obra sin seriedad. b

Contar con personas de a pie que asumen tareas por amor al 
Señor es un tesoro de la Iglesia. Pero hace falta formación

VISTO EN X

LO MÁS LEÍDO EN 

Paca y La Castafiore
Siempre he pensado que los epitafios son 
ingratos, porque nunca serán leídos por sus 
protagonistas. Nos regodeamos cada día 
en que en esta era de las redes sociales el 
odio y la confrontación se exacerban, pero 
no hacemos nada por fomentar la alaban-
za. Decían los políticos el otro día en estas 
páginas que, claro, eso no vende. Pues no 
estoy de acuerdo. Este espacio, una espe-
cie de ventana al alma, tiene su público. Y 
suelo utilizarlo para lo bueno. Así que, esta 
vez, voy a hablar de ella. Efectivamente, de 
lo bueno. Paca es de esas personas que ema-
nan bondad. Tiene unos ojos limpios, llenos 

de vida, y una sonrisa sempiterna en la boca. 
Por eso, donde va, deja huella. Y, sobre todo, 
en quien va. Es la dueña del restaurante La 
Castafiore, ese del que todo el mundo ha 
oído hablar, porque el camarero igual te sir-
ve un vino que te canta La traviata. Paca se 
afana, cada noche que llena su local de loca-
les y foráneos, en pasar mesa por mesa para 
preguntar cómo están sus clientes. Cono-
ce muchas de sus historias. Acompaña sus 
vidas. «Algunos llegan aquí tristes y se van 
felices. Es La Castafiore», dice, emocionada. 
Es un lugar lleno de belleza, por la música, 
por la comida y por quien lo regenta. b

LA NOTA DE LA DIRECTORA Por Cristina Sánchez Aguilar

Cobo ordena sacerdote al  
benedictino Miguel Torres
Recibió el sacramento de manos del ar-
zobispo en la abadía de la Santa Cruz. «La 
vocación al sacerdocio es un complemento 
maravilloso para ser monje», dice Torres. b
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A 
pesar del bochorno 
ambiental y el clima 
de tensión militar, del 
30 de junio al 3 de julio 
Sevilla ha sido la capital 
mundial de la coope-
ración al desarrollo. 

No fue un acontecimiento rutinario en 
tiempos de desconfianza del multila-
teralismo, sino un evento histórico que 
condicionará el futuro de 732 millones 
de personas en pobreza severa y de 
los 3.300 millones a los que esta ayu-
da afecta. En Sevilla hemos enlazado 
con la herencia de Pablo VI cuando 
transformó éticamente las relaciones 
internacionales y afirmó en la Popu-
lorum Progressio: «El desarrollo es el 

nuevo nombre de la 
paz». En 1967 se pone 

rostro al desarrollo, 
se sientan las ba-

ses de una ética 
del mismo, de 
la cooperación, 
de los derechos 
humanos. 

Es probable que ninguna tradición 
pueda atribuirse tanta responsabilidad 
en el diseño, creación y aplicación de 
una ética del desarrollo como la Iglesia 
católica. Estamos llamados a continuar 
en la comunidad internacional aquellas 
inquietudes con las que esta nació y a 
plantear los retos que nos presenta esta 
conferencia. Como recordó Francisco 
en su mensaje para la Jornada Mundial 
de la Paz 2025, «la deuda externa se ha 
convertido en un instrumento de con-
trol, a través del cual algunos gobiernos 
e instituciones financieras privadas de 
los países más ricos no tienen escrúpu-
los de explotar de manera indiscrimi-
nada los recursos humanos y naturales 
de los países más pobres». 

En su inicio, la ética del desarrollo 
buscaba la armonización del progreso 
técnico con la innovación y el progreso 
social. Con el tiempo, el desarrollo se 
planteó en términos ecológicos. Del an-
tropocentrismo industrialista se pasó 
al cosmocentrismo ecológico, arrinco-
nando la visión de la Iglesia. De cara al 
Acuerdo de París sobre el cambio cli-
mático, el Papa Francisco se distanció 
del ambientalismo y promulgó la en-
cíclica Laudato si (2015), promoviendo 
un «desarrollo integral» inspirado en 
el «cuidado integral de la creación». Lo 
importante para una ética del desarro-
llo no está en el progreso técnico sino en 
su criterio moral y, sobre todo, en algo 
tan obvio y olvidado como el humanis-
mo integral: la centralidad descentrada 
del «ser humano-en-relación». 

¿Es una irresponsabilidad pedir 
la condonación de la deuda externa? 
¿Acaso una obligación moral en el ju-
bileo de la esperanza? Hoy la situación 
es tan kafkiana que algunos países em-

plean gran parte de la ayuda oficial al 
desarrollo para pagar los intereses 

de una deuda que les impide 
cultivar la tierra. No hay una 
solución fácil y esperamos 
romper con la cultura del 

descarte. Para ello la refinanciación 
afronta tres retos. 

El primero es que la impotencia por 
los datos no tenga la última palabra. Las 
cifras son abrumadoras, la turbulencia 
del contexto internacional no frena las 
hambrunas o las desigualdades, sino 
que las acelera. La brecha entre lo que se 
ha prestado a los países y lo que tienen 
que devolver con los intereses se incre-
menta y en 2025 llega a cuatro billones 
de dólares, un 60 % más que antes de la 
pandemia. Toda la información es alar-
mante, nos presenta la deuda como un 
destino. Pero los datos no pueden ser in-
terpretados para promover la indiferen-
cia, la resignación o el pillaje financiero; 
deben ser leídos en clave de oportu-
nidad para la atribución de respon-
sabilidades y para la clarificación de 
obligaciones compartidas. Las deudas 
no son fruto de situaciones naturales, 
sino de procesos históricos. Por eso, es 
urgente intervenir con responsabilidad 
ecológica, perspectiva humanizadora y 
conciencia histórica. 

Otro desafío es promover la ética 
del desarrollo para que la arquitectu-
ra financiera tenga cimientos sólidos 
y prácticas capacitantes. La brecha del 
desarrollo está condicionada por una 
arquitectura financiera basada en el 
anonimato y en la supuesta neutralidad 
moral de los fondos, como si la crea-
ción y circulación de capitales financie-
ros pudiera desconectarse del capital 
humano, natural o social. Cuando esto 
ocurre, corre el peligro de convertirse 
en estructura que fomenta una cultura 
de la alienación y deshumanización del 
orden financiero. En Sevilla hemos re-
clamado una economía con alma. 

Por último, está el reto de promover 
un perdón que transforme una justicia 
contable en una justicia samaritana. El 
perdón desempeña un papel constituti-
vo en la historia de las relaciones huma-
nas. Este jubileo de la esperanza cobra 
su sentido pleno cuando activa en el co-
razón humano la capacidad que guarda 
para el perdón. Por eso, en la comuni-
dad católica hemos aprovechado esta 
conferencia para reclamar la refinan-
ciación, la condonación o el perdón de 
las deudas. El perdón nos permite resta-
blecer la confianza herida entre perso-
nas; con él se personaliza la economía y 
se construyen formas humanizadoras 
de financiación. Así hay lugar para la 
mutualidad, la comunión, la civilidad, 
las donaciones y la sobreabundancia 
del corazón humano. La deuda puede 
convertirse en la oportunidad que nece-
sitamos para construir una economía 
con alma. b

r

El autor participó el 30 de junio en el 
evento paralelo a la IV Conferencia Inter-
nacional sobre Financiación al Desarrollo 
Son personas, no números, auspiciado 
por Enlázate por la Justicia.

Ninguna tradición puede atribuirse tanta responsabilidad en 
la creación de una ética del desarrollo como la Iglesia. Estamos 
llamados a continuar las inquietudes con las que nació

AGUSTÍN 
DOMINGO 
MORATALLA 
Presidente 
de European 
Business 
Ethic Network. 
Economía de 
Francisco
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Rostros y esperanzas en la 
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En vez de ver la tele, este 
verano podrán crecer 
en campamentos
Cáritas Madrid y 
varias parroquias 
de la archidiócesis 
ofrecen un ocio 
alternativo a los 
niños de las familias 
—especialmente 
monomarentales— 
con trabajos precarios 
y sin más cuidadores

Rodrigo Moreno Quicios
Madrid 

Apenas tiene 7 años, pero eso no le 
impide soltarse con desparpajo ante 
los mayores. Como hay mucho ruido 
de fondo de otros niños como él en la 
colonia urbana de Pico de los Artille-
ros —en el barrio madrileño de Mora-
talaz—, nos habla a gritos. «¡Hola, soy 
Lucas! ¡Me encanta mucho este cam-
pamento!». Ilusionado por hablar con 
un periodista, nos cuenta «que ayer 
estuvimos comiendo». «Y no solo eso, 
¡estamos jugando muchísimo!». Él es 
uno de los 1.100 niños a los que Cári-
tas Diocesana de Madrid proporciona 

una alternativa este verano a través de 
17 colonias urbanas en distritos de la 
capital y otros doce campamentos con 
pernocta en otras provincias. Él se ha 
quedado en la capital, pero otros están 
veraneando ahora mismo en León, Ta-
rragona, Pontevedra o en la casa que la 
entidad tiene en Cercedilla. En total, las 

convivencias organizadas este año son 
casi el doble que en 2024. 

Noe, la monitora de Lucas, nos explica 
que «tenemos preparadas tres semanas 
con temáticas superchulas». La pasada 
giró en torno a piratas y bucaneros. Vie-
nen muy al hilo de sus visitas casi dia-
rias a la piscina que, en el barrio de Mo-
ratalaz, está encuadrada precisamente 
en un gran polideportivo. Algo que, se-
gún nos chivan otros chavales, les per-
mite pasar el resto del día jugando al fút-
bol y al balón prisionero.

Junto a otros jóvenes con el título de 
monitor de tiempo libre —es necesa-
rio un profesional cualificado por cada 
diez niños— y algunos voluntarios más 
de Cáritas, Noe coordina en total a unos 
50 chavales «que se están portando muy 
bien y participan en todas las activida-
des estupendamente». Y nos confía un 
secreto que los más pequeños aún no sa-

3 Sin deberes, 
los niños 

establecen unas 
amistades muy 

potentes durante 
las vacaciones.

«Viven muy al día y 
reciben alguna ayuda, 
pero no pueden 
disfrutar de ningún 
ocio que no sea gratis»

CÁRITAS MADRID

BEATRIZ OLTRA

CÁRITAS MADRID
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Sin familia extensa, las raíces están en los amigos
dible para vincular a los chavales con 
sus semejantes y darles una dirección. 
Y «aunque muchísimos acuden a un 
proyecto durante todo el curso, es en 
este contexto exclusivamente de ocio 
donde se hacen las amistades que du-
ran más tiempo». Pero es que, además, 

José Antonio Martín Vázquez, responsa-
ble del Programa de Infancia y Adoles-
cencia de Cáritas Madrid, explica que, 
entre los 1.100 niños que pasarán este 
verano en sus actividades, «estamos 
viendo una mayoría de familias mono-
marentales». Además, como un porcen-

taje importante de ellas son de origen 
migrante, «no pueden tener ese apoyo 
propio de una familia extensa» formada 
por tíos y abuelos, pues se encuentran al 
otro lado del mar o el océano.

Sin estos referentes, entidades 
como Cáritas juegan un rol imprescin-

esta es la cantera perfecta, pues mu-
chos de los voluntarios de hoy fueron 
acompañados por la institución de 
niños. «El fin que tenemos en todas las 
actividades es romper la transmisión 
intergeneracional de la pobreza, que 
vean que por haber nacido en una fami-
lia no están marcados», explica Martín. 
Por tanto, «que de aquí salgan muchos 
monitores es un ejemplo buenísimo».

ben, pero los que rozan la adolescencia 
ya sospechan: «Para el último día tene-
mos una pedazo de excursión, iremos al 
Aquopolis», un famoso parque acuático 
en el noroeste de la región. «Es sorpresa, 
pero algunos ya se lo huelen y están muy 
nerviosos», añade.

José Antonio Martín Vázquez, res-
ponsable del Programa de Infancia y 
Adolescencia de Cáritas Diocesana de 
Madrid, explica que con estas activida-
des la entidad busca «dar respuesta las 
necesidades de las familias». «Tienen 
trabajos precarios que les hacen vivir 
muy al día y reciben alguna ayuda, pero 
no pueden disfrutar de ningún ocio que 
no sea gratuito».

Están dirigidas a los niños de las fa-
milias que Cáritas acompaña en cual-
quiera de sus proyectos, como los de 
empleo o asesoría jurídica; «pero la 
mayor parte de las veces vienen acom-
pañados desde la acogida parroquial».  
Según detalla Martín, «por su situación, 
se ha visto que es bueno que acudan a un 
proyecto que funciona todo el año para 
ayudarlos con los deberes y a formarse 
como personas», así que muchos ya son 
conocidos por la entidad. Estas colonias 
suponen el broche de oro a un curso en-
tero siguiendo su evolución.

Del tedio al estirón
«Llegado este momento del verano, para 
cualquier familia en Madrid siempre es 
una locura plantearse qué hacemos con 
los niños; no tenemos dónde meterlos», 
reconoce Martín. Pero, aunque haya di-

ficultades para todo tipo de niveles ad-
quisitivos, recalca que especialmente 
«esas familias con un trabajo precario 
y que sobreviven de mala manera ne-
cesitan tener controlados a los niños 
en un sitio para que pasen la mañana». 
Durante los meses de verano, en los que 
se guardan muchos recuerdos imborra-
bles para el futuro, «se los hace crecer 
más como personas en esos momentos 
de ocio de lo que se puede hacer durante 
el curso en el refuerzo escolar».

«La diferencia es muy grande», rei-
vindica Martín. Consiste en, o estar «en 
casa sin control viendo la tele, o estar 
con un equipo de coordinadores y mo-
nitores con un programa aplicado para 
tenerlos entretenidos y ayudarlos a 
formarse como personas y relacionar-
se con otros», desgrana el responsable 
del Programa de Infancia y Adolescen-
cia de Cáritas Madrid. Hablando colo-
quialmente, no es que hayan pasado el 
día «aparcados», sino que los propios 
padres ven cómo sus hijos «salen encan-
tados contando miles de anécdotas».

Y campamentos parroquiales
Beatriz Oltra es miembro del equipo or-
ganizador de los campamentos de la pa-
rroquia de los Santos Apóstoles Felipe y 
Santiago el Menor, un humilde templo 
en el barrio madrileño de La Elipa. Des-
de el 23 de junio, primer día laboral tras 
el final del colegio, ha estado coordinan-
do un campamento urbano de lunes a 
viernes de 9:00 a 17:00 horas para unos 
40 niños en esta iglesia con las puertas 

abiertas pues, aunque muchos son feli-
greses regulares de los alrededores, «al-
gunos vienen de más lejos».

«Incluso tenemos algunos chavales 
que son cristianos pero no católicos, 
como dos hermanitas ucranianas y otra 
niña medio ucraniana y medio polaca». 
Aunque sus familias son ortodoxas, les 
gusta pasar el tiempo con sus nuevos 
vecinos católicos y «participan en to-
das las oraciones y Misas» con absoluta 
normalidad. También en el ángelus cada 
mediodía o en la bendición de la mesa 
antes de cada comida.

Durante estos días en el campamen-
to urbano «les hemos dado formación, 
hemos jugado y hecho actividades cul-
turales». Por ejemplo, aprovechando 
las muchas fichas que han leído sobre 
El Quijote, han visitado la casa de un es-
critor contemporáneo a Miguel de Cer-
vantes, la de Lope de Vega. 

Reclamo para la comunidad
Pero lo mejor viene ahora, pues el lu-
nes pasaron del campamento urbano 
al rural alojándose en un albergue en 
Casasbuenas, un pequeño pueblo de 
Toledo. «Es la primera vez que vamos», 
confiesa Oltra. «Tendremos juegos, yi-
ncanas, manualidades, teatrillos para 
que se inventen sus historias. Convi-
viremos todo el día y añadiremos la 
piscina, que siempre viene muy bien», 
adelantaba la monitora unos días an-
tes. También organizarán un día una 
caminata de media distancia aprove-
chando el entorno.

No todos los niños que participan en 
esta actividad presentan perfiles tan 
vulnerables como las familias acompa-
ñadas por Cáritas; hay más variedad en 
sus condiciones de vida. No obstante, 
«muchos vienen becados» o están fa-
miliarizados con el ente benéfico por-
que «estamos en un barrio modesto» y 
muchos hogares «tienen recursos limi-
tados». Pero se les sufraga lo que haga 
falta porque «es una necesidad para las 
familias que trabajan» y, renunciando 
a cualquier lujo, la colonia es lo más 
práctica y austera posible. «Los moni-
tores somos todos voluntarios porque 
es una forma de ahorrar», detalla Oltra.

La esperanza de esta coordinadora 
es que, más allá de proponer un nece-
sario alivio para las familias marcadas 
por la precariedad y la falta de cuidado-
res alternativos, el campamento sirva 
también para vincular a la parroquia a 
los chavales que el resto del año están 
desperdigados y sin referentes. «Este 
año vienen muchos chicos nuevos y al-
gunos de los chavales que van ahora 
a Misa nos conocieron primero por el 
campamento», explica sin afán prose-
litista, pero sí con el convencimiento de 
que los niños merecen una alternativa 
al sofá y la tele. b

4 Montan en 
quads alrededor 
del Retiro en las 
colonias urbanas 
de Cáritas.

2 La parroquia 
de los Santos 
Apóstoles Felipe y 
Santiago el Menor 
también los pone 
a dibujar juntos.

0 El templo 
en La Elipa sirve 
como referencia 
para los niños 
migrantes recién 
llegados, también 
de Ucrania.

En cifras

1.100
niños se benefi-
ciarán de las acti-
vidades de Cári-
tas este verano.

50
niños hay en pro-
medio en cada 
una de las colo-
nias urbanas de 
Cáritas.

17
colonias urbanas 
en distritos de 
Madrid les darán 
una alternativa.

7-12
años tienen los 
niños del campa-
mento de Felipe y 
Santiago el Menor.

Doce
campamentos con 
pernocta fuera de 
la ciudad les per-
mitirán conocer el 
mundo rural.

40
chavales de la pa-
rroquia veranean 
desde el lunes en 
Casasbuenas, en 
Toledo.

BEATRIZ OLTRA
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«Y 
vosotros, ¿quién 
decís que soy yo?». 
Quizás esta es la 
pregunta que hoy, 
a todos los que 
nos reunimos, es 
el propio Señor el 

que nos la lanza. Gracias por escu-
charla juntos. Querido vicario, queri-
dos sacerdotes, diáconos, los que nos 
acompañan en el altar, los monaguillos 
y a todos los que habéis venido bien 
para ganar el jubileo de forma especial 
como grupo, bien a cada uno de voso-
tros a celebrar el domingo.

¿Quién dices tú —sería la pregunta— 
que soy Yo? Es lo que el Señor hoy con 
fuerza nos dice a ti, a cada uno de no-
sotros, pero también a nuestra Iglesia, 
en general. Para responder con fideli-
dad, para no pasar y ya está, siempre 
necesitamos modelos e historias que 
nos ayuden y que nos den pistas para 
responder cada uno —con la mochila 
que trae— con fidelidad, y responder 
desde la fe.

Pedro y Pablo responden, respondie-
ron, cada uno de una forma distinta, 
pero responden. Y esa respuesta, la de 
cada uno, es la que Cristo ensambla 
y nos la ofrece hoy. No sé si os habéis 
preguntado por qué la Iglesia siempre 
celebra a Pedro y a Pablo juntos, por-
que cada santo parece que debe tener 
un día especial y propio. Hoy celebra-
mos la solemnidad de san Pedro y san 
Pablo porque son dos apóstoles dife-
rentes, pero profundamente unidos en 
el amor a Cristo y a la misión única que 
Él les confió.

Pedro, crucificado en el circo de Ne-
rón, enterrado en la colina vaticana. 
Pablo también decapitado en Roma. El 
prefacio de la Misa nos lo explica muy 
bien: Pedro fue el primero en confesar 
la fe; Pablo fue el maestro insigne que lo 
interpretó. Dos misiones, dos caminos, 
dos planteamientos, hasta dos diver-
gencias, pero una única respuesta. Am-
bos congregan a la Iglesia, responden 
personalmente al Evangelio y adaptan 
las respuestas que dan no a lo que ellos 
piensan, sino a lo que la misión pide ju-
gándose la vida por Cristo.

Así nace la Iglesia; por eso, veréis 
que en el arte bizantino la muestra de 
Pedro y Pablo es siempre con los dos 
dándose un abrazo, simbolizando la 
unidad de la Iglesia en la diversidad 
desde el principio. La clave es cómo 
respondemos a Cristo y cómo apren-
demos no solo a hacer cosas buenas, 
sino a responder hoy: «¿Quién dices 
tú que soy Yo?». Pedro respondió, res-
ponde desde la fe y confiesa: «Tú eres el 
Mesías, el Hijo de Dios vivo»; Jesús eso 
lo acoge y dice: «Tú eres Pedro y sobre 
esta piedra edificaré mi Iglesia». Este 
pasaje es el corazón de lo que llama-
mos la identidad cristiana. No es una 
pertenencia a la Iglesia cultural o como 
si esto fuera una ideología religiosa, 
sino que pertenecemos a la Iglesia 
porque hemos hecho una confesión de 
fe desde el corazón, viva y personal, y 
porque nace del encuentro de cada uno 
y cada una con el Señor.

Esta confesión que Pedro hace no le 
sale por razonamiento humano sino, 

LA VOZ DEL CARDENAL

La Iglesia de hoy 
necesita a san Pedro 
y a san Pablo juntos

En una ciudad como la nuestra donde hay prisa y desencanto,
 y también hay generosidad y búsqueda de sentido, la Iglesia 
está llamada a ser testigo humilde y alegre de la esperanza

CARDENAL 
JOSÉ COBO 
Arzobispo 
de Madrid

Misa en la solemnidad de san 
Pedro y san Pablo en la catedral de 
la Almudena. 29 de junio de 2025

7 El Papa León 
XIV y el cardenal 
Cobo, arzobispo 
de Madrid, en una 
foto de archivo.



ALFA&OMEGA  Del 3 al 9 de julio de 2025 MADRID / 9

Necesitamos aprender 
a ser una Iglesia unida en
 torno al sucesor de Pedro 
y al obispo, fiel a la tradición 
recibida y a la misión común

guajes. Uno sostiene, otro empuja; uno 
confirma en la fe, el otro abre caminos; 
pero los dos entregan la vida por un 
mismo Evangelio.

Por eso, queridos hermanos, la Igle-
sia de hoy necesita a Pedro y a Pablo 
juntos. No hay Iglesia sin Pedro, no hay 
Iglesia sin Pablo. No uno sin otro. No 
comunión sin misión. No tradición sin 
respuesta a la misión. No hay estructu-
ra sin Espíritu. Ellos fueron capaces de 
abrazarse juntos y así, en ese abrazo, 
edificar la Iglesia. Pero, si no hay Igle-
sia sin Pedro y no hay Iglesia sin Pablo, 
tampoco no hay Iglesia sin nosotros, 
porque estamos llamados por Dios. No 
hay Iglesia sin la respuesta de cada uno 
de nosotros, porque Dios ha puesto 
también su misión, su voz, en cada uno 
de vuestros corazones, en cada uno de 
los bautizados que estáis aquí.

Hoy en la diócesis de Madrid, en 
la Iglesia, necesitamos aprender a 
responder y a redescubrir esta doble 
llamada para responder juntos, pero 
también para responder personal-
mente. Necesitamos aprender a ser 
una Iglesia unida en torno al sucesor 
de Pedro y al obispo, fiel a la tradición 
recibida y a la misión común. Pero ne-
cesitamos aprender a ser una Iglesia en 
salida, misionera, que no se parapeta 
en los templos sino que se lanza a las 
calles, al metro, a las redes, al mundo 
universitario y a todos los que están 
sufriendo en nuestra ciudad. En una 
ciudad como la nuestra donde hay mu-
cha prisa, indiferencia y desencanto, 
donde también hay mucha generosi-
dad y búsqueda de sentido, la Iglesia en 
el abrazo de Pedro y Pablo está llama-
da a ser testigo humilde y alegre de la 
esperanza.

Y tú, ¿quién dices que soy yo? Os in-
vito a que cada uno haga su confesión 
de fe hoy, y la haga aquí en la Iglesia, 
como Pedro la hizo delante de Jesús y 
los apóstoles. ¿Quién dices que soy yo? 
Y juntos nos hagamos la gran pregun-
ta: ¿Qué está diciendo nuestra vida 
de Cristo? ¿Cómo respondemos con 
nuestra vida a esta pregunta? ¿Qué 
dice nuestra vida de Cristo? La vida de 
nuestra Iglesia, la de nuestras comu-
nidades, la de cada uno de nosotros, 
¿qué está diciendo de Cristo? Porque 
esa es la ofrenda que pondremos hoy 
en este altar. No vale solo repetir fór-
mulas ni hacer lo que otros han hecho. 
No se trata de decir palabras bonitas 
ni gestos espectaculares; se trata de 
escuchar a Cristo y dar la vida por Él, 
como Pedro y como Pablo. Se trata de 
que nuestra vida sea respuesta a lo 
que hemos escuchado.

Queridos hermanos, que el Señor 
nos conceda en esta fiesta la gracia de 
responder con una fe viva, sencilla y 
ardiente. Una fe que sea como la de Pe-
dro; una fe que una como él. Una fe que 
envíe como Pablo. Una fe que transfor-
me nuestra diócesis en tierra de Evan-
gelio a ritmo de Pedro y Pablo.

Que san Pedro y san Pablo inter-
cedan por nuestra diócesis, pidiendo 
hoy especialmente por el Papa León, 
sucesor de Pedro, para que pueda 
confirmarnos en la fe y en la entre-
ga a nuestro mundo. Y que nosotros, 
como piedras vivas, sigamos sabiendo 
abrazarnos como ellos para edificar 
con alegría y humildad esta Iglesia del 
Señor. b

to y por los hermanos. Esa fue la res-
puesta de Pedro, pero Pablo también 
responde. El perseguidor convertido 
en apóstol. Él no estuvo en esa escena 
de Cesarea de Filipo, pero se encon-
tró también a Cristo, lo encontró en el 
camino, en la caída, en el cambio de 
dirección, en la crisis, en la debilidad. Y 
eso cambió la historia de la Iglesia.

Pedro y Pablo no tuvieron una rela-
ción fácil. Unidos en la misión tuvieron 
tensiones, como en Antioquía, donde 
Pablo reprochó a Pedro por separar 
a judíos y paganos. Ese conflicto, esa 
divergencia, subraya la evolución de la 
Iglesia hacia una comunidad abierta a 
todos, más allá de lo que era la obser-
vancia judía. Pero en la divergencia, 
ambos pusieron la fe y la voluntad del 
Espíritu en el centro. Ambos acorda-
ron que la fe no es fruto de un esfuerzo 
personal; experimentaron que es un 

como dice Jesús, porque Pedro ha escu-
chado a Dios y Pedro ha escuchado lo 
que Dios ha dicho en él. Claro que esta 
confesión —como las de cada uno de 
nosotros—, no son confesiones perfec-
tas ni definitivas. Poco después, el mis-
mo Pedro va a intentar disuadir a Jesús 
para que no afronte la cruz. No enten-
día bien a Jesús, pero lo confesó. No en-
tendía el camino que Jesús le marcaba, 
pero se fio de Él y estaba dispuesto a ir 
donde Jesús le marcara porque estaba 
lleno de amor por el Señor.

Esa es la piedra. La piedra no es la 
fortaleza humana de Pedro, sino una fe 
fundada en la comunión con Dios. Ahí 
es donde Jesús quiere edificar su Igle-
sia: sobre aquella fe sencilla y abierta, 
no sobre una perfección doctrinal. La 
Iglesia se construye siempre sobre per-
sonas que se dejan transformar, sobre 
aquellos que se dejan cambiar por Cris-

don recibido y sostenido por el Señor. 
Y fue la fe la que habló y no solo sus in-
tereses.

Por eso, Pedro y Pablo son el funda-
mento para la Iglesia y esta es la verdad 
que hoy podemos abrazar con fuerza. 
La Iglesia, queridos hermanos, nece-
sita a san Pedro y a san Pablo. Pedro 
como la unidad, la continuidad, la co-
munión visible en torno a Cristo. Pablo, 
la pasión por anunciar a Cristo donde 
aún no ha sido oído, la creatividad mi-
sionera, la apertura a los nuevos len-

VATICAN MEDIA
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Madrid, Getafe 
y Alcalá de 
Henares se 
darán cita en el

WOW

Rodrigo Moreno Quicios
Madrid 

«Llevamos trabajando desde hace seis 
meses para que este sea un encuentro ju-
bilar y reencontrarnos con los jóvenes de 
las tres diócesis en un espacio donde todo 
el mundo se sienta cuidado y querido». Es 
el resumen que hace Laura Moreno, de-
legada episcopal de Jóvenes de Madrid, 
de lo que será el WOW Fest. El Walk On 
Wonder —«camina maravillado»— ten-
drá lugar el 27 de septiembre alrededor 
de la catedral de la Almudena, pero con-
gregará también a los jóvenes y adoles-
centes de Alcalá de Henares y de Getafe, 
que junto a su archidiócesis conforman 
la provincia eclesiástica de Madrid.

Será un encuentro en el marco del Ju-
bileo 2025. Los peregrinos atravesarán 
el equivalente a la Puerta Santa de la 
catedral y celebrarán allí una Eucaris-
tía. «Eso es lo central», subraya More-
no. Pero la fiesta tendrá más elementos, 
como mostrar a la sociedad que «hay una 
juventud que vibra porque tiene su cora-
zón lleno». Y que aspira a transformar su 
entorno «a través de la esperanza».

Este evento 
para jóvenes y 
adolescentes 
tendrá lugar el 27 de 
septiembre frente 
a la Almudena. Los 
organizadores 
esperan que suscite  
el deseo de participar 
en más encuentros

Comenzará a las 10:00 horas con una 
reunión de jóvenes de los tres territorios 
en la plaza de la Armería, entre la Almu-
dena y el Palacio Real, seguirá con la Misa 
jubilar a las 13:30 horas y contará con 
«propuestas en las iglesias y plazas, que 
convergerán en el escenario de la expla-
nada con un concierto» tras el encuentro 
de jóvenes que empezará a las 16:00 ho-
ras. Contará con una propuesta musical 
similar a la que se desarrolló el año pa-
sado en el Madrid Live Meeting. «No es la 
misma actividad, pero está inspirada en 
ella», matiza Moreno. Recalca como una 
de las principales diferencias que «se ha 
hecho con la sensibilidad de todos, Alcalá 
y Getafe han puesto su tono y los movi-
mientos y asociaciones también».

«Es importante ver la riqueza»
Enrique Alonso, delegado de Jóvenes de 
Getafe, revela que él mismo, Moreno y 
David Calahorra —su homólogo en Al-
calá de Henares— se reúnen periódica-
mente para buscar modos de trabajar 
juntos. «Es muy importante ver la rique-
za que hay en la Comunidad de Madrid 
y que los jóvenes» de distintos puntos 
«puedan conocerse». Aunque, debido a 
la enorme movilidad interna que hay en 
la región, muchos ya viven en un territo-
rio y trabajan en el otro. Alonso advierte 
de que «la Iglesia no debe medir el éxito 
de las convocatorias en número», pero sí 
espera una asistencia de unos 6.000 jó-
venes. Llegar a la cifra sería una buena 
señal. Otra sería «saber si hay un deseo 
de volver a encontrarse».

Por su parte, David Calahorra desea 
que el evento sirva para «ayudar a los 
adolescentes», quienes «son las perso-
nas que más sufren la desestructuración 
social». Alberga la esperanza en que «se 
encuentren con una Iglesia que dice “es-
tamos aquí”». El modo para lograrlo, con-
sidera, está en mezclarlos —como en el 
WOW Fest— con «jóvenes un poco mayo-
res, que ya estén trabajando» y les sirvan 
de referentes. Y reivindica que los quin-
ceañeros «tienen sed de una vida gran-
de y no se les puede dar sucedáneos». b

0 El evento concluirá con un concierto en la plaza de la Armería inspirado en el del Madrid Live Meeting.

0 Los jóvenes conviven en su día a día con los de las otras diócesis.

	 ARCHIMADRID / DAVID MINGO

En una carta firmada por el cardenal 
José Cobo, arzobispo de Madrid; Gi-
nés García Beltrán, obispo de Getafe, 
y Antonio Prieto, obispo de Alcalá de 
Henares, los tres prelados de la pro-
vincia eclesiástica de Madrid revelan 
que «esta celebración quiere ser un 
signo fuerte de esperanza y unidad». 
También «un momento de gracia» en 
el que jóvenes y adolescentes pue-
dan experimentar «el encuentro con 
Cristo». Para lograrlo, apuestan por 
«ofrecer a todos un espacio en el que 
reafirmar el camino de fe compartido 
y hacer visible que la Iglesia camina 
con ellos». Por tanto, invitan «espe-
cialmente a todos los jóvenes que han 
recibido los sacramentos de iniciación 
cristiana durante este curso» y piden 
«encarecidamente que reservéis esta 
fecha en vuestras agendas» para que 
«este encuentro sea verdaderamente 
un signo profético de esperanza y de 
comunión».

Los tres obispos 
invitan juntos
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La casa de todos

El fútbol ha cambiado 
la vida de esta parroquia

Los sábados las 
actividades de Nuestra 
Señora de los Álamos 
se llenan de jóvenes. 
Además, padres e hijos 
comparten juegos 
y catequesis

la comunidad como un espacio para 
compartir tiempo, conocer amigos y 
aprender una forma distinta de vivir, 
buscando así su bienestar total», se-
ñala González. 

Durante el curso escolar, todos los sá-
bados hay varios partidos «y vienen mu-
chísimos chavales», entre ellos algunos 
que solo se pasan por la parroquia para 
el deporte. «Nuestra puerta está abier-
ta a todos, incluso a los que tienen otro 
credo, para que se sientan aquí como en 
casa». 

La pastoral con los niños se hace en 
forma de catequesis familiar, «para que 
los padres sean partícipes y protagonis-
tas de la formación de sus hijos en la fe». 
De hecho, los sacerdotes preparan un 
tema que los mismos padres imparten 
a sus retoños. «Se trata de que sean ellos 
los que trasmitan la fe en casa», apunta 
el párroco. También contemplan varios 
juegos y guiñoles para que jueguen jun-
tos padres e hijos, un recuerdo muy es-
pecial que se llevan los niños para toda 
su vida. Se completa con una merienda 
juntos de vez en cuando.  

Un lugar de encuentro 
Esta zona del barrio de Vallecas ha ex-
perimentado en las últimas décadas un 
aluvión de inmigrantes. Si al principio 
podían alquilar una casa, ahora los re-
cién llegados solo pueden acceder a ha-
bitaciones. «Lo excepcional es que una 
familia pueda alquilar una casa para 
ella sola», incide el sacerdote. Este fenó-
meno afecta ya a cerca del 40 % de las 
viviendas de la zona, asegura. 

Abierta casi todo el día, Nuestra Seño-
ra de los Álamos realiza en este contexto 
una gran labor social. «Atendemos a fa-
milias continuamente», cuenta Gonzá-
lez. Los voluntarios de Cáritas orientan 
a las tiendas de Cáritas Moda Re-, don-
de pueden adquirir prendas y abrigos. 
Muchos no tienen porque vienen de paí-
ses donde no son tan necesarios como 
en Madrid. Los feligreses colaboran en 
este campo, porque en el recinto exis-
te un contenedor de ropa con destino 
a Cáritas, que se retira semanalmente 
precisamente para prestar este servi-
cio. Para cubrir otras necesidades, los 
voluntarios entregan vales de comida 
que las familias pueden canjear en un 
centro de Cáritas cercano o en algún su-
permercado del entorno. 

Lo que vertebra la pastoral de Nues-
tra Señora de los Álamos «es la idea de 
que todas nuestras actividades sean de 
encuentro», explica el párroco. Así, la 
parroquia «hace las veces de un senci-
llo imán humano y divino que atrae a 
la gente del barrio, estén como estén», 
abunda González. De este modo, el 
templo y sus dependencias —incluido 
el campo de fútbol— «son instrumento 
donde la gente se puede encontrar con 
Cristo vivo que nos quiere». En el fondo, 
late la concepción de una Iglesia que es 
«una familia en la que compartimos las 
alegrías y dificultades de cada uno, don-
de juntos celebramos la fe y nos senti-
mos todos queridos». b

a poco habíamos perdido niños y jóve-
nes. Tratamos de remediarlo», añade. 
En julio de 2022 se inauguró esta insta-
lación pegada al templo, que hoy sirve 
para organizar actividades deportivas 
y convocar a los menores del barrio de 
Vallecas y a los niños ya integrados en 
la catequesis. «El deporte los ayuda a 
llevar una vida sana». Eso palia el poco 
tiempo que los padres tienen para estar 
con sus hijos y se evita que estos pasen 
mucho tiempo solos en casa con el mó-
vil o la tableta. 

La iniciativa ha paliado también 
otras carencias que hoy afectan a los 
más jóvenes: «Hemos detectado en la 
pastoral bastantes limitaciones psico-
lógicas, como trastornos de atención y 
cosas así», diagnostica el párroco. Tan-
to el fútbol como las peregrinaciones 
y los campamentos urbanos que tie-
nen lugar en el recinto en verano «per-
miten a los niños y a sus familias ver 

Juan Luis Vázquez Díaz-Mayordomo
Madrid

Hace tres años, la parroquia Nuestra 
Señora de los Álamos construyó un 
campo de fútbol sala «espectacular», 
presume Víctor González, el sacerdote 
a cargo del templo. «Es una apuesta que 
hicimos al darnos cuenta de que poco 

0 Al campo de fútbol acuden jóvenes de todo el barrio, incluso de otros credos.

FOTOS: NUESTRA SEÑORA DE LOS ÁLAMOS

2 La catequesis 
incluye momentos 
lúdicos con los 
padres.

3 El último 
domingo de mayo 
se celebró la 
fiesta patronal.

1 Las puertas 
del templo están 
abiertas casi todo 
el día.
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Agenda
10:00 horas. Universidad 
Eclesiástica San Dámaso. 
Culmina la tercera edición 
de las Jornadas de Forma-
ción Teológico-espiritual 
para la Vida Consagrada, 
organizadas por la Cáte-
dra de Teología de la Vida 
Consagrada de la Facultad 
de Teología y dirigidas por 
la hermana Carolina Bláz-
quez Casado. La sesión final 
contará con la intervención 
de Luis Marín de San Martín, 
subsecretario del Sínodo de 
los Obispos, quien ofrecerá 
la ponencia La vida consa-
grada, signo de esperanza.

12:00 horas. Parroquia de 
San Cristóbal y San Rafael. 
Fiesta patronal en honor a 
san Cristóbal, patrono de 
los viajeros y conductores. 
La comunidad parroquial 
(Bravo Murillo, 39) celebra 
con alegría esta jornada 
festiva en torno a su santo 
titular.

12:00 horas. Chupinazo. 
La iglesia de San Fermín de 
los Navarros (paseo Eduardo 
Dato, 10) celebra la fiesta de 
su patrón con el tradicional 
chupinazo. Ya el lunes 7, a las 
20:00 horas, será la Misa so-
lemne animada por el grupo 
Voces Navarras de Estella.

20:00 horas. San Fermín. 
Misa solemne en honor de 
san Fermín en la parroquia 
Madre del Buen Pastor (San 
Mario, 81), a la que se une la 
parroquia de San Fermín. Al 
término de la Eucaristía ha-
brá procesión con la imagen 
del santo navarro.

Por la tarde. Catedral de la 
Almudena. Nueva visita ex-
traordinaria al museo y su-
bida al mirador de la cúpula 
dentro del proyecto Abierto 
al Atardecer. Una oportuni-
dad única para contemplar el 
atardecer madrileño desde 
un mirador panorámico de 
360º en uno de los enclaves 
más bellos de la ciudad. La 
próxima visita será el lunes 
14. Entradas disponibles en 
la web de la catedral.

19:30 horas. Concierto. 
VIII Concierto Voces Uni-
das, con la participación 
de la Orquesta Sinfónica y 
Coro JMJ bajo la dirección 
de Borja Quintas. Más de 
150 músicos darán vida a 
la fuerza de la Sinfonía n.º 
4 de P. Tchaikovsky y a la 
luminosidad del Gloria de J. 
Rutter. Un evento musical y 
solidario cuya recaudación 
irá destinada a los proyec-
tos de Manos Unidas.
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NADA HUMANO NOS ES AJENO

Bienvenido Nieto Gómez *

H
ace algo más de 
medio siglo, año 
1966: en una tar-
de noche fría de 
Nochebuena en la 
sierra de Madrid, 
en las cercanías del 

puerto de Somosierra, un sacerdote 
diocesano, José Medina, se dirige a 

pie a su casa después de administrar 
el sacramento de la Penitencia. Hace 
frío. Y, en esto, comienza a nevar. Un 
camionero gentilmente recoge a José 
y le cuenta que ya no le da tiempo a 
llegar a cenar en tan significativa 
noche con su familia. A partir de ese 
momento, ese vasco le explica las 
penurias que tienen que vivir en su 
trabajo los conductores de camiones 
y autobuses.

Como si de una llamada se tratase 
Medina, sensible a estas situaciones, 
decide que es necesario hacer ver que 
la Iglesia también está con esta profe-
sión para acompañar a tantas perso-
nas que pasan muchos días —meses— 
fuera de sus casas, de su familia; y que 
la familia de la Iglesia, allá por donde 
circulen, estará siempre con ellos. Es 
en este instante cuando surge los que 
hoy conocemos como Pastoral de la 
Carretera, llamada en aquellos años 
Apostolado de la Carretera.

Finales de los años 80: una joven psi-
cóloga, con un extraordinario currí-
culo y gran provenir, al regreso de un 
fin de semana con sus amigos, sufre 
una lesión medular en un siniestro de 
tráfico. Este hecho radical cambia to-
talmente su vida. Después de hacerse 
innumerables preguntas, una de las 
mejores respuestas la encuentra en la 
Iglesia. Su agradecimiento la llevó a 
colaborar con la Pastoral de la Carre-
tera ayudando a víctimas de siniestros 
y a sus familiares desde la fe. Además, 
cada año las recordamos con una jor-
nada. Tratamos de mostrar la cercanía 
de la Iglesia a quienes necesitan una 
ayuda que nosotros, desde el ámbito 
espiritual, les podemos ofrecer. 

Rosa recibe una doble llamada, de la 
Guardia Civil y del hospital. Le comu-
nican que su hijo ha sido víctima de 
un accidente de tráfico. Ha fallecido y 
el conductor se ha dado a la fuga. Des-
pués de las investigaciones a nivel ju-
dicial, sigue reclamando justicia para 
su hijo. Gracias a muchas personas, 
pero también a la Iglesia, ha logrado 
no decaer.

Estos ejemplos y muchos más nos 
encontramos en nuestro quehacer 
diario. La Pastoral de la Carretera tra-

ta de mostrar el apoyo de la Iglesia a 
este ámbito, como madre que es; pues 
también en los vehículos viaja el mis-
mo Cristo, según reza una adaptación 
de las palabras de santa Teresa que se 
atribuyen a José Medina.

Anualmente celebramos, cada pri-
mer domingo de julio, la Jornada de 
Responsabilidad en el Tráfico. Este 
año es el 6 de julio y lleva como lema 
El Señor te bendiga y te proteja y colme 
tu esperanza. Esa esperanza es la que 
pedimos para todos los que estos días 
se desplazan por nuestras calles y ca-
rreteras. Deseamos que la cultiven a 
través de la prudencia y de la pacien-
cia. Que el Señor nos bendiga, la Virgen 
de la Prudencia nos acompañe y san 
Cristóbal proteja a los conductores. b

La Pastoral de la Carretera, cuya semilla se 
plantó en nuestra diócesis en 1966, trata de 
mostrar la cercanía de la Iglesia a este ámbito

También en los 
vehículos viaja 
el mismo Cristo

BIENVENIDO NIETO

0 Bendición de coches organizada por el secretariado.

Allá por donde circulen, estaremos siempre con tantas personas  
que pasan muchos días —meses— fuera de sus casas

* �Director del Secretariado de la 
Pastoral del Tráfico y de la Carretera.

En la Jornada de Responsabi-
lidad en el Tráfico deseamos 
que quienes se desplazan cul-
tiven la esperanza a través de 
la prudencia y de la paciencia
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La Iglesia profesionaliza 
su intervención en crisis 
matrimoniales

El Servicio de 
Acompañamiento y 
Mediación Familiar Canónica 
de Valencia acaba de 
presentar un protocolo  
de actuación que ha 
suscitado interés incluso 
fuera de nuestro país

José Calderero de Aldecoa
Madrid 

Valencia, y con ella toda España, lleva 
varios días conmocionada con el asesi-
nato de Algemesí. En la localidad, cuyo 
nombre se popularizó tras ser duramen-
te golpeada por la DANA, se produjo la 
semana pasada un brutal crimen. Una 
mujer recibió una decena de puñaladas 
por la espalda. Y su hijo, con tan solo 3 
años, fue estrangulado, al parecer, con 
el cable de un cargador de móvil. Por los 
hechos fue detenida la pareja de ella —y 
padre del niño—, quien ya ha pasado a 
disposición judicial para determinar su 
implicación en lo ocurrido.

El asesinato de Alejandra Villegas su-
cedió, según han relatado las amigas de 
la víctima, después de que esta le die-

ra un plazo de un mes a su pare-
ja para irse de casa después 

de años de maltrato. Por lo 
visto, el presunto asesino 
no aceptó la ruptura de la 
relación y terminó come-
tiendo «una barbaridad», 
dijo a los agentes que pro-

cedieron a su detención. 
«Estoy muy deprimido por-

que nos estamos separando».
El caso revela el grave problema que 

existe en España con la violencia en 
un entorno en el que debería primar el 
amor. El crimen es el número 17 perpe-
trado por un hombre contra su pareja 
sentimental este año. En 2024 fueron 
asesinadas 48 mujeres, y 1.311 desde que 
se comenzaron a registrar las ci-
fras, en 2003. 

Por otra parte, las últimas 
palabras del detenido po-
nen el foco en el ámbito de 
las separaciones y los di-
vorcios, una realidad cada 
vez más presente en nues-
tro país. Los últimos datos 
del Consejo General del Poder 
Judicial hablan de más de 95.000 

Estudio y 
valoración 
del caso:

hay que detectar las 
necesidades y activar 
el acompañamiento 

necesario.

matrimonio ro-
tos en 2024. Es 
un aumento del   
3,6 % en un año. 

Uno de los peo-
res meses, en este 
sentido, es septiem-
bre. El verano es, es-
tadísticamente hablan-
do, el peor momento del año para los 
matrimonios que están en crisis. «Es el 
mes en el que más separaciones se pro-
ducen», asegura Tomás Peláez, recono-
cido psicólogo y terapeuta familiar, que 
fue uno de los ponentes del III Encuentro 
de Formación Permanente del Servicio 
de Acompañamiento y Mediación Fami-
liar Canónica (SAMIC), que reunió del 5 
al 12 de junio a más de 200 personas de 
24 diócesis españolas distintas. «Inclu-
so asistieron tres miembros de Iglesias 
extranjeras: México, Polonia y Brasil», 
puntualiza Jorge García Montagud, di-
rector del SAMIC y testigo de cómo la 
iniciativa ha ido creciendo tanto dentro 
como fuera de los límites territoriales de 
nuestro país. 

La expansión del SAMIC va en línea 
con el aumento de los casos. «Cada vez 
atendemos a más personas», reconoce 
Montagud. Incluso en verano. «Tenemos 
un abogado, un mediador y un psicólogo 
siempre de guardia», asegura el director. 
Desde este servicio de acompañamien-
to, que nació en la Iglesia de Valencia en 
2017, se dieron cuenta de que en las vaca-
ciones se producían muchas situaciones 
de conflicto y respondieron quitando el 

cartel de «cerrado».
En la intervención durante 
el periodo estival es clave el 

apoyo de los matrimonios 
que acompañan, una fi-
gura novedosa puesta en 
marcha por el SAMIC que 

complementa la labor del 
equipo profesional y que 

está dando muy buenos re-
sultados. «Observamos más 

casos de reconciliación», asevera 
García. En el verano, mucha de esta 
ayuda entre matrimonios no siem-
pre se puede prestar presencial-
mente, pero un mensaje a tiempo, 

una llamada para orientar en un mo-
mento delicado, es siempre un gesto 

que quienes están en medio de una crisis 
agradecen mucho. «Sienten que no están 
solos en este momento y esto los recon-
forta», asegura el director del SAMIC.

Unir la actuación
Ante el éxito de la propuesta, el SA-
MIC ha desarrollado un Protocolo de 
Acompañamiento Familiar de los ma-
trimonios que acompañan —así se ti-
tula— para parametrizar su actuación; 
aunque «todas las intervenciones se tie-
nen que adaptar a la individualidad de 
la persona a la que estamos 
ayudando», puntualiza 
en conversación con 
Alfa y Omega Bea-
triz Puga, que es 
psicóloga, media-
dora familiar y una 
de las encargadas de 
la redacción del texto. 
«Unifica las interven-
ciones con independencia 
de a quién se le ha asignado el 
caso» y «da mucha seguri-
dad a las personas que es-
tán haciendo los acompa-
ñamientos para tener una 
base sólida sobre la que traba-
jar», explica Puga.

El  documento fue presen-
tado oficialmente durante el 
III Encuentro de Formación 
Permanente del SAMIC bajo 
la premisa de que se trata de 
una labor sobre cuya im-
portancia la Iglesia, la es-
pañola y también la uni-
versal, está cada vez más 
concienciada a la luz de los 
cambios sociales y antro-

Primera 
reunión:

puede ser individual 
o conjunta en función 
del nivel de crisis de 

la pareja.

Seguimiento:
el matrimonio 

en crisis avanza 
en su proceso y los 

acompañantes 
se sitúan en la 
retaguardia.

Acompañamiento 
continuo:

en esta etapa son 
claves la escucha 
activa y empatizar 

sin juzgar.

Las cuatro 
fases del 

Protocolo 
de Acompa-

ñamiento Fa-
miliar de los 

matrimonios 
que acompa-

ñan
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pológicos que se suceden en la actualidad. 
En un ámbito donde la gente sufre tanto, 
no es suficiente con la buena voluntad. «No 
basta con tener intención de hacer las cosas 
bien», sino que «es necesaria una formación 
que permita entender a la familia y al indivi-
duo para poder acompañar con verdadero 
criterio y amor», opina la psicóloga.

De esta forma, el protocolo se detiene en 
cuatro etapas. Primer hay una fase de va-
loración y estudio del caso. «Se recibe a la 
persona que pide ayuda, se detectan las 
necesidades que tiene y se activa un tipo 
de acompañamiento u otro en función de 
estas», resume Puga. A partir de ahí, se 
produce la primera reunión, «que puede 
ser individual —el marido del matrimonio 
acompañante se encuentra con el marido 
del que ha solicitado la intervención y la mu-
jer con la mujer— o en sesiones conjuntas 
dependiendo del nivel de crisis de la pareja 
y de otras circunstancias». La tercera eta-
pa se centra en el acompañamiento conti-
nuo: «La idea del protocolo es invitar a que 
los matrimonios acompañantes hagan una 
muy buena escucha activa, en la que em-
paticen sin juzgar y vayan ayudando a los 
miembros del matrimonio a ser conscien-
tes de su propia responsabilidad en la cri-
sis». Por último, el protocolo concluye con 
la etapa de seguimiento, que es aquella en 
la que el matrimonio en crisis va avanzan-
do en su proceso de reconciliación y, por su 
parte, el matrimonio acompañante adopta 
una posición más de retaguardia. «Se trata 
de dejarles claro que no están solos, que la 
Iglesia siempre va a caminar a su lado». b

En un mes se cumplen diez años 
de la carta apostólica Mitis Iudex, 
con la que el Papa reformó el 
proceso de nulidad matrimonial. 
Ante este aniversario, me quiero 
detener en el papel del obispo, en 
el proceso breve y en cómo la ac-
tividad del tribunal no debe estar 
aislada. En la reforma pretendida 
por Francisco el centro es el obis-
po. Es el encargado de la adminis-
tración de la justicia en la diócesis. 
Y esta tarea supone para él al 
menos tres responsabilidades. 
Primera, los fieles heridos por el 
fracaso de su unión matrimonial 
tienen que estar al centro de la 
preocupación de los pastores. La 
cura pastoral del obispo no deja 
fuera a nadie. 

En esta tarea, es fundamental 
entender qué pasó en este matri-
monio. Y hay que tener en cuenta 
que en España hay todavía muy 
pocas causas de nulidad. Supon-
gamos que se celebraran 50.000 
matrimonios. De todos ellos, se 
producen 1.900 causas de nuli-
dad. Me parecen pocas. Se puede 
pensar que de 50.000 matrimo-
nios, 25.000 han fracasado. De 
ellos, el 10 % serían nulos. Salen 
2.500. Por lo tanto, creo que los 
tribunales necesitan hacer un es-
fuerzo para llegar más a fondo.

Para acercarnos más a la reali-
dad, fue clave que la reforma del 
Papa aboliera la necesidad de dos 
sentencias afirmativas para que 

un matrimonio sea declarado 
nulo. Como decía el mismo 
Francisco, esto provenía de 
otro tiempo, cuando había 
príncipes que conseguían 
su nulidad pagando. Pero 
eso ya no sucede. Los tri-
bunales son más serios. 
El dinero no basta para 
lograr una nulidad. Es 

posible la apelación, pero 
si nadie la hace porque todos 

consideran justa la decisión, allí se 
termina. Y se acelera el proceso. 

Segunda responsabilidad: el 
obispo debe estar disponible para 
ejercer personalmente su potes-
tad judicial, que es propia de él. 

Es parte de su misión, pero no 
solo en las causas más breves. 

Hay que volver a los orígenes. 
El tiempo fue cubriendo de 

otras tareas al obispo y 
alejándolo del servicio 

pastoral de la justi-
cia. Pero ahora esta 
urgencia pastoral 

requiere de la presencia del obis-
po. Es decir, es una tarea que debe 
llevar sobre sus hombros. A veces 
estará apoyado por el tribunal o, 
en algunos casos, transitará por 
otros caminos pastorales, pero él 
está a cargo de todo. Es el director 
de la orquesta. Y luego hay que 
tener clara la necesaria existencia 
del tribunal de apelación. No pue-
de faltar esto, porque sería quitar-
le un derecho a los fieles. 

Por último, quiero hablar de la 
gratuidad de los procesos. El pro-
ceso, lógicamente, tiene un coste, 
pero el Papa Francisco quiso que 
se encuentre el modo de distri-
buirlo entre todos los que quieren 
contribuir voluntariamente. En la 
Rota Romana, por ejemplo, se ter-
minan todos los procesos pidien-
do una donación para las causas 
de los pobres. 

El proceso breve
Es un proceso muy especial. Tanto 
que, aun siendo un proceso judi-
cial, es más breve que el proceso 
ordinario abreviado por el Papa 
Francisco con la reforma Mitis Iu-
dex. Hay dos condiciones absolu-
tamente necesarias, que se deben 
dar al mismo tiempo. Primera, el 
acuerdo entre las partes. Ambos 
deben pensar que su matrimo-
nio es nulo. Pero esta condición 
no puede presumirse, debe ser 
verificada. Segunda condición, la 
evidencia de la nulidad. ¿Qué sig-
nifica una nulidad evidente? Que 
no hay que hacer una larga inves-
tigación. Los elementos que se 
han presentado ya en el proceso 
previo llevan casi como natural-
mente a la certeza de la nulidad. 

Con estas dos condiciones es po-
sible el proceso abreviado, que se 
resuelve en una sesión donde se 
presentan todas las pruebas. Tras 
ella, se da una prórroga de 15 días 
para presentar los argumentos y 
entonces el obispo, con dos ase-
sores, decide si el matrimonio es 
nulo. Si no lo ve claro, puede man-
dar la causa al proceso ordinario. 

La actividad del tribunal
El tribunal, a veces, puede parecer 
como una isla abandonada en el 
Pacífico. Pero debe estar inser-
tada en la pastoral de la diócesis. 
Aquí Valencia, con el SAMIC, es un 
referente. El Papa Francisco cada 
año nos insistía en que es una ta-
rea eminentemente pastoral. Pero 
cuidado: esto no significa que 
todos los casos que se presentan 
han de ser declarados nulos. ¡Así 
pueden comulgar todos! No, se-
ñor, porque estaríamos llevando a 
las ovejas a un carril sin salida. Hay 
que declarar nulo el matrimonio 
que es nulo y hay que acompañar 
a los fieles que tienen un matri-
monio fracasado.

Todos han de tener la mirada 
pastoral. «Yo soy defensor del 
vínculo». Eres agente de pastoral. 
«Yo soy notario». Eres agente de 
pastoral. Mitis Iudex lo que pone 
en marcha es el servicio de esa 
Iglesia, que es hospital de campa-
ña, que cuida a los fieles heridos 
por su fracaso matrimonial.

r

Extracto de la intervención de 
Alejandro Bunge, juez auditor del 
Tribunal de la Rota, en el en-
cuentro del SAMIC.

Décimo aniversario de Mitis Iudex: En España 
todavía hay muy pocas causas de nulidad

SAMIC

FREEPIK

0 Bunge durante su intervención. 
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ENTREVISTA / Esta 
ingeniera, fundadora 
de Marsi Bionics, ha 
sido galardonada por 
haber desarrollado el 
primer exoesqueleto 
pediátrico para 
pequeños con 
discapacidad motora

José Calderero de Aldecoa
Madrid

¿Qué supone para usted el premio de 
la Fundación máshumano?
—Me conmueve especialmente porque 
reconoce algo que para mí es esencial 
y que guía todo lo que hago: el huma-
nismo. Más allá de la tecnología, lo que 
de verdad da sentido a este proyecto 
es su propósito social, el impacto real 
que puede tener en la vida de miles de 
niños y sus familias. Por eso, este pre-
mio tiene un significado muy profun-
do para mí.

¿Cómo surge la iniciativa de desa-
rrollar el exoesqueleto? 
—Todo comenzó con Daniela, una niña 
que perdió la capacidad de caminar 
tras un accidente de tráfico. Sus pa-
dres acudieron a mí buscando una so-
lución. En ese momento yo trabajaba 
en el ámbito de la robótica industrial 

en el Centro Superior de Inves-
tigaciones Científicas (CSIC). 

Aquello me hizo replantear-
me muchas cosas. Pensé 
en Daniela, pero también 
en todas las niñas y niños 

como ella, y en sus fami-
lias. Me di cuenta de que 

no existía ninguna tec-
nología diseñada espe-
cíficamente para ayu-
dar a pequeños que 
habían perdido la ca-
pacidad de caminar 
o nunca la habían te-
nido y que miraban 
la vida pasar desde 
una silla de ruedas. 
Ahí fue cuando na-
ció la idea: desarro-
llar un exoesque-
leto pediátrico 
que les devolvie-
ra la posibilidad 
de moverse, de 

explorar, de ju-
gar; de volver 
a ser niños.

¿Es el primero 
que se desarro-

lla en el mundo? 
Me cuesta enten-

der que nadie haya 
pensado en esta posibi-

lidad antes. 
—La aplicación de la robótica a la 

marcha humana es un campo in-
menso que nos brinda muchas po-
sibilidades. Hay margen de mejo-
ra, porque el horizonte que se abre 

con la tecnología es muy fértil y real-
mente atractivo. Pero ha sido una tec-
nología que siempre ha estado muy en-
focada y dirigida a la población adulta. 
No existía nada parecido para el públi-
co infantil con discapacidad motóri-
ca que también requería de opciones 
para mejorar su calidad de vida. Vi-
mos claro que nuestro foco tenía que 
estar en ellos, en esos 17 millones de 
niños en todo el mundo que no pue-
den caminar por afectaciones neuro-
lógicas de todo tipo. Esta falta de mo-
vimiento les dificulta la realización de 
cualquier actividad.

¿Qué importancia tiene para los ni-
ños con dificultades en el ámbito de 
la movilidad tener una mayor inde-
pendencia, movilidad y socializa-
ción? 
—Es enorme. Poder ofrecer a niños 
con enfermedades neuromusculares 
la posibilidad de ponerse en pie y dar 
sus primeros pasos, algo que nunca 
habían podido hacer, tiene un impac-
to profundo no solo en lo físico, sino 
también en lo emocional y lo social. 
Poder moverse por sí mismos, inte-
ractuar con su entorno, mirar a los de-
más a la misma altura... todo eso re-
fuerza su autoestima, su motivación 
y su confianza. Y en una etapa tan de-
cisiva como la infancia, en la que se 
forman la identidad y las relaciones, 
esa autonomía puede marcar una gran 
diferencia en su desarrollo personal y 
social.

¿Cómo tratamos como sociedad 
a las personas con discapacidad? 
Tengo la sensación de que muchas 
veces hay buenas intenciones que 
luego cuesta que se concreten en el 
día a día. Los enfermos de ELA, por 
ejemplo, tienen una ley, pero que no 
tiene financiación ninguna. 
—Como sociedad, tendemos a mani-
festar buenas intenciones y promover 
discursos inclusivos; pero cuando ba-
jamos al terreno práctico, al día a día, 
la realidad es otra bien distinta: faltan 
accesibilidad real, apoyo efectivo y re-
cursos para las familias. Desde mi ex-
periencia como ingeniera, me he dado 
cuenta de que la tecnología puede ser 
una gran aliada para mejorar la cali-
dad de vida de las personas con dis-
capacidad, pero solo si va acompaña-
da de una sociedad verdaderamente 
comprometida con la inclusión. Ne-
cesitamos pasar del discurso a la ac-
ción y entender que la inclusión no es 
un acto de caridad, sino de dignidad 
y justicia. b

«Hay 17 millones 
de niños que no 
pueden andar»

Elena García Armada

FUNDACIÓN MÁSHUMANO
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APUNTE

CARLOS 
IGUALADA
Director del 
Observatorio 
Internacional de 
Estudios sobre 
Terrorismo

Nuevo grupo 
yihadista

El pasado 22 de junio, un terrorista 
suicida se hacía estallar en la iglesia de 
San Elías, en la capital siria de Damas-
co, asesinando a al menos 25 personas 
y dejando decenas de heridos. Este 
atentado terrorista es el más letal co-
metido sobre la comunidad cristiana 
siria desde mediados del siglo XIX.

En un primer momento, el Gobier-
no sirio apuntó a la autoría de Estado 
Islámico, grupo que todavía mantiene 
cierto potencial operativo para come-
ter atentados de elevada letalidad pese 
a haber perdido en 2019 gran parte de 
su capacidad en Siria tras el desmoro-

están relacionadas particularmen-
te con algunas recientes decisiones 
tomadas por el Ejecutivo sirio, que 
tratan de limitar a otros grupos las ta-
reas de proselitismo en comunidades 
musulmanas, algo que en los círculos 
islamistas más radicales ha generado 
descontento. Tanto es así, que se cree 
precisamente que parte de la nueva es-
tructura de SAS está formada por an-
tiguos integrantes de Hayat Tahrir al 
Sham, grupo del que forma parte tanto 
el propio Al Sharaa como también 
buena parte de los ministros del nuevo 
Gobierno bajo un enfoque más mode-

namiento de su califato yihadista. Sin 
embargo, dos días después del ataque 
sobre la iglesia de Damasco, un nuevo 
grupo yihadista llamado Saraya Ansar 
al Sunna (SAS) reivindicó la acción.

Hasta el momento, poco se conoce 
sobre esta nueva agrupación terro-
rista, más allá de las motivaciones 
esgrimidas para la comisión de este 
atentado. Estas se han centrado en 
criticar duramente al nuevo Gobierno 
sirio liderado por Ahemd al Sharaa, el 
antiguo combatiente yihadista de Al 
Qaeda reconvertido en líder político. 
Estas críticas vertidas tras el ataque 

M
UN

DO
Los cristianos 
de Damasco 
«continúan  
en shock»

El atentado que acabó con la 
vida de 25 personas —incluidas 
dos que intentaron impedirlo— 
ha llevado a los cristianos a 
suspender temporalmente algunas 
actividades y a modificar otras por 
miedo a que se produzcan más

María Martínez López
Madrid 

A las 18:45 horas del 22 de junio, sor Ibtis-
sam Gorgis, de las Hermanas Francisca-
nas Misioneras del Inmaculado Corazón 
de María, oyó una explosión cerca de su 
comunidad, en el barrio de Dwela’a de 
Damasco. Salió y vio a gente ensangren-
tada huir de la vecina iglesia ortodoxa 
de Mar Elias (San Elías). Dos terroristas 
habían irrumpido a tiros en la Misa y se 
habían hecho explotar. Dos hermanos, 

Boutros y Georges Bishara, murieron al 
intentar frenarlos. Acabaron con la vida 
de otras 23 personas, entre ellos «una 
alumna nuestra, católica, que había ido 
a encender una vela por un examen».

Lo que Gorgis vio en el templo «fue te-
rrible: trozos de carne, sangre en las pa-
redes, gritos y llantos. Inhumano». Algu-
nos voluntarios evacuaban a los heridos 
en coches mientras llegaban las ambu-
lancias. Intentó calmar, sin éxito, a un pe-
queño de su guardería, que «salió con sus 
padres y gritaba: “¡Hay muertos, hay san-
gre!”. Los niños siguen conmocionados».

A 60 chicos del barrio, católicos y orto-
doxos, la noticia los sorprendió en el Cen-
tro Don Bosco, de los salesianos. Celebra-
ban la Misa de envío para los proyectos 
de verano, que «esperaban con entusias-
mo», recuerda Edwar Gobran, el director. 
La alegría se transformó «en una película 
de terror. Estaban en shock y hubo ata-
ques de pánico» porque algunos no loca-
lizaba a sus padres. Tras restablecer algo 
de calma, Gobran se aseguró de que las 
familias estaban bien y las calles abier-
tas, los subió al autobús que los había re-
cogido y los acompañó a casa uno a uno. 

Durante la primera semana, iglesias y 
entidades cristianas del país cancelaron 
sus actividades en señal de luto. Los sa-
lesianos han tomado precauciones como 

1

1  Una multitud 
acompaña en las 
calles de Damasco 
los féretros 
de algunos de 
los cristianos 
asesinados.

2   Hind Aboud 
Kabawat, 
ministra de 
Asuntos Sociales 
y cristiana, en uno 
de los funerales.

3  Liturgia 
por parte de 
las víctimas en 
la iglesia de la 
Santa Cruz, el 
templo ortodoxo 
más grande de la 
capital siria.

2

3

DPA / MOAWIA ATRASHREUTERS / KHALIL ASHAWI
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Javier Martínez-Brocal
Ciudad del Vaticano

El cardenal belga Dominique 
Mathieu, arzobispo de Teherán-
Isfahán de los latinos, cumplía 62 
años el 13 de junio, cuando Israel 
empezó a bombardear Irán y co-
menzó el conflicto. «No fue una 
sorpresa, pues la amenaza de ata-
car el país y su régimen no es re-
ciente», asegura en entrevista a 
Alfa y Omega. Con el frágil alto el 
fuego alcanzado el martes 24 de 

junio, «la vida está retomando su 
curso. Las calles desiertas duran-
te la guerra van cobrando vida día 
tras día. Se reanudan el trabajo y 
los exámenes, y también poco a 
poco reabren los organismos, las 
oficinas, las tiendas». 

Por otro lado, «en las capitales 
prácticamente no hay lugares donde 
protegerse, y las precarias condicio-
nes de quienes se habían refugiado 
en otros lugares del país les han he-
cho regresar a sus hogares». Con la 
normalidad, vuelve «la preocupación 
sobre cómo conseguir llegar a fin de 
mes». Pero, a pesar de todo, «el orgu-
llo por el país y su cultura milenaria 

disipan todos los desacuerdos, disi-
pan el disenso», describe Mathieu.

Por otro lado, advierte este car-
denal franciscano, «el alto el fuego 
no ha apagado el incendio que arde 
bajo las cenizas. Sigue sin haber 
acuerdo entre las partes beligeran-
tes. Y aún estamos lejos de estable-
cer el respeto y la confianza mutuos. 
No se habla en absoluto de reconci-
liación. Predomina el derecho a la 
autodefensa, incluso preventiva». 
Para construir la paz, considera 
que «lo mínimo sería crear las con-
diciones favorables para regresar 
a la mesa de negociaciones, prelu-
dio de un proceso de paz», señala 
aludiendo al diálogo con Estados 
Unidos que quedó abortado tras el 
ataque israelí. «Pero las amenazas 
que hay en el aire no son, desde lue-
go, constructivas». Además, subra-
ya que Irán necesita ser tratado con 
«dignidad y respeto por el pueblo, al 
que se ha denigrado demasiado en 
la escena mundial».

—¿Qué balance hace de los doce 
días que duró el conflicto?

—Por desgracia, la diplomacia ha 
sido sustituida por la carrera arma-
mentística como elemento de disua-
sión y por las guerras preventivas. 
Hemos visto cómo dos países que no 
tienen una frontera común se han 
enfrentado de forma asimétrica. 
Uno, atacando principalmente con 
su fuerza aérea y el otro contraata-
cando con su gama de misiles; y un 
tercero autoinvitándose al tablero 
de ajedrez con superbombarderos 
y superbombas. Esto ha sembrado 
el pánico y la destrucción y ha debi-

litado todavía más el orden mundial 
y las instituciones internacionales.

Mientras duró la guerra, «estu-
ve diariamente en contacto con la 
nunciatura y en alguna ocasión con 
la Secretaría de Estado, que mantu-
vo informado al Santo Padre sobre 
lo que estaba pasando», relata el 
cardenal. Asegura que en la Repú-
blica Islámica «las autoridades fa-
vorecen el contacto directo con el 
Vaticano y consideran al Santo Pa-
dre sobre todo como un jefe de Esta-
do de importancia internacional».

Mathieu, creado cardenal por 
Francisco en diciembre de 2024, 
es también el único sacerdote que 
hay en Teherán. A menudo celebra 
Misa solo. Para que la Iglesia cató-
lica sea reconocida jurídicamente, 
la ley requiere que haya al menos 15 
ciudadanos iraníes católicos de rito 
latino; y aún no los hay. Pero el pur-
purado se ocupa sin descanso de los 
2.000 católicos extranjeros que re-
siden allí. Más de la mitad son per-
sonal de servicio doméstico proce-
dente de Filipinas. 

El arzobispo subraya que la gue-
rra no ha tenido más consecuen-
cias para esta pequeña comuni-
dad «que para los ciudadanos del 
país». A los fieles del resto del mun-
do les pide: «Acompañadnos con 
vuestras oraciones por el desarme 
multilateral y para que se limiten 
las armas en el mundo. Y también 
rezad por la protección, preserva-
ción y cuidado de la creación que 
Dios nos ha confiado para nuestro 
bien y el de las generaciones futu-
ras». b

«El alto el fuego Israel-Irán  
no ha apagado el incendio»

0 Mathieu en la procesión de la Santa Sangre en Brujas (Bélgica), el 29 de mayo.

«No se habla de 
reconciliación. 

Predomina el 
derecho a la 

autodefensa»

El arzobispo 
latino de 
Teherán (Irán) 
lamenta que «la 
diplomacia ha 
sido sustituida 
por la carrera 
armamentística 
y guerras 
preventivas». 
Reclama 
«dignidad y 
respeto por el 
pueblo iraní»

Dominique Mathieu

CEDIDA POR DOMINIQUE MATHIEU

rado y conciliador. Por lo tanto, esta 
especie de escisión dada en los secto-
res salafistas yihadistas más radicales 
de Hayat Tahrir al Sham se entiende 
como una respuesta a la indecisión del 
Ejecutivo para implantar la ley islámi-
ca en su totalidad. 

Todo lo expuesto lleva a pensar que 
el nacimiento de SAS supondrá el 
punto de inicio de una nueva fuente de 
oposición al Gobierno que, mediante 
acciones terroristas y un discurso más 
extremista, podría generar una deses-
tabilización política de consecuencias 
imprevisibles. b

«cerrar la puerta cinco minutos después 
de empezar la Misa» y cancelar la que 
tenían para extranjeros, que podía ser 
un objetivo. También van a cambiar el 
reparto de comida para llevarla a las ca-
sas y evitar aglomeraciones. Aún no sabe 
cuándo retomarán el programa de vera-
no y cómo hacerlo. «Que estén todos es-
perando al bus puede ser problemático».

Lo que sí hace es mantenerse en con-
tacto constante con los jóvenes de 
Dwela’a. «Me hablan de los chicos que tie-
nen problemas, para trabajar con ellos. 
Uno ha perdido a su tío», que era un apo-
yo porque «su padre murió hace un tiem-
po. Iremos a darles el pésame y ver qué 
podemos hacer». Cuando tomen el pulso 
a la situación se plantearán cómo ofrecer 
ayuda psicológica —tienen experiencia 
tras 14 años de guerra— y material. 

En Dwela’a, «todo está lleno de solda-
dos y policías», comparte Gorgis. «Mucha 
gente sigue hospitalizada y otros conti-
núan en shock» y asustados. «El único 
consuelo es su fe firme en el Señor». El 10 
de julio las religiosas celebrarán la fiesta 
de los ocho franciscanos y tres laicos ase-
sinados en la ciudad en 1860 y canoniza-
dos en octubre. «Esta tierra de mártires 
hoy tiene nuevos mártires que fortalecen 
nuestra fe». Otro consuelo es el apoyo de 
las distintas comunidades cristianas, e 
incluso de algunos musulmanes. 

¿Qué impacto tendrá el atentado en los 
creyentes? El padre Jihad Youssef, de la 
comunidad de Mar Musa, reconoce que 
«hay un miedo legítimo sobre si será un 
caso único o el inicio de una cadena». 
Pero no cree que hayan cambiado las 
actitudes de fondo: «Quien era optimis-
ta sigue diciendo que está claro que esto 
es una prueba para dividir a la gente» y 
apuesta aún más «por la cohesión y por la 
construcción de la paz». Pero quienes ya 
eran escépticos sobre el diálogo interre-
ligioso se han visto reforzados. «Quieren 
emigrar» y difunden una visión muy ne-
gativa del islam, sin ver que el terrorismo 
también «es una desgracia para este». b

REUTERS / KHALIL ASHAWI
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PONTIFICIA ACADEMIA PARA LA VIDA

0 El nuevo presidente con su predecesor, Vincenzo Paglia, en la sede de la academia.

«Los desafíos sobre la 
vida se han ampliado»
ENTREVISTA / Sacerdote, médico y número 
dos de la Pontificia Academia para la Vida 
desde 2011, el Papa León XIV lo ha puesto al 
frente de la misma «para dar continuidad» al 
proceso de ampliación de su ámbito de estudio

Javier Martínez-Brocal
Ciudad del Vaticano

El italiano Renzo Pegoraro, de 66 años, 
es teólogo moral, pero también médico 
y cirujano, carrera que estudió antes de 
entrar en el seminario de Padua. Es el 
primer gran nombramiento vaticano del 
Papa León XIV, que le ha confiado la pre-
sidencia de la Pontificia Academia para 
la Vida después de que su predecesor, 
Vincenzo Paglia, se jubilara tras cumplir 
los 80 años. Experto en bioética, conoce 
perfectamente la institución pues ha sido 
su número dos desde el año 2011. 

¿Cómo recibió este nombramiento?
—Ha sido un gran honor para mí. Pien-
so que se ha querido asegurar la conti-
nuidad de los trabajos de la Pontificia 
Academia para la Vida. En los últimos 
años hemos ampliado las cuestiones de 
las que nos ocupamos, siguiendo las ins-
trucciones del Papa Francisco.

¿Cuáles son esas nuevas cuestiones?
—En primer lugar, los cuidados palia-

tivos y, por tanto, los complejos proble-
mas relacionados con el final de la vida, 
que afectan a la legislación de muchos 
países. La Iglesia expresa una clara posi-
ción a favor de la dignidad humana y de 
la protección de las personas en la fase 
terminal de su existencia. Y también, 
temas de bioética global, la relación en-
tre la actividad humana, la salud y la 
protección del medio ambiente. O cues-
tiones relacionadas con los sistemas 
de salud pública, la equidad en el acce-
so a medicamentos y a tratamientos y 
las implicaciones de la introducción de 

Renzo Pegoraro

tecnologías en la asistencia sanitaria, 
incluida la inteligencia artificial. 

Como canciller, desde 2011 ha tra-
bajado con varios presidentes de 
la academia. ¿Qué ha aprendido de 
cada uno?
—Empecé con Ignacio Carrasco de Pau-
la y después trabajé junto a Vincenzo 
Paglia. Me han transmitido la mirada 
global con la que debemos enfocar las 
cuestiones de la vida y su protección en 
cada etapa de su desarrollo, profundi-
zando en el diálogo entre disciplinas 
para abordarlas de modo competente 
y cualificado. Es una cuestión delica-
da y crucial. La Iglesia está y ha esta-
do siempre comprometida en la defen-
sa de la dignidad humana y de los más 
débiles, los no nacidos y los enfermos 
terminales. Pero el campo de estudio es 
infinito, porque los avances de la cien-
cia y la tecnología plantean problemas 
éticos que hay que comprender y estu-
diar antes de dar indicaciones.

La academia nació en 1994, pero cada 
Papa ha hecho hincapié en un aspec-
to diferente de la vida. ¿Cómo ha evo-
lucionado su trabajo en los diferentes 
pontificados?
—Hemos pasado, justamente, de una vi-
sión de la bioética centrada en el ámbi-
to médico a una bioética global, atenta 
a las dimensiones sociales, culturales, 
ambientales, tratando de identificar los 
criterios éticos para el bien de las perso-
nas y de su salud. 

¿Por qué esta evolución?
—La relación entre la humanidad y el 
ambiente en que vivimos es compleja, 
los problemas no pueden separarse de 
su contexto. La protección de la vida es, 
sin duda, un valor absoluto. Pero debe-
mos preguntarnos qué calidad de vida 
se debe promover para todos. La fami-
lia también es un valor absoluto. Luego 
debemos confrontarnos con la realidad 
concreta de las familias y de sus proble-
mas. Lo que quiero decir es que la Igle-
sia siempre está buscando e intentando 
comprender cuál puede ser el mejor bien 
posible, dependiendo de los contextos y 
las situaciones.

¿La academia actual es diferente de la 
deseada por san Juan Pablo II? 
—No diría eso. Es la misma institución, 
ampliada y ensanchada porque, como le 
he dicho, los desafíos sobre la vida hu-
mana se han ampliado y ensanchado.

¿En qué ámbitos cree que la vida hu-
mana está más amenazada hoy en 
día?
—Vivimos tiempos de conflictos eviden-
tes en todo el mundo, de guerras y gra-
ves injusticias: son una amenaza para 
la vida y el medio ambiente. Sin un me-
dio ambiente sano, la vida humana no 
puede salir adelante. Así que la amenaza 
hoy es global. Solo un mundo verdadera-
mente en paz puede ser un hábitat en el 
que cada mujer y cada hombre puedan 
encontrar el espacio adecuado para si-
tuarse, para vivir, para crecer humana-
mente. 

¿Cuál es la situación actual de la Pon-
tificia Academia para la Vida?
—Es un lugar de diálogo, intercambio 
de ideas, estudio y elaboración intelec-
tual. El resultado se entrega al Papa y 
a los dicasterios para aportar conteni-
do. Tenemos nuestra sede central en el 
Vaticano y contamos con un cuerpo de 
159 académicos —que pueden ser ordi-
narios, honorarios, corresponsales y 
jóvenes—. Son expertos en varias disci-
plinas, desde teología hasta cuestiones 
científicas, pasando por economía. En-
tre los académicos hay representantes 
de otras religiones y estudiosos que no 
son creyentes. 

¿Ha podido definir las áreas en las 
que se centrará ahora su trabajo?
—Estamos preparando un congreso in-
ternacional sobre Inteligencia artificial 
y medicina que será en noviembre y que 
organizamos con la Federación Interna-
cional de Médicos Católicos. Luego te-
nemos en el horizonte nuestra próxima 
asamblea general, que será en febrero. 
Allí reuniremos a todos los académicos 
para tratar el tema de la sostenibilidad 
y la equidad en los sistemas públicos de 
salud. Es una cuestión crucial. b

Una idea de san Juan Pablo II
Se trata de un órgano consultivo insti-
tuido por san Juan Pablo II en 1994. Sus 
académicos se ocupan de «estudiar, 
informar y formar en lo que atañe a las 
principales cuestiones de biomedici-
na y derecho, relativas a la promoción 
y a la defensa de la vida, sobre todo las 

que guardan mayor relación con la moral 
cristiana y las directrices del magisterio 
de la Iglesia». Su primer presidente fue el 
genetista francés Jérôme Lejeune, des-
cubridor de la trisomía 21 como causa 
del síndrome de Down, a quien el Papa 
Francisco declaró venerable en 2021. 
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J esús, antes de emprender 
su camino definitivo hacia 
Jerusalén, envía a un gru-
po numeroso de discípu-
los a recorrer los pueblos 
y aldeas. No se trata de 
los Doce, sino de quienes 

están dispuestos a participar en su 
misión. El envío no es solo una ins-
trucción concreta para un momento 
determinado; es, más bien, una clave 
permanente para comprender qué 
significa ser seguidores de Jesús.

Las primeras palabras del discurso 
son toda una invitación a ponerse en 
camino, porque Él insiste en cami-
nar. Es la fe la que impulsa a salir de 
uno mismo, a dejar la comodidad de 

lo conocido y a abrirse al encuentro 
con el otro. El movimiento que pro-
pone Jesús no es de repliegue ni de 
autopreservación; es una salida con-
fiada, humilde y real hacia quienes 
esperan una palabra de aliento, una 
señal de esperanza o, simplemente, 
una presencia que no juzga.

Esta orientación contrasta con una 
tentación que ha acompañado a las 
comunidades creyentes a lo largo 
de la historia: cerrarse, protegerse, 
custodiarse como si fueran piezas 
de museo. El Evangelio no es un ob-
jeto, sino una fuerza viva que solo se 
comprende en el compartir. Jesús no 
invita a edificar estructuras perfec-
tas, sino a sostener relaciones huma-

nas reales, en las que la verdad del 
mensaje se verifique en el amor que 
se ofrece.

Lo que anuncia la cercanía de Dios 
no son solo los discursos, sino los 
gestos concretos que sanan, alivian 
y restauran. Sanar, en este contex-
to, no implica tener soluciones para 
todo, sino dejar que la propia vida sea 
un canal de compasión. En cada cui-
dado, en cada acto de escucha verda-
dera, en cada herida acompañada, el 
Reino se hace presente.

Por eso es necesario preguntarse 
con sinceridad: ¿qué caminos per-
miten hoy anunciar el Evangelio de 
manera significativa? ¿Qué es lo que 
verdaderamente toca el corazón en 
medio de un mundo tan fragmenta-
do y polarizado? Tal vez una de las 
urgencias más grandes sea recupe-
rar la capacidad de mirar la reali-
dad sin miedo ni condena, con una 
misericordia que no humilla, sino 
que dignifica. Evangelizar no es im-
poner, sino crear espacios donde la 
vida pueda ser mirada con dignidad, 
aun en medio de sus contradicciones. 
No se puede evangelizar solo con pa-
labras. El Evangelio crea vida. En la 
llamada a la conversión está implíci-
to, como su condición fundamental, 
el anuncio del Dios vivo.

También aquí debe tenerse pre-
sente el aspecto práctico. Anunciar 
a Dios es introducir en la relación 
con Dios: enseñar a orar. La oración 
es fe en acto. Y solo en la experiencia 
concreta de la vida con Dios apare-
ce también la evidencia de su exis-
tencia. Por eso son importantes los 
espacios de oración, personales y 
comunitarios.

La liturgia, cuando se celebra con 
autenticidad, no es un discurso, sino 
un espacio donde Dios actúa y se re-
vela. No es invención humana, sino 
herencia viva, expresión del misterio 
que nos supera. Solo así la comuni-
dad podrá intuir la presencia de un 
amor que transforma.

El Evangelio no se hereda por 
costumbre ni se transmite por 
obligación. Solo puede ser recibi-
do por quien percibe, en medio de la 
fragilidad humana, la fuerza de un 
amor que no excluye. Hoy estamos 
invitados a ser signos visibles de 
esa cercanía de Dios que no oprime, 
sino que libera; que no condena, sino 
que sana; que no separa, sino que 
reconcilia. Desde esa experiencia, el 
camino se abre, y la Buena Noticia 
encuentra nuevos modos de florecer 
en medio de la historia. b

Después de esto, designó el Señor otros setenta y dos, y los man-
dó delante de él, de dos en dos, a todos los pueblos y lugares adon-
de pensaba ir él. Y les decía: «La mies es abundante y los obreros 
pocos; rogad, pues, al dueño de la mies que envíe obreros a su 
mies. ¡Poneos en camino! Mirad que os envío como corderos en 
medio de lobos. No llevéis bolsa, ni alforja, ni sandalias; y no sa-
ludéis a nadie por el camino. Cuando entréis en una casa, decid 

primero: «Paz a esta casa». Y si allí hay gente de paz, descansa-
rá sobre ellos vuestra paz; si no, volverá a vosotros. Quedaos en 
la misma casa, comiendo y bebiendo de lo que tengan: porque el 
obrero merece su salario. No andéis cambiando de casa en casa. 
Si entráis en una ciudad y os reciben, comed lo que os pongan, cu-
rad a los enfermos que haya en ella, y decidles: «El reino de Dios 
ha llegado a vosotros».

14º DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO / LUCAS 10, 1-9

1 «El envío no es 
solo una instruc-
ción para un mo-
mento determi-
nado; es una clave 
permanente para 
comprender qué 
significa ser segui-
dores de Jesús».

Caminar, anunciar, vivir
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EL SANTO 
DE LA SEMANA

Juan Luis Vázquez Díaz-Mayordomo
Madrid

El incrédulo y el gemelo. Con estos dos 
apodos ha pasado a la historia uno de 
los apóstoles más mencionados por los 
Evangelios: el apóstol Tomás. «Fue uno 
de los discípulos más cercanos a Jesús, 
según atestiguan las cuatro listas de 
los Doce que aparecen en los Evange-
lios de Mateo, Marcos y Lucas, y en los 
Hechos de los Apóstoles», afirma Luis 
Sánchez Navarro, profesor de Sagrada 
Escritura en la Universidad San Dáma-
so, «pero su importancia procede, so-
bre todo, del Evangelio de Juan, donde 

Santo Tomás Apóstol / 3 de julio 

El incrédulo que acabó 
dando la vida por Dios
Hay quien lo sitúa en la 
familia de Jesús por su 
supuesta semejanza 
física con él, pero 
lo cierto es que su 
mayor parecido con el 
Maestro fue la entrega 
de la vida por su causa

En cualquier caso, lo más sugestivo 
de Tomás es su «itinerario de fe», na-
rrado por Juan a lo largo de las páginas 
de su Evangelio. En su primera apari-
ción, Tomás se muestra dispuesto a 
dar su vida acompañando al Maestro 
a Jerusalén, con el riesgo que eso su-
ponía en un momento en que las auto-
ridades judías lo buscaban para ma-
tarlo. Sorprendentemente, un poco 
más adelante, ya en la Última Cena, le 
pregunta a Jesús: «Señor, no sabemos 
adónde vas, ¿cómo podemos saber el 
camino?», lo cual «revela un descon-
cierto creciente ante la actitud y las 
palabras de Jesús», explica el catedrá-
tico de San Dámaso. 

Esta perplejidad se transformará en 
«dura incredulidad» después de la Re-
surrección, en el episodio más cono-
cido del apóstol. «Si no veo en sus ma-
nos la señal de los clavos y no meto mi 
dedo en el agujero y no meto mi mano 
en su costado, no creeré», dice a sus 
compañeros que afirmaban haber vis-
to al Señor vivo. Ocho días después ex-
clamará, en una reveladora profesión 
de fe, «Señor mío y Dios mío», cuando 
el mismo Resucitado le ofrezca las ma-
nos y el costado.

Más adelante, aparecerá de nuevo 
junto a Pedro a orillas del mar de Ti-
beríades, y tras la Ascensión y el en-
vío a evangelizar, su rastro despare-
cerá hasta que la tradición lo sitúe de 
nuevo en la India, donde se cree que 
fue martirizado el 3 de julio del año 
72. «Así pudo cumplir su primera pa-
labra evangélica: “Vayamos también 
nosotros a morir con Él”», apunta Sán-
chez Navarro. De esta manera culmi-
nó el recorrido de fe en Tomás, «que 
pasó del entusiasmo a la perplejidad y 
la desilusión, para luego ser resucita-
do de nuevo por Cristo y convertirse 
en testigo del Evangelio hasta el don 
de la vida». Todo ello es para nosotros 
hoy un modelo de «verdadero itinera-
rio para renovar nuestra adhesión al 
Maestro resucitado». b

AVATAR

Existe una tradición muy antigua que 
atribuye al apóstol Tomás los comien-
zos del cristianismo en China, una his-
toria que parece corroborar el hallazgo 
en los años 80 del siglo pasado de unos 
antiguos relieves en la colina de Kong 
Wang Shan, al nordeste del país. Un 
friso de 20 metros de ancho, en origen 
policromado, que data de los años 69-
71 de nuestra era, representa una foto-
grafía en piedra de la llegada del após-
tol a China y la formación de la primera 
comunidad cristiana, con su cateque-
sis, su liturgia y sus miembros, entre los 
que destacan sobre todo las mujeres. 
Crónicas escritas de la dinastía Han, en-
tonces en el poder, y una carta firmada 
siglos más tarde por el mismo san Fran-
cisco Javier, apoyan esta presencia de 
Tomás en el Lejano Oriente.

Sus huellas  
en China 

adquiere un destacado protagonismo».  
De hecho, es este el libro que recoge los 
hechos más fiables que protagonizó, 
porque hay otras obras de la literatura 
cristiana primitiva que lo mencionan 
sin garantía de veracidad. Sánchez 
Navarro explica que existe, por ejem-
plo, un apócrifo copto muy conocido, 
el Evangelio de Tomás, compuesto en 
el siglo II, que consta de más de un cen-
tenar de dichos atribuidos a Jesús de 
modo general, adaptados a partir de 
los Evangelios canónicos. «Pero es una 
obra gnóstica cuya finalidad es reivin-
dicar esta herejía a partir de supuestos 
dichos de un supuesto Jesús, atestigua-
dos por un supuesto apóstol», cuenta. 

¿Quién fue este discípulo cuyas hue-
llas después de la Resurrección se ex-
tendieron hasta el Lejano Oriente? 
Aunque no resulta del todo claro, es 
probable que su nombre sea la heleni-
zación de las palabras hebreas y ara-
meas que significan «gemelo» o «me-
llizo», de modo que la expresión Tomás 
el mellizo, tal como se le denomina en 
los Evangelios, «sería tanto el nombre 
como su traducción», dice el experto. El 
origen de este apodo, sin embargo, se 
desconoce, y no han faltado teorías que 
conjeturan acerca de un sorprendente 
parecido físico entre Tomás y Jesús, y 
hasta hay quien lo ha tenido como pa-
riente suyo, aunque el profesor de San 
Dámaso indica que «la tradición anti-
gua no lo ha considerado así». 

2 Caravaggio 
mostró la escena 
clave de su vida en 
La incredulidad de 
santo Tomás.



  ALFA&OMEGA  Del 3 al 9 de julio de 202524 

TE
ST

IM
O

N
IO

Esta madre de familia 
china vio cómo, tras 
convertirse la familia, 
toda su prole se 
consagraba a Dios en 
su país. Después de 
enviudar, ella misma se 
hizo agustina recoleta 
y acaba de hacer su 
profesión solemne 
en un monasterio de 
Salamanca 

MIGUEL CORRAL / SALAMANCA AL DÍA

2 Postrada 
durante las 
letanías a los 
santos. 

«Mis hijos estaban seguros 
de que sería feliz de monja» 

María Zhang
Salamanca

Mi nombre es María y soy de China. Sin 
todavía conocer a Dios, mi marido y yo 
siempre vivimos como una familia muy 
unida, inculcando valores a nuestros 
hijos y respetando el don de la vida. 

Conocí a Dios por medio de mi her-
mana, que había ingresado en la Iglesia 
católica. Ella me animó a participar. 
Desde el primer instante me sentí muy 
unida a Él. En ese momento comenzó 
mi proceso de conversión y ese mismo 
año, 2007, mis cuatro hijas mujeres y 
yo decidimos bautizarnos. Al año si-
guiente lo hizo mi esposo, junto con 
mi hijo, el pequeño de la familia.  

Interiormente, yo sentía que el Se-
ñor me pedía que le diera a mis hijas, 
pero no entendía cómo. Entonces, una 

religiosa agustina recoleta invitó a mi 
hija mayor a vivir una experiencia con 
ellas. Le gustó y se quedó. Luego le si-
guió mi segunda hija y, después, las 
dos siguientes. Yo me sentía contenta 
de que fueran religiosas. 

Mi marido y yo nos mudamos cer-
ca del convento. Pero al año siguiente 
falleció mi esposo y me quedé con mi 
hijo. Al poco tiempo, mi hijo me dijo 
que él quería ser sacerdote. Aunque me 
costaba separarme de él, me sentí feliz 
de que el Señor lo hubiera elegido. Que-
dando yo sola, le pregunté al Señor: «¿Y 
ahora yo, qué?». Un día, en sueños vi 
una mujer vestida de monja. Sin saber 
qué significaba, sentía que el Señor me 
decía que me quería así. 

A mi hija la mayor la destinaron a Es-
paña. Sabiendo mi deseo de ser monja, 
averiguó en distintos monasterios si 

me podían recibir. Era normal que al-
gunos no quisieran recibir a una viuda 
con cinco hijos; pero llegué al monaste-
rio de Santo Toribio de Liébana en Viti-
gudino, en Salamanca. Mis hijos eran 
los más interesados en que yo ingresa-
ra en el convento, porque comprendían 
esta vocación contemplativa y estaban 
seguros de que yo sería feliz así. 

No me fue difícil hacer los trámites 
para venir a España. Sentía que el Se-
ñor me facilitaba las cosas y desde mi 
entrada al convento me sentí acogida. 
A pesar de que no sabía nada del idio-
ma, estaba feliz. Ya he cumplido diez 
años en la comunidad y sigo con la mis-
ma felicidad desde el día en que entré. 
El 13 de mayo de este año 2025 hice mi 
profesión solemne. Y en estos días, des-
pués de diez años, viajaré por un mes a 
mi país para visitar a mis hijos. 

Doy gracias a Dios por la familia re-
ligiosa agustina recoleta que me ha re-
galado. Esta vida de clausura me per-
mite vivir mi vocación contemplativa 
cumpliendo mi misión de orante junto 
a mis hermanas, pidiendo por tantas 
necesidades de nuestro mundo, espe-
cialmente para que toque los corazo-
nes de las personas, como un día tocó 
el mío. b

Juan Luis Vázquez Díaz-Mayor-
domo. María Zhang llegó a España 
en 2015, con 56 años y sin saber 
español. Se valía del traductor de un 
móvil para poder expresarse. Ate-
rrizó en nuestro país para ingresar 
en el convento de las agustinas re-
coletas de Vitigudino tras recibir, en 
su país, acompañamiento espiritual 
de un sacerdote agustino recoleto 
chino que le abrió las puertas a esa 
posibilidad. Tomó el velo blanco de 
novicia en 2017. Tres años más tarde 

hizo sus votos temporales en una 
celebración en la que estuvo acom-
pañada por una de sus hijas, también 
agustina recoleta. 

El pasado mes de mayo tuvo lu-
gar su profesión solemne, en una 
celebración presidida por el obispo 
de Salamanca, José Luis Retana. Al 
inicio de la misma, fue acogida por la 
superiora de la comunidad, la madre 
Berta Teresa Feijóo. Tras la homilía 
tuvo lugar el rito del interrogatorio, 
por el que sor María fue preguntada 

por su deseo de consagrar por ente-
ro su vida a Dios, siguiendo los con-
sejos evangélicos y viviendo según 
los votos de castidad, pobreza y obe-
diencia. La respuesta afirmativa de la 
religiosa fue acompañada por toda la 
comunidad,  que invocó a los santos 
con el canto de las letanías, mientras 
sor María permanecía postrada en el 
suelo como gesto de entrega y hu-
mildad. Durante ese momento, dos 
hermanas la cubrieron delicadamen-
te con pétalos de rosas. 

Con un traductor online 

0 María Zhang durante su profesión solemne.
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H
ace pocos días, el 
21 de mayo pasado, 
fallecía a los 96 años 
de edad el conoci-
do filósofo Alasdair 
MacIntyre (1928-
2025). De origen es-

cocés, tras más de 70 años de produc-
ción filosófica, ha marcado una época 
en el campo de la ética y de la filosofía 
política. Tras haber sido sucesivamen-
te marxista, anárquico y nacionalista 
escocés, MacIntyre, hacia finales de los 
años 80, ha retornado a la fe cristiana 
y ha sido recibido en la Iglesia católica. 
Para este autor, habitar en un sistema 
filosófico es participar en una historia, 
lo que supone insertarse en una narra-
tiva. La indagación filosófica tiene una 
historia y se desarrolla en la historia; 
por consiguiente, habitar un universo 
inteligible es poder narrarlo. Conside-
rar la vida de cada persona como una 
narración, como una «unidad narrati-
va» («narrative unity»), es posible por el 
florecimiento de las personas.

Su obra más conocida, After Virtue, 
tras nueve años de investigación, sale a 
la luz en 1981. En ella realiza una acera-
da crítica de la ética moderna. Vivimos 
«después de la virtud». La obra del filó-
sofo escocés afincado en la Universidad 
de Notre Dame constituye un grito de 
alarma sobre la sociedad occidental, 
que ha perdido las referencias éticas 
permanentes. Según su diagnóstico, 
nos encontramos en un ocaso de civili-
zación, donde los bárbaros nos gobier-
nan desde dentro desde hace décadas. 
La pérdida de la finalidad en el dina-
mismo del actuar humano ha conduci-
do al proyecto moderno a una situación 
de naufragio. Los términos morales se 
han desgajado de la tradición de la que 
provienen. De este modo, el lenguaje éti-
co ha perdido su univocidad y se diluye 
en la ambigüedad que impide el auténti-
co diálogo entre diferentes tradiciones. 

La crisis epistemológica que se des-
encadena en la modernidad ha deri-
vado en la configuración de un sujeto 
dominado por la emotividad y el ex-
presivismo. La prevalencia del sentir 
sin ningún propósito se alimenta de 
un subjetivismo respecto a la verdad. 
El emotivismo lacerante de nuestro 
tiempo hunde sus raíces en la filosofía 
de George Edward Moore (1873-1958). 

El escocés es continuador en la filosofía moral 
de una idea ya presente en la visión del santo 
converso y teólogo inglés del siglo XIX

Moore pensaba que el bien era una rea-
lidad suprasensible, una cualidad mis-
teriosa, irrepresentable e indefinible, 
que era un objeto de conocimiento y que 
(implícitamente) ser capaz de verlo era, 
de algún modo, tenerlo. Moore pensó el 
bien desde la analogía de lo bello. Ahora 
bien, la imagen para comprender la mo-
ralidad no es tanto la visión cuanto el 
movimiento. 

MacIntyre va a buscar una rehabilita-
ción de la ética buceando en su historia 
y recuperando las tradiciones éticas 
más importantes. La tradición aristo-
télica de las virtudes le va a llamar po-
derosamente la atención. La magnani-
midad y la búsqueda de la excelencia en 
la acción se encuentra en el corazón del 
dinamismo virtuoso. Uno de los ejes de 
su pensamiento es la reivindicación de 
una racionalidad práctica abierta, injer-
tada en la naturaleza teleológica.

En la propuesta ética de MacIntyre, 
la tradición ocupa un puesto central. 
Distanciándose de toda concepción 
tradicionalista, nuestro filósofo com-
prende una tradición intelectual como 
una tradición de discurso; es decir, una 
aproximación al conocimiento por me-
dio de un conjunto de textos, con intér-
pretes que se ubican en una perspectiva 
histórica. La disparidad entre las diver-
sas aportaciones que surgen a lo largo 
del tiempo da unidad a una tradición 
viva, permitiendo su apertura a correc-
ciones y aportaciones en el futuro. Hay 
muchas tradiciones éticas, y él dialoga 
desde la tradición aristotélica enrique-
cida posteriormente por santo Tomás 
de Aquino.

Lo «tradicional» en el contexto mo-
derno es lo recibido de una generación 
anterior que sigue practicándose por 
inercia cuando ha desaparecido su 
justificación. MacIntyre se pronuncia 
enérgicamente contra esta concepción 
de tradición. Para él, una tradición lo 
es en la medida en que busca una ex-
plicación racional de la cosmovisión y 
los preceptos morales e instituciones 
sociales que engendra. En este sentido, 
MacIntyre no puede ser acusado de tra-
dicionalismo o conservadurismo, pues 
no se propone recuperar el concepto de 
tradición desde un punto de vista exclu-
sivamente sociológico. 

Desde mi punto de vista, MacIntyre 
es continuador en la filosofía moral de 

JUAN DE DIOS 
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una idea de tradición ya presente en 
la visión de san John Henry Newman 
(1801-1890). Nos encontramos ante 
una figura señera del siglo XIX, por su 
conversión desde el anglicanismo y su 
permanente búsqueda de la verdad. 
La doctrina del desarrollo del dogma 
y la doctrina sobre la conciencia son 
quizás las dos mayores contribuciones 
de Newman para la renovación de la 
teología.

La convergencia de su investigación 
científica sobre los orígenes del cris-
tianismo y la Iglesia antigua, junto a su 
estudio de la naturaleza de la fe como 
certeza fundada sobre la autoridad 
divina, condujeron a Newman a aban-
donar el anglicanismo y acercarse a 
la Iglesia católica. El punto de partida 
para afrontar la cuestión del desarro-
llo es la relación entre verdad e his-
toria. Newman considera que 
la verdad, siendo intrínseca-
mente histórica, es alcan-
zable. En este sentido, 
nuestro autor siem-

tesis del idealismo alemán, el historicis-
mo o el modernismo. En este sentido, 
desarrollo no es lo mismo que evolu-
ción. La evolución implica el cambio de 
una cosa a otra distinta. Sin embargo, 
la enseñanza de la Iglesia no evolucio-
na, sino que se desarrolla. Ciertamente, 
siempre es posible lograr una mejor ar-
ticulación y una comprensión más pro-
funda de las verdades de la fe. Newman 
no sostiene el carácter continuo de la 
revelación divina, sino que afirma que 
la idea cristiana produce una transfor-
mación de la historia y genera múltiples 
desarrollos.

Nuestro autor parte de la noción de 
idea viva o idea-impresión: a diferen-
cia de las ideas matemáticas, una idea 
viva crece, cambia, se va haciendo más 
precisa al encontrarse con otras ideas 
en diferentes lugares y tiempos. Su tarea 
consiste en buscar criterios para distin-
guir los desarrollos legítimos de los fal-
sos aditamentos. Al inicio de la segunda 
parte de su ensayo sobre el desarrollo del 
dogma, Newman nos ofrece siete notas 
de diferente lógica, independencia y apli-
cabilidad para distinguir los desarrollos 
sanos de una doctrina. Lo que se ha de 
averiguar es la unidad y la identidad de 
la idea consigo misma a través de todas 
las etapas de su desarrollo.

Para Newman, desde la relación en-
tre verdad e historia, dos concepciones 
del desarrollo son claramente descar-
tables: una anacrónica, que considera 
previamente implícito lo que más tarde 
es definido como dogma; y otra arcaica, 
que niega la legitimidad de cualquier 
afirmación que no se encuentre clara-
mente en el Nuevo Testamento. Esta es 
la postura protestante clásica. New-
man va a desarrollar una original epis-
temología que le va a permitir integrar 
en el principio global de la revelación los 
criterios del desarrollo doctrinal que 
se han verificado en la historia. En este 
sentido, si la teología neoescolástica era 
insensible a lo histórico, para Newman 
el desarrollo implica historicidad.

Siguiendo el proceso de conversión a 
la Iglesia católica del cardenal New-
man, podríamos decir que la condición 
para pensar la idea misma de tradi-
ción moral es el redescubrimiento de la 
comunidad como única alternativa a 
la crisis moral actual, una crisis que se 
caracteriza precisamente por el indi-
vidualismo anómico y nihilista. Según 
Zygmunt Bauman, el hombre contem-
poráneo es un solitario interconectado. 
Así, para el sujeto moral contemporá-
neo no parece haber un espacio entre el 
individualismo solipsista y el imperso-
nal colectivo, que le consientan forjar 
su identidad moral en el interior de una 
tradición determinada. Como afirma 
MacIntyre, al final de After Virtue: «Lo 
que importa ahora es la construcción 
de formas locales de comunidad, dentro 
de las cuales la civilidad, la vida moral y 
la vida intelectual puedan sostenerse a 
través de las nuevas edades oscuras que 
caen ya sobre nosotros. Y si la tradición 
de las virtudes fue capaz de sobrevivir a 
los horrores de las edades oscuras pasa-
das, no estamos enteramente faltos de 
esperanza». 

Generar ambientes donde pueda vivir 
la vocación al amor el hombre actual, 
siguiendo el modo de vivir de Cristo, im-
pulsado por el Espíritu Santo, es de vital 
importancia para el futuro. b

pre luchó contra lo que denomina «el 
principio liberal» en asuntos de reli-
gión. Frente a él, promovió el principio 
dogmático, que formula del siguien-
te modo: «Entonces, que existe una 
verdad, una única verdad, que el error 
religioso es en sí mismo de naturale-
za inmoral, que quienes lo mantienen, 
a menos que sea involuntariamente, 
son culpables por mantenerlo […] que 
la mente está por debajo y no por en-
cima de la verdad y que es obligatorio, 
no disertar sobre ella, sino venerarla» 
(Ensayo sobre el desarrollo de la doctri-
na cristiana). 

La intención principal de esta obra 
maestra fue mostrar que los «añadi-
dos» católicos no eran aditamentos, 
sino desarrollos legítimos. Newman 
distingue el verdadero del falso desa-
rrollo identificando los criterios o las 
notas que caracterizan al primero. La 
identificación de los mismos es reca-
bada de la observación empírica de la 
correlación del fenómeno «desarrollo-
corrupción». Dado que Newman pro-
cede sintéticamente, los criterios son 
aspectos de un proceso total.

La teología anglicana de su tiempo, 
con una postura connatural al espíritu 
inglés, profesaba la «vía media» entre la 

sola Scriptura luterana y la sola Tra-
ditio católica. Newman va a 

alejarse de estas posturas 
a partir de la conside-

ración histórica de 
la Iglesia. Conviene 

advertir que no se 
trata de interpre-
tar el cristianis-
mo desde las 
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P
ablo me contaba hace 
una semana que había 
empezado a seguir en 
redes a un coach (crypto-
bro). Estos personajes se 
dedican a la promoción de 
inversiones en criptomo-

nedas. Se acercan a chavales de pocos 
ingresos y vida social inestable con la 
promesa de grandes beneficios. Ahora 
Pablo no solo está dispuesto a entregar 
su poco dinero, sino que su convicción 
le ha llevado a fomentar el negocio entre 
sus amigos. Casi todo el grupo pretende 
fiar lo poco que ganan con sus trabajos 
mal pagados a estos personajes que en-
cuentran por internet.

Estafas las ha habido siempre. Pero 
llama la atención el método específico 
de esta. Su estrategia no apunta solo al 
dinero fácil. Todo termina en un pago, 
pero como parte de una subcultura 
que recoge y salva toda la vida de sus 
seguidores. De hecho, el dinero suele 
aparecer aquí como el resultado de una 
forma de vida. «Del hostal al Bugatti en 
siete años», dice la página web de uno 
de ellos: «Si trabajas duro en un empleo 
podrás ganarte la vida, si trabajas duro 
en ti mismo podrás hacer una fortu-
na. Si ahora vivo una vida que supera 
mis mejores sueños es porque siempre 
aposté por mí mismo, siempre invertí 
en mí y siempre aprendí de coaches que 
estaban donde yo quería ir».

Se trata de ti. Todo estuvo siempre en 
tu interior; pero el sistema no te permi-
tía sacarlo. Se refiere al sistema social, 
aunque lo que pretenda es sacarte del 

NO TIENEN VINO cen al mundo el secreto de su enrique-
cimiento, que suele explicarse por una 
serie de prácticas minuciosas. Hoy esos 
libros son vídeos.

Este género es una suerte de estoi-
cismo comercial. Si aquella escuela 
filosófica consistía en el autocontrol 
como garantía del encaje en el cosmos, 
esta vulgarización consiste en el fitness 
que te permite controlar los mercados 
financieros. Adueñarte de los ritmos de 
tu vida permite que te sientas dueño de 
la vida en general. 

En esta sensación de control se es-
conde toda la magia. El estoicismo vino 
a socorrer al mundo griego y romano en 
su decadencia. Nació como una forma 
de dulcificación de una filosofía teórica 
que se había vuelto ya incompatible con 
la vida. Ante la desorientación que gene-
raba el devenir del mundo, que parecía 
no tener ya que ver con nada de lo que se 
sabía, el estoicismo generó un corpus de 
sabiduría práctica que podía consolar 
al hombre desvalido. Se trataba de sen-
tencias fáciles de entender y de aplicar, 
que generaban cierta seguridad vital 
frente al destino incontrolable. Porque 
el estoicismo era humilde: el control de 
la propia vida no garantiza el éxito, pero 
te vuelve dueño de la manera en la que 
asumes tus circunstancias.

Pero sus nuevas formas llevan esa 
consolación más allá. Con su modo de 
vida práctica parecen asegurar la vic-
toria sobre las circunstancias, como si 
el control de uno mismo garantizase el 
destino de la historia y del cosmos. Los 
chicos de hoy han perdido el control 
sobre sus vidas y se mueven a mer-
ced de las circunstancias. No confían 
en el sistema, que desde el colegio les 
manifiesta que los ha abandonado. No 
tienen padres, porque sus progenito-
res viven para sí mismos. Y no hay un 
punto de conexión entre sus vidas y la 
existencia del mundo. A la deriva, tan 
solo les queda esperar algo mágico que 
los salve. b

CARLOS PÉREZ 
LAPORTA
Profesor

Invasiones 
bárbaras

Estafas ha habido siempre. Pero la de las 
criptomonedas apunta a una subcultura que salva 
toda la vida. Se trata de ti. Todo estuvo siempre en 
tu interior; pero el sistema no te permitía sacarlo

sistema financiero. Hay que salir del 
aparato que te obliga a trabajar y te 
explota. Sal de la lógica del mercado la-
boral. Debes lograr esa nueva sapiencia 
encriptada que ahora se pone al alcance 
de tu mano. Su misión es «ayudarte 
a crear tu mejor versión en todas las 
áreas y así poder escapar del sistema en 
el que has crecido. Tu nueva vida será 
toda amor, paz, sabiduría y abundan-
cia». Estos textos grandilocuentes sue-
len trufarse con fotografías de grandes 
coches de lujo acumulados en párqui-
nes privados, con personajes musculo-
sos de posturitas jactanciosas y código 
de vestimenta de un concierto de rap.

Se trata de verdaderas universida-
des de la calle: aunque «no sustituye la 
universidad tradicional, es la primera 
jamás creada que se enfoca en el ser, a 
diferencia de las tradicionales que se 
enfocan en el tener: tener un título para 
tener un empleo para tener un salario». 
No trabajes por dinero; haz que el dine-
ro trabaje para ti, mientras tú te centras 
en ti mismo.

Ellos te van a enseñar a ser. Porque 
ser rico es solo la consecuencia directa 
de tu propio ser interior. Debes adue-

ñarte de tu vida a través de rutinas de 
alimentación y gimnasio. La panza está 
indisolublemente asociada al mileuris-
mo. El hábito físico garantizará el con-
trol de tu cuerpo y, de forma casi má-
gica, hará florecer tu dinero. La forma 
física es la estética de esta autosupera-
ción extrema. Como si los Lamborghini 
los repartieran a la salida del gimnasio.

Es una espiritualidad forzuda y mus-
culosa: todo pasa porque concentres 
tus energías y realces tu masculinidad. 
Lo cual también implica un control de 
la masturbación y la sexualidad: existe 
para esta subcultura una misterio-
sa conexión entre la acumulación de 
energía masculina y el éxito económi-
co. No debes entretenerte con placeres 
fáciles que te restan productividad. Las 
energías del cuerpo corren en una sola 
dirección si no las dispersas: el éxito.

¿De dónde viene esta secreta y má-
gica fusión de inversión económica, 
fitness y masculinidad extrema? ¿Por 
qué tiene tanto éxito entre los varones 
jóvenes? 

Todo nace seguramente de los libros 
de autoayuda que escriben los grandes 
financieros de los años 90. En ellos ofre-
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M. M. L. La inflación del cine de 
superhéroes no solo está permi-
tiendo que muchas salas sobre-
vivan, apunta nuestro colabora-
dor Juan Orellana en su prólogo 
a esta obra. También permite 
constatar cómo la cosmovisión 
cristiana pervive en algunos 

pliegues de la cultura popu-
lar. El mesianismo de Super-
man, la fe de Rondador Noc-
turno, el drama existencial 
de Hulk o la convicción de 
Flash de que el fin no justifi-
ca los medios son algunas de 
sus enseñanzas.

C.S.A.  El 7 de septiembre será 
canonizado el italiano Carlo 
Acutis, fallecido en 2006, con 
15 años, a causa de una leuce-
mia. San Pablo aprovecha el 
tiempo vacacional para pro-
poner a los adolescentes un có-
mic en formato manga con la 
historia del santo del chándal, 

así reconocido porque con esa 
ropa está enterrado en Asís. 
En sus páginas se transmite 
cómo este chico apasionado, 
amante del fútbol, los anima-
les y los ordenadores… conmo-
vió a todos los que le conocie-
ron y cómo amaba a Dios cada 
día a través de la Eucaristía.

La fe, la 
ética y los 
valores de los 
superhéroes
Víctor Alvarado
PPC, 2024
368 páginas, 
24 €

Carlo Acutis
Nick Meylaender 
y Albert Carreres
San Pablo, 2025
200 páginas, 
24,90 €

RECOMENDACIONES

Lecciones de los superhéroes

El manga se atreve con Acutis

Libros
Hay libros que encuentras por ca-
sualidad. Hay libros que se anun-
cian con gran publicidad. Hay 
libros que por haber sido escritos 
por alguien con renombre ya se 
consideran buenos. Sin embargo, 
hay libros que te buscan. Son aque-
llos que, me atrevo a decir, están 
ungidos por el Espíritu. Me explico: 
creo que ya he contado en alguna 
otra ocasión que estoy convencido 
de que el Espíritu Santo me pone 
delante aquellos libros que necesi-
to en cada momento de mi vida. Y 
este que reseño es uno de ellos.

Déjate amar no es solo un libro 
extraordinario por su sencillez, 
sino que en sus páginas hay mucha 
vida interior, una gran experiencia 
de Dios y una sabiduría del corazón 
que nos lleva a descubrir o a redes-
cubrir al Dios que es Amor y se ha 
dado a conocer en Jesucristo.

Novello Pederzini pone voz a Dios 
Padre. Puedes pensar que es un 
atrevimiento; y ciertamente lo es. 
Sin embargo, esto hace que el lector 
no sea un mero espectador pasivo 
que está leyendo algo que no va con 
él; evita que el contenido de estas 
páginas sea mera información so-
bre algo e impide que lo que el autor 
expresa se quede en la superficie. Al 
poner voz a Dios, obliga al lector a 
entrar en diálogo con Él. Esto hace 
que la vida del lector se implique in-
teriormente.

Este diálogo con Dios se centra en 
lo que podemos definir como el nú-
cleo del mensaje cristiano: el amor. 
Y, ¡qué difícil es entender esto y mu-

cho más vivirlo! La palabra «amor» 
está tan manoseada que ha perdido 
su valor más bello y más verdadero. 
Se ha convertido en algo tan super-
ficial que parece que el amor verda-
dero que nace de Dios mismo como 
una donación y como la entrega de 
la propia vida al otro parece algo 
imposible, cuando no engañoso.

Dejarse amar por Dios, vivir de 
ese amor que transforma el cora-
zón y amar con ese mismo amor 
divino da miedo porque surge la 
sospecha, la posibilidad de la trai-
ción o la incomprensión. Son tantas 
las barreras que hay que superar 
que es muy fácil rendirse y cerrar el 
corazón para no sufrir.

Sin embargo, el padre Pederzini 
nos ofrece un camino que ayuda 
a crecer en la relación de amistad 
con Dios descubriendo los signos 
de su amor divino en nuestra vida. 
Creciendo en amistad con Él a tra-
vés de la oración, de la Eucaristía 
y de la reconciliación. Nos mues-
tra que hemos recibido el amor de 
Dios para amar y darnos por amor, 
como también nos recordó el Papa 
Francisco en la encíclica Dilexit nos: 
«Amor por amor».

El libro termina con un capítulo 
dedicado a santa Teresa del Niño 
Jesús y a su camino de infancia 
espiritual. Así nos enseña que el se-
creto para dejarse amar está en las 
palabras de santa Teresita: «¡Qué 
dulce el camino del amor! ¡Cómo 
deseo aplicarme con el más absolu-
to abandono a cumplir siempre la 
voluntad de Dios!». b

Amor por amor

Déjate amar. 
Novello Pederzini
Rialp, 2025
158 páginas, 
14,95€
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Qué alegría tengo… No la puedo 
callar, ni quiero… Reconozco que 
suelo ser un quejica, tal vez porque 
siempre fui el pequeño y el único hijo 
varón de mis padres. Perdón por 
estas confianzas, lector, pero es que, 
a la Luz de estos días, veo las cosas 
un poco más claras. Me da mucha 
alegría saber que uno puede fiarse 
de quienes han venido a este mundo 
a luchar por convertirlo en un hogar 
para los que no tienen techo; me da 
mucha alegría conocer que cada 
día hay personas de carne y hueso 
que están dispuestas a aportar sus 
talentos sin medida, sin calcular 
riesgos cicateramente; me da mucha 
alegría compartir en profundidad 
que, a pesar de los pesares, nunca 
estamos solos, y eso que cuando uno 
levanta la mirada de su ombligo se 
encuentra que hay más lugares in-
hóspitos de los que podía imaginar. 
De todos modos, la raíz de la verda-
dera alegría está en descubrir que 
hay cruces y luces que nos enseñan 
que no estamos dejados de la mano 
de Dios, sino que permanentemente 
nos tiene en sus manos.

Desde que todo lo que está a 
nuestro alcance se puede comprar, 
desde que todos los objetos que nos 
rodean llevan impresa o su fecha de 
consumo preferente o su fecha de 
caducidad, o tienen programada su 
obsolescencia, uno tiene la sombría 
impresión de que todo tiene un final, 
un final que no depende de uno, y eso 
nos sobreviene con una inexorable 
sensación de inoportunidad. Ima-
ginamos controlarlo todo y, sin em-
bargo, casi todo se nos escapa. Ahora 
bien, si tomamos un poco de aire, 
si dejamos a un lado nuestro afán 
de control, enseguida caemos en la 
cuenta de que no todo tiene ese fatí-
dico instante terminal en el que todo 
desaparece fantasmagóricamente. 

Es verdad que cuesta creer que 
hay cosas que no cesan… No termi-
namos de aceptar que nuestra mi-
rada es casi siempre miope. Quizá 
por esa razón pasamos por alto algo 
muy básico: hay quien no tiene prin-
cipio ni fin, y que, por una razón tan 
poderosa como el amor, ha engen-
drado criaturas que, aunque tienen 
un nacimiento y una muerte, están 
llamadas a su misma vida. Imagí-
nate, tú y yo, aunque pensamos que 
somos ciudadanos perdidos en un 
laberinto insoportable; tú y yo, que 
a veces nos cuesta respirar porque 
nos parece estar en medio de un 
fuego asfixiados por el humo; tú y 
yo, que nos quejamos de habitar en 
medio de los restos de un naufragio 
como si fuésemos víctimas inocen-
tes; resulta que, tú y yo, somos-una-
casi-nada llamados a disfrutar de 
una vida buena que nunca se acaba… 
Qué alegría tengo… b

Qué pocas 
cosas no cesan…
RICARDO PIÑERO MORAL
Catedrático de Estética y
Director del Instituto Core Currículum 
de la Universidad de Navarra
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El veterano director de cine chino 
Guan Hu triunfó en el Festival de 
Cannes con Black Dog, que ganó en 
la sección Un Certain Regard (Una 
Cierta Mirada). Nos cuenta la historia 
de Lang, un joven que acaba de salir 
de la cárcel en libertad provisional 
tras cumplir una pena por homici-
dio involuntario. Estamos en 2008, a 
pocas semanas de los Juegos Olímpi-
cos de Pekín. Lang llega a su pueblo 
y casi no lo reconoce: están tirando 
edificios para modernizarlo, el parque 
de atracciones y el zoo están prácti-
camente abandonados y su padre ha 
cerrado el cine del que era propietario. 
A nivel personal encuentra a su padre 
con un deterioro muy avanzado a cau-
sa del alcohol. Los familiares del chico 
al que mató le están acosando violen-
tamente a todas horas. Para acabar 
de rizar el rizo, el pueblo está absolu-
tamente invadido de jaurías de perros 
callejeros, hasta el punto de parecer 
una distopía. En ese complejo contex-
to, Lang tendrá que retomar su vida, 
reinventarse y buscar un sentido a su 
día a día. Y para ello jugará un papel 
muy importante un galgo callejero al 
que todos acusan de tener la rabia. 

Lang trata de ser un hombre bueno, 
atento a ayudar a los demás y decidi-
do a no meterse en líos. Pero se siente 
desclasado y, aunque hay gente que 
le quiere, se encuentra fuera de lugar. 
Por eso comienza a empatizar con un 
galgo negro al que todo el pueblo acu-
sa de tener la rabia y de ser peligroso. 
Lang se siente un poco en el mundo de 
los hombres como el galgo en el mun-
do de los perros. Y, no sin dificultades 
entre ambos, el perro se va convir-
tiendo en el perro de Lang. Esa espe-
cie de complicidad también ayuda a 
que Lang sane sus heridas, que no son 

pocas. La película trata de los víncu-
los y de la importancia de los mismos. 
A medida que se acerca la muerte del 
padre de Lang, este se vincula más al 
perro porque para vivir necesita expe-
rimentar una pertenencia y el poder 
cuidar a alguien. La moto también 
simboliza una parte de la identidad de 
Lang; de su pasado previo a la cárcel, 
pero también de su futuro.

La puesta en escena cuenta con 
unos paisajes sorprendentes y una 

CINE / BLACK DOG

La historia de un hombre 
que no encuentra su lugar

JUAN 
ORELLANA
Universidad 
CEU San Pablo

Aunque en muchos medios se ha-
bla de esta película como una exal-
tación de los perros en esta cultura 
animalista, afortunadamente Black 
Dog es una cinta sobre seres huma-
nos, relaciones familiares y segun-
das oportunidades. Pero también es 
una alegoría sobre los cambios que 
ha vivido China hacia un capitalismo 
materialista. b

Hay algo profundamente conmovedor 
en que el universo de Star Wars —vasto 
imperio de batallas, espadas láser y 
epopeyas— decida detenerse para con-
tar una historia pequeña, casi infantil, 
de esas que nos quedábamos leyendo a 
la noche, tapados con las sábanas e ilu-
minando furtivamente el libro con una 
linterna. Así es Tripulación perdida, 
último experimento galáctico de Dis-
ney+, que recuerda a aquellos VHS que 
suplicábamos nos pusiesen durante los 

están, empiezan a intuir quiénes son. 
Y es en esa idea de que perderse puede 
ser una forma —quizá la más noble— de 
empezar a encontrarse donde reside el 
principal encanto de sus ocho capítu-
los, que nos dejan con ganas de más. 

Tripulación perdida tiene, además, 
otros dos encantos. Primero, la presen-
cia de Jude Law, como ambiguo com-
pañero de aventuras de esos cuatro 
grumetes, que evoca a aquel viejo Long 
John Silver, de La isla del tesoro, nuestro 
pirata por antonomasia. Y, segundo, 
su forma de contarnos una historia al 
modo de los viejos cuentos: sugiriendo. 
Cosa que, en este mundo saturado de lo 
explícito y del dárnoslo todo bien mas-
ticadito, es casi un acto de rebelión.

Probablemente no cambiará la 
saga, pero deja un eco, un anhelo, una 
rara nostalgia por lo no vivido. Como 
si alguna vez hubiéramos volado en 
una vieja nave hacia lugares remotos, 
compartiendo camarote con buenos 
amigos y con nuestro corazón latien-
do muy fuerte en busca del más gran-
de tesoro que uno puede encontrar: el 
hogar. b
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¡Una de piratas!

interminables veranos de la infancia. 
«¡Una de piratas!», gritábamos.

No hay galaxias lejanas ni grandes 
villanos, ni sombreros de capitán, ni 
galeones hundidos, ni brújulas, ni loros 
parlanchines. Hay abordajes, cama-
radería, mapas y una búsqueda que se 
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0 Wim (Ravi Cabot-Conyers) y Fern (Ryan Kiera Armstrong) en una imagen de la serie.
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convierte en muchas, pues su argu-
mento principal —el intento de cuatro 
niños perdidos en la inmensidad del 
espacio de regresar a su planeta na-
tal—, se convierte en un auténtico viaje 
de descubrimiento interior de cada uno 
de ellos; quienes, pese a no saber dónde 

magnífica fotografía de Weizhe Gao, 
capaz de conseguir encuadres de una 
gran belleza. La música es perfecta 
para el filme y va firmada por Breton 
Vivian —autor de la banda sonora de la 
famosa serie Yellowstone—, acompa-
ñado de alguna canción de Pink Floyd 
y de otros conocidos grupos de rock. 
Pero todo gravita sobre el actor Eddie 
Peng, que hace un trabajo magnífico 
de sobriedad, expresando mucho sin 
apenas abrir la boca en toda la cinta. 

SURTSEY FILMS

0 Eddie Peng da vida a Lang, que encontrará en la relación con un perro callejero un ancla.
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Hasta el próximo mes de septiembre 
podemos disfrutar en Casa de Méxi-
co de la prolífica y deslumbrante foto-
grafía de Graciela Iturbide (Ciudad de 
México, 1942). Premio Princesa de As-
turias de las Artes 2025, la actual mues-
tra, titulada Cuando habla la luz, co-
misariada por Juan Rafael Coronel, da 
buena cuenta del compromiso de Itur-
bide con la fotografía, con la necesidad 
de testimoniar su aquí y su ahora, de su 
capacidad para transformar lo cotidia-
no en sublime, de convertir lo prosaico 
en arte, lo olvidado en paradigma.

Esta exposición no hace sino eviden-
ciar, aún más si cabe, el imaginario de 
una creadora cuya mirada —desgarra-
dora y clásica a la par— nos orilla hacia 
esa personal reivindicación ética y es-
tética de los desheredados. Su profun-

En sus figuras todos 
nos reflejamos

El profundo conocimiento de los indígenas permiten a 
la premio Princesa de Asturias plasmar sus costumbres 
no desde el pintoresquismo, sino desde la convivencia

lable de la autora. En su objetivo, aten-
to y sorprendido ante un México por 
revelar, entrevemos la belleza sensual 
de aquellos jóvenes prestos a luchar en 
unos ritos a los que tampoco escapan 
las escenas protagonizadas por esos 
seres dignos y sempiternos que hoy, 
como ayer, reservan y preservan la tra-
dición de la muerte, de sus festejos y de 
la sabia asimilación que de tan fatídico 
hecho hace el folclore mexicano.

Miradas furtivas, ceremonias atávi-
cas, denuncia social, compromiso per-
sonal y, ante todo, la fascinación frente 
al mundo que Iturbide, aun hoy, sigue 
investigando, continúan despertando 
nuestra admiración. La modernidad de 
su reclamo, la interpretación original, 
natural, directa de aquello que la rodea, 
nos invitan a participar de una trascen-
dencia tan cercana como, hasta ahora, 
tan lejana.

Sin lugar a dudas, si algo podemos in-
ferir de esta muestra antológica es has-
ta qué punto el ser humano ha ocupado 
y preocupado el quehacer de Iturbide. 
En la beldad de lo popular, en el dra-
ma de lo cotidiano, en la deslumbrante 
idiosincrasia de México, hallamos una 
poética no ajena a una trayectoria tan 
internacional como la de esta autora, 
quien en sus múltiples proyectos y es-
tancias europeas nunca ha olvidado, 
nunca ha renunciado, a la grandeza de 
los más grandes de México, de quienes 
dibujan la idiosincrasia de la tradición, 
el silencio de un clamor que Iturbide re-
clama. 

Surrealismo, expresionismo, ve-
rismo, realismo mágico…. Los ojos de 
Iturbide, que son los ojos de su cámara, 
han ido de la mano de los principales 
movimientos de vanguardia del siglo 
pasado; siempre, por supuesto, desde 
el original compromiso de quien nun-
ca se ha alistado en ningún -ismo; sim-
plemente de quien se compromete con 
la transgresión de un mundo que anhe-
la artistas transgresoras, de un mundo 
en el que Gabriela Iturbide sigue siendo 
referencia en su compromiso ideológi-
co y estético. 

Sus imágenes son nuestra historia, 
su actividad nuestro futuro. Su mira-
da es, y seguirá siendo, la imagen ética 
y estética de nuestros pueblos, de nues-
tra gente, de los olvidados, de nuestra 
cultura etnográfica. La trayectoria de 
Iturbide es, en definitiva, la imagen de 
nuestro hoy, el compromiso de nuestro 
mañana. b
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do conocimiento y vivencias de los in-
dígenas mexicanos le permiten plasmar 
las costumbres y la cotidianidad de los 
zapotecas, de los pueblos seri y juchitán, 
no desde el pintoresquismo, ni siquiera 
desde el asombro; simplemente desde la 
convivencia con tan acendradas tradi-
ciones, con tan sacrificadas gentes.

De alguna manera, en las efigies re-
creadas por Iturbide, en sus figuras, en 
sus máscaras y sus ritos, todos nos re-
flejamos. En la humanidad de sus anó-
nimos protagonistas vislumbramos 
nuestra aquiescencia, nuestra más ín-
tima existencia, oculta por tantos pre-
juicios, oculta por tantas carencias.

A lo largo de 20 capítulos, la presen-
te exhibición, integrada en el progra-
ma de PHotoEspaña, nos introduce en 
el imaginario creativo de una fotógra-
fa que, desde sus inicios, aupados por 
la cinematografía, apostó por la diver-
sidad poética e iconográfica: retratos, 
bodegones, paisajes, fotografía docu-
mental y etnográfica... En todo lo cual 
siempre identificamos el genio inigua-
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1  La artista 
durante su visita 
a la exposición.

2  Nuestra 
señora de las 
iguanas. Juchitán 
(México).

3  Sin título. 
Juchitán (Oaxaca, 
México).

4  Mujer ángel. 
Desierto de 
Sonora (México). 

5  Vista de 
varias fotografías 
en la muestra. 

FOTOS: CASA DE MÉXICO



www.alfayomega.es
MAIL

 redaccion@alfayomega.es

REDES SOCIALES
 Facebook.com/alfayomegasemanario
 alfayomegasem
 alfayomegasem

pasó por mi lado y le pude dar la mano. 
Me bendijo un rosario y fue increíble mi-
rar a los ojos al Sucesor de Pedro. En ese 
momento, la emoción fue muy grande. 

¿Cuál fue su primera impresión del 
Santo Padre? 
—Este Pontífice me gusta mucho por 
su mirada. Siempre parece que se emo-
ciona muchísimo, como si estuviera a 
punto de llorar y todo le impresionara. 
Cuando pasó por mi lado, me di cuenta 
de que tiene la misma mirada de cuando 
salió al balcón al ser elegido. 

De todo lo que dijo en la catequesis 
con los seminaristas, ¿con qué se que-
da? 
—Ahora estoy en la pastoral vocacional 
y acompañamos a los que se están plan-
teando entrar al seminario. Vemos sus 
miedos y esto te transporta a cuando es-
tabas en ese punto. Y, claro, el Papa llega 
y dice: «No tengan miedo». Es distinto 
cuando alguien lo dice con esa fuerza: 
«No tengan miedo a ser discípulos del 
Señor». Esas palabras me llegaron al 
corazón porque me acordaba de ellos 
y dije: esto se lo tengo que transmitir 
cuando llegue. b

«El "no tengan 
miedo" me llegó»

¿De dónde viene su vocación?
—Desde pequeño, cuando tenía unos 10 
años, después de la Primera Comunión, 
sentí que el Señor me puso en el corazón 
ese amor por Él. Años después entré en 
una congregación en la que quería ser sa-
cerdote religioso y dejé el trabajo. Estaba 
en un despacho de abogados y me fui de 
misionero a Perú. Pero con el tiempo me 
di cuenta de que no era mi lugar.    

¿Cómo fue el llegar a España?
—Me fui a Madrid sin nada, con 20 eu-
ros y una reserva de dos semanas en un 
hotel. Pasaban los días y se me acababa 
el tiempo. Uno se monta en su cabeza un 
sueño, que todo es muy fácil, pero me vi 
preguntándome: «¿Qué hago ahora?». 
Entré en la colegiata de San Isidro a re-
zar el rosario y se me acercó un señor 
que me dijo: «¿Puedo rezarlo contigo?». 
Le dije que sí y, cuando terminamos, me 
empezó a preguntar por mi vida. Fue el 
que me presentó a un sacerdote. Los dos 
se empezaron a preocupar por mí. 

¿Qué pasó después? 
—Me presentaron al cura de Colmenar 
Viejo y él me dijo que me podía quedar un 
tiempo en una de las casas parroquiales. 
Todo sin conocerme de nada. Fue impre-
sionante. Me dio las llaves de la casa y me 
dijo que podía vivir allí. A raíz de eso, em-
pecé a hacer vida en esa parroquia. Yo 
tenía heridas por cómo había vivido la 
vocación antes y eso fue sanando, aun-
que con el tiempo. Y al final fue cuando 
pensé que sí quería ser sacerdote. 

CEDIDA POR OMAR ENRIQUE BARROSO DÁVILA 

0 Barroso (arriba, cuarto por la derecha) con sus formadores y algunos compañeros del seminario, en Roma.

¿Esa experiencia recondujo su voca-
ción?
—Si no hubiese sido por ese momento, 
yo ya había descartado la idea del sa-
cerdocio. Estaba un poco frustrado. Si 
el Señor no me hubiese rescatado ahí, no 
sé qué hubiese sido de mi vida, porque 
no estaría solo apartado de la vocación; 
también de la Iglesia. 

Entra en el Seminario Conciliar de 
Madrid y tiene la oportunidad de ve-
nir al Jubileo de los Seminaristas. 
—Sí. Al inicio del curso, empezó a fun-
cionar de nuevo en el seminario un órga-
no, que es un Consejo de Seminaristas. 
Hay un representante por cada curso, 

que elegimos entre nosotros, un forma-
dor de cada etapa y el rector. Nos reuni-
mos una vez al mes para tratar temas 
del seminario. No solo temas cotidia-
nos; también salió una vez, por ejem-
plo, la cuestión de qué entienden los se-
minaristas por libertad. A los meses de 
comenzar esto, nos dijeron que iríamos 
al Jubileo. 

Aquí conoció al Papa León XIV, y ade-
más, muy de cerca. 
—El año pasado estuvimos con el semi-
nario en audiencia con Francisco y este 
año conociendo al nuevo Papa. Fue una 
experiencia maravillosa. Yo me senté 
cerca de la valla en la basílica, así que 

Omar Enrique Barroso Dávila 

Alfa y Omega agradece la especial colaboración de:

De Venezuela a Madrid con las manos va-
cías. Es la historia de este joven semina-
rista que estuvo a punto de dejar su ca-
mino de fe. Pero la providencia estuvo de 
su lado en el lugar que menos imaginaba. 
Quién le iba a decir que unos ocho años 
después estaría ante la mirada del Papa 
en el Jubileo de los Seminaristas.
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