Susan Kinyua SEMANARIO
Q I I i ' Q «Lasmujeres CATOLICO X
enKenia DEINFORMACION
cuidanalos
hijos, limpianla Del 21 al 27 de marzo
casay trabajan de2024
I : parallevar el N° 1.347
sustentoala Edicién Nacional
familia» www.alfayomega.es
OM GA o
. OSV NEWS PHOTO . . . .
Lalglesiase vuelca Eltrabajodeunnino | Los 20 terribles dias
paraponerfinala no es posar anteel en Mariupol que se
trampadel Darién movil de sus padres | merecieron el Oscar

MUNDO Eltapon del Darién sigue co-
brandose vidas a diario. Una media de
doce dias tarda una familia en cruzar
la selva que separa Colombia de Pana-
ma, silologra. Los obispos de ambos
paises, junto con Costa Rica, se han re-
unido en encuentro multilateral para
buscar soluciones. Pag. 10

ESPANA La creciente exposicion de los
pequenos aredes sociales por parte

de sus progenitores, conocida como
sharenting, desdibuja los limites entre
suintimidad y suvida ptblica. Exper-
tos piden poner fin a esta practica que
algunos influencers aprovechan para
monetizarlavida de sus hijos. Pag. 14

CULTURA Eralaobsesion de Putinylos
periodistas de AP lo sabian. Por eso se
quedaron en Maritpol durante el cerco
yfilmaron las brutalidades que los ru-
sos ejecutaron en esta ciudad costera.
Tuvieron que sacar el material en pro-
ductos de higiene femenina, pero ahora
nadie olvidara lo que paso alli. Pag. 21

’ara conocer mejor
al Papa Francisco

N ElPontifice junto al periodista italiano Fabio Marchese Ragona, con quien ha escrito su autobiografia.

El coautordela
autobiografia del Papa
destaca su bondad,

la determinacion que
ofrece ante situaciones
complejas y su vocacion
de sacerdote rsg.-

UFFICIO STAMPA MEDIASET



IGLESIA
AQUI

Estamosde
aniversario

Se cumplen once afnos desde
que el cardenal de Buenos Ai-
res, Jorge Mario Bergoglio, SJ,
fue elegido Papa con el nombre
de Francisco. Venido, como él
mismo dijo, «del fin del mundo».
Se cumple més de una década
desde aquel atardecer del 13 de
marzo cuando se hizoun gran
silencio en la plaza de San Pedro
porque, antes de darnos su ben-
dicién, pidié ser bendecido por el pueblo. Un gesto sor-
prendente, el primero de otros muchos que vendrian
después. Ahora toca hacer memoria agradecida por

MARIA LUISA
BERZOSA, FI

SUMARIO el camino recorrido, por el impulso realizado y porla
Ndmero 1.347. apertura que se nos ofrece para continuar en el futuro.
Del21al27 de Y podemos seguir un itinerario que ya eslegado de
marzo de 2024 compromisos concretos, aterrizados, dirigidos a nues-

_ tro mundo: cambio de época, periferias, misericordia,
2-5  Opinion creyentes y no creyentes, nifios y ancianos, mujeres,
6-11 Mundo

migrantesy refugiados, descartados, paz, rigidez, po-
bres, discernimiento, cultura de los abusos, economia,
pacto educativo global, oracion... todos ellos y méas
tienen su expresion radical en los documentos que
nos haido regalando: Evangelii gaudium, Fratelli tutti,
Laudato si, Amoris laetitia, Gaudete et exsultate, Chris-
tus vivit, Querida Amazonia, Praedicate Evangelium,
Laudate Deum...

Su altavoz amplificador son los encuentros sistema-
ticos: audiencias semanales, rezo del 4ngelus domini-
cal, charlas con los periodistas en el avion o la eleccién
muy marcada de paises ylugares de las periferias
existencialesy geograficas del mundo. El nombre
elegido yla recomendacién de su compaiiero en el cén-
clave, «no te olvides de los pobres», va teniendo su tra-
duccién con hechos que corroboran sus palabras.

Es unabuena ocasién para agradecer a Dios la
persona de Francisco como nuestro Papa actual. Sin
olvidar este proceso sinodal que nos va marcando un
camino de esperanza, un modo nuevo de sery estar en
laIglesia, de acogida universal y compasiva al estilo
deJests. Que El nos lo siga sosteniendo en su servicio
muchos afilos mas. ®

12-17 Espafna
18-20 Feyvida
21-27 Cultura
28 La Contra

Maria Luisa Berzosa Gonzdlez, FI es consultora del Sinodo
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Lalglesialanzaalos musulmanes
unmensaje de pazpor el Ramadan

«Unamonos para apagar el fuego del odio y de laviolenciay encender ladulce
vela de lapaz». Este es el lamamiento del Dicasterio para el Dialogo Interreli-
gioso alos musulmanes en el mes de Ramadan, que comenz6 la semana pasa-
da. Lainvitacion, también dirigida alos cristianos en pos de respetar unidosla
sacralidad de lavida de cada persona, denuncia que «toda guerraes fratricida,
inatil, sin sentido y oscura», en alusién alos distintos conflictos activos enel
mundo. Por su parte, la Subcomision paralas Relacionesinterconfesionalesy
el Dialogo interreligioso de la CEE también ha enviado alas comunidades mu-
sulmanas en Espaia un mensaje «valorando el testimonio de fe que ofrecéisa
lasociedad a través de la practica del ayuno, laoracionylalimosna», signos de
«contradiccion en medio de una sociedad afectada por la secularizacion».

EUROPA PRESS / ANTONIO SEMPERE

N Musulmanes en oracién en una mezquita de Ceuta la semana pasada.
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IGLESIA
ALLI

Elsilencio de
los mongoles

ESPERANZA
BECERRA

Theodora Vintan Mbilinyi, misionera
delaConsolata, nacida en Tanzania,
vive en Mongolia desde 2018. Esta al
servicio de Iglesia anunciando el Evan-
gelio, en didlogo con creyentes de otras
religiones y tratando de ser presencia
de consuelo entre los mas necesitados.
Ella dice: «Intentamos vivir fielmente
las ensefianzas de nuestro fundador,
el beato Giuseppe Allamano, hacien-
do delaoracién el centro de nuestra
vida personal yllevandola a nuestro
vivir de cada dia. He entrado en Mon-
goliaamando, cuidando, respetando,
aprendiendo bien el idioma, la cultura,
entendiendo el camino de la Iglesia,
adaptdndomeal clima, ala comida...

siempre un clima de silencio exterior

einterior. Son actitudes que me danla

oportunidad de escuchar las diferen-
tes voces delas personas necesitadas,
que claman a gritos desde el corazén
sin muchas palabras.

Las mujeres que conoci aqui me hi-
cieron descubrir que son capaces de
realizar muchos milagros en nuestra
vida diaria. La sencillez de los mon-
goles me acerca a la gente, me ayuda
a ser sensible al dolor de los demas,

FOTOS: ESPERANZA BECERRA

de humildad, bondad, amistad y amor,
porque me ayudan a comprender lo
mejor de cada persona que vive aqui.
Esunregalo, unaalegria ser parte de
esta primera etapa de evangelizacion.
Espero que los mongoles, a través de
nosotros, puedan leer su historia con
los ojos de Dios, para que conozcan sus
derechosy sudignidad como hombres
ymujeres amados por Dios tal como
son. La cultura es un aspecto muy
importante de la evangelizacion: me

Los primeros pasos no fueron faciles...
iLalengua fue un hueso duro de roer!
Sin embargo, nunca he perdidola espe-
ranza de tener una experiencia hermo-

hace creible mi cercania, me deja libre
paraestar cerca de quien sufre. Segtin
mi parecer, las mujeres en Mongolia

son mas fuertesy trabajadoras que los

interpelay meinvita a conocerla en
profundidad, a saber compartir a Cris-
toparaquelleguealaraiz». @

say significativa. Tengo tantos suefos
paramifuturo enla misién...y veo que
son posibles con Dios. La mayoria de
los mongoles son budistas, porlo que
son muy contemplativos. Mantienen

hombres: dentro de la sociedad y en
la familia desempefnan un papel muy
importante. Siento la invitacién a va-

lorar a cada persona que conozco cada

diaylos preciosos gestos cotidianos

Esperanza Becerra es misionera
de la Consolata en Mongolia

FOTOS: X TANTOS

Tres de cada cuatro viajeros
cambiaronde opinional
conocer lalglesia

Lacampaiia de laasignacion tributaria de este ano esta mar-
cada por lanovedosa experiencia de lainiciativa Un viaje Por
Tantos, con laque el Secretariado para el Sostenimientode la
Iglesia subi6 aun autobiis a 15 personas que no marcan laX
afavor de lalglesia, para que conocieran su labor en diversos
puntos de nuestra geografia. «Larealidad es que el 73 % de
aquellos que no marcaban la X han cambiado de opinion tras
conocer de cerca su alcance social, cultural y espiritual; y los
que no, han afirmado necesitar mas tiempo paravalorarlo»,
revela José Maria Albalad, director del organismo de la CEE.
Este cambio de mentalidad en tres de cada cuatro par-
ticipantes en el viaje recoge una tendencia cadavezmas
arraigada en los contribuyentes espanoles, pues los datos

\/ Conocieron
lalabor de la Iglesia
en la Espana vaciada.

< Losviajeros del
bus Por Tantos en el
Hogar Don Orione.

indican que enlacampana del aino pasado 210.000 personas
mas marcaron la casilla 105 en su declaracién de laRenta
paraapoyar la actividad eclesial en todos los ambitos. Asi,en
elano 2023, mas de 8,7 millones de personas marcaron laX
permitiendo unarecaudacion de 358.793.580 millones de
euros, cuyo impacto social hallegado yaa mas de cuatro mi-
llones de personas en nuestro pais.

«Laexperiencianos dice que los contribuyentes sivaloran
elempeiodelalglesiaal servicio de todalasociedady esto
es asi tanto por parte de creyentes como de no creyentes»,
afirma Albalad, que subraya que la casilla 105 «es delas po-
cas cosas que podemos decidir sobre nuestros impuestos».
También recuerda que lalglesia «se somete todos los afios a
este examen anual con motivo de la declaracién de laRenta»,
lo que convierte laX «enuno de los mayores indicadores dela
confianza delos espanoles en laIglesia». José Maria Albalad
concluye que, «al final, cuando se conoce lalabor de lalgle-
sia, entonces se tiene la posibilidad de conocerla, valorarlay
apoyaria».

OPINION/3

EL
ANALISIS

jGracias,
Francisco!

JUAN
VICENTE BOO

En marzo de 2015 el Papa Fran-
cisco confesaba a Valentina Ala-
zraki, corresponsal de Televisa,
su corazonada de que «mi pon-
tificado va a ser breve. Cuatro o
cinco afios, no sé. O dos, tres...
Bueno dos ya pasaron. Es como
una sensacion un poco vagan.
Ahora que ha cumplido once afios
intensosy emocionantes, resulta
conmovedor ver cémo Francis-
co sigue en la brecha a pesar de
la hostilidad de algunos, de los
problemas de rodillay pulmény
del peso de sus 87 afios, que im-
pedirian a casi cualquier perso-
na hacer la mitad del trabajo que
desarrolla cada dia.

Surostro, hoy més redondeado,
recuerda a Juan XXIII, mientras
que su esfuerzo por trabajar a
pesar de las limitaciones fisicas
evoca a Juan Pablo II. El Papa
desea viajar este aflo a Argenti-
nay Uruguay, Polinesia e inclu-
so Vietnam, pero son distancias
muy largas. El Gnico viaje fdcil es
a Bruselas, en septiembre, para el
sexto centenario de la Universi-
dad Catdlica de Lovaina.

En este duodécimo afio de pon-
tificado, Francisco se volcara en
culminar el importantisimo tra-
bajo del Sinodo y en preparar el
Afio Santo de 2025, centrado en
Jesucristo.

Alolargo de once afios, Fran-
cisco ha presentado en Evangelii
gaudium el programa de reno-
vacion de la Iglesia volviendo la
mirada a Jestsy alos primeros
cristianos. En Laudato si ha espo-
leado al mundo a abordar con se-
riedad el gravisimo problema del
deterioro de la atmdsfera por los
gases de efecto invernadero. En
Fratelli tutti ha desenmascarado
el venenoso céctel de crispacion,
polarizacién, maniqueismosy
populismos que quitanlapaza
millones de ciudadanos y ponen
al mundo al borde del desastre,
como en 1939.

Enrealidad, Jorge Mario Ber-
goglio comenz6 a trabajar en la
renovacion de la Iglesia universal
desde que Juan Pablo II lo nom-
bro cardenal en 2001. Primero,
como relator del Sinodo que lle-
varia a la publicacién de Pastores
gregis sobre la tarea del obispo en
2003, y después como principal
redactor del documento de Apa-
recida del CELAM en 2007.

Por esos esfuerzos y tantisimos
otros: jGracias, Francisco! @
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Nifos expuestos que pagan
lashipotecasdesuspadres

Analizamos el peligro en alza del sharenting, que genera
obsesiones que pueden terminar en problemas de salud mental

Es un palabro en inglés que no todos entien-
den. Pero detrds de sharenting se esconden
un presente negroy un futuro aterrador,

el delos padres que utilizan laimagen de
sus hijos para conseguir seguidores, likesy
monetizar sus cuentas en redes sociales —
otroslo hacen con el objetivo de visibilizar
determinadas condiciones o enfermeda-
des, pero en ocasiones también se va delas
manos—,y el de los menores, que ven como
algo habitual que suimagen esté sin su con-
sentimiento en internet. Por no hablar de
aquellos que explotan a los vastagos, que
son especialmente guapos o carismaticos,
paraque les paguen la hipoteca. Y asi se lo
hacen saber. Lo ha contado recientemen-

te unajoven en la revista Cosmpolitan, que
ahora, desde la perspectiva de ser mayor

de edad, ve nitidamente la presién ala que
fue sometida por sumadre, una popular
influencer. Durante toda su nifiez y adoles-
cencia particip6 en acuerdos de publicidad
con algunas marcasy protagonizo constan-

temente las publicaciones en las redes de su
progenitora.Y sino ponia una sonrisalo su-
ficientemente perfecta, tenia que escuchar
de sumadre: «¢Quieres que nos muramos de
hambre?». Eso si, ella no ha visto ni un euro.

Enlaspaginas deAlfay Omega de esta
semana analizamos este peligro en alza,
que genera obsesiones insanas que pueden
terminar en adiccion o en problemas graves
de salud mental. Los temas que tocamos en
este niimero podrian ser una consecuencia
logica de esta cadena infernal: a continua-
cién exponemos el auge sin freno de los li-
brosyvideos de autoayuda, que explotan el
deseoinnato de todo ser humano de buscar
el bien, pero eso si, desde una happycracia
que es capaz de crear hombres y mujeres
fragiles, sin raicesy con el egoismo por ban-
dera. Termina esta sucesién de temas con
una guia que estara disponible en Madrid
en centros educativos y hospitales para pre-
venir el suicidio en adolescentes. Que nadie
diga que no se vio venir. ®

LANOTA DE LA DIRECTORA

Mimadre delas manos magicas

Mimadre es modista. En sujuventud apren-
dié el oficioy no ha dejado de empujar el de-
dal desde hace décadas. Ha hecho arreglos
imposibles; ha creado desde cero vestidos
denovia —el mio, entre otros—. Ha adaptado
americanas con un giro matematico de tije-
ra. De nifia me gustaba sentarme a su lado,
enlamesadelacocina, yobservar como, tiza
enmano, calcaba patrones. Hasta llegué a ha-
cermis primeros pinitosy alguna faldalleva
mi sello. Pero las manos de mi madre tienen
magiayesamagiano se hereda; se constru-
yeabase de horas de trabajo. Ahoraesella,
mimadre, Milagros, la que mira embelesa-

EL RINCON DE DIBI

daaotrautilizarlas manos. En este casolas
de sunieta, que con 5 anosyallevaintrinse-
coensuserlacapacidad de desbloquear un
smartphone. «Ay, la nifia, la nifia». Dice ella.
Con admiraciényalgo de desconsuelo. «Hija,
marcame alatia, que no sé comollegar hasta
suntamero». «Hijo, mira a ver sime puedes
borrarlos mensajes» Mi madre de las manos
magicas de afios de costurano seadaptaalas
nuevas exigencias. Me tiene a mi. Pero cuan-
tas como ella se quedan incomunicadas

por no saber marcar un nimero. Si hemos
regulado laIA en Europa, por qué no reducir
también la temible brecha digital. ®
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Parricidio en Almeria
@lavozdealmeria

«Hastalos animales defien-
den a sus cachorros», ha afir-
mado el obispo Gomez Can-
tero ante la muerte de dos
ninas de Almeria a manos de
supadre.

Lostemasdel Sinodo
@TeologiaUCAB

El Papa Francisco ha anun-
ciado diez temas paralos
grupos de estudio del Si-
nodo, enumerando muchas
cuestiones teol6gicas impor-
tantes, todas ellas relaciona-
das con la renovacion sino-
daldelalglesiay «no exentas
de repercusiones juridicasy
pastorales».

Migrante fallecido
@CJCMadrid_

Karim, unjoven migrante
de 22 afios murio la sema-
napasada en un centro de
acogida en San Fernando de
Henares. Se encontraba en
huelga de hambre porque el
actual colapso en el sistema
de peticion de citasimpide a
las personas en su situacion
solicitar asilo internacional.

Eugenio Nasarre
@CEFAS_CEU

El presidente dela ACdP,
Bullén de Mendoza, y el pre-
sidente del PP, Nufiez Feijoo,
presidieron el homenaje al
politico Eugenio Nasarre, en
el que serecordé su trayec-
toriay sucompromiso conla
sociedad.

LO MAS LEIDO EN

MuereJosef Cordes, «<amigo»

del Camino Neocatecumenal
Segliin una carta de Benedicto X VI, el car-
denal alemdan jugd un papel clave «en la
génesisyel crecimiento delas Jornadas

Mundiales de la Juventud». ®
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No olvidemos este abrazo delalglesiaal nifo que sufre, sobre todo
cuandonos enredemos entre nosotros en debates estériles, tuit que va
y podcast que viene, agazapados en nuestros ombligos ideologicos.

O somos un hospital de camparna o somosunabandera

GUILLERMO
VILA
@gyvilaradio

Elnifio es el mundo. En él caben to-
daslas fronteras, todos los deseos,
cadaunadelas esperanzas de todos
los que estamos vivos. E incluso de
los que ya no lo estan. Por eso un nifio
que muere en una guerra es un mal
absoluto. Y no hay ninguna justifica-
cién posible: no hay ideologia que lo
ampare ni casualidad que lo explique.
El pasado sabado el Papa Francis-
corecibié a quienes conforman el
hospital pediatrico del Vaticano, el
Bambino Gest, que este afio celebra
su centenario como propiedad de la
Santa Sede. En el Aula Pablo VIre-
cibié también a familias que tienen

a sus hijos en el centro. Entre ellos,
varios niflos procedentes de Ucrania
yde Gaza. Italia ha sido el primer pais
europeo que ha activado un progra-
ma para acoger a nifios heridos en la
guerraentre Israel y Hamas. Un pro-
tocolo que ha sido posible gracias al
vicario de la Custodia de Tierra San-
ta, el padre Ibrahim Faltas. La Iglesia
es esto: vencer el mal con el bien, aco-
ger, abrazar, acompafar, extender el
Reino alli donde el inico enemigo se
empefia en poner odio.

Conviene no olvidar este abrazo del
Papa, que es un hombre mayor con
achaques de salud y que apenas puede
caminar, pero que, abrazadoalacruz
que cuelga de su cuello, puede trans-
mitir al que sufrelatinica redencion
posible: esto no es todo, no estas solo,
tuyo es el cielo. La verdadera pedago-
giadela cruzes que no es un madero
seco, sino un abrazo de carne, hueso
yvida. No olvidemos este abrazo de
laIglesia al nifio que sufre, sobre todo
cuando nos enredemos entre noso-
tros en debates estériles, tuit que va
y pédcast que viene, agazapados en
nuestros ombligos ideolégicos. O so-
mos un hospital de campafia o somos
unabandera. O regalamos un abrazo
sin preguntas, que es el modo cristia-
nodeafirmarlafe,laesperanzayla
caridad, o nos afanamos por llevar
razon. En esto no hay término medio.
Asi, el nifio de la foto, que abraza y nos
ensefa un rostro escondido que intui-
mos de ojos cerrados y paz, es el nifio
de todaslas fotos, igual que una gota
encierratodo el mar. Cuando murié
su hijo, Francisco Umbral aparcé el
cinismoylaamarguraynosregald su
libro eterno: «Van cayendo mis pala-
bras, mis papeles, al vacio del sol y del
tiempo que se abre entre los dos, como
un pozo que lleva al cielo». No hay
regate posible ante el sufrimiento del

inocente, del mas puro de entre todos,
que es el nifio cierto. Mi hija, la tuya, el
hijo de enfrente, el chico de Ibrahim, el
chaval de Dimitri, el pequefio de Abra-
ham, el nifio de Pacoy Espafia, tan
Mortaly rosa («y nosotros aqui, ensor-
decidos de tragedia, heridos de blan-
cura, mortalmente vivos, diciéndote»),
todos los ninos que sufren y mueren
son nuestros. Y merecen ese abrazo
quenoseacaba. ®

EFE / EPA / FABIO FRUSTACI

lLacruzes
un abrazo



> ElPapa
durante un
encuentro con
los miembros

de la Comision
Pontificia para la
Proteccion de los
Menores el 7 de
marzo.

«Sehaperdidomucha
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credibilidad enlalglesia»

La Comision Pontificia parala
Proteccion de Menores, en pleno
proceso de evaluaciony cambio tras
diezanos de andadura, estudiala
cuestion delos adultos vulnerables
y asiste adiocesis sinrecursos

Angeles Conde
Roma

La Comisién Pontificia para la Protec-
cién de los Menores fue establecida por
el Papa Franciscoun 22 de marzode2014
y acaba de celebrar en Roma su Asam-
blea Plenaria. Ensuaperturael cardenal
Sean O’Malley, presidente, lejos de cual-
quier triunfalismo, reconocia que diez
afios bien pueden ser «el momento para
una pausay evaluar la contribucién de
la comisién» con el fin de «que nuestros
esfuerzos sean mas incisivos y signifi-
cativos en la tarea de proteccion y pre-
vencién». Dicha comisién se encuentra
en un punto de inflexién, no por el ani-
versario redondo, sino por una peticién
del Papa que hallevado al organismo a
realizar esa evaluacion. En abril de 2022
Francisco solicité un informe anual pi-
loto con los puntos fuertes y los mejora-
blesdela gestién en elacompafiamiento,
laprevenciényel camino hacialaverdad,
lajusticia, lareparacionylanorepeticion
del abuso sexual amenores en la Iglesia.
«Lo que no se puede medir ni evaluar no
se puede cambiar. Por eso, el informe no

es un reportaje de las actividades, sino
una medicion del estado de las cosas
para poder mejorarlas», explican a Alfa
yOmega desdela comision, inmersaaho-
ra en un proceso de cambio. En este do-
cumento ha sido clave el trabajo del pa-
dre Andrew Small, secretario saliente.
Franciscoacaba de designar como nuevo
secretario al obispo auxiliar de Bogota,
Luis Manuel Ali Herrera, y como secreta-
ria adjunta a Teresa Morris Kettelkamp,
ambos ya presentes en el grupo.

El documento solicitado por el Ponti-
fice estd listo y probablemente veala luz
esteverano.Juntoaesteinformeanual,la
comisién también daraa conocer el nue-
vo Marco Universal de Directrices apro-
bado en 2023. Es una herramienta para
acompafar a las victimas, propiciar la
rendicién de cuentas y empoderar alas
comunidades eclesiales con el fin de ha-
cerdelalglesia un lugar seguro. Porque,
por ejemplo, es importante que los obis-
pos den a conocer su compromiso de
crear entornos segurosy que confirmen
que los sacerdotes estan bien formados.
«Sehaperdido mucha credibilidad enla
Iglesia por cémo se ha gestionado esto
por obispos y superiores. Por eso, nece-
sitamos un esfuerzo adicional para re-
construir esta credibilidad», lamentan
desde la comision.

No terminan aqui los propdsitos para
lanuevaetapa. Ensutltimaplenariahan
dadoluzverde a un grupo de estudio so-
brela cuestion delos adultos vulnerables
ysuproteccién enlalglesia.Lacomision
estd tomando nota del &mbito civil en el
que se habla de personas «en situacion
de riesgo o vulnerabilidad» en lugar de
«personas vulnerables». En este punto,

desde la comisién hay autocritica: «Sa-
bemos que existen situaciones de abuso
entre adultos y abarcan méas que el abu-
so sexual. En suministerio de servicio a
personas en situaciones dificiles, la Igle-
siay sus ministros tienen que exhibirun
nivel muy alto de profesionalidad en el
tratoyeso ha faltado en el pasado».

Lanaturaleza del organismo también
haexperimentado un fuerteespaldarazo
de parte del Papa al incluirla a través de
Praedicate Evangelium en la estructura
de la Curia. «Esto significa, entre otras
cosas, que la salvaguardia forma parte
delministerio fundamental delaIglesia»,
subrayan. Por eso, también acompaifan
alas conferencias episcopales de visita
ad limina. Esta cercania alas Iglesiaslo-
cales es algo que valora mucho el Papa.
Francisco reconocié al término de la
plenarialos grandes frutosde otradelas
iniciativasdel grupo,llamada Memorare,
que asiste alas didcesis en la creacion y
formacion de las oficinas de denuncia'y
acompaflamiento de victimas, especial-
mente en paises sin recursos.

Es dificil resumir diez afios de activi-
dad en un campo donde es necesario to-
mar conciencia cada dia de los desafios
yen el que hay todavia metas por alcan-
zar: «Es extrafio encontrar una institu-
cién global como la Iglesia que llegue a
decenas de millones de personas diaria-
mente. Al garantizarbuenas practicas,la
Iglesia esta provocando un cambio cultu-
ral no solo internamente, sino también
enlacomunidadlocal».Y apostillan: «No
negamos que haya resistencias, pero es-
tamos convencidos de que no hay vuelta
atrasenestaculturade mayorresponsa-
bilizacién». @

Derecho
atener
tiempo

Mas del 80 % de
las victimas de
abusos hacen
unarevelacion
tardia. A veces
pasan décadas

y, por tanto, el
delito prescribe.
Estasvictimasya
no pueden optar
nialajusticiania
lareparacion, lo
que supone para
ellas un doble
castigo. Asilo
indica elinforme
presentado tam-
bién estos dias
por CHILD Global,
Fundacién Dere-
choal Tiempoy
BraveMovement.
Organizaciones
como estas estan
presionando alos
gobiernos para
obtener «el dere-
cho al tiempo», es
decir, laabolicién
de la prescripcion
de los delitos de
abuso sexual en
menores. Porque
los plazos cortos
de prescripcion
«beneficiana

los perpetrado-
res de abusos
silenciando a

las victimas». El
estudioreflejala
situacion de 19
paises latinoame-
ricanos, donde
casos como el del
sacerdote Fer-
nando Karadima
en Chile hanim-
pulsado cambios
legislativos para
que el delito de
abusos sexua-
les no prescriba.
Sin embargo, en
Brasil, la viola-
cion prescribe
cuando lavictima
cumple 34 anos y
en Republica Do-
minicana el delito
desaparece alos
diez anos de su
comision.
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¢Fueunadecision del Papa escribir su
autobiografia?

—Selo propuse yo. Le dije que seria ma-
ravilloso que contase alosjovenes quién
es el Papa Francisco.

¢Dedoénde parten sus recuerdos?
—Del estallido de la Segunda Guerra
Mundial. En 1939 solo tenia 3 afios, pero
recuerda, por ejemplo, las horas que sus
padresysus abuelos pasaron pegadosa
laradio olascartas quellegaban de sus
familiaresitalianos contandolos estra-
gos del conflicto. Damucho peso a estos
aflostenebrosos, porque el mundo sigue
en guerra 100 aflos después.

é¢Sus experiencias han dibujadolasli-
neas maestras de su pontificado?
—Si, claramente. Muchos de los gestos
o frases de Francisco no pueden com-
prenderse en su totalidad sino se tienen
referencias de quién era antes Jorge Ma-
rio Bergoglio.

Sus abuelos fueron inmigrantes y
el Papa no se cansa de reclamar una
humanidad sin muros para los que,
como ellos, tienen que huir.
—Si.Esunodelos caballos de batallade
supontificadoyesto estd vinculado con
lahistoria de sufamilia. Sus abuelos pu-
sieron rumbo a Argentina en febrero de
1929y fueron recibidos por el Hotel de
Inmigrantes, un centro de acogida no
muy distinto de los que oimos hablar
hoyendia.

¢Quiso Francisco dejar en la sombra
algo de supasado?

—Se ha mostrado en todo momen-
to muy disponible. De hecho, muchas

Vida. Mi historiaa
través de la Historia
Papa Franciscoy
Fabio Marchese
Haper Collins Ibérica,
2024

272 péaginas, 21,90 €

-~ Elvaticanista
de Mediaset
durante uno de
Sus encuentros
con el Papa
Francisco.

Fabio Marchese Ragona

«Francisco
esta curtido
en las criticas»

ENTREVISTA / El
periodistaitaliano ha
cincelado en palabras
las memorias del Papa
en su autobiografia
Vida. Mi historia a
través de la Historia,
publicada el miércoles

veces era él quien tomaba la iniciativa
sobre ciertos temas, porque a lo mejor
hablando de un aspecto concreto le
venia a la cabeza un recuerdo y me lo
contaba.

¢Qué rasgos de la personalidad del
Pontifice se deducen tras leer su au-
tobiografia?

—Su bondad infinita. Por mucho que lo

hayan criticado y se lo hayan hecho pa-
sarmal, él siempre ha perdonado a quie-
nes le han ofendido. Esta curtido en las
criticas. Y no me refiero solo a ahora
que es el Papay que estd sometido a un
escrutinio publico continuo, sino, por
ejemplo, a sus afios en Cordoba (Argen-
tina), donde fue enviado por sus supe-
riores en una suerte de exilio. También
emerge claramente su determinaciony
laseguridad conla que afronta cuestio-
nes complejas. Me vienen a la mente los
afnosdel golpe de Estado de Videla: tuvo
que hacer frente a varias situaciones
muy peligrosas que pusieron en riesgo
suvida.

Desde el punto de vista comunicativo,
¢podemos decir que es su entrevista
masintima?

—Nunca imaginé que pudiera abrirme
su corazon de esta manera. Francisco
nos tiene acostumbrados a los perio-
distas a una ruptura total en este cam-
po.Nunca un Papaha concedido tantas
entrevistas o hacontado suvidacontal
nivel de detalle.
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¢Le preocupan las criticas al Papa?

—En una de nuestras conversaciones le
pregunté: «¢sabe que hay quien dice que
estadestruyendo el papado?». Se quedd
unlargorato en silencio. Con serenidad,
me contestd que si tuviera que ir detras
detodolo que dicen sobre él necesitaria
iral psic6logo unavezalasemana. Lue-
go me dijo: «¢Qué puedo hacer? Mi vo-
cacion es ser sacerdote y un sacerdote
tiene que estar en medio de la gente. No
puedo situarme a tres metros de altura
ymirar con displicencia desde arriba».

¢Qué nos dice su biografia sobre su
manera de ejercer el poder?

—Lareforma de la Curia le costé tan-
to tiempo porque queria que todas las
conferencias episcopales del mundo la
leyeran antes de aprobarla. El Papa ha
trasladado el centro de gravedad ecle-
sial desde el Vaticano a las Iglesias lo-
cales. Entiende el poder como servicio.

¢Cree que con ellibro manda un men-
sajealos que traman para que renun-
cie pronto?

—No. Si tiene que decir algo a un car-
denal, levanta el teléfono y llama. No
le gustan las estrategias. Pero no es el
primer Papa sobre el que cuestionan su
capacidady se organizaun conclave se-
creto.Paso con Juan PabloI1.Y también
con Benedicto XVI, a quien le hicieron
guerrasuciaatacandoasusecretariode
Estado paraatacarloaél.

Pero Francisco ha sido el Papa mas
hostigado delahistoria.

—Ratzinger fue mucho méds atacado.
Incluso por parte del mundo acadé-
mico. En 2008, la Universidad La Sa-
pienza de Romaleimpidi6 abrir el afio
académico. Fue algo gravisimo einau-
dito. ®

UFFICIO STAMPA MEDIASET
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-~ Miembros
del Parlamento
Europeo
participanenla
votacion el 13 de
marzo.

Laley que acota

los excesos dela
inteligencia artificial
protegera«laviday
lalibertad», diceel
franciscano que guiaal
Papaen estamateria

Victorial. Cardiel / @VictoriaCardiel
Roma

La sesion de debate més dilatada en la
historia dela Unién Europea —38 horas
de negociaciones— esculpio la primera
ley integral del mundo que busca regu-
lar unatecnologia que yadominatodos
los aspectos de lo cotidiano y no siem-
pre para bien. La inteligencia artificial
(IA) permite automatizartareas tan ha-
bituales como hacer la compra, tomar
decisiones médicasimportantes al pre-
decir el desarrollo que tendrd una en-
fermedad o mejorar la eficiencia de los
procesos de produccién de una empre-
sa. Pero es también una herramienta
perversa, como reflejalo que ocurrié en
uninstituto de Badajoz donde un alum-
no creé artificialmente fotos de falsos
desnudos de algunas de sus compaiie-
ras. Por eso era clave garantizar su de-
sarrollobajo el paraguasdelaética. «La
aprobacion delaleysobrelalAreafirma
latoma de conciencia en Europa de que
ladignidad humanay sutraducciéonen
derechos humanos deben reconocerse
como preexistentes a cualquier enti-
dad estatal y a cualquier orden social,
asegura el franciscano Paolo Benanti,
mano derecha del Papaenlasintrinca-
das cuestiones tecnolédgicas. Lanorma-
tiva sitia a la persona en el centro, en
una época en la que «la confrontacién
con las maquinas exige poner en valor
la especificidad de nuestro ser huma-
no». El sacerdote italiano —que tam-

Furopapriorizala
dignidad humana

ALFA&OMEGA Del 21 al 27 de marzo de 2024

frentealalA

bién es miembro del 6rgano consultivo
de la ONU sobre IA, asi como jefe de la
comisién del Gobierno italiano dedica-
daaestatecnologia— tiene argumentos
solidos para los que afirman que toda
regulacién es enemiga del desarrollo:
«Cuando inventamos maquinas que
eran mas rapidas que los humanos —
los coches—, redactamos un cédigo de
circulacion, no para restringir la liber-
tad de las personas ni para acabar con
el mercado automovilistico, sino para
evitarlos accidentesylasvictimas. Los
guardarrailes, laslicenciasylas matri-
culas sirvieron para que fuéramos li-
bres de ir a donde quisiéramos dismi-
nuyendo riesgos y peligros», remacha.
El nuevo marco normativo sobre inte-
ligencia artificial protegerd «lavidayla
libertad» de todos los europeos. «Esta-
mos ante un momento ejemplar de una
Europa que, por fin, pone la dignidad
humanaen el centro», asegura Benanti,
quien impulsé ladecision de Francisco
de priorizar este afio en sumensaje por
lapazeluso éticodelalIA.

¢Qué cambia?

Lanormativa, que ahora tiene que ate-
rrizar en cada pais y que no entrara
en vigor de forma integral hasta 2026,
prohibe el uso de sistemas de IA consi-
derados una clara amenaza parala se-
guridad y los derechos de las personas
y obliga a especificar si un texto, una
cancion o una foto se han generado
por este recurso. Asi, clasifica en cua-

EFE / EPA / CLAUDIO GIOVANNINI

«La confrontacion
con las maquinas
exige poner en valor
la especificidad de
nuestro ser humano»

Paolo Benanti. Asesor del Papa
Francisco en cuestiones éticas
relacionadas conlalA

AFP / FREDERICK FLORIN

Las
claves

PLAZOS

En los préximos
seis meses los
paises europeos
deben eliminar los
sistemas prohi-
bidos. En un aino
seimpondran las
obligacio-

nes de go-
bernanza
paralalA.

SANCIONES

Se prevén multas
de hasta 35 millo-
nesdeeurosoel
7 % del volumen
de negocios anual
aescala

mundial del
ejercicio
financiero
anterior.

VIGILANCIA

La Oficina Euro-
peade Inteligencia
Artificial contara
con autoridades de
vigilancia naciona-
les para controlar
los sistemasy g

autorizar las '.
‘IV‘VI‘

aplicacio-
nes.

tro niveles las aplicaciones de IA en
funcién de los riesgos que se derivan
de su uso. Las mas inocuas, como los
filtros de spam o los detectores de du-
plicados de textos, se podran usar sin
restriccién alguna. Las mas dafiinas,
como los sistemas utilizados para in-
fluir en el resultado de las elecciones,
estan sujetas a mayores controles o
a prohibiciones totales. También se
pone coto a los sistemas de categori-
zacién biométrica, lo que evitard, por
ejemplo, que las aplicaciones puedan
capturar de forma indiscriminada
imagenes faciales de los usuarios, ya
sea por internet o por cAmaras de vi-
gilancia. El objetivo es impedir que
toda esta informacién personal sea
utilizada para crear bases de datos
de reconocimiento facial. Asimismo,
se vetan los sesgos algoritmicos. La
legislacion exige que estos sistemas
estén bajo supervision humana para
prevenir la discriminacion. Por otro
lado, también se pone coto a los siste-
mas de vigilancia policial predictiva o
alreconocimiento facial adistancia, si
bien hay excepciones, por ejemplo, en
la prevencion de delitos graves como
el terrorismo. Actualmente hay cuer-
pos policiales estadounidenses que
usan bases de datos privadas de reco-
nocimiento facial, como el creado por
la start-up Clearview, que se alimenta
con fotos de personasrobadas deinter-
net, aunque en Europaya estd prohibi-
dasuutilizacion. @
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transicion verde de Occidente

Victorial. Cardiel / @VictoriaCardiel
Roma

Para el 2035, la Unién Europea espera
haber eliminado de las carreteras los
coches con motor de combustién. Un
noble horizonte que pretende doblegar
el impetu contaminante con el que el
cambio climatico estd destruyendo el
planeta. Pero la carrera progresiva ha-
ciala electrificacion de la movilidad no
estd exenta de tensiones. La avidez por
minerales como el litio, el cobalto, el ni-
quelolastierrasraras, materiales delos
que depende la industria del vehiculo
eléctricoy cuya extraccion descontro-
lada provoca graves impactos ambien-
tales, sehadisparado. E1Banco Mundial
calcula que la demanda de estos mate-
riales criticos crecera un 450 % hasta el
afio 2050. El problema es que el 54 % de
estos recursos indispensables para las
baterias de los coches eléctricos se en-
cuentran en tierras habitadas por pue-
blos indigenas o en sus proximidades.
«Estamos cayendo en los mismos erro-
resdel modelo extractivista del pasado.
Se estd consolidando un nuevo colonia-
lismo verde», denuncia Silvia Schonen-
berger, responsable del departamento

Europa prohibirala
venta de vehiculos

de gasolinaydiésel
parael 2035.Una
decision que plantea
retos ambientales

y supone una hueva
amenaza colonial para
los paises envias de
desarrollo

dedicado a la justicia climéatica y a los
derechos de las comunidades indige-
nasdela ONG Sociedad paralos Pueblos
Amenazados, entidad que protagonizé
unaprotestaanteel Salon Internacional
del Automoévil de Ginebra el pasado 28
de febrero.

En este momento es el sur el que esta
pagando la factura dela transicion ver-
de de Occidente. El actual sistema de
extraccién beneficia sobre todo a em-

presasy paises desarrollados. «L.os que
compran coches eléctricos son los con-
sumidores de China, Europay América
del Norte. No puede ser que las comuni-
dadeslocales e indigenas paguen siem-
prepor el hambre derecursos naturales
delos paisesricos», incide.
Lafrenéticaactividad extractiva tie-
ne, ademads, enormes efectos negativos
climdticos, como la contaminacién
del agua o la deforestacion. También
el coste en términos de desplazamien-
to de las poblaciones autéctonas y la
generacion de vertidos en los ecosis-
temas es muy elevado. Muchas de las
operaciones mineras utilizan motores
de gaséleo en buena parte del proceso.
Todo esto provoca un gran impacto
ecoldgico que se incrementara en las
proximas décadasy que, en el caso del
litio, cuyas reservas se encuentran en
regiones que se caracterizan por eco-
sistemas muy fragiles, se hace ya evi-
dente. Para extraerlo se necesita una
«cantidad inmensa de agua que afecta
alos sistemas hidricos subterraneos».
Los salares del desierto de Atacama,
en Chile, son ejemplos emblemaéticos.
«Las comunidadesindigenas collayli-
canantay, quellevan siglos viviendo en

N Activistas protestan en el primer dia abierto al pblico del Salén Internacional del Automovil en Ginebra.

estazona, yaestan sufriendolos recor-
tes hidricos», resalta Schonenberger.

En medio de esta fiebre por la electri-
ficacién del transporte que muchos si-
tian en el corazon de la transicién eco-
l6gica, también hay voces discrepantes
que cuestionan que esta via sea una so-
lucién definitiva. «Los vehiculos eléctri-
cos son buenos para el cambio climéatico
porque evitan la emisién de diéxido de
carbono, pero malos paralacontamina-
cién», asegura Nick Molden, fundador de
Emissions Analytics, que halideradoun
estudio que concluye que los coches de
gasolina emiten menos particulas con-
taminantes a la atmosfera. El informe
plantea quelamayor partedelas particu-
lasliberadas porlos automéviles propul-
sadospor electricidad provienen del des-
gaste de sus neumaticos. «Los vehiculos
eléctricosreducen el CO, alamitad, pero
tienen la desventaja de que aumentanla
contaminacién. El deterioro de sus llan-
tas, que se fabrican con petréleo, puede
llegar a producir 1.850 veces mas parti-
culas toxicas que los tubos de escape de
los automéviles de gasolina modernos»,
insiste. Conclusiones que socavan parte
de las certezas de la descarbonizacion
del transporte en Europa. ®

AFP / FABRICE COFFRINI

Eloro
blanco

Zimbabue es una
delas nuevas
fronteras dela
cazaal litio, un
metal blanco pla-
teado considera-
do el nuevo oro.
Los residentes
denuncian que
empresas priva-
dasyorganiza-
cionesilegales no
autorizadas seles
han adelantadoy
han comenzado
aexpulsarlos de
sus tierras para
iniciar sus pro-
pias operaciones
mineras para ex-
traerlo.
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Docedias para cruzar la
selva sin agua ni comida

Los obispos de
Colombia, CostaRica
y Panama participan

enunencuentro

conjunto para buscar
soluciones alacrisis

humanitaria sin
precedentesenel
tapon del Darién

v/ Laselvadel
Darién tiene
una extension
de 575.000
hectareas.

v/ Seextiendea
lolargo de unos
200 kilometros,

enlafrontera
entre Colombiay
Panama.

Océano
Pacifico

Victorial. Cardiel / @VictoriaCardiel
Roma

La pequena trota por la cuesta de lodo
con las botas azules embarradas, como
si fuera un juego inocente. Su padre la
agarra, atento al peligro. Quiz4 se arre-
piente de haberlallevado consigo o quiza
esté atormentado porque le queda muy
poca comida en la mochila. En la densa
selva del Darién, que separa Colombiay
Panama, no hay rutas asfaltadas ni co-
bertura telefénica. Solo acantilados, ba-
rro, arbolesyanimales salvajes. «Es una
trampa mortal. La mayoria empieza el
viaje cargando muchas cosas, pero, con
lopesado que se hace, empiezan aaban-

Mar Caribe

« NECOCLI

PANAMA . Golfo
* ACANDI de Uraba

SELVA DEL
DARIEN

COLOMBIA

donarlasyseencuentranenmediodela
nada, sinaguaysin alimentos», asegura
Jorge Ayala, miembro de la Red Clamor
en Panama. La imagen de su perfil de
WhatsApp esladelacampana titulada
Dariénno es el camino, esun tapon, que
alerta de que cruzar 17.000 km? de jun-
glano es una opcién viable.

Por el Darién transitan losabandona-
dos de América Latina con la esperan-
za puesta en llegar a Estados Unidos.
Las nacionalidades de los inmigrantes
—haitianos, ecuatorianos, nicaragiien-
sesy, sobre todo, venezolanos— son el
reflejo delas tortuosas crisis de unare-
gion sometida por la violencia y la co-
rrupcion. Los traficantes de personas

I
Encifras

248

mil personas en-
traronenlaselva
enelano 2022

501.297

personas cruza-
ronen 2023

* TURBO

CREADO CON DATAWRAPPER

v Las
Estaciones

de Recepcién
Migratoria, como

< Decenas
de miles de
venezolanos
atravesaron en

2023 estaruta estade San
salvaje. Vicente, no dan
abasto.

EFE / BIENVENIDO VELASCO

esperan en Necocli o Turbo, en el norte
de Colombia, para cruzarenbotes el gol-
fo de Uraba hastallegar a Acandi o Ca-
purgandy adentrarse en la selva: «Hay
acantilados de lodo. La gente resbalay
sufre fracturas. Muchos mueren ahoga-
dos en los rios. Se enfrentan a todo tipo
deamenazas, incluidos abusos por par-
te de grupos criminales», detalla Ayala.
Elndmero de muertos que yacen en este
cementerio salvaje es un misterio. «El
Gobierno panamenio lleva un control
estadistico de los que hanlogrado salir,
pero no tenemos con qué cotejarlo, por-
que del lado colombiano no registran a
los que entran», explica MaribelJaén, de
Caritas Panama.

Una persona en excelentes condicio-
nesfisicastardard cuatrodiasen cruzar
el Darién. Perola mayoria son familiasy
«no saldran de alli hasta pasados doce
dias». Al otro lado de la jungla esperan
dos pequenas comunidades indigenas
que solo cuentan con un médico y una
enfermera para atenderlos. Después son
enviados a una de las dos Estaciones
de Recepcién Migratoria (ERM), Lajas
Blancas o San Vicente, que funcionan
como campamentos improvisados, ges-
tionados por el Ministerio de Seguridad
de Panamad, donde seles ofrece comida,
primeros auxilios e informacién para
proseguirlaruta. «Porrazones de segu-
ridad, la Iglesia no tiene presencia per-
manente en estos puntos. Solo podemos
llevar ropa o insumos para los bebés de
vez en cuando», denuncia Ayala. Por
eso los obispos de Colombia, Costa Rica
yPanama, que participan hasta el vier-
nes en un encuentro multilateral sobre
esta crisis, quieren firmar un convenio
con el Gobierno que permita a las orga-
nizaciones eclesiales establecerse alli.
«Lasredescriminales se aprovechande
la desesperacion, prestas a lucrarse en
cadaetapadelaarduatravesia», asegu-
raelarzobispo de Panama, José Domin-
go Ulloa Mendieta. Su objetivo es «cono-
cer, visibilizary establecer estrategias»
para poder hacer frente a un problema
«tan complejo que nila Iglesia catélica
sola puede resolver, ni tampoco un pais
de maneraaislada». ®
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Ester Medina / @ester_merro
Madrid

Es usted economistay comenzo tra-
bajando en un banco. ¢Por qué deci-
dio centrarse después en la promo-
cion de lamujer?

—Esosafios que estuve trabajando en el
sector de las finanzas me vinieron muy
bien, porque me dieron la base para ha-
cer el trabajo que estoy haciendo aho-
ra mismo. Sin embargo, después de un
tiempo alli decidi enfocarme en muje-
res que necesitaban que alguien hablara
porellasy que las formaran, tantoenla
parte personal como en la profesional.
Eso fuelo que me impulsé a cambiar de
sector.

¢Cual es la situacion de la mujer ac-
tualmente en Kenia?

—Hay situaciones muy variadas pero,
por ejemplo, las mujeres conlasquetra-
bajo son, en sumayoria, analfabetas. Lo
bueno es que lo que hace una inmedia-
tamente se lo cuenta alaamiga, alatia
yalresto de lacomunidad. Y eso va for-
mando poco a poco un circulo para sa-
lir de la pobreza. Ademas, si es dificil la
educacion delos varones,imaginalade
las mujeres. El hombre es el que estudia
paracontinuar ellinaje delafamilia. In-
cluso hoyen dia se sigue teniendola con-
ciencia de quelas mujeres no tienen por

ENTREVISTA / De trabajar enun
banco a ofrecer alas mujeres
conocimientos de negocios, esta
keniana ha sido galardonada con
el Premio Harambee 2024

ONGD HARAMBEE

qué estudiar. Nosotros lo que hacemos
es, mujer a mujer, ir cambiando el pais.

¢De donde le viene esa sensibilidad
por las mujeres mas pobres?

—A todos nos llega un punto en el que
nos planteamos qué estamos hacien-
do con nuestra vida. A mi me llegd des-
pués de esos 12 afos trabajando en el
sector de la banca. Entonces decidi in-
volucrarme en la formacion de mujeres
para ofrecerles conocimientos de ne-
gocios. En seis meses hemos ayudado
a4.500 mujeresy el 80 % ha duplicado
sus ingresos. No son solo un nimero,
sino que cada una de ellas tiene una fa-
milia. Yo, en mi casa, intento inculcara
mis hijos esa necesidad de servir a los
demas. Estoy casada, tengo tres nifios,
dos nietos y uno en camino. Tengo pa-
sion por la familia y, en Kenia, es muy
importante la familia. Hacer cosas por
ella conecta mucho con los valores que
tiene Harambee, porque todolointenta-
mos hacer juntos.

¢Como nace Kianda Foundation?
—Kianda lleva existiendo 63 afios. Al
principio quisimos construir un cole-
gio, pero existia la ley del apartheid y
nos dijeron que no podiamos tener bajo
el mismo techoanifios asiaticos, africa-
nosyblancos. Asiquelo que hicimos fue
crearunaespecie de «consulado» donde
pudimos funcionar con leyesdistintasa
lasdel paisyasi educaranifos de etnias
diferentes juntos.

¢Cuadl es su funcion en la fundacion?

—Mi funcién concreta estd relacionada
con el trabajo de campo, la coordina-
cién de voluntarios y hablar con los je-
fes de los pueblos. Ademads, anuncio los
programas en los sitios alos que vamos
paraquelagente seacerquey se forme,y

I
Premio

@ Ladotacionira
destinada al Pro-
gramade Apoyo a
Mujeres Empre-
sarias Fanikisha,
que capacitaa
mujeres en su-
burbios urbanosy
entornos rurales.

80%

de las mujeres a
las que han ayu-
dado desde Kian-
da Foundation
han duplicado
sus ingresos.

Desde 1961,
Kianda Founda-
tion ha tenidoun
valioso impac-
toenmasde
600.000 per-
sonas de Kenia,
especialmente
mujeres y ninas.

Susan Kinyua

«Mujer a mujer,
vamos cambiando
nuestro pais»

N Kinyuaimparte una de las clases del programa Fanikisha en el poblado de Karuri, cerca de Nairobi.
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measeguro de que haya suficiente gente
interesada. También elaboro informes
paralos donantes.

Ademas, es coordinadora de proyec-
tos. ¢Qué programas concretos estan
llevando a cabo?

—Fanikisha, por ejemplo, es un pro-
grama que comencé hace 22 afios
para ayudar a mujeres que no podian
ir aningun lado a buscar ayuda. Les
damos formacion empresarial y de
negocio. Hacemos hincapié en cosas
tan bdsicas como la puntualidad en
los horarios ola conciliacién entre fa-
milia y trabajo. Para mi, es un artey
una ciencia. En otros proyectos nos
enfocamos m4ds en ensefiar cosas re-
lacionadas con la higiene, la cocina o
el cuidado personal, porque no tienen
ni esos conocimientos basicos. Tam-
bién valores nutricionales para que
puedan alimentar bien a sus familias.
Estamos experimentando que, con
cambios muy pequeios, es muy facil
que la familia salga adelante. En defi-
nitiva, estamos intentando mejorar el
nivel de vida de esas mujeres.

En este camino de la promocion dela
mujer, ¢cudles son los principales re-
tos alos que se enfrentan?
—Principalmente que las mujeres son
las mismas que cuidan a los hijos, que
limpian la casaylas que tienen que tra-
bajar paratraer algo de sustentoalafa-
milia. Muchas veces lo que les dificulta
asistir a las clases son las labores que
tienen que hacer para salir adelante.
Por parte del Gobierno no nos ponen
problemas. Es verdad que podrian ayu-
darnos mas, pero saben que estamos
haciendo el trabajo que deberian hacer
ellos, asi que estan contentos con noso-
tros. Otro reto importante es la salud
mental en las mujeres, especialmente
entre 30y 40 afios, porque es el momen-
to en el que se sienten mas solas en sus
casas. Ya sea porque los hijos empiezan
con las drogas y la bebida o porque el
marido las abandona. Es un problema
importante, porque empiezan a llegar
ideas suicidas. En los tltimos tres afios
nos estamos formando en terapia para
estarasulado.

¢Por qué es importante el desarrollo
integral delas mujeres?

—La persona es un todo, y todo influye.
No te puedes centrar solo en el desarro-
1lo econémico, por ejemplo, sino que hay
que cultivar también el valor del matri-
monio y los hijos, la higiene y la casa.
Hay que cuidar a la persona en su tota-
lidad para que pueda avanzar; si no, no
es suficiente. Para nosotros es impor-
tantisima la dignidad de la persona. Si
eres un ser humano, eso es todo lo que
importa. Ademas, estamos convencidos
de que ayudando ala mujerimpactamos
en todalacomunidad.

Desde la distancia, ¢de qué manera
podemos contribuir nosotros a esa
promocion?

—De varias maneras. Por ejemplo, con
una colaboracién econémica, que em-
pleamos en gasolina para ir a los pue-
blos y que estd actualmente carisima,
y también en sueldos y gastos de logis-
tica. También nos ayudais rezando por
nosotros y contando lo que hacemos;
eso ayuda ala sensibilizacién. @
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WV Gloria
Gonzalez imparte
el taller Econos:
finanzas para
mayores en
Madrid.

ISABEL PERMUY

Las tecnologias
pueden reportar
beneficios alos
ancianos, aunque falta
formacion y no deben
sustituir siempreala
presencialidad

Rodrigo Moreno Quicios
Madrid

Consuelo tiene 80 afios y vive en el Ba-
rraco, un pueblo abulense de 2.000 ha-
bitantes. Le gusta cocinar escuchando
musica de una Alexa que le regalaron
sus hijos porque «me hace compariia».
«Una mafiana me estaba yendo a Misa
yledije: “Dentro de media hora apaga-
me las lentejas”», narra a Alfa’y Omega.
Cuando regreso, el fuego seguia encen-
dido, aunque como estaba «muy bajito»
no huboninganincendio quelamentar.
«Entonces me enfadé, pero cuando lo
pienso medigo: “jQué bruta!”», confiesa.

Emilio, sumarido, explica que sucasa
es de las pocas con conexién en el pue-
blo. «Si por nosotros fuera no tendria-
mos nada, pero nos agrada que llegue
una foto de nuestros doce nietos o nues-
tra bisnieta», presume. El matrimonio
encajaalaperfeccion en Desigualdad di-
gitalyvejez: la brecha digital que todavia
estd por cerrar, una reciente investiga-
cién dela UOC, la Universitat Oberta de
Catalunya. Centrandose en esa regioén,
el documento sefiala que tan solo el
42 % delos mayores de 79 afios son usua-
rios de internet. Mireia Fernandez Ar-
dévol, una de sus autoras, define este
fenémeno como «interseccional». Es de-

ALFA&OMEGA Del 21 al 27 de marzo de 2024

«Alexa, dentro
de media hora
me apagas las

lentejas»

SANTIAGO JIMENEZ CORTES

N Consueloy Emilio agradecen recibir fotos de sus nietos.

cir,cuantomasruralyenvejecidaesuna
comunidad, menos conciencia tiene de
losbeneficios quele pueden reportarlas
nuevas tecnologias, lo que cronifica su
situacion. «El desarrollo tecnolégico ha
estado y estd en manos de unos pocos»,
explica a este semanario sucompafiera
SaraSuarez-Gonzalo, investigadora del
grupo CNSC-IN3y profesora de Comu-
nicacion en la UOC. Lamenta que estas
innovaciones suelen recaer en «grandes
empresas privadas, donde trabajan per-
sonas con caracteristicas poco diversas,
que desarrollan tecnologia pensando en
sus intereses econdémicos».
Entrelasmedidas que Suarez-Gonza-
lo propone para coser esta fisura desta-
ca «la necesidad de mantener progra-
mas de sensibilizacién» combinados
con «formacién y redes de apoyo mu-
tuo». Pero no lo confia todo a lo digital



ALFA&OMEGA Del 21 al 27 de marzo de 2024

y exige «garantizar alternativas anal6-
gicas» paralas personas mayores, pues
«utilizar tecnologias digitales no debe
ser una obligacion».

Gloria Gonzéalez, miembro de Eco-
nomistas sin Fronteras, lleva adelante
una iniciativa de este tipo para que los
mayores puedan realizar con un orde-
nador sus tramites bancarios. Se llama
Econos: finanzas para mayores y «son
talleresde unastreshoras» que estdim-
partiendo porlos centros de mayores de
Madrid. Tras repasar los conceptos cla-
vemasimportantes,acadaancianosele
facilita parala sesion un ordenador con
un simulador delasaplicaciones banca-
rias en el que, sin emplear datos reales
ni dinero de verdad, puede «consultar
el saldo, verlos movimientos, descargar
un extracto o hacer una transferencia»
ficticia hasta pillar el tranquillo.

Oscar Sierra, otro de los profesores,
afiade que la formacién proporciona
estrategias contra «la contratacién
de productos no deseados» ante la in-
sistencia de vendedores, previene con
un minijuego contra la suplantacion
de identidad y recomienda a los asis-
tentes «ser muy conservadores en sus

Paralas personas
mayores, «utilizar
tecnologias digitales
no tiene que ser
unaobligacion»

Los bancos «deben
mantener los servicios
que han ofrecido
siempre de persona
apersona»

inversiones» para no caer en ninguna
estafa.

Veronica Lopez Sabater, consultora
de economia aplicada de Analistas Fi-
nancieros Internacionales, recomienda
que este tipo de talleres tengan «sesio-
nes nomuylargas», «prescindan de ter-
minologia compleja» y apliquen «prin-
cipios de lectura facil» para hacer sus
contenidos atractivos «yno sean un tos-
ton». Pide también alos bancos «mante-
ner, aunque sea de formarestringida, los
servicios que han ofrecido siempre, de
persona a persona, en un lugar fisico».

Esahasidounadelasprincipales exi-
gencias del movimiento Soy mayor, no
idiota, capitaneado por el jubilado Car-
los San Juan. Una campaifia que consi-
guid 647.900 firmas a través de la pla-
taforma Change.org en dos mesesy que
arrancé «como logros palpables, la res-
tauracion de las libretas de ahorro, el
aumento del horario» para atender fisi-
camentealos clientes delos bancos has-
talas once de la mafianay el reconoci-
miento de los ancianos como clientes
vulnerables. Su ideélogo llegd incluso a
reunirse en 2022 con la vicepresidenta
del Gobierno Nadia Calvifloy con repre-
sentantes del IBEX35 paratransmitirles
sus demandas. «<Nome atribuyoningtn
mérito, llegué en un momento en el que
habia una indignacién muy grande»,
sentencia. @
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JESUS BARCINA

< Unapersona
firmaa favor de
lalLP enla playa
de LaArena, en
Muskiz (Vizcaya).

Mediomillonde
vidas estan enjuego

EsterMedina / (@ester_merro
Madrid

«Estaren Espafiade manerairregu-
lar significa malvivir sin dignidad»,
cuentael senegalés Augustin Ndour,
militante del partido politico Por Un
Mundo Més Justo. El ha sido el prin-
cipal impulsory el primer firmante
de la iniciativa legislativa popular
(ILP) que propone una regulariza-
cién extraordinaria de medio mi-
116n de migrantes en nuestro pais.
Ndour, que vivid en sus carneslain-
visibilidad de la migracién cuando
lleg6 a Espafia siendo mantero, ase-
gura que «aliviar el sufrimiento de
los hermanos» fue lo que le motivo
para promover esta peticion popu-
lar. Solouna de cadadiezILP hacon-
seguido prosperar en nuestro pais, y
estalohahecho con mésde 600.000
firmas. El objetivo conseguido es
que los diputados tengan que deba-
tir la situacion de las personas sin
regularizaren Espafia, que seguinla
Fundacién porCausa oscilan entre
los 390.000 y 470.000, una tercera
parte de ellas menores de edad. La
semana pasada, los organizadores
volvieron al Congreso para retomar
el tramite y hacer la exposicion de

mm Quées

¢/ Unainiciativa legis-
lativa popular (ILP) es
un mecanismo parti-
cipativo democrati-
coadisposicionde la
ciudadania para esta-
blecer cambios en las

Las mas de 600.000
firmas que apoyan
lalLPparala
regularizacion
extraordinariade
migrantes son fruto
de un consenso
social esperanzador

motivos ante la Comisioén de Traba-
jo, Inclusion, Seguridad Social y Mi-
graciones. Previsiblemente en mayo
se decidira sila propuesta sigue ade-
lante y, de ser asi, seria sometida a
votacion en diciembre.

Fruto del consenso social, mas de
900 entidades y los firmantes —de
un gran abanico ideolégico— han
dicho que no quieren seguir conde-
nando a los migrantes a una invi-
sibilizacion social e institucional.
«Hemos tenido tanto apoyo porque
hemos hecho politica de una forma
diferente», asegura Luis Antonio Ro-
driguez, delaplataforma Esenciales.

¢/ EstalLP hasido
apoyada por gran can-
tidad de movimientos
eclesiales, asi como
por los obispos dioce-
sanos de Madrid o el
presidente de la CEE,
leyes. Luis Argtiello.

v/ Atravésdelapla-
taforma Wikizens se
pueden enviar cartas
individualizadas a los
parlamentarios de
todo el hemiciclo para
tratar de incidir en sus
decisiones.

«Precisamente el estilo constructivo
delainiciativa ha sidolo que ha uni-
do a gente tan diversa», afiade.

LaIglesia ha tenido un papel cru-
cial. Nosoloatravés del apoyo expli-
citodediversas organizaciones, sino
también enlarecogidadefirmas.En
una reciente entrevista en Castilla
y Ledn Television, el presidente de
los obispos espafioles, Luis Argiie-
llo, mostraba su apoyo asegurando
que todaslas Cdritas diocesanas de
Espana han participado, asi como
otros movimientosyrealidades ecle-
siales. «Rezar el padrenuestroy de-
cir que todos tenemoslamismadig-
nidad nos compromete», expreso.

Eldelegado de Migraciones de Al-
cal4d de Henares, Fran Martinez, ha
asegurado también en conversacion
con este semanario que «laregulari-
zacion extraordinaria de migrantes
haria que vivieran con mas tranqui-
lidad alacceder con mds seguridad a
los derechos que pueden tener». Es-
tas declaraciones las realizo tras el
fallecimiento, el pasado 14 de marzo,
de un joven de 22 afios en San Fer-
nando de Henares. Shad Karim, alo-
jado tras sullegada desde Canarias
en un hostal de lalocalidad, se puso
en huelga de hambre para protestar
por las dificultades para acceder a
la proteccién internacional. «Si hu-
biera citas parapedirasilono se ha-
bria convocado esa huelga de ham-
bre», ha recalcado Martinez, quien
ha querido también constatar que
«hay mafias que gestionan y mani-
pulanlascitas». Aumentar el nime-
ro de dichas citas «es una forma de
luchar» contralasbandas que, apro-
vechandose de suescasez, hacen ne-
gocio con sureventa. @
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FREEPIK

AN Laexposicion precoz a las redes sociales es un factor de riesgo para que los adolescentes expongan su intimidad sin conciencia.

«Nuestros hijos
no pueden ser
huérfanos digitales»

El sharenting es la difusion por
internet de lavidade los hijos
cuando son muy pequenos.
Expertos alertan de que «lleva al
sexting» y que la unica labor de un
nino es «jugar eir al colegio»

Rodrigo Moreno Quicios
Madrid

«Sihace20afios el nifio queria ser futbo-
listaylanifiamodelo, ahora ellos quieren
ser gamersy ellas influencers», explicaa
AlfayOmegaRocio Garciade Ledniz, res-
ponsable delaescuela de padres Empan-
tallados. Recorre los colegios educando
alos ninos sobre las tecnologias y se en-
cuentracon que, cadavezmads,los padres
los han expuesto antes a las redes socia-
les, avecesinclusomostrando suecogra-
fia cuando atin no habian nacido.

Esta costumbre de difundir la vida
completa del hijo por internet recibe el
nombre de sharentingy genera una gran
confusién en los mas pequenos. «No di-

ferencian su vida privada y la exposi-
cién publica», cuenta Garcia de Ledniz.
Por tanto, no les extrafia que un desco-
nocido les saque una foto por la calle,
haciéndolos «muy vulnerables a un pe-
derasta» ya cualquier tipo de engafio.
Javier Urra, quien fue Defensor del
Menor en Madrid entre 1996 y 2001, re-
cuerda que «cuando elaboramos la ley
de proteccién del menor incluimos el
derecho alaintimidad, la dignidad y el
honor». Una norma que quebrantan los
padres que comparten, aunque sea con
buena intencién, fotos de sus hijos des-
nudos. «Después el nifio se hace adulto
yyahemos visto denuncias por una so-
breexposicién». Algo que seagravaen el
casodelosinfluencers que monetizanla
infancia de su hijo. «Le estan ensefiando
aser famosoy solo tiene que ser nifio, ju-
gar,iral colegioyestar con sus abuelos».
Borja Adsuara, profesor de Derecho
Digital en la Universidad Villanueva,
lamenta que «muchos padres se creen
que, mientras sus hijos son menores de
edad, pueden gestionar como les dé la
gana sus derechos». Recuerda que ha-
cerles anunciar productos sigue siendo
trabajary, cuando se combina con una
exigencia desmedida, «le creas al nifio
una responsabilidad y un sentimiento

de culpa que no deberia tener». Recal-
ca que, gracias a los sindicatos, «en el
entorno laboral hay un registro de jor-
nada» yla produccién de contenidos en
el hogar, completamente desregulada,
puede ser extenuante.

Problemas en la adolescencia
Relacionarse a través de imagenes,
combinado con un acceso muy tem-
prano a un smartphone, es un factor de
riesgo para que los nifios que han vivi-
doelsharenting expongan suintimidad
sin conciencia. «Damos sesiones en los
institutosylasninas estanacostumbra-
dasarecibir fotosde partesintimas» de
sus compaileros cuando tan solo tienen
12 afios. Ellos lo consideran una broma
masyaellas «yano les parece raro re-
cibir esas imagenes como un ataque».
Criados en esa atmosfera, es muy co-
mun que ellos exijan a sus primeras no-
vias fotos intimas. «El sharenting lleva
alsexting», alertalaresponsable de Em-
pantallados.Y ellas ceden porque «aso-
cian que, si mi novio me quiere, tengo
que ensefarle una foto desnuda». No se
dan cuenta de que «esa persona puede
utilizar la imagen para hacerte dafio o
chantajearteyquenoledejes,lo que es-
tablece relaciones toxicas». Una dina-
mica alimentada por el hecho de que,
«segtinlaOMS, ellos desdelos 8 afios ya
estan consumiendo porno».
La responsable de Empantallados
pide a los padres controlar el uso
que sus hijos hacen del teléfo-
Nno porque «nos necesitan,
no pueden ser huérfanos di-
gitales». Y piden que ellos
mismos limiten el uso del
teléfono y no compartanla
intimidad de los pequeios
ya que «el ejemplo es el mé-
todo educativo més eficiente,
efectivoybarato». @

TikTok
enUSA

La Camarade Re-
presentantes de
Estados Unidos
aprobd la sema-
na pasada por
una aplastante
mayoria unareso-
lucién exigiendo
que la platafor-
ma TikTok deje de
estar controlada
en su mayoria por
una compafia
chinao, encaso
contrario, que su
uso se prohiba
en el pais. Alegan
que estared so-
cial puede servir
para que Pekin
interfieraenla
politica estadou-
nidense.
Ademas, el
funcionamiento
de estared esta
caracterizado por
una gran opaci-
dad. «El Gobierno
chino tiene una
ley que protege
todas las infor-
maciones de sus
empresas asi
que, si un pede-
rastacontactaa
través deellacon
un nino, Chinano
estaobligadaa
dar ninglin dato
alaInterpol», ex-
plica Rocio Garcia
de Leaniz. Laex-
pertade Empan-
tallados alertade
que en TikTok «lo
que generamas
likes y engage-
ment son las ima-
genes un poco pi-
cantonas» y «uno
de los contenidos
que se hacen mas
virales» son «vi-
deos de perreo»
donde los ninos
«hacen algo si-
milar a un baile
erético».
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«NO estamos
respondiendo
alboomdela

autoayuda»

Solo en el primer
trimestre de 2024

se haduplicadola
demandadelibrosy
videos que ofrecen
terapias para
encontrar la felicidad

JUAN LUIS VAZQUEZ DIAZ-MAYORDOMO

Juan Luis Vazquez Diaz-Mayordomo
Madrid

«No hay una definicion clara de lo que
es la autoayuda, pero todo el mundo lo
sabe en realidad», afirma Vicente Jara,
miembro fundador de la Red Iberoame-
ricana de Estudio de las Sectas (RIES).
Jara comenta asi la extraordinaria difu-
sién que este fendmeno esta teniendo en
Espafa. La semana pasada, un estudio
de una web de comparacién de precios

N Un expositor de titulos de autoayuda en una libreria de Madrid.

onlinelanzabael datode quelademanda
delibros de autoayuda aumento6 un 47 %
entre eneroy marzo pasado respecto al
mismo periodo de 2023. A ello se une el
hechode que, desdela pasadacrisis sani-
taria,labtiisqueda eninternet de estetipo
deliteratura se ha multiplicado por seis.

Laraiz de fondo de este crecimiento
exponencial —también comprobable
en la multiplicacién de videos del esti-
lo en YouTube— es que «muchas perso-
nasarrastran un problemaemocional y
espiritual, porque nologran cumplir su
deseo de ser felices, de tener relaciones
sanasyde amary ser amadas», afirma
Vicente Jara. Asi, en esta sociedad «con
carencias muy profundas» hay muchas
personas que «no estan recibiendo la
atencién psicoldgica que precisan», qui-
74 también «por razones econdémicas».
Entonces, «en vez deir a un psicélogo se
compran unlibrode autoayuda o seven
unos videos estimulantes». El peligroes
que «td marcas los limites y ahi es facil
autoengafarse», afiade.

Coincide en el diagnéstico Diego Caz-
zola, psicologo coordinador del Depar-
tamento de Orientacién del colegio An-
del: «Este tipo de libros siempre da una
respuesta facil a tu problema; no te com-
prometen demasiado como haceunate-
rapia, donde te tienes que desnudar ante
otra personay confrontarte con aspec-
tos de tu vida que quiza no quieres re-
conocer», afirma. Cazzola sefiala que
el siguiente paso en este mundo «seran
los psicélogos de inteligencia artificial.
Vana constituir un auténtico boomy, de
hecho, ya se estan disefiando modelos
delenguaje para que unrobot puedain-
teractuar con un humano y darle unas
cuantas recetas». Esto es peligroso,
«porque enganchard amads genteymas
rapido. Pero, al final, ofrecerdlo que mu-
chos quieren: soluciones faciles, baratas
y sin muchas complicaciones».

Jara advierte ademas del riesgo de fe-
minizacién de este fenémeno, «por tener
un componente emocional que atrapa
mas alas mujeres», y alertadela presen-
cia de sectas detras de algunos titulos
«que lamentablemente se venden como
rosquillasinclusoenlibrerias catélicas.
«Dichos titulosyalo dicen todo», consta-
ta este miembro fundador de RIES, para
quien «todos giran en torno a laidea de
que tt puedes salvar tuvida, de que eres
tiel que te puedes empoderar paracam-
biar tus circunstancias». Por eso, des-
pués deir delibro en libro y de saltar de
video en video, «al final la gente acaba
sola e insatisfecha por no haberlogrado
la sanacién que ansia».

ESPANA/15

«Todos tenemos un deseo de plenitud
yde quenuestravidanos gusteyesona-
die lo puede acallar», abunda Cazzola,
pero paraello «el caminono es encerrar-
se en uno mismo, sino salir». Indispen-
sable es también «ser capaz de recono-
cer los problemas y hacer un trabajo de
autorreflexion para saber qué es lo que
pasa, yendo un paso mas alla de la su-
perficialidad de la autoayuda». En este
sentido, Cazzola apela «al deseo de ver-
dad dela gente, de atreverse a plantear
qué es lo que se quiere en realidad. Ese
deseo serd el motor que llevara alo que
de verdad llena».

Para este psicélogo acostumbrado a
tratar con jévenesy familias, una bue-
na manera de comenzar «es desengan-
charse del movil y de las redes sociales,
que atrapan nuestra atenciéon y nos ha-
cen estar constantemente consumien-
doypicoteando contenidos». Esto afecta
también a la respuesta de laIglesiaala
sed que revela el boom de la autoayuda:
«Todos estamos usando el mévil atodas
horas, inclusolos pastores, y eso merma
nuestra capacidad de darnos cuentadel
problemany, afirma. Por eso, «<aunque la
Iglesia tiene eso que te puede llenar, en

Existeunriesgode
feminizacion de
este fenomeno «por
Su componente
emocional»

ocasiones no sabemos cémo transmitir-
lo.No estamosrespondiendo al fenéme-
no social delaautoayuda de manera su-
ficientemente rapida», lamenta.

Vicente Jara constata, asimismo, que
«hoy en diala Iglesia estd bastante des-
pistada» y «hasta hay autores que ha-
cen autoayuda al estilo catélico». Por
eso, apunta al «redescubrimiento de la
adoracion y los sacramentos, que es lo
que verdaderamente atrae ala gentey
sobretodo alosjévenes». Asi,ademasde
recomendar volver a leer libros de san-
tos —«personas muyiguales a nosotros,
condificultades como las nuestras, que
han hallado solucién enla fe»—,Jara ter-
mina recordando que «Jests no vino a
empoderarnos. Ante esta tendencia pro-
meteica del “yo quiero ser feliz porque lo
merezco”,laautoayudanohace masque
sefialar un anhelo que solo puede saciar
Dios. Esafelicidad que tanta gente busca
solo tela puede dar El». @

APUNTE

JPor quénos atraen
tanto las recetas magicas?

CARLOS JAVIER
GONZALEZ
SERRANO
Profesor de
Filosofiay
Psicologia. Autor
de Una filosofia
de la resistencia

En un contexto en el que nos vemos
obligados a habitar lo inhabitable
—desigualdad econémica, asedian-
te imperativo de productividad y
disponibilidad, consumo desaforado
de bienes materiales y de nosotros
mismos, imperio de la tecnologia di-
gital, cansancio y pérdida de relacio-
nes significativas—, los individuos,

agotados por el estrés y por diversos
malestares psicoldgicos, buscamos
con desesperacion soluciones que
apacigiien nuestro dnimo a través
delaasunciéon de férmulas magicas
que nos prometen la felicidad o no
sufrir mds, a cambio de, por ejemplo,
practicarlaresiliencia o convertir-
nos en seres sumisamente adaptados
a condiciones inasumibles. Porque,
nos dicen, «si quieres, puedes». Este
modo de proceder convierte nuestra
libertad en un paragolpes psicolégico
que nos transforma en seres pasivos y
autématas cuya tnica via para poder
seguir adelante es la de asumir, con
resignacion, la marcha del mundo; la

de aguantar yadaptarnos. Los libros
de autoayuda nos invitan a «gestio-
nar el estrés» mientras promueven la
imposibilidad de rebelarnos inte-
lectualmente frente a un totalitaris-
mo emocional que nos hunde en una
opresién productiva insoportable. La
carcel del siervo contemporaneo se
construye entre los muros de la pro-
mesa, siempre postergada, de alcan-
zar la felicidad. Nos han enfermado
de expectativas que jamas se cumpli-
ran. Mas que nunca, es momento de
actuar con libertad y preguntarnos
por quéy aqué precio nos piden —y
estamos asumiendo que debemos—
adaptarnos. @
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- Elsuicidioes
la primera causa
de muerte en
adolescentesy
jovenes de entre
12y29anos.

FREEPIK

«NOS cuesta creer

que los adolescentes

tienen depresion»

La Comunidad de Madrid presenta
su primera guia de prevencion del
suicidio en jovenes para familias y
educadores;lalglesiaacompana
estarealidad desde los colegiosy
las parroquias

\ Laguiaestara
en centros de
salud, hospitales,
bibliotecas,
institutos...

Begoia Aragoneses
Madrid

«Anadie leimporto, estarian mejor sin
mi». «Prefiero estar muerto que seguir
sufriendow. Si tu adolescente verbaliza
esto, alerta maxima. O también si ha-
bla expresamente en algun escrito de
muerte y suicidio; si en internet busca
informacion; si regala sus cosas favori-
tas a amigos; si de repente estd alegre
después de un tiempo triste
oirritable... La Consejeria de
Sanidad de la Comunidad
de Madrid acaba de presen-
tar una guia de prevencién
del suicidio en adolescen-
tes para familiares y edu-
cadores que se llama Vi-
vir. Se trata de un recurso
«genial» yun primer paso
porque «el sufrimiento
mental sigue siendo algo
que nos cuestax. Luisa
del Campo, psicéloga
clinica, se congratula

de que se visibilice esta

realidad porque, igual que cuando uno
serompe una pierna «mueve muchoala
compasiony, sialguien sufre una depre-
sién «hay gente que atin piensa que eres
débil». «No se puede minimizar el sufri-
miento psicolégico», tampoco el de los
nifios. «Nos cuesta creer que tengan de-
presion y tendemos a negarlo», pero los
datos cantan. Enelafio 2022 se quitaron
lavida once personas cadadia, segiin el
Observatorio del Suicidio en Espafia.
En personas de entre 12y 29 afios es la
primera causa de muerte. «<Habia una
tendencia antes de la pandemia, pero
con ella ha empeorado notablemente».
Por eso, hay que hablar. Y aqui la psicé-
loga coincide con uno de los mitos que
trata de desterrar la guia: el efecto lla-
mada. En un suicidio consumado, y sin
entrar en detalles escabrosos —«no hay
que dar pistas de como suicidarse me-
jor»—, siconvienereconocer que «haha-
bido unos fallos que nos han impedido
acompafar alapersona».

¢Coémo se les explica a los alumnos
que un compailero de clase se ha suici-
dado? «Conviene hacer dindmicas para
que entiendan qué es una depresion,
como se ha llegado hasta aqui, ofrecer-
les pautas para elaborar la pérdida, el
dolorylaculpa, ensefiar que hay que pe-
dirayudaalos profesoresydarles estra-
tegias de autorregulacion emocional».
«Le dedicamos cinco horas semanales
alas matematicas, lalengua, y qué poco
lesentrenamos» en esto que es «tanim-
portante» para el &mbito familiar, de
pareja, de amistades... Adelantarse al
suicidio, ademads, pasa por la atencién
meédica. Alaprimera sefial de alerta ha-
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Que
hacer
juzgar

@ loque

los chicos narran,
se trata de senti-
mientos o0 emocio-
nes muy profun-
das.

las ame- @
nazaso
comentarios del

adolescente siem-
pre enserio.

No

repro-

charsu
manera de pensar
o culparlo por su
malestar; no cri-
ticar ni discutir, ni
retarlos.
persona @
secom-
prometaano ca-
llar sumalestarya
hablar con alguien

sivuelven las
ideas de suicidio.

Nunca

Tomar

Intentar
quela

bra que visitar al médico de familia o
pediatra, que valorara «la necesidad de
una psicoterapia». Y «esto es un traba-
jo en equipo»; el adolescente no debe ir
solo, porque «no es un “vete tii que eres
el que tiene el problema”». Y si se niega
a acudir, «que vayan los padres prime-
ro». También pasa por unarelacién teji-
daeneltiempo. «Aquies donde sejuega
lasalud mental». «Hay muchos menores
que estan toda la tarde solos en casa».
No pretendera el padre, dice la psicolo-
ga, que en la cena el chaval se abra. Que
elloshablen yuno escucheesvital. Para
eso hay que tener recursos. Los trayec-
tos en coche, al colegio o al partido son
0ro puro, porque «se sienten muy como-
dos; no te miras cara a cara, y asi pare-
ce que no es tan serio». O ir de compras,
«entre que busco, te pruebas, hablan
muchisimo». Desde luego, «nunca sen-
tarteen unamesade frentey preguntar-
le qué le pasa, o decirle “no pasanada”»,
porque igual si que pasa «y le estamos
quitandolegitimidad a esa emocion tan
dolorosa».

Laayudadelalglesia

Laatencién médicanoloestodo. Desde
la Pastoral de la Salud, el subdelegado
de este departamento en la didcesis de
Madrid, Gerardo Duefias, habla de una
«atencion integral». La Conferencia
Episcopal Espaiola puso en marcha a
mediados de 2023 un grupo interdisci-
plinar de estudio sobre prevencién del
suicido en nifios y adolescentes. Por su
parte, el Instituto Europeo de Pastoral
de la Salud va a hacer un estudio me-
diante unaencuestaqueyase halanza-
do para analizar «como se hace el cui-
dado espiritual a personas que tienen
ideas de suicidio o que han sobrevivido
aunintento autolitico». En linea con lo
expuesto en la guia de la Comunidad
de Madrid, el subdelegado afirma que
«cuando alguien se intenta quitar la
vida es porque no quiere vivir asi», con
subrayado en el «asi», porque en reali-
dad «nadie quiere morirse». ;COmo pre-
vienelalglesia? «Contribuyendo al bien-
estar integral; la persona que tiene un
sentido trascendente es capaz de vivir
con esperanzaapesar del sufrimiento».
Ademas, «si estd integrado en una pa-
rroquia, si es parte de una comunidad
en la que se siente querido y aceptado,
esto favorece». Por su parte, en los co-
legios religiosos, en los que se transmi-
tenlosvalores del Evangelio, «se trabaja
mas la acogida, el valorar al que es dis-
tinto, laaceptaciénincondicional, las tu-
torias individuales que no son solo un
acompafiamiento académico...». Igual
queenlos colegios, los riesgos se pueden
detectar en las parroquias, a través de
los catequistas y monitores, que «deben
tener nociones basicas» delas seflalesy
de cémo actuar.

Introduce Duefiaslos factores protec-
toresylagestion dela culpa. «Esunacto
grave, en contrade lavoluntad de Dios»,
yesto puede servir para evitarlo. Ahora
bien, una vez cometido el suicidio, «sa-
bemos que Dios es justicia, pero sobre
todo misericordia; en todos los casos
que he conocido, la persona lo que quie-
re es dejar de sufrir». Entran también
enjuegolaplenalibertadyel arrepenti-
miento. Como dijo el santo cura de Ars
a una mujer cuyo marido se habia sui-
cidado, «entre el puente y el rio estd la
misericordia de Dios». ®
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Los colegios, cantera
de cofrades de Semana Santa

COLEGIO LAINMACULADA

Begoia Aragoneses
Madrid

Quienes paseaban estos ultimos dias
por el centro de Getafe han podido ver,
con asombro porque en esta localidad
madrilefia no hay mucha tradicion, a
un grupo de jévenes anderos ensayan-
douna procesiéon de Semana Santa. Son
los de 2° de Bachillerato del Colegio Je-
suis Nazareno que este afio, por primera
vezensu historia, ha puestoenlacalleal
titular del centro en una procesion que
salié este miércoles, 20 de marzo, y en
la que participaron todoslos cursos. Ti-
tularidad de las hospitalarias de Jestis
Nazareno —familia franciscana—, el co-
legio empezd a gestarlaideaen octubre
de 2022, en plena celebracion de un «afio
jubiloso» por los 350 afios de la congre-
gacion. En aquella ocasion fueron a la
catedral a pie—cinco minutos andan-
do— para celebrar alli una Eucaristia.
«A don Ginés [Ginés Garcia Beltran, el
obispo de la diécesis de Getafe] le pare-
cid estupendisimo». Habla Cristina Rin-
con, del departamento de Pastoral. Qué
bonito seria, se dijeron al concluir, poder
hacerunaauténtica procesién de Sema-
naSantaconsujests Nazareno, unata-
lla de escayola que representa a Cristo
cargando conlacruzyqueveneranenla
capilla.Y selanzaronalaaventura. «Te-
nemos a Jesus y tenemos a los nifios». Y
todalailusiéon del mundo también. Des-
de la catedral les han prestado las an-
das, los ciriales, la cruz de guia, las cru-
ces del via crucis para encabezar cada
tramo-curso... «kDentro de lo rudimen-
tario, va a quedar muy digno», sostiene

Muchos centros
educativos de Espana
se preparan estos
dias para sacar sus
propias procesiones
alacalleyayudaralos
ninosy adolescentesa
vivir conintensidad la
CuaresmaylaPascua

Rincon. El recorrido, consensuado con
el Ayuntamiento, incluye una estacion
de penitencia en la catedral.

Con la misma ilusién que en Getafe,
aunque con unos 20 afilos mas de ex-
periencia a sus espaldas, preparan su
procesion en el colegio La Inmaculada
de Pozoblanco (Cordoba), delas concep-
cionistas. Su estacion de penitencia re-
corre las calles del pueblo y tiene entre
su publico a uno muy especial: los an-
cianos delastresresidencias delaloca-
lidad, que cantan saetas, leen poesias...
Conla«colaboraciéninestimable delas
familias», observa Inmaculada More-
no, una de las responsables, «le hemos

COLEGIO JESUS NAZARENO

N Péster elaborado por los nifios del colegio Jesis Nazareno de Getafe (Madrid).
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COLEGIO SANTA MARIA DE LA EXPECTACION

N Estudiantes
de Cuenca portan
uno de los pasos
de su colegio.

< Pequenos
costaleros de
Pozoblanco hacen
un descanso.

ido dando solemnidad», fabricando pa-
sos de madera, cosiendo las tinicas de
los nazarenos, los trajes de la Virgen...
«Este afio estrenamos un paso grande
[sumado a los dos que ya tienen], que lo
sacaranlosalumnosde4°dela ESO, con
trabajaderasy a costal». Palabras ma-
yores para un centro que empezo con
los nifios de Infantil tocando tambores
de juguete y ahora son ya 35 alumnos
organizados en «una seflora banda».
Ademas, el colegiorecreaalgunasdelas
tradiciones mas propias de Pozoblanco,
como la sentencia de Poncio Pilato can-
tada. «No entendemos una Cuaresma
sin semana de Pasion», por eso cuidan
la feylatradicién. «Cada dia del afio El
nos acompaina; ahora queremos acom-
panarlo nosotros».

Mucha tradicion cofrade hay tam-
bién en Cuenca. Tanta, que casi todos
los nifnos del colegio Santa Maria de la
Expectacion, de las benedictinas, per-
tenecen a una hermandad. Por eso, la
procesién de su cole es una explosion
de color, porque cada uno sale con su
tinica. Portan cuatro pasos donados
por las familias a lo largo de los afios
con los que dan varias vueltas al patio
en un evento al que acuden los padres,
los abuelos... «A los nifios se les prepa-
ra durante todo el afio» para este dia,
cuentala profesora Gloria Pérez, «pero
especialmente durante la Cuaresman.
Asi, desde el Miércoles de Ceniza co-
mienzan la mafana con un video co-
mentado del Evangelio del dia que
hacen los propios alumnos; realizan
pequeios talleres para dibujar nazare-
nos; los viernes, en la pastoral juvenil,
tienen una formacién acorde con este
tiempo littrgico... La procesion es pues
el culmen de estos dias y una experien-
ciaquenolesdejaindiferentes. «kEsuna
delas cosas que recuerdan con mucho
carifio cuando salen del cole». ®
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DOMINGO DERAMOS / EVANGELIO: MARCOS 14, 115, 47

Faltaban dos dias parala Pascuay los Acimos. Los sumos sacerdo-
tesylos escribas andaban buscando como prender a Jestis a trai-
cion y darle muerte. Pero decian: «<No durante las fiestas; podria
amotinarse el pueblo» [...].

El primer dia de los Acimos, cuando se sacrificaba el cordero
pascual [...] Jestis tomo6 pany, pronunciando la bendicion, lo partio
yselodio diciendo:

«Tomad, esto es mi cuerpo». Después tomo el caliz, pronuncioé la
accion de gracias, se lo dio y todos bebieron. Y les dijo: «kEsta es mi
sangre dela alianza, que es derramada por muchos. En verdad os
digo que no volveré a beber del fruto de la vid hasta el dia que beba
el vino nuevo en el reino de Dios».

Después de cantar el himno, salieron para el monte de los Olivos
[...] ydice a sus discipulos: «<Sentaos aqui mientras voy a orar».

Selleva consigo a Pedro, a Santiago y aJuan, empezo a sentir es-
pantoyangustia, y les dice: «<Mialma estd triste hastala muerte.
Quedaos aquiy velad».

Y, adelantandose un poco, cayo en tierray rogaba que, si era

puedes todo, aparta de mi este caliz. Pero no sea como yo quiero,
sino como tii quieres» [...]. Condujeron a Jestis a casa del sumo sa-
cerdote, y se reunieron todos los sumos sacerdotesy los escribasy
los ancianos.[...]. Le pregunté el sumo sacerdote: «¢Eres ti el Me-
sias, el Hijo del Bendito?». Jestis contesto: «Yo soy. Y veréis al Hijo
del hombre sentado ala derecha del Poder y que viene entre las nu-
bes del cielo». El sumo sacerdote, rasgandose las vestiduras, dice:
«¢Qué necesidad tenemos ya de testigos? Habéis oido la blasfemia.
¢Qué os parece?».Y todos lo declararon reo de muerte [...].

Apenas se hizo de dia, los sumos sacerdotes con los ancianos, los
escribasy el Sanedrin en pleno, hicieron una reunion. Llevaron
atado aJesusyloentregaronaPilato[...]. Queriendo complacerala
gente, les solt6 a Barrabas;y a Jestis, después de azotarlo, lo entre-
go para quelo crucificaran|[...]. Y conducen a Jestis al Gélgota (que
quiere decir lugar de «la Calavera») [...]. Erala hora tercia cuando
lo crucificaron[...]. Alllegar la hora sexta todalaregion quedoé en
tinieblas hastalahoranona.|...] Yalahoranonadando un fuerte
grito, expiro. [...] El centurion, que estaba enfrente, al ver como ha-
bia expirado, dijo: Verdaderamente este hombre era Hijo de Dios».

posible, se alejase de él aquella hora; y decia: «;Abba!, Padre: tiilo

Como si fuera un preludio de una obra
musical, el Domingo de Ramos nos
adelantalo que se va a desarrollar en
los dias siguientes. Este afio escucha-
mos el relato de la Pasién segiin san
Marcos, que tiene la intencién de escla-
recerlaidentidad de aquel hombre cru-
cificado. El comienzo del Evangelioy el
final del relato de la Pasion muestran
estaintencionalidad. «Comienzo del
Evangelio de Jesucristo, Hijo de Dios»
(Mc, 1,1). Todos los acontecimientos
que narra san Marcos convergen hacia
el momento en que el centuriéon roma-
no afirma ante la cruz que aquel hom-
bre es «Hijo de Dios» (cf. Mc 15, 39).

Cuando alguien es alcanzado por el
amor misericordioso de Dios en una
relacion humana, como aquellos ca-
minantes de Emats, en la carne fragil
yungida delaIglesia, se pregunta por
el origen de ese amor, que es lo que san
Marcos quiere revelar alos destinata-
rios de su Evangelio. Esto es la Semana
Santa, volver a mirar con afectoy agra-
decimiento el origen de nuestra dicha,
de nuestra salvacion.

Enlamedidaen que unocreceenla
concienciayla certeza de la experien-
ciacristiana, crece el interés por los
acontecimientos que dieron origen a
dicha experiencia. La Semana Santaes
memoria de las palabrasylos hechos
que introdujeron en la historia la po-
sibilidad de la salvacién de todos los
hombres. ;,C6mo no mirar con afecto
einterés cada palabray cada gesto si
gracias a ellos nosotros podemos expe-
rimentar esta dicha tan maravillosa?
Entramos enla semana grande con la
certeza de la contemporaneidad de los
hechos que nos salvan. No somos me-
ros espectadores, somos protagonis-
tas. No solo recordamoslas palabras
ylos hechos que nos salvan, sino que
seactualizan graciasalaliturgia dela
Iglesia. «Laliturgiaeslacumbreala
cualtiendelaactividad delaIglesiay,

JESUS UBEDA
MORENO
Vicario parala
Evangelizacion
y la Transmisién
delaFedela
didcesis de
Getafe

Verdaderamente
estehombreera
HijodeDios

GOSPELIMAGES.COM / JAN VAN'T HOFF

al mismo tiempo, la fuente de donde
mana toda su fuerza» (SC10). Enlos
acontecimientos que celebramos enla
Semana Santa estan compendiados
todos los elementos que danrazén dela
prolongacién de la salvacién atodoslos
pueblos de todos los tiempos. El mis-
terio pascual de Cristo es el origen de
todalavida delalglesia como cuerpo
de Cristo, como prolongacion delavida
de Cristo, lugar de encuentro con Cristo
muerto y resucitado. Nosotros hemos
podido encontrar el amor de Cristo
porque nos hemos encontrado conla
humanidad de la Iglesia; humanidad
que ha sido sumergida en la muerte de
Cristoylevantada en suresurreccion;
humanidad que ha sido ungida por el
Espiritu Santo y hecha templo vivien-
te de su presencia en el mundo. Hemos
podido decir con el apdstol Juan: «jEs

el Sefior!» (Jn 21, 7) porque nos hemos
encontrado con la sobreabundancia de
lahumanidad de laIglesia, que nos ha
amado como Cristo nos ama.

iQué distinto es celebrarla Semana
Santa con la certezaenlos ojosyenel
corazon de la presencia de Cristo re-
sucitado entre nosotros! jQué distinto
es celebrar la Pascua con la certeza de
que los acontecimientos que se cele-
brany que nos salvan estan intrinse-
camente unidos a aquellos con los que
los celebras!

Laliturgia de Semana Santa nos
permite no solamente ir al origen,
sino participar del destino altimo. La
liturgia es el culmen de la vida cristia-
naporque genera el espacio adecuado
en el tiempo para elevar nuestra ala-
banzayadoracion a Dios por Cristo
en el Espiritu Santo. Como pueblo de
Dios, la Iglesia canta, alaba, agradece,
adora, honra a su Sefior y Dios. «jSe-
fior mio y Dios mio!» (Jn 20, 28). De
esta forma, la liturgia se convierte en
una prenda delaliturgia celestial. Vi-
vimos ya en el presente las primicias
delaresurreccion futuray se nosdan
las arras del banquete eterno. Es un
ya, pero todavia mas, un adelanto de
lavida eterna que nos permite esperar
con certeza el domingo sin ocaso. jFe-
liz Pascua! @

< Cristo crucificado
de Jan van't Hoff.
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SanOscar Romero /24 demarzo

Elarzobispode San
Salvador defendiola
doctrinasocialdela
Iglesiahastadar su
vidaanteelaltar.Lo
mataron al segundo
intento, de undisparo

ELSANTO
DE LA SEMANA

Juan Luis Vazquez Diaz-Mayordomo
Madrid

«Vivimos un ambiente tan politizado,
tan polarizado...», escribié el obispo de
San Salvador, Oscar Romero, el 20 de
marzo de 1980, solo cuatro dias antes
de morirasesinado de un disparo mien-
tras celebrabala Misa. Ese fue el dltimo
apunte personal de quien hoy es consi-
derado el santo obispo de los pobres.

Oscar Arnulfo Romero nacié en Ciu-
dad Barrios el 15 de agosto de 1917, el
segundo de los ocho vastagos de un
empleado de correos y un ama de casa.
Cuando tenia13 afos, unjovende su tie-
rra se ordené sacerdote y eso desperto
en éleldeseo deir porel mismo camino.
Ingresd en el seminario menoryen 1937
pasé al mayor, paraserinmediatamente
enviado a Roma a completar estudios,
siendo ordenado sacerdote alli mismo,
en abril de1942.

Tras su ordenacién volvio a su pais,
donde llevé una vida sencilla como pa-
rroco en uno delos templos dela provin-
ciadondenacié.En1968lellamaronala
capital salvadorefia para ser secretario
delosobispos de El Salvadory dos afios
después fue nombrado obispo auxiliar
deladidcesis.

En octubre de 1974 fue trasladado al
este, como obispo de la didcesis de San-
tiago de Maria. Alli fue donde empezod
areconocer la gravedad de la situacion
social yaactuaren consecuencia. Enesa
zona, ladictadura militarylaoligarquia
econémicaestaban realizandounadura
represion alos campesinos. Enjunio del
afio siguiente, cinco de ellos murieron a
manos de la Guardia Nacional, alo que
Romero reacciond celebrando su fune-
ral y escribiendo una carta privada de
denuncia al presidente Arturo Arman-
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N Oscar Romero durante una procesion en San Salvador.

do Molina. También abrié las puertas
del obispado para que los campesinos
pudieran encontrar refugio enlaIglesia.

En febrero de1977 Pablo VIle nombro
arzobispo de San Salvador. En aquellos
afnos, lascallesdetodo el paisaparecian
con pintadas y panfletos con el lema:
Haga patria, mate un cura, por lo que el
choque de Romero conlarealidad quele
rodeaba pareciainevitable. Asi, tan solo

unos dias antes de sutoma de posesion,
declaré en una entrevista que «el Go-
bierno no debe tomar al sacerdote que
se pronuncia por la justicia social como
un politico o un elemento subversivo,
cuando este esta cumpliendo sumision
en la politica del bien comtin».

Tan solo un mes después de empezar
suministerio arzobispal, sugranamigo
Rutilio Grande, jesuita, fue acribilladoa

El obispo que cumplio
sudeseodeser «una
Hostia» parala diocesis

FE&VIDA /19

dUnacausa
paralizada?

Durante aios se pensoé que la causa

de canonizacion del obispo salvadore-
no estuvo paralizada por Juan Pablo I,
algo que desmiente Santiago Mata, au-
tor de Monsefior Oscar Romero: pasién
por la Iglesia. El arzobispo de San Sal-
vador «habl6 en defensa de los desfa-
vorecidos e incluso de los asesinados
por la oligarquia econémica y militars»,
explica, pero inmediatamente des-
pués de su muerte «la mayoria de los
opositores a la dictadura se unié enun
frente que propicié una guerra civil en-
tre 1981y 1992,y pretendieron apro-
piarse su figura». El mismo Juan Pablo
Il «se empeno en rezar ante su tumba
cuando visito El Salvador en 1983, e
incluy6 su nombre en la oracién sobre
los martires del Jubileo del aiio 2000».
De 1998 a 2004, la entonces Congre-
gacion parala Doctrina de la Fe estudio
sus escritos «para despejar las dudas
que habia provocado la manipulacion
llevaba a cabo por los revolucionarios»
y fue Benedicto XVI quien, en 2012, dio
el Gltimo empujon a su causa, lo que se
plasmé subiendo a los altares ya bajo
el papado de Francisco.

balazos mientras se dirigia a un pueblo
a celebrar la Eucaristia. Golpeado por
esta noticia, Romero cancel6 todas las
Misas de la diécesis y convoco a una
Unica celebracion en la catedral, donde
exigid alas autoridades «dilucidar este
crimen»y denuncid que su amigo murio
porque «aladoctrina social delaIglesia
sela confunde con unadoctrinapolitica
que estorba al mundo».

En la capital cred una oficina de de-
fensa de los derechos humanos y abrio
como siempre las puertas del obispado
paraacogeralosagricultores persegui-
dos en el campo. Sus homilias hacian
rechinarlos dientes delas autoridades,
como aquella en la que pidié alos solda-
dos desobedecer las 6rdenes de matar
«a sus mismos hermanos, los campesi-
nos». Asi, el 9de marzo de 1980 sufrid el
primerintento de asesinato: unabomba
bajo el altar de la basilica del Sagrado
Corazoén de Jestis que no explotd por ha-
ber sido detectada a tiempo.

Pero este in crescendollegé asufinel
24 de marzo, mientras celebraba Misa
en la capilla del Hospital Divina Provi-
dencia. Un pistolero lo maté de un dis-
paro cumpliendo asi, literalmente y sin
saberlo, el deseo que formulé por escri-
to Romero el dia de su ordenacion sa-
cerdotal, el de ser «una Hostia para mi
diécesis». @
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Modelosdesantidady
de liderazgo femenino

Victimas de esclavitud, del genocidio
ruandés o fundadoras, el Vaticano ha
destacado a diez mujeres que reflejaron
aDios através de susvidasyobras

SandraFerrer Valero
Barcelona

Roma acogi6 en torno al Dia Internacio-
nal de la Mujer un congreso en el que se
puso el acento en la importancia que tu-
vierony tienen las mujeres en la historia
delahumanidadyenel senodelalglesia.
Paraello,abordaronvidasyobrasdediez
mujeres que fueron modelode santidady
de liderazgo femenino. Las elegidas son
mujeres delos cinco continentes que en-
contraron en la fe el camino para sanar
sus heridasy cuidar delos demas.

Algunas de ellas no nacieron en hoga-
res catolicos, pero suvida las llevo a en-
contrarlacruzyabrazarla sin condicio-
nes. Como Josefina Bakhita (1869-1947),
quien, después de unaterrible existencia
de esclavitud, sometimiento y maltrato
—fue marcada con heridas en todo su
cuerpo), supo perdonar a sus captores
graciasala feyal consuelo que encontrd
en las hermanas canossianas. Conside-
radapatronade suSudannataly protec-
tora de los supervivientes de la trata de
personas, fue canonizada porel Papasan
Juan Pablo IT en el afio 2000.

Conversas fueron también las esta-
dounidenses Catalina Tekakwitha (1656-
1680) y Elizabeth Ann Seton (1774-1821);
la primera dejé atras las creencias de su
tribu mohawky se convirtié al catolicis-
mo, mientras que Elizabethlohizodesde
sus origenes presbiterianos. Ambas mu-
jeres sufrieron el rechazo de los suyos
tras tomar tan profunda decision, algo
que no amilané sus corazones, llevan-
dolas aambas al camino de la santidad.
Benedicto X VI, durantela homiliaen que
fue canonizada Catalinaen 2012, destacé
«laacciéndelagraciaensuvida, carente
deapoyos externos».37 anos antes, Pablo
VIcanonizabaaElizabeth, «<madre de fa-
miliay,al mismo tiempo, fundadoradela
primera congregacion religiosa de muje-
res en Estados Unidos», una mujer de la
que destaco «el dinamismo y la autenti-
cidad de su vida» como «un ejemplo en
nuestros dias —y para las generaciones
venideras— delo quelas mujeres pueden
y deben realizar en el cumplimiento de
su papel, para el bien de la humanidad».

Como Elizabeth, otras mujeres funda-
ron congregaciones religiosas de carac-
ter educativo y asistencial que forjaron
una red misioneray evangelizadora por
todo el planeta. Empezando por la ca-
rismética Teresa de Calcuta (1910-1997)
y sus Misioneras de la Caridad, que na-
cieron en Calcuta y se expandieron por
mas de 100 paises con miles de religio-

sas trabajando dia a dia para
ayudar a refugiados, enfermos,
huérfanosy desamparados. Con
el mismo objetivo crearia Maria de
la Cruz MacKillop (1842-1909), prime-
rasantaaustraliana, lacongregacion de
las Hermanas de San José del Sagrado
Corazon. «Ella, en sujuventud, se de-
dicéalaeducacion delospobresen
la dificil y exigente zona rural de
Australia, impulsando a otras
mujeres a unirse a la primera
comunidad de religiosas de ese
pais». Conestaspalabras, Bene-
dictoXVIlacanonizabaen2010.

También la primera santa co-
lombiana, Laura Montoya (1874-
1949), fundé la Congregacion de
las Misioneras de Maria Inmacula-
day Santa Catalina de Siena, después
deunavidade penurias que se convirtié
en ejemplo de superacién. Sevolcé en su
vidareligiosa, en palabrasdel Papa Fran-
cisco, «primero como maestraydespués
como madre espiritual delos indigenas,
alos queinfundié esperanza,acogiéndo-
los con ese amor aprendido de Dios ylle-
vandolos a El con una eficaz pedagogia
que respetaba su cultura y no se contra-
poniaaella».

Vidas de profunda ora-
cién vivieron Rebeca de
Himlaya (1832-1914)
en el Libano y Mag-
dalena de Jests
(1898-1989) en las
zonas desérticas
de Argel, convir-
tiéndose, con su
propia vida, en
ejemplo de espiri-
tualidad.

Por ultimo, dos
mujeres elevadas a los
altares junto a sus mari-
dos. Lamaestra Maria Beltra-
me Quattrocchi (1881-1965) construyd
junto a su esposo una familia catélica
con cuatro hijos y un compromiso con
losdemas tan fuerte que se convirtieron
en modelo de caridad cristiana. «En su
vida —destacé san Juan Pablo Il durante
su beatificacion—, como en la de tantos
otros matrimonios que cumplen cada
dia sus obligaciones de padres, se puede
contemplarlamanifestacién sacramen-
tal del amor de Cristo ala Iglesia». Tam-
bién maestra fue Daphrose Rugamba
(1944-1994), pero su vida junto a su ma-
rido Cyprien terminé tragicamente con
su ejecucion, siendo ambos victimas del
genocidio de Ruanda.

ALFA&OMEGA Del 21 al 27 de marzo de 2024

Todas ellas fueron modelo parala hu-
manidad y figuras necesarias para en-
salzar el papel de las mujeres en el pasa-
do, el presente y el futuro. Francisco asi
lodestacé en sudiscurso antelos partici-
pantesdel congresoy puso de manifiesto
que «ellas, en diferentes épocasy cultu-
ras, con estilos distintos y coniniciativas
de caridad, de educacién y de oracion,
han dado una prueba de cémo el genio
femenino puede reflejar, de modo tinico,
la santidad de Dios en el mundo». ®

ARCHIVO PSG

N 1.Catalina Tekakwitha. 2. Teresa

de Calcuta. 3. Elizabeth Ann Seton. 4.
Daphrose Rugamba. 5. Maria Beltrame
Quattrocchi. 6. Laura Montoya. 7. Jose-
fina Bakhita. 8. Maria de la Cruz MacKi-
llop. 9. Magdalena de JesUs. 10. Rebeca
de Himlaya.
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-~ Chernov
durante el rodaje
del documental
ganador del
Oscar.

Preservando
lamemoriade

Mariapol

Ganadordeun

Oscar, el material

del documental que
reflejaelsitiodela
ciudad ucraniana salio
de alli en productos de
higiene femenina

OlhaKosova
Madrid

«Durante un paseo por Khreschatyk fui
interceptada por periodistas que pre-
guntaban a los peatones si habian teni-
do la oportunidad de ver el documental
20diasenMaritipol [reciente ganador del
Oscarala Mejor Pelicula Documental].
Deboadmitir que no he podidoverla», re-
vel6 Oleksandra Matviychuk en su cuen-
tade Facebook.Noes quelalaureadadel
Nobel de la Paz que documenta los cri-
menes de guerra cometidos porlas fuer-
zasrusas seadébil. Es que 20 diasenMa-
riupol, creacién del periodista ucraniano
Mstyslav Chernov, retrata la guerra en
toda su cruel brutalidad y desvario.

Lo traumatico de esta cinta se refle-
joen el silencio opresivo que quedd des-
pués de los créditos en uno de los cines

delacapital ucraniana. Aquel dialas pa-
labras se evaporaron. Los asistentes nos
alejamos en silencio haciala soledad de
nuestros hogares. Por mas que uno lea
sobre la guerra, escuche testimonios o
seatestigo directo de la muerte y el su-
frimiento, enfrentarse a 90 minutos de
crudas imdagenes resulta abrumador.
Entre los colegas mas jévenes preva-
lecelatendencia a presumir de su proxi-
midad al frente de batallayde cuan fre-
cuentemente se encuentran bajo fuego
enemigo. Pero sialgo hemos aprendido
de esta guerra es que las heridas mas
profundas son a menudo invisibles. Si
se pregunta a los periodistas ucrania-
nos sobre los momentos mas dificiles
de este conflicto hablaran sobre el he-
doracadéveres que permanecetras ex-
cavar fosas comunes en Izium; sobrelas
horasde testimonios de victimas de cri-

menes; sobre pérdidas que duelen como
propias; sobrelanecesidad de hacer pre-
guntas en los momentos mas terribles
de lavida de una personay el miedo a
escuchar larespuesta.

Mariupol representa uno de esos ca-
pitulos especialmente sombrios. La va-
lentia de Chernov no solo se manifies-
taen el riesgo que corrio al permanecer
en la ciudad asediada, sino también en
su fuerza emocional para revivir unay
otra vez aquellos eventos traumaticos.
Tras las metdaforas, el juego de lucesyla
seleccion de encuadres reside un dolor
que sedesborda, inundando alaaudien-
cia.20diasenMaritipol «es una historia
personal. Y no solo porque sea narrada
desde la perspectiva de un periodista,
sino porque trata sobre nuestra comu-
nidad, nuestra gente», afirma Chernov
sobre su documental. Para €I, la guerra
es una vivencia profundamente perso-
nal; no se limita a ser un mero especta-
dor, sino que se involucra activamente.
Elprocesoderescateyenvio de materia-
les reflejado en el documental esimpor-
tante desde el punto de vista de preser-
var la memoria histérica, sobre la cual
eldirector habl6 al recogerla estatuilla:
«Elcine formarecuerdosylosrecuerdos
forman la historia».

Que Mariupol se convertiria en el epi-
centrode unaguerraagran escalaesta-
ba claro para todos los que trabajaban
enlosfrentes ucranianos antes del 2022.
Estaciudad industrial ydesarrolladaen
la costa del mar de Azov se convirtié en
objeto de especial atencién por parte
del Kremlin hace diez afios. Entonces

mmm LaconfesiondeHoss m—m

La mejor pelicula extranjera parala
Academia de Hollywood ha sido

en esta ocasion la coproduccion bri-
tanica La zona de interés. Una historia
paralelay desconocida de esta cintaes
que Rudolf Hoss, comandante de Aus-
chwitz y padre de la familia que vive
ajenaal dolor en un chalé al lado del
campo, perdond la vida a un sacerdote

jesuita. Cuando el nazi fue capturado,
antes de ser ejecutado pidi6 la confe-
sion. Ante la negativa de no pocos, re-
cordd a aquel sacerdote al que libré de
la muerte y que era capellan en Polo-
nia. El padre Lohn, asi se llamaba, acu-
dié alallamada. La conversacién dur6
varias horas y al dia siguiente, antes de
la ejecucion, le llevo la Comunién.
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N Gente

refugiada en un
teatro juvenil en
Maritpol el 6 de
marzo de 2022.

< Explosién
en un edificio de
apartamentos el
11 de marzode
2022.

las fuerzas prorrusas no lograron cap-
turar la ciudad. Sin embargo, incluso
en los primeros viajes humanitarios de
2015, voluntariosy brigadas en el frente
decian que esta ciudad seria una de las
obsesiones de Putin cuando comenzara
la gran guerra. El equipo de The Asso-
ciated Press (AP) estaba al tanto y, un
dia antes del comienzo de la invasioén,
se dirigid a la ciudad, permaneciendo
alli durante 20 dias para documentar
los crimenes de la armada rusa contra
la poblacién civil. La crénica narra los
bombardeos en suburbios o en un hos-
pital de maternidad; también la muerte
de ninos, la desesperacion y la desola-
cién de una ciudad sitiada. Los inten-
sos episodios se alternan con secuen-
cias menos crudas, ofreciendo tanto al
espectador como al director del filme
unmomento pararespirary procesarlo
visto. Lavoz tranquila de Chernovenla
narracion, con explicaciones sencillas,
contrasta con la dindmica de los acon-
tecimientos.

Dice Vasilisa Stepanenko, periodista
del equipo de AP, que comprendieron el
peligro de permanecer en Maritpol des-
pués de quelapropagandarusalosacu-
sarade «terrorismo informativo». Algu-
nos delos materiales fueron escondidos
incluso dentro de tampones, lo que per-
mitié la creacion de este documental. A
pesar de comprender laimportanciade
su misién, Stepanenko sentia remordi-
mientoy culpa porhaberdejadoatrasa
la gente yno haber podido documentar
el bombardeo del Teatro Dramadtico de
Maritipol, que pasé un dia después de su
salida. La presencia de los periodistas
en la ciudad, reconocibles por el distin-
tivo de prensa, brindaba a las personas
la sensacién de no estar solas, de que el
mundo no las habia abandonado. Por-
quelomasaterrador es moriren silencio
sin esperanza de salvacion.

El nombre de Maritipol podria haber
desaparecido de las paginas de los pe-
riédicos, pero su historia y su memoria
se preservara gracias al trabajo de tres
periodistas ucranianos. Graciasa sus20
diasen el infierno de Maritpol. ®
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NO TIENEN VINO

CARLOS PEREZ
LAPORTA
Sacerdote

anoquedan
hombres». Esta
queja esrecu-
rrente entre las
mujeres solteras.
Cadadiales pa-
rece mas dificil
encontrar compaiferos ala alturade
sus expectativas vitales. Acusanla
falta de compromiso, de iniciativa, de
caracter yde madurez. Los hombres
no se han extinguido, se han licuado.
Tras afos de esfuerzos politicos, al
llegar al escenario social la mujerlo ha
encontrado vacio; el hombre no quiere
comparecer. ;Qué ha sucedido?

El mes de marzo quiza sea una me-
tafora: en el plano politico el dia de la
mujer parece haberse comido el dia
del padre. Algo asi hipotetiza Richard
V. Reeves en su libro Hombres. Por qué
el hombre moderno lo estd pasando
mal, por qué esun problema a tener en
cuentay qué hacer al respecto (Deus-
to,2023): para él, la evaporacién dela
masculinidad estd directamente vin-
culada con el desdibujamiento de la
paternidad. La familia tradicional, en
la que la madre no constituia una fuen-
te econdémica, identificaba la paterni-
dad con la figura del proveedor. Todos
dependian econémicamente del padre
y esa dependencia constituiala fuente
de suidentidad, de sucaracterydesu
mision. Asi, los rasgos de su masculi-
nidad estaban asociados alas necesi-
dades dela paternidad. Su compromi-
so, sudeterminacién y su constancia
daban seguridad y futuro alos que de-
pendian de él. La masculinidad consti-
tuia el contenido del caracter paternal.

Perola emancipacion de la mujer re-
lativizo esa dependencia econémica.
Elhombre ya no es el inico proveedor.
Suresponsabilidad se ha aligerado,
por lo que su destino se ha difumi-
nado. Es esa falta de exigenciala que
vuelve delicuescente su caracter. Sin
padres no hacen faltalos hombres.
«Una mujer sin un hombre es como
un pez sin bicicleta», reza la famosa
frase de Gloria Steinem. Los hombres
no encuentran motivaciény sentido,
y por eso rebajan sus expectativas
vitales y morales. Por ello, el conser-
vadurismo americano mas tradicio-
nalista promueve el retroceso de la
mujer trabajadora. Reeves considera
el retorno absurdo e imposible y pro-
pone la promocion de la «paternidad
directa». Los padres son necesarios
yno solo como fuente de ingresos: los
nifios necesitan tanto de la madre
como del padre para su desarrollo
personal. La misién del padre que se
dedica a sus hijos, que no solo estd ahi
presente, sino que estd ahi para ellos
ylosacomparfia en su crecimiento es
fundamental.

Sin embargo, esta propuesta topa
con una segunda crisis de la paterni-
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N Primeros pasos, después de Millet de Vincent Van Gogh. Metropolitan Museum of Art, Nueva York.

JPara que sirve
un hombre?

Laindiferenciamoral
vaciade contenido
lapaternidad. Sinun
ideal, el padreno tiene
nadaque transmitir.
Puede vivir comole
apetezca ysuvidano
aportaaladesushijos

dad, que no es econémica sino moral.
Elrelativismo yla falta de trascen-
dencia tienden a socavar también la
utilidad de la paternidad: sin metas
ni caminos correctos, las decisiones
del hijo son completamente indepen-
dientes del padre. La indiferencia mo-
ral vacia de contenido la paternidad.
Sinunideal, el padre no tiene nada
que transmitir. El mismo puede vivir
como le apetezcay suvidano aporta
nada alavida de sus hijos. No tiene
nada que ensefnar y nada que mostrar.
No tiene que ser responsable porque

no tiene ante quién responder. Enton-
ces, los hombres pueden permanecer
en la eterna adolescencia. Asi, el carac-
ter masculino se vuelve insustancial.
Elhombre es hombre para ser padre.
Lamasculinidad es un servicioy el
machito esla caricatura de una hom-
bria sin finalidad y sentido. La mascu-
linidad comprendida como algo pato-
l6gico es una invencion, pero tiene su
razoén de ser en una hombria vivida sin
referenciasy responsabilidades. Sin
la dependencia moral y econémica del
padre, ¢para qué sirve un hombre?

Quizda aqui de nuevo se tenga la ten-
tacion de volver la vista atras y propo-
ner una politica de la nostalgia. Pero
la historia no es reversible yla vida
social no puede cambiarse sencilla-
mente hacia atras. ;Cémo comprender
el camino hacia delante en esta situa-
cién exacta?

Hace ya unos afos, el psiquiatra M.
Recalcati quiso recoger los restos de
la paternidad en su libro ;/Qué queda
delpadre? (Linkgua, 2015). Es posible
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que desde un punto de vista cultu-

ral no queden ya propuestasy quelas
mismas vidas de los padres no sean
un ejemplo de moralidad y coheren-
cia. Ha desaparecidola ley pero sigue
existiendo, dice él,1aley del deseo. En
el maremagnum de opciones vitales
ymorales delavida, queda ain un
principio discriminador: el corazén
humano sigue resintiéndose ante lo
que le hace maly ensanchandose ante
lo que le ayuda a crecer. Ser padre con-
siste en tomar en serio el deseo del hijo
y eso solo es posible cuando el padre es
lo suficientemente hombre como para
tomar en serio el propio deseo: solo si
el hombre se obliga a salir del jugueteo
adolescente para dar potestad legisla-
doraa su corazoén, sabrda mostrara sus
hijos el camino que conduce de la os-
curidad alaluz. El corazén de un pa-
dre, con todas sus heridas, estd llama-
do a ser el mapa del deseo de los hijos.
En ese sentido, la hombria consiste en
la determinacion y el compromiso con
el propio corazén. @

Minaturaleza es
compartir el amor

Antigona puede ser cualquiera de nosotros.
Y, como a veces la nuestra, su historia no se
concluye asi: no es capaz de dar la vida

® olveré

aestar

con mi

hermano

después

dela

muerte?
Atodos, creyentes o no, en esta for-
ma u otra parecida, esta pregunta
nos asalta en algiin momento de
lavida.

Y aesta pregunta suelen seguir
otras, sin solucién de continui-
dad: ;serd bueno lo que me espera
después de la muerte? sTendré
larecompensa por las injusticias
que he sufrido? ;Se
cumpliran los de-
seosalosquenohe
podido encontrar
satisfaccion?

A estas cuestio-
nes se enfrentd un
dia también la joven
Antigona, perso-
naje de lamitologia
griegay, sin embar-
g0, absolutamente
real, que esy puede
ser cualquiera de
nosotros; cualquie-
raque se encuentra
undiadelantede
la decisiéon de aqué
entregarlavida.

En efecto, Anti-
gona, después de
unavidayadura
ycomplicada, se
entera de que una
nueva ley de su ciu-
dad prohibe que su
hermano Polinices

CLARA

SANVITO
Facultad de
Literatura
Cristiana y Clasica
San Justino (UESD)

niuna obstinada. Simplemente,
Antigona tiene un horizonte méas
grande que ella misma: hallegado
areconocer aquellas «leyes de los
dioses no escritas y no borrables,
que no son de hoy ni de ayer, sino
que viven siempre, y nadie sabe

METROPOLITAN MUSEUM OF ART NUEVA YORK

CULTURA/23

¢Volveré a estar con mi herma-
no después de lamuerte? jPara eso
Antigona muere! Paraesodala
vida, suvidajoven, aparentemente
incumplida —esposa prometida de
la que atin no se habian celebrado
las nupcias—, ciertamente doloro-
sa—marcada porlas desgracias
de sufamilia—, yladacon firmeza:
porque su naturaleza es compartir,
ycompartir el amor. Antigona da
lavida para cumplir sunaturaleza,
paraganarasu hermanoyatodos
sus seres queridos para siempre,
paraamary seramada porellosy
porlos dioses que esas leyes han
dado para siempre.

La historia de Antigona podria
concluirse asiy seria magnifico.
Perono. Antigona, deciamos, esy
puede ser cualquiera de nosotros. Y,
como muchas veces la nuestra, su
historia no se concluye asi: Antigo-
na, en el fondo, no es capaz de dar
lavida. Ella, que decide morir para
poder compartir el amor para siem-
pre, serevelaincapaz de compartir
elamor en el presente y deja este
mundo sin perdonar a su herma-
na, Ismene, por no haber tenido su
corajealahoradeenfrentarseaesa
ley injustay, por tanto, ala muerte.

recibasepultura. Lo “ Antigona da sepultura simbélica al cuerpo de su hermano Polinices de Lenepveu.

que estaley implica

es tragico: norecibir sepultura sig-
nifica tener negado para siempre
el acceso al reino de los muertos.
Antigona no puede soportar que
estole pase a suhermanoy decide
celebrarle, a escondidas, los hono-
res finebres. Bien sabe que la sen-
tencia para quien se atreva a desa-
fiarlaley es capital, pero le puede
el amor para con su hermano:
presaeinterrogada acercadelas
razones por las que se ha atrevido
adesafiarlamuerte, afirmara: «Mi
naturaleza es compartir el amor»
(Sofocles, Antigona 523).

En el fondo, aun definiéndola
como insensata, necia oloca, na-
dieenlahistoria se opone a esta
afirmacién de Antigona. Y es que
ellano es una insensata ni una ne-
cia, ni unaloca: podemos afiadir,
no es unaingenua ni unaidealista,

de donde aparecieron» (Ant. 454-
457),y esas leyes decide seguir.

¢Por qué? —es licito preguntar-
se, sobre todo si seguir esas leyes
que viven siempre implican que
Antigona mueraya—. Antigona
misma responde: son leyes divi-
nas, de aquellos dioses alos que
no se tiene que responder solo en
el tiempo de lavida, sino «para
siempre» (Ant.76). Son leyes que
responden a esa naturaleza que se
siente vibrar dentro, la de com-
partirelamoryno el odioy quela
hace capaz no solo, y no tanto, de
enfrentarse alaley, sino de enfren-
tarse al gran escollo de la vida hu-
mana, con el que antes o después,
con mas o menos miedo, con mas
0 menos paz, cada ser humano
tenemos que echar cuentas: el de
lamuerte.

Asisomostodos... o seriamos to-
dos. Hay algo que puede salvarnos
de este incompleto que somos y asi
salvaratodoslos hombres de hoy.
Todos, como Antigona, reconoce-
mos las leyes que viven siempre,
nuestranaturaleza hecha para com-
partir elamor, y queremos dar la
vida para nuestra plenitud:lo tinico
que noslapuede daresla compafiia
de Dios hecho carne. Yaalgtin siglo
después de Antigona san Ireneo lo
afirmaba: el Sefor «trajo todalano-
vedad trayéndose a si mismo, pues
la Novedad iba a venir para renovar
ydarlavidaal hombre» (Adversus
haeresesIV,34,1). Quelos que viva-
mos en esta Novedad gocemos de
ella, para poderla asi compartir con
todosytodaslas Antigonas que hoy
pasan por nuestraviday que esa
Vida esperan. ®
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TRIBUNA

n tiempos de sinodali-
dad bien estd poner em-
puje y empeilo en bus-
car unaorganizaciéon
mas flexible y menos je-
rarquica; mas saludable
ymenos rigorista. Para
ello, no bastan cambios ni siquiera es-
tructurales. Es preciso modificarlas
dinamicas relacionales que posibiliten
encontrarnos como hermanos. Cuan-
do renunciamos ala comunidad ideal
ynos abrimos alarealidad que nos ha
sido dada, comienza la experiencia
de unafraternidad efectiva. Estaesla
diferencia: mientras que la comunidad
podemos catapultarla a unateoria,
un suefo, unideal o un documento de
trabajo, la fraternidad es tejido, carne
ysolo la hallamos desmenuzada en
los rostros, las palabrasylos gestos.
Lafraternidad cristiana esla historia
viva de los encuentros que nos her-
manan con olor a Evangelio. Cuando
atizamos las brasas de la fraternidad
construimos la verdadera comunidad.
Una comunidad estd realmente viva
cuando transpira fraternidad. Enton-
ces comprendemos que la fraternidad
es el genuino cable a tierra de la comu-
nidad.

Y esa fraternidad se teje desde los
vinculos que nos recuerdan que nos
necesitamos los unos a los otros. El
vinculo esla esencia del cuidado, que
nos permite una convivencia saluda-
ble. Antes que una opcioén o una ocupa-
cion, el cuidado es un dato de nuestra
realidad antropolégica. Somos hijos e
hijas del cuidado en virtud de los vin-
culos que nos han traido hasta aqui.

Y esos vinculos se nutren en latrama
relacional que atesoramos alolargo de
nuestra vida. El encuentro es el acon-
tecimiento primordial que atraviesa
lapersonaalolargo de su existencia.
Solo podemos ser personasy cris-
tianos siendo con otros. En el co-

mienzo de nuestra andadura /_\

humana estdlarelacién:
eselvinculo que nutre.

De manera contraria, la
ausencia de vinculos
amorosos destarta-
laanifiosynifias

Elvinculo del cuidado
quetranspirala
fraternidad huye

del controlydela
dominacion, queson
formas derelacion
que conducenala
inhumanidad

LUIS ARAN@UREN GONZALO
Profesor de Etica. Universidad
Complutense de Madrid
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en suinfanciay erosiona parejas, fami-
lias e instituciones. En la creaciéon de
vinculos saludables se ancla la huma-
nizacion de lavida.

Hablamos de vinculos fuertesy
arraigados a sabiendas de que topa-
mos con dificultades culturales muy
evidentes. El Evangelio de Jesus es
realmente contracultural. Habitamos
enlaeradelaconexion,noenladela
relacién o el vinculo. En todo caso, el
encuentro auténtico genera vinculos
solidos en medio de un mundo liquido.
Como expresaba una vifieta de El Roto
hace pocos dias, «la sociedad liquida
hace aguas por todas partes».Y, sin
embargo, no estamos condenados a
vivir sometidos a vinculos languidos.
Vivimos en la sociedad dela «gran
desvinculacién», en la que primalaley
del sdlvese quien pueda bajo la consig-
nade que cada cual ejerza su libertad
como olvido del otro.

Recordamos El Principitoy esa nece-
sidad que tiene el zorro de crearlazos
con él.Y aesolollama «domesticar»,
que en esta clave significa sencilla-

Vinculos que

fraguanla
[fraternidad

cristiana

mente crear lazosy generar espiritu
de familia. «Tt serds parami tinico en
el mundo. Yo seré para titinico en el
mundo, dice el zorro. El vinculo del
cuidado que transpirala fraternidad
huye del control y de ladominacién,
que son formas de relacién que condu-
cenalainhumanidad. Enlaculturade
lo desechable el vinculo fuerte ofrece
una tabla de salvacién para no deshu-
manizarnos. Quiza esta sea una buena
leccién para nuestras comunidades
cristianas.

Elvinculo fuerte tiene su pegamen-
to en el cuidado. Mds que una virtud,
entiendo el cuidado como el quicio de
unarelacién en crecimiento que se
instala enlavida delas personas. Cui-
dar es un modo de relacionarnos, una
manera de estar con uno mismoy con
los demas. Deberiamos hablar de re-
lacién de cuidado mas que de cuidado
en si mismo. De este modo, el vinculo
de cuidado ampara, protege, fortalece
yabraza. Cadavez que amparamos en
el desamparo de vidas a la intemperie,
cadavez que protegemos en situa-
ciones de riesgo, cada vez que forta-
lecemos en la fragilidad y cada vez
que abrazamos en el sostenimiento
mutuo, estamos haciendo del cuidado
un acontecimiento relacional singular.
Solo podemos cuidar de uno en uno.

Y el cuidado crea condiciones de vida
relacional fraternas.

Asi, la fraternidad se escribe pro-
gresivamente mediante expresiones
de un vinculo siempre en crecimiento.
Casitodonoslojugamosenlasrela-
ciones. Valoramos el respeto como
el milagro de dejar aparecer alaotra
persona tal como esyno tal como yo
quiero que sea. Y hablamos del perdén,
que nos permite evolucionar al tiempo
que soltamos el peso del rencory dela
rabia. Por tltimo, el vinculo frater-

N0 NOS permite reconocernos unos a
otros enigualdad de condicionesy ello
es especialmente importante cuando
hablamos del reconocimiento de
los invisibles, de los esquinados,
delos que no cuentan. Ellos son
los preferidos de Dios. El vinculo
con los olvidados de nuestro mun-
do serd labisagra de una fraternidad
abierta al mundo ylavida por donde
Diosrespira. @
>
Elautor acabade
publicar Fraternida-
des en la intemperie
(Ed. Khaf)

FREEPIK
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LIBROS Flores

enelpelo

Lo primero que me llamala atencién a
las pocas paginas de empezarlos Dia-
rios completos de Sylvia Plath (Alba,
2023) es su lucidez, su forma de pararse
amirar. Iba a decir que me parece algo
poco comuin en una persona de 18 afios
pero, pensandolo mejor, creo que la
mirada despierta es una caracteristica
frecuente a esa edad, en esos aflos que
pasamos saliendo de la adolescencia
paraentrar enlamadurez —aunque se

Diarios tienda a pensarlo contrario—. De modo
completos que paramilo excepcional de Plath no
Sylvia Plath es tanto que seamuy aguda, queloes,
Alba, 2023 como su capacidad para transmitir-
848 paginas nos esa sagacidad, que veo de un modo
31,50€ especialmente nitido en su talento para
desenmarafar sentimientos.
Intuyo que desenredar emociones

encantador en que yo me quedaba sen-
tada, inmévil, mientras Libby corria
de aqui para alld recogiendo petunias
y Peter las disponia en ramilletes en
mis cabellos. He cerrado los ojos para
sentir mejor aquellas manos infan-
tiles, amables y delicadas colocando
cuidadosamente, unatrasotra,las
flores entre mis cabellos. [...] Habia algo
en lafranquezaylaingenuidad de esos
ojos azules, de esos hermosos cuerpos
infantiles, de la fragancia suave delas
flores cortadas, que me ha traspasa-
do, como una espada, yla sangre del
amor ha manado de mi corazén lenta
y dolorosamente». La sencillez de la
imagen de los nifios y las flores y el pelo
de Plath ya es potente, pero conocer

su estado de &nimo al sentarse enlos

hace que las sientas de un modo més
hondo, méslimpio. Si cuando nombra-
mos las cosas mas sencillas las disfru-
tamos mas —no es lo mismo la sombra
de una higuera quela de un arbol, ni
un herrerillo que un pajaro sin nom-
bre ni apellidos, porlindo que sea—,
como sera cuando lo que distinguimos
son los matices de un sentimiento. Al
poeta sele presupone una sensibilidad
especial, si, pero qué gozoso cuando
encuentrasladelicadezaylainteligen-
ciatan delamano.

Hay una escena muy al principio de
los diarios que creo que refleja bien

escalonesy el efecto que tienen sobre
ella esas manitas ajenas a su dolor es
de una belleza abrumadora. Como lo
es también la identificacién del amor
con el dolor, que me recuerda al senti-
miento de gratitud que nos sobreviene
cuando estamos pasandolo muy maly
alguien, generalmente un extrafio, tie-
ne un detalle amable con nosotros.
Decia que lo primero que me llama-
balaatencion aqui eralalucidez. Lo
segundo, aunque lo haya dejado para
el final, es casi mas importante: es el
amor por lavida que se desparrama
por estas hojasy que hace que sea més
doloroso atin aceptar que todo cuanto
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Sabemos
escuchar

deverdad?

A todo el mundo nos gusta que
nos presten atenciéon. Incluso
cuando no hablamos explicita-
mente queremos que intuyan

lo que necesitamos. Hoy en dia
la falta de escucha es palpable
desde los circulos més cercanos
hasta las instituciones que nos
gobiernan. Este ameno libro nos
propone volver a valorarla por-
que, segln su autor, «no existe
unaverdadera cultura dela es-

Elvalordela
escuchaparael
buen gobierno

esto que estoy tratando de contarles:
«Un pequeio detalle: que unos nifios
me pongan flores en los cabellos pue-
dereparar, como una pomada, las
grietas cada vez mas grandes de mi
amor propio. Hoy estaba sentada en
las escaleras de fuera, completamente
angustiadayasqueada, cuando vino
Peter (el nifio que vive al otro lado dela
calle), de rostro delgado y palido, ojos
azulesy tristonesy sonrisa timida, con
su adorable hermana Libby, de trenzas
rubias y un cuerpo infantil firme y ma-
ravillosamente formado. Al principio
estaban cohibidos, pero luego Peter
cogi6é una petunia blancay mela puso
en el pelo. Asi ha empezado un juego

PAULA
FERNANDEZ
DE BOBADILLA

leemos salié de lamano de una mujer
que se suicidé alos 30 afos. La pelea
constante contrala oscuridad estd
presente, claro, perono eslo inico —ni
loméasimportante—.

Es practicamente imposible leer a
Plath sin tener en cuenta su final o los
chismes que sobrevuelan su matri-
monio con Ted Hughes y muy facil
reducirlaauna caricatura. Los diarios
completan esa imagen plana que nos
suele acompafiar cuando pensamos en
ellay nos muestran a una mujer que se
fijayestd atentay deja que la belleza
lainundeyseabrazaalavidadeun
modo feroz, a pesar de todo. @

cucha». Qué importante es tratar Jaime Sanz
con personas de diferente ideo- Santacruz
logia, carismay pensamiento. Palabra, 2023
Cuanto puede enriquecer nuestro 160 paginas,
punto de vista y nuestro conoci- 9.90€
miento de larealidad. Pero, para

eso, primero debemos aprender a

escuchar. E.M.R.

Lared

fecundade

san Ignacio

En este libro, recién editado por

Mensajeroy con un inmenso rigor

histoérico, se nos acercaalarela-

cién epistolar que tuvo san Igna-

cio de Loyola con diversas mujeres

de su tiempo. A través de sus car-

tas mas personales, se recuperan

estas historias en un momento

adecuado en el quela figura de Cartasde
lamujer ocupa gran parte de los Ignaciode
discursos politicos y sociales. E1 Loyolacon
autor de esta actualizada y reno- mujeres de
vada edicidn, al recuperar estas su tiempo
misivas del santo, pone sobre la Hugo Rahner
mesalamaneraenlaqueelfunda- yJosé Garcia
dor de la Compafiia de Jests reco- de Castro
noce la aportaciéon de las mujeres Mensajero, 2024
de sutiempo y su construcciondel 832 paginas,
mundo y sus culturas. E.M.R. 33,25 €

DELO HUMANO
Y LO DIVINO

Reflexiones
femeninas

CRISTINA SANCHEZ
AGUILAR
Directorade

Alfay Omega

Nunca he sido especialmente proclive
alaliteratura eminentemente feme-
nina; no he sentido atraccion porlas
emociones compartidas o el comadreo
de una forma similar de entender el
mundo y los sentimientos. Hasta aho-
ra. Tres libros han llegado a mi mesilla
enlos que es el amor, con todas sus
derivadas, el eje de las narraciones. En
ninguno de ellos hay estructura defini-
da; no hay personajes con grandes ges-
tasni ese suspense tan agradable que
tehace beberte las paginas de una bue-
na historia bien contada. Lo que hay
son reflexiones. Decepciones. Deseos.
Anhelos. Grietas. El mayor desgarro
empieza con Vista Chinesa, de Tatiana
Salem Levy. Libros del Asteroide ha
editado una carta de una mujer viola-
daasusdos hijos. No evade ni un solo
detalle de aquel dia que subié a hacer

deporte a un mirador famoso de Rio
deJaneiroyregresoé a casa siendo otra
persona. O lo que quedd deella. El asco,
el miedo a mirarse al espejo, la ver-
glienza frente a su familia, el deseo de
olvidar, contado con laverdad de quien
se sabe poseedora de la misma. Salem
cuenta la historia real de su mejor ami-
ga,yesta, lejos de amilanarse, pide que
en el epilogo aparezca sunombre real.
Piedras enel bolsillo, de Kaouther
Adimi, también editado porlajoya
que es Libros del Asteroide, es otro
texto embriagador. Narrado con una
maestria inaudita, sufrimos con la
protagonista el drama de ser unajo-
ven emigrada de su Argelianatalala
grany fria ciudad de Paris y de como
tiene que enfrentarse a volver a casa
alabodade suhermana.Yladecep-
cién de sumadre porque vuelve sola.

Sin marido. Sin el objetivo tinico para
el que debe existir una mujer, segiin
su progenitora. El contraste entre
culturasy formas de vida;la marcain-
deleble que deja no decepcionar alos
padres. El sambenito que las mujeres
han de existir pory para un cényuge.

Finalizo mirecorrido porlasletras
femeninas con Milena BusquetsyLas
palabras justas, de Anagrama. Un
diario, un afio, jornada a jornada, y
los pensamientos que brotan de sus
dedos, que en ocasiones nos describen
atodas. En otras entendemos quién
eslaautora. El oficio de escritora, el
temor al compromiso, el amor por los
hijos por encima de todo. La inspira-
cién. «Esla inica voz que importa en
el arte,lavoz de Dios. Olaoyesonola
oyes». Estas tres mujeres tienen los
oidos atentos. ®
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JUAN
ORELLANA

@joregut

Elveterano director, guionistay pro-
ductor Antonio Chavarrias (Barce-
lona, 1956) aborda una pelicula muy
diferente de lo que habia hecho hasta
ahora. Motivado por suslecturas sobre
la Alta Edad Media, decide escribir una
historia de ficciéon, ambientada en el
sigloIX, enlazonadelos Pirineos que
pertenecian al reino de los francos, jus-
to después de la muerte de Carlomag-
no, probablemente bajo el reinado de su
hijo Ludovico, el Piadoso. Una joven de
17 anos, Emma (Daniela Brown), hija de
un poderoso conde que ha reconquista-
dotierras alos musulmanes, es elegida
abadesa de unaimportante abadia en
zona de frontera. Ella recibe el encargo
derepoblar de cristianos la comarca
reconquistaday devolverla fe cristiana
aesas tierras. Emma es una mujer de
profunda fe y piedad, pero sin ninguna
experiencia del mundoy susintrigas.
Cuando decidellevar adelante la mi-
sién encomendaday salir de los muros
delaabadiaparallevarlafeylacaridad
alos pobladores, se va a encontrar con
la oposicién tanto de los militaresalas
ordenes de su hermano, el conde Dufry,
como de muchas de las monjas, que
haningresado en la abadia por motivos
familiares ajenos a una verdadera vo-
cacioén religiosa. Sin embargo, la abade-
sa contara con el apoyo de unas pocas
religiosas, de un didconoy, sobre todo,
delrey delos francosy del Papa.
Rodada sobre todo en el castillo de
Loarre (Huesca), enla catedral vieja de
Lérida, y con los maravillosos paisa-
jes del Prepirineoy de los mallos de
Riglos, la pelicula hace unimportante
esfuerzo para sumergirnos en la pro-
funda Edad Media. Aunque es eviden-
tela perspectiva actual que proyecta
el director sobre aquel momento, lo
hacerespetando lo médsimportantey
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WANDA VISION

A Emma es nombrada abadesa con el fin de devolver la fe cristiana a territorios reconquistados a los musulmanes.

CINE /LA ABADESA

Lahistoriade

unaempoderada
creyente en el siglo IX

esencial del mismo: una sociedad de-
finida porla fe. La pelicula muestra un
mundo de intrigas, traiciones, envidias
yluchas de poder, pero casi todos los
personajes estan definidos porlafey
por la obediencia ala autoridad religio-
sa. La perspectiva actual que proyecta
Chavarrias es fundamentalmente la
del feminismo, pero la propone sin es-
tridencias ni flagrantes anacronismos.
Laabadesa se enfrenta a un mundo
militarizado por lareconquista, y por
tanto un mundo de hombres, y de hom-

bres guerrerosy poderosos. Tampoco
parte del clero se siente comodo con
una mujer que quiere dilatar su poder
mas alla de los muros del oratorio o del
refectorio monacal.

Pero Chavarrias tiene el acierto de
no limitarse ala dialéctica feminismo-
machismo, sino que se asoma también
alos conflictos morales y religiosos de
laprotagonista: las tentaciones dela
carne, la soledad, la ascesis, suamora
la castidad...asi como ala dimensién
social de su fe:dar de comer al ham-

briento y vestir al desnudo, indepen-
dientemente de que se trate de cristia-
nos viejos, moriscos o musulmanes
camuflados.

Estéticamente es una pelicula muy
cuidada, tanto en el romdanico de los
interiores, el gregoriano de la musica
oel correctolatin, yrecuerdaaveces a
El séptimo sello de Bergman, a Rublev
de Tarkovski e incluso a Elnombre de
larosa, de].J. Annaud. Mirando el cine
mas reciente encontramos ecos de Te-
resa, de Paula Ortiz. Una pelicula, sin
duda, interesante. ®

Laabadesa
Director: Antonio
Chavarrias

Pais: Espana
Ano: 2024
Género: Drama
Pendiente de
calificacion

SERIES /LA SOMBRA
ALARGADA

Lalarga
sombrade
unasociedad

JAVIER
GARCIA
AREVALILLO

Jack, el Destripador, seréd el asesino en
serie con mayor renombre en la histo-
ria britdnica, pero no fue el masletal.
Suidentidad, jamas esclarecida del
todo, contribuye a suauraatravés de
los siglos. No es el caso del destripador
de Yorkshire, que, siento el spoiler, fue
finalmente capturado. La sombra alar-
gada (en Movistar Plus+) no es, pese a

SKYSHOWTIME

A Dosde los policias que investigan los crimenes de Yorkshire.

sutematica, una serie policial al uso.
Porque no hubo un golpe de geniali-
dad, un duelo de inteligencias digno
del género. No. La sombra alargada

es otra cosa. Una miniserie que, no se
confunda el lector, atrapa de principio
afin. En parte porque deseamos, como
en tantas series sobre crimenes, poner
rostro al mal, banalizarlo, exorcizar-

lo, llevarlo al barro. Y vaya si esta serie
desciende al barro, hasta el lodazal nos
lleva a sus espectadores en su verda-
dera intencion: diseccionarnos unade
lasinvestigaciones maslongevas de

la Policia britanica. Mas de diez afios
tardaron en dar con el asesino, diez
afios en los que, de forma impune, este
desalmado sembré el terror entre las

mujeres de la campifia que inspiré a
Tolkieny a Lewis sus obras. Porque ahi
radicé uno de los elementos denuncia-
dos como causa de tan longevo caso: el
machismo, en sus diferentes formas,
quellevo a experimentados agentes a
despreciar en un principio lo que pa-
recian casos aislados de prostitutas
asesinadas, esas desdichadas. La serie,
ademas de darnos pelosy sefiales de
todalainvestigacion, tiene otro gran
acierto: noslleva alos hogares, al seno
familiar de cada una de esas mujeres,
las de mala vida y las que simplemente
pasaban por el vecindario equivocado
en la peor hora posible, coincidiendo
con una de tantas rondas nocturnas
del asesino de Yorkshire. Esta serie,
que es una verdadera joya, lo es porque
sabe trascender el género policial para
adentrarnos en el retrato de toda una
sociedad a través de sus policias, los
honrados ylos menos ejemplares,y a
través de las vidas sencillas que fueron
destripadas por un barbaro, un asesi-
no que, cuando se desvela su identidad,
nos devuelve ala reflexiéon de Hannah
Arendt:labanalidad del mal. ®
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Cranachretrato a
nuestros primeros
padres masde 50
vecesy desarrollo
todo unsello personal
y revolucionario
donde Eva presenta
un contenido mas
profundo

ARTE

AnaRobledano Soldevilla
Nueva York (EE. UU.)

Addn y Eva de Lucas Cranach (1472-
1553) acaba de salir a la luz después de
varios afios en un complejo plan de con-
servacion y restauracién. El Norton Si-
mon Museum de Colorado (actual pro-
pietario de la obra) junto con el Getty
Museum de Los Angeles han trabajado
conjuntamente en este proyecto. Para
ello, han contratado a expertos de re-
nombre como George Bisacca, conser-
vador emérito del Met de Nueva York,ya
José dela Fuente, conservador de pintu-
ra del Museo del Prado de Madrid. Una
vez acabado el trabajo, la obra luce res-
plandeciente temporalmente en el Getty
Museum antes de volver a Colorado.

Se trata de dos pinturas en tablas
independientes que hacen pareja. A
tamafo casinatural, Adany Eva se si-
tuanacadaladodel drbol del conoci-
miento del bienydel mal, durante el
momento de pausa antes de tomar
la decision de comer del fruto. No
hacefaltamirarla composicién
demasiado tiempo para
darnos cuenta de que la
figura de Eva es sobresa-
liente enla escena, roban-
do todo el protagonismo.

Adéan y la serpiente son
mucho mas silenciosos.
Y estoesloquehaciaCra-
nach: por primera vez en
la historia representé a
Eva atractiva, estilizada,
alta, con presencia... Y lo
mas rompedor, clavando
los ojos en el espectador
con una leve sonrisa al
estilo Gioconda. Eva nos
interpela con unamirada
atrevida e intensa. Su ac-
titud es decidida y cons-
ciente. Con lamano dere-
chasujetaelfrutoyconla
otratiradelaramaconel
(fuerte) brazo en flexion.
Aqui vemos una nueva
narrativa de la figura de
Eva, que en la historia
del arte se harepresenta-
do con una actitud mas
suave, de ingenuidad o

> AddnyEvade Lucas
Cranach en el estudio de
conservacién del Getty
Museum. © J. Paul Getty
Trust.
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FOTOS CORTESIA DE J. PAUL GETTY MUSEUM

\ Detallede Evay Addn
durante el proceso de
limpieza. © J. Paul Getty
Trust.

lalva

de Cranach

inocencia. Como sino supiese
bien lo que estaba haciendo.
Como si se tratase de un ho-
nesto error o malentendido.
Esta Eva de Cranach es mu-
chomasresueltayenergética,
plasmabien lo que es realmen-
te el pecado: la realizacién del
mal con plena consciencia y
consentimiento. Aqui vemos
una Eva que, decididamente,
quiso romper la relacién con
su Creador.

Como contrapartida, tene-
mosaunAdan preocupado. Se
rascala cabeza mientras mira
al infinito con cejas tristes y
frente arrugada. Sujeta la fru-
ta con dejadez o, al menos, no
con tanto interés. Esta contra-
posicién de actitudes puede fa-
vorecer el pensamiento de Eva
como la gran culpable; sin em-

bargo, hay una visién muy
popular que sostiene que
el pecado de Adan fue peor
(porque Eva no le engano,

sino que se lo ofrecio).

Con este enfrentamiento de actitu-
des, Cranach hace una introspeccion
en Eva donde la dota de seguridad, a
pesar del desacierto. El autor emplea
la psicologia del poder y lo aplica en la
figura femenina, potenciando la dina-
mica con esa mirada dirigida al espec-
tador.

Tras esta larga restauracion, las
pinturas lucen mds impactantes que
nunca. El tratamiento comenzé con
unalimpieza profunda. Se eliminaron
gruesas capas de barniz y se retoca-
ron las partes dafiadas. Este conjunto
de limpieza e intervencion nos ha de-
vuelto una obra mucho més dimensio-
nal. Las pinturas han cambiado radi-
calmente su apariencia. Asimismo, la
restauracion ha favorecido nuevos ha-
llazgos, como las modificaciones que
el autor decidio6 progresivamente con-
forme terminaba. Addn y Eva se pre-
sentan con el titulo expositivo Conser-
vando el Edén, comisariado por Anne
Woollett, conservadora del Getty Mu-
seum, donde la exhibicién permane-
cerd abierta al publico hasta el 21 de
abrilde2024. @
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Estaitaliana es la maxima responsable
de la Filmoteca Vaticana, un depdsito
fisico con mas de 8.000 titulos con el
que los Papas quisieron establecer un
dialogo con la cultura. Aparte de con-
servar las cintas, salen a los lugares de
vanguardia como el MOMA de Nueva
Yorky tienen las puertas abiertas para
los directores que tengan algo valioso
que contar.

Rodrigo Moreno Quicios
Madrid

¢Qué esla Filmoteca Vaticana?
—Nacié como archivo del material fil-
mado sobre la historia de laIglesiaylos
Pontifices.Juan XXIIIla instituy6 en no-
viembre de 1959. Tuvo una gran intui-
cién aquel afio, el mismo en que anun-
cié el Concilio Vaticano II para que la
Iglesia caminara junto al hombre. Fue
un tiempo de cambios debido a los me-
dios de comunicacion, pero en el que la
Iglesia se mantuvo firme en su misiéon
de evangelizar.

é¢Porquéalos Papasdelaépocalesin-
teresaba tener un cine?

—El cine siempre ha sido un tema de in-
terés paralaIglesia, ya desde su origen.
Pensemos en las primerasimagenes de
un Pontifice, Leén XIII, en los Jardines
Vaticanos en 1896. Fue cuando se abrie-
ron por primera vez las puertas del Va-
ticano y dejaron entrar a una camara
para grabar a un Papa impartiendo su
bendicién al mundoyaaquel nuevoins-
trumento. El propio Pio XII considera-
ba el cine un instrumento privilegiado
parallevarareflexionesy transmitir un
mensaje. Las peliculas, como obras de
arteyexpresion dela sensibilidad delos
autores, han contribuidoalolargodelos
afios a poner a los espectadores frente
atematicas humanasy espirituales de
gran calado. Y los Pontifices han sabido

apreciar su valor. San Juan Pablo II, por
ejemplo, fue a menudo espectador de la
Filmoteca Vaticana.

¢Como ha evolucionado la filmoteca?

—Al principio habfa un armario y un li-
bro. Elarmario conservabalas peliculas
y el libro hacia de catalogo. Después se
inicié un trabajo de investigacién y nos
documentamos sobre como conservar
los materiales. Hemos creado una bode-
gaconunatemperaturaentre14y18°Cy
humedad del 35 %, siguiendo las indica-
cionesdela Comisién de Conservacionde
la Federacién Internacional de Archivos
Filmicos (FIAF). A continuacion, hemos
iniciadola catalogacion informaética yla
FIAF nos ha reconocido como miembro
de pleno derecho. Es un reconocimiento
auntrabajo oculto pero constante, lleva-
doadelante con profesionalidad y pasion.

¢Desarrollahoylafilmotecalamisma
funcion que en el pasado?
—Su funcion es la misma: conservar el

material y dialogar con el mundo del
cine. Alolargo de estos afios hemos lle-
vado los materiales de la Filmoteca Va-
ticana por el mundo, participando en el
MoMA de Nueva York, en el Festival de
Cine Espiritual de Catalufia, el Festival
de Cine Mudo de Pordenone, el Festival
de Cine Espiritual de Bogota... Y hemos
organizado a menudo encuentros con
estudiantes para hacerles conocer la
historia del Concilio y de la Iglesia.

¢Como ha contribuido al didlogo con
elmundo de la cultura?

—El cine es cultura desde siempre y por
parte de la Filmoteca Vaticana hay una
actitud de acogida de todas las facetas
que componen como una delicada fili-
granalabasedelasensibilidad humana.
No solo el cine catdlico, sino el cine que
habla del alma, que transmite la sensi-
bilidad, labusquedadelotrascendente,
el descubrimiento de Diosy del hombre.
El cine es una gran ventana al mundo
que nos permite mirar muchasrealida-

des distantes de la nuestra, pero no por
eso menos importantes. Nos ayuda a
entender con el poder de laimageny el
desarrollo de una historia a quienes son
diferentes anosotros. Esasicomoel cine
se hace cultura.

¢Qué tipo de peliculas se proyectan
habitualmente en su sala?
—Normalmente son los directores los
que piden proyectar sus peliculas con
nosotros paradar aconocer su trabajo.
Estamos abiertos a esa oportunidad de
enriquecimiento. Se trata sobre todo de
peliculas con una gran calidad de con-
tenidoy artistica, que investigan sobre
el ser humano mas alla de las fronte-
ras geograficas, culturales y religio-
sas. Que narran miedosy aspiraciones
yproponen preguntas al espectador. Si
la pelicula no termina solo con la pa-
labra «fin», nos la llevamos fuera de la
salay seguimos hablando deella, y en-
tonces es que su valory sumensaje han
llegado anuestraalma. ®
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Judiosy cristianos
celebran juntos el Séder

54 anos llevala parroquia Nuestra Senorade
Delicias celebrando la Pascuajudia, estavez
con la presenciade un pastor luteranoyun

miembro de la Iglesia ortodoxa ucraniana

B.A.
Madrid

«Bendito seas, Sefior, Dios nuestro, Rey
del universo, que nos santificaste con
tus mandamientos y nos ordenaste en-
cender lalampara el dia de fiesta». Es el
Séder, la primera noche de Pésaj o Pas-
cuajudia. Nos encontramosenlacripta
de la parroquia Nuestra Sefiora de De-
licias, el cuarto jueves de Cuaresma. La
celebracion la empiezan las mujeres,
que encienden las velas —también las de
los siete brazos de la menorah— porque
son ellas las que transmiten y mantie-
nenlafeeidentidadjudia. Hay unamesa
alargada en el centro de la sala que ha
sido montada con delicadeza, cuidando
cada detalle, por el grupo de liturgia de
la parroquia. Servicio en vajilla de ba-
rro paratrece personas, en recuerdo de
los doce apdstoles y el mismo Jesus, por
aquella dltima Pascua que celebraron

FOTOS: BEGONA ARAGONESES

N Las haggaddh de Pésaj son cuadernillos que recogen los ritos del Séder.

N Encendido de la menorah.

juntos porlaliberacién de los israelitas
delaesclavitud en Egipto. Al frente, ocu-
pando el lugar del padre de familiaenla
tradicion hebrea, se ha situado el parro-
co,Juan Francisco Garvia.

Las mujeres que han encendido las
velas son dos representantes de la Em-
bajadadelsrael en Espafiaydelacomu-
nidadjudiaen Madrid. Terminadala ce-
lebracion, comentaran el sentimientode
«agradecimientoyemocién» que tienen
y pondran en valor el «carifio y respeto
con que se hace cadaafio». «Sevetodolo
que tenemos en comuny». Efectivamen-
te, cada afio participa un nimero sig-
nificativo de judios, como también de
miembros de otras Iglesias cristianas.
De hecho, en esta dltima convocatoria,
uno de los apdstoles sentados a la mesa
es Ramiro Arroyo, pastorluteranodela
Community Church de Madrid, y entre
los asistentes también se encuentra el
padre Konstantin Trachuk, de la Igle-
sia ortodoxa ucraniana. Acompafan-
dolos, Aitor de la Morena, delegado de
Ecumenismo de la didcesis, que leerd el
relato del Exodo. En castellano, porque
también se oird en hebreo en boca de la
representante de la embajada. Precisa-
mente esta lectura es una de las que se
proclaman esta noche que mas impre-
sionaaldelegado,juntoalhimnodel ha-
llel, «la gran alabanza a Dios».

Lavatorio de pies y gesto de paz
Ante la mesa se coloca la Tord, una au-
téntica traida de Israel, escrita en he-
breo y abierta por el Exodo. Esta enci-
ma de un talit —manto que se usa para
el rezo— exquisitamente bordado con
textos del Antiguo Testamento, rega-
lo de hace afios de la comunidad judia
de Madrid a la parroquia. En el Séder
en Delicias se siguen los ritos hebreos
tradicionales y se comen las comidas
prescritas para esta noche santa, pero
incorpora la novedad de Jesucristo en
esta cena pascual: el lavatorio de pies,
que pudo hacer en el momento destina-
dosegunlatradiciénjudiaparalasablu-
ciones, y lainstitucién de la Eucaristia,
en el momento de la bendicién del pan
acimo y del vino. Ademas, se recuerda
el mandamiento del amor, del que pro-
bablemente hablara Jests durante la
tertulia trasla cena, asi como sulegado
de paz, «la paz os dejo, mi paz os doy».
Todoslos presentes enla cripta son invi-
tadosadarselapaz.Comodirdel parro-
co al concluir, «que no dejemos de sentir
la hermandad, que seamos verdaderos
amigos con los queviven otrafeytienen
deseos de paz». Esteyellavatorio delos
pies son dos de los ritos que mds impre-
sionan alos asistentes, como a Rebeca,
una joven que ha hecho de apéstol por
primera vez: «Me ha hecho meterme en
laUltima Cenay darme cuentadelo que
significa». Por su parte, Lucia, otra jo-
ven que ha sidola narradora por segun-
do afo consecutivo, concluye que todo
el Séder «nos sirve, como catolicos, para
darnos cuenta de dénde venimos». @

MADRID /17

D
Agenda

JUEVES 21

12:00 horas. Festividad. La
Facultad de Derecho Cané-
nico de la Universidad San
Damaso (Jerte, 10) celebra
la fiesta de San Raimundo
de Penafort con unajornada
presidida por el rector, Javier
Prades, y clausurada por el
cardenal Cobo.

16:00 horas. Voluntariado.
Caritas de la Vicaria V orga-
niza una charla formativa en
la parroquia de la Preciosa
Sangre (Gran Avenida, s/n)
para voluntarios que quieran
salir al encuentro de los j6-
venes de Lavapiés.

20:00 horas. Concierto.
La Banda Sinfénica Munici-
pal de Madrid, acompanada
de la Escolania del Escorial,
ofrece un concierto en la ca-
tedral de la Almudena.

SABADO 23

11:00 horas. Via crucis. El
arciprestazgo de Lozoya-
Buitrago organiza un via
crucis con un recorrido pe-
nitencial que comienza en
la parroquia Santo Tomas
Apoéstol de Gascones y aca-
baen la de Santa Maria del
Castillo, en Buitrago.

20:00 horas. Pasion Vi-
viente. Colmenar Vigjo
celebrala XIX edicion de su
Pasién Viviente, organizada
por las tres parroquias de la
localidad con la participacion
de mas de 300 voluntarios.

DOMINGO 24

12:00 horas. Exposicion.
El espacio O_Lumen acoge
la muestra Pintar (y foto-
grdfiar) la Biblia, de Tato
Zapatay Santi G. Barros. Se
puede visitar los domingos,
de 12:00 a 14:00 horas, y
de miércoles a sibados, de
11:00a14:00 horasy de
17:00 a20:30 horas.

11:30 horas.Ramos. La ca-
tedral acoge la celebracion
del Domingo de Ramos. El
primer templo de Madrid
también organiza la Misa
Crismal el Martes Santo a
las 12:00 horas; la Cena del
Senor el Jueves Santo a las
18:00 horas; la Pasion el
Viernes Santo alas 17:00
horas; la Vigilia Pascual el
Séabado Santo a las 22:00
horasy la Pascua el Domin-
go de Resurreccién a las
12:00 horas. El cardenal
Cobo preside todas las ce-
lebraciones.
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